ZASADY PISANIA PRACY DYPLOMOWEJ NA KIERUNKU
KOSMETOLOGIA

INSTYTUT ZDROWIA PWSZ AS w WALBRZYCHU

Rozwigzania szczegotowe przebiegu procesu dyplomowania sg zgodne z uregulowaniami

prawnymi zawartymi w Uchwale Senatu PWSZ AS w Watbrzychu.

I.

1.

Informacje ogolne

Praca dyplomowa jest najwazniejsza, samodzielng pracg studenta konczacag cykl

dydaktyczny. Wskazuje na umiejetnosci postugiwania si¢ studenta wiedza zdobyta

w trakcie studidw, potwierdza jego zdolnosci do samodzielnego rozwigzywania problemow

zawodowych oraz do konstruowania logicznego tekstu pisanego jezykiem witasciwym dla

specjalnosci, w oparciu o wlasne przemyslenia i literature przedmiotu.

2.

Student pisze prace dyplomowa pod kierunkiem uprawnionego do tego nauczyciela

akademickiego: profesora, doktora habilitowanego, doktora. W przypadku pracy o

charakterze aplikacyjnym dopuszcza si¢ promotora z tytulem zawodowym magistra

(dotyczy studidw pierwszego stopnia) Dyrektor Instytutu moze wyznaczy¢ dodatkowo

opiekuna pomocniczego. Opiekunem pomocniczym moze by¢ nauczyciel akademicki ze

stopniem magistra.

1.

Na uzasadniony wniosek opiekuna pracy lub studenta Dyrektor Instytutu moze
wyznaczy¢ innego opiekuna pracy.

Temat pracy dyplomowej musi by¢ adekwatny do kierunku studiéw i zatwierdzony
przez opiekuna pracy, nie pdzniej niz do konca listopada pigtego semestru studiow.
Praca dyplomowa moze mie¢ charakter zar6wno czysto teoretyczny (studium literatury
przedmiotu) jak i badawczy, w ktorej student prezentuje wyniki badan wtasnych.
Temat pracy dyplomowej o charakterze teoretycznym musi zosta¢ zaakceptowany przez
przewodniczacego Kierunkowego Zespolu ds. Jakosci Ksztalcenia na kierunku

Kosmetologia.

. Podczas pisania pracy dyplomowej opiekun pracy udziela studentowi pomocy

merytorycznej oraz redakcyjnej zwlaszcza w okre$leniu celu pracy, doborze

1 wykorzystaniu literatury, a takze przy wyborze metody badawcze;j.



6. Prowadzenie pracy odbywa si¢ poprzez regularne konsultacje na terenie PWSZ AS
w Watbrzychu lub/i drogg e-mail. Student podpisuje tzw. harmonogram pisania pracy
dyplomowej, na mocy ktérego zobowigzuje si¢ do oddawania poszczegdlnych
rozdziatow swojej pracy dyplomowej w terminach wyznaczonych przez opiekuna
pracy.

7. Zgodnie z wytycznymi zawartymi w uchwale Senatu PWSZ AS w Walbrzychu nr
68/2017 oraz wewngtrznymi ustaleniami KZdsJK praca dyplomowa musi zawiera¢
autorska cze¢$¢ tworcza o charakterze badawczym w przypadku pracy eksperymentalne;j
lub doktadny przeglad literatury w przypadku pracy teoretyczne;.

8. Praca dyplomowa nie moze nosi¢ cech plagiatu. Niedopuszczalne sg zbyt diugie
cytowania i nadmierne eksploatowanie jednego zrddia. Tabele, wykresy, rysunki,
fotografie itp. pochodzace z innych zrédet powinny zawiera¢ przypisy do zrddia
informacji. Wyklucza si¢ wykorzystywanie cudzego tekstu (takze ze zmianami
redakcyjnymi) bez podawania zrodta.

9. Praca dyplomowa podlega procedurze antyplagiatowej, zgodnie z obowigzujacym
Zarzadzeniem Rektora w sprawie wprowadzenia Regulaminu antyplagiatowego
okreslajgcego zasady funkcjonowania Systemu Plagiat.pl w PWSZ AS w Watbrzychu.

10. Student dolacza do pracy dyplomowej o$wiadczenie, ze praca zostala napisana
samodzielnie oraz nie byta wczesniej przedmiotem procedur zwigzanych z uzyskaniem
tytutu zawodowego oraz ze wersja drukowana jest identyczna z zalagczong wersjg
elektroniczng (zatacznik nr 1 do Uchwaty 68/2017).

11. Ztozenie pracy dyplomowej w terminie okreslonym w § 4 Uchwatly Senatu nr 68/2017
jest warunkiem zaliczenia seminarium dyplomowego, ktorego przedmiotowe efekty

ksztalcenia obejmujg przygotowanie pracy dyplomowe;.

II. Zasady edytorskie pisania pracy dyplomowej.

1. Zalozenia ogolne.
Praca dyplomowa pisana jest w jezyku polskim, powinna mie¢ objeto$¢ nie mniejsza niz 30
stron. Tre$¢ pracy dyplomowej nalezy pisa¢ bezosobowo np. omdéwiono, zastosowano, jest
opisany. W pracy powinno si¢ uzywacé czasu terazniejszego badz przeszilego, nie nalezy
tworzy¢ zdan w czasie przysztym dla okreslenia efektow czynnosci np. "skora podrazniona

wykazuje podwyzszone ryzyko infekcji", zamiast "skora podrazniona bedzie wykazywaé



podwyzszone ryzyko infekcji". Kazdy rysunek (rycina) i tabela zamieszczona w jakiejkolwiek
czg$ci pracy powinna znalez¢ swoj odnos$nik w tekscie. W catej pracy nalezy, jesli jest to

mozliwe, odnosi¢ si¢ do najnowszych pozycji literaturowych. Rozdziaty powinny by¢

numerowane wg schematu: 1. Wstep, 2. Materiat 1 metody etc., podobnie jak podrozdziaty,
subrozdziaty 1 infrarozdziaty:

1.1

1.2.

1.2.1.

1.2.2. etc

Na podrozdzialy i kategorie nizsze dzieli si¢ wstep 1 zasadnicze rozdzialy teoretyczne.

2. Uklad pracy dyplomowe;j.
Uktad pracy dyplomowej zalezy od jej charakteru (teoretyczny/badawczy).

1. Uktad pracy dyplomowej o charakterze badawczym:

a) strona tytulowa (wzér strony tytutowej w zalaczniku nr 3 Uchwaly Senatu 68/2017),
opcjonalnie strona tytutowa praktyk pilotazowych lub innych, przy czym strona z zatgcznika
uczelnianego jest pierwsza,

b) strona zawierajaca dedykacje i /lub podzigkowania (opcjonalnie, wg uznania studenta),

c) spis tresci - umieszcza si¢ w nim wszystkie czgsci sktadowe pracy dyplomowej w kolejnosci
wystepowania w pracy, z dokladnym podaniem stron od ktérych si¢ rozpoczynaja. Pierwsza
strona spisu tresci jest jednoczesnie pierwsza numerowang strong pracy dyplomowe;j, czyli de
facto strong nr 3 w przypadku jedynie strony tytutowej, strong nr 5 w przypadku dwoch stron
tytulowych (praktyki pilotazowe i inne) lub strong nr 7 w przypadku dwodch stron tytutowych i
dedykacji. W przypadku, gdy spis tresci konczy si¢ na stronie nieparzystej, kolejna (parzysta)
strona powinna by¢ pusta.

d) wstep - w rozdziale tym nalezy nakresli¢ ogdlne tto badanego problemu oraz przedstawié¢
stan aktualnej wiedzy obejmujacej badane zagadnienie. Wstgp w pracach badawczych moze
by¢ dlugi 1 zawiera¢ informacje literaturowe potrzebne do zapoznania czytelnika z
przedmiotem badan. Wstep zawiera akapit poswigcony celowi/celom pracy, przy czym
konieczne sg tutaj sformutowania: ,,Celem teoretycznym pracy jest ....."”’, ,,Celem praktycznym
pracy jest ...... >’ lub ,,Celem og6lnym pracy jest...”, ,,Celami szczegdtowymi pracy s3...”,

,Celem gtownym jest ...”, ,,Cele poboczne to ...” etc.,



e) materiaty i metody - opis materiatéw 1 metod wykorzystanych w badaniach, powinien
zawiera¢ takie skladowe jak opis badanej grupy, czas badan, metody prowadzenia badan,
metody weryfikacji wynikow, metody i programy graficzne uzyte do prezentacji wynikow

f) wyniki - zawieraja szczegdétowo opisane 1 zinterpretowane tabele, wykresy 1 ryciny,
stanowczo nie nalezy umieszcza¢ w wynikach surowych danych,

g) dyskusja - to omdwienie i zestawienie otrzymanych wynikoéw z danymi literaturowymi, w
przypadku braku takich danych dyskusja nie zwalnia studenta z postawienia hipotez lub
zaproponowania okreslonych rozwigzan,

h) wnioski - powinny korespondowac z zalozonymi celami oraz opiera¢ si¢ na wynikach badan
wlasnych, wnioski sg de facto merytorycznym podsumowaniem pracy i nie powinny by¢
przedstawione w formie wypunktowania,

1) spis rycin i tabel, ryciny 1 tabele powinny by¢ opisane identycznie jak w podpisach w tekscie
pracy, a ponadto zawiera¢ link do strony i date dostgpu (w przypadku rycin i tabel ze zrodet
internetowych), ryciny i tabele bez takich odno$nikow lub cytacji sg traktowane jako autorskie,
J) pisSmiennictwo - wykaz artykutow, ksigzek oraz pozycji internetowych (oddzielonych od
literatury tradycyjnej i umieszczonych na koncu), do ktérych odnoszono si¢ w tekscie, w formie
nie numerowanej, w kolejnosci alfabetyczne;,

k) streszczenie w jezyku polskim i identyczne w jezyku angielskim (abstract) - zwigzte
przedstawienie celu pracy, materialtbw 1 metod, zawartosci rozdzialow, abstract jest

numerowany tak samo jak streszczenie i umieszczony pod nim.

II. Uklad pracy o charakterze czysto teoretycznym.

a) strona tytulowa (wzér strony tytutowej w zalaczniku nr 3 Uchwaly Senatu 68/2017),
opcjonalnie strona tytutowa praktyk pilotazowych lub innych, przy czym strona z zatgcznika
uczelnianego jest pierwsza,

b) strona zawierajaca dedykacje i /lub podzigkowania (opcjonalnie, wg uznania studenta),

c) spis tresci — spis tresci - umieszcza si¢ w nim wszystkie czgsci sktadowe pracy dyplomowe;j
w kolejnosci wystepowania w pracy, z doktadnym podaniem stron od ktorych si¢ rozpoczynaja.
Pierwsza strona spisu tresci jest jednoczes$nie pierwszg numerowang strong pracy dyplomowe;j,
czyli de facto strong nr 3 w przypadku jedynie strony tytutowe;j, strong nr 5 w przypadku dwéch
stron tytutowych (praktyki pilotazowe iinne) lub strong nr 7 w przypadku dwoch stron
tytutlowych i dedykacji. W przypadku, gdy spis tresci konczy si¢ na stronie nieparzystej, kolejna

(parzysta) strona powinna by¢ pusta.



d) wstep - w rozdziale tym nalezy nakresli¢ ogdlne tto badanego problemu, oraz wyraznie
sformutowaé tez¢ z nim zwigzang, wstep w pracy teoretycznej nie powinien by¢ dhugi

i traktowac tylko ogdlnie o problemie. Wstep zawiera akapit po§wigcony celowi/celom pracy,

przy czym konieczne sg tutaj sformutowania: ,,Celem teoretycznym pracy jest .....”", ,,Celem
praktycznym pracy jest ...... >’ lub ,,Celem ogo6lnym pracy jest...”, ,,Celami szczegétowymi
pracy sa...”, ,,Celem gtéwnym jest ...”, ,,Cele poboczne to ...” etc.,

e) zasadnicze rozdzialy teoretyczne - zawiera argumentacj¢ przyjetej tezy poparta odwotaniami
do literatury zwigzanej z tematem pracy, czyli de facto stanowi gldwng czg$¢ pracy,

f) podsumowanie - zawiera gtobwne wnioski wyptywajace z pracy, mile widziane sg wlasne
przemyslenia 1 wnioski autora pracy,

g) spis rycin i tabel - ryciny i tabele powinny by¢ opisane identycznie jak w podpisach w tekscie
pracy, a ponadto zawiera¢ link do strony i date dostgpu (w przypadku rycin i tabel ze zrodet
internetowych), ryciny i tabele bez takich odnos$nikéw lub cytacji sg traktowane jako autorskie,
h) piSmiennictwo - wykaz artykuldw, ksigzek oraz pozycji internetowych (oddzielonych od
literatury tradycyjnej i umieszczonych na koncu), do ktérych odnoszono si¢ w tekscie, w formie
nie numerowanej, w kolejnosci alfabetyczne;,

1) streszczenie w jezyku polskim i identyczne w jezyku angielskim (abstract) - zwiezte
przedstawienie celu pracy, materialtbw 1 metod, zawartos$ci rozdzialow, abstract jest

numerowany tak samo jak streszczenie i umieszczony pod nim.

. Wymagania edytorskie

Maszynopis do druku powinien spetnia¢ podstawowe wymogi okreslone w Uchwale Senatu
PWSZ AS w Walbrzychu nr 68/2017 z dnia 18.10.2017 roku oraz szczegdlowe wytyczne
okreslone przez Kierunkowy Zespot do Spraw Jakosci Ksztatcenia na kierunku Kosmetologia.
W mysl postanowien KZdsJK ustala sig:

a) glowne rozdzialy (wstep, material i metody, streszczenie, etc.) rozpoczyna od si¢ nowe;j
strony, podrozdzialy i kategorie nizsze oddziela si¢ od znajdujacego sie wyzej tekstu wersem
przerwy; tekst famie si¢ z rycinami w taki sposob, aby nie zostawaly puste miejsca na koncach
stron,

b) kazdy akapit rozpoczyna si¢ wcieciem 0,5 cm (wcigé¢ nie formatuje sie tabulatorem),
wymagane s3 marginesy niestandardowe, lustrzane, gérny i dolny 2,5 cm, wewnetrzny 3,5 cm,
zewngetrzny 2,5 cm,

¢) nie stawia si¢ kropek na koncu tytutu rozdziatu, podrozdziatu 1 kategorii nizszych,



d) tekst nalezy sformatowac czcionka nietamliwg edycyjnie (Calibri) w rozmiarze 12 stopni dla
tekstu gtdéwnego, tytutow podrozdzialdow i kategorii nizszych, 14 stopni dla tytutéw rozdziatow,
10 stopni dla podpisow rycin i tabel,

e) caty tekst nalezy wyjustowac, dopuszcza si¢ wyrownanie do lewej dla wersow z linkami w
rozdziale spis rycin i tabel,

f) caty tekst pracy nalezy bezwzglednie sformatowac interlinig 1,5 wiersza,

g) numery stron powinny by¢ wyréwnane do $rodka, przy czym pierwsza strong z widoczng
numeracjg jest strona ze spisem tresci,

h) na koncu wiersza nie moga wystgpowac pojedyncze litery lub cyfry. Przeniesienia do
kolejnego wiersza wykonuje si¢ przy uzyciu tzw. ,,twardej spacji” (kombinacja klawiszy: Ctrl
+ Shift + spacja),

1) zdan nie zaczyna si¢ od stow: aby, poniewaz, wigc, a takze od spdjnikow, skrotow lub cyfr,
w teks$cie nie stosuje si¢ stow nienaukowych tj. tudziez, iz, niniejszy, a takze pojec
nieuprzejmych jak rasa w odniesieniu do geograficznych odmian ludzkich,

j) ryciny (rysunki, zdjecia, schematy, wykresy) i tabele nalezy umieszcza¢ w tekscie
1 numerowac cyframi arabskimi wedtug kolejnosci wystgpowania w pracy. Podpisy powinny
by¢ umieszczone pod rycing, ale nad tabela. Zaleca si¢ zeby tekst wyprzedzat rycing lub tabele,
chyba Ze jest to niemozliwe ze wzglgdu na tamanie tekstu. W tekScie pracy nalezy sie¢
powotywaé bez nawiasu np. rycina 1 przedstawia, w tabeli 1 mozna zaobserwowa¢ lub
w nawiasie np. w budowie warstwowej skory (ryc. 1) wyr6ézniamy...,

k) w podpisach rycin i tabel stosujemy odnos$nik do zrdédta: (oryg.) jesli rycina jest autorstwa
osoby piszacej prace; z nazwiskiem i datg jesli pochodzi z publikacji np. wg KOWALSKIEGO
[2010]; z dopiskiem (zrodio internetowe) jesli pochodzi z internetu. Dodatkowo w przypadku
modyfikacji ryciny lub tabeli z internetu badz publikacji (np. dodania opisu w programie
graficznym) dopisuje si¢ okreslenie (modyf.),

1) nie stawia si¢ spacji przed znakiem przestankowym, lecz po znaku przestankowym,

m) nie stawia si¢ spacji mi¢dzy nawiasem otwierajacym i pierwszym slowem w nawiasie, ani
migdzy ostatnim stowem w nawiasie a nawiasem zamykajacym,

n) nazwy biologiczne przynajmniej szczebla gatunkowego powinny zawiera¢ oprocz nazwy
polskiej odpowiednik tacinski pisany kursywa, nazwisko autora nazwy i rok jej publikacji np.
tasiemiec uzbrojony Taenia solium LINNAEUS, 1758,

o) wszystkie nazwiska w teks$cie pracy, piSmiennictwie, podpisach tabel i rycin, cytowaniach i
nazwach biologicznych nalezy sformatowa¢ kapitalikami (kombinacja klawiszy Shift + Ctrl +

K),



p) zwroty w jezyku tacinskim nalezy sformatowa¢ kursywa np. metody hodowli in vivo, grupa
sensu stricto etc., nie formatuje si¢ kursywa stéw w jezyku angielskim np. w sktad SIS (skin
immune system) wchodza...,

r) zgodnie z zaleceniami jezykowymi nazwiska (nie tylko pochodzenia polskiego) nalezy
odmienia¢, np. wedtug Kowalskiej, Smitha, McGregora, von Hausena, Coroleva, Smicerovej,
Nakamury etc., chyba Ze jest to niemozliwe np. wedlug Lee, Xia, Cho etc.

s) powotania na pi§miennictwo (cytowania) nalezy poda¢ w teks$cie w nawiasie kwadratowym
wg schematu: [Nazwisko pierwszego autora, rok] dla prac jednoautorskich, [Nazwisko
pierwszego autora, spojnik "i", nazwisko drugiego autora, rok] dla prac dwuautorskich, i/lub
[Nazwisko pierwszego autora i wsp., rok] dla prac wieloautorskich. Wszystkie cytowania w
tek§cie powinny znalez¢ sie w pis$miennictwie, w piSmiennictwie nie moze by¢ rowniez wigcej
pozycji niz cytowane w tekscie,

t) spis cytowanych publikacji powinien by¢ umieszczony w rozdziale Pi§miennictwo,
alfabetycznie w stosunku do pierwszych liter nazwiska pierwszego autora publikacji wg

ponizszych wzordéw:

Publikacje w czasopismach:

Nazwisko, skrot imienia (imion) pierwszego autora, nazwisko i skrét imienia (imion) drugiego
autora itd. (rok). Tytut artykutu. Tytut czasopisma (pelne nazwy czasopism albo ich skréty), nr

tomu (nr zeszytu, jesli dotyczy): zakres stron.

Przyktady:
LEE MT, HUNG W, SUN T, HUANG HW. (2013). Process of Inducing Pores in Membranes by
Melittin. Proceedings of the National Academy of Sciences, 111 (35): 14243—-14248.

MATYSIAK J, KOKOT Z., MATYSIAK J. (2017). Alergia na jad pszczeli u pszczelarzy. Alergia

Astma Immunologia, 22 (1): 5-11.

Publikacje ksiazkowe (cata ksiazka):

Nazwisko, skrot imienia (imion). (rok). Tytuf ksigzki. Wydawnictwo, miejsce wydania.

Przyktad:
PALLJ. (1974). Niektore problemy wspolczesnej genetyki i hodowli roslin. PWRIiL, Warszawa.



Rozdzial/fragment ksiazki z pracy zbiorowe;:

Nazwisko, skrot imienia (imion). (rok). Tytul rozdziatu. W: Skrét imienia (imion), nazwisko

redaktora (red.), Tytut ksigzki, strony od-do, wydawnictwo, miejsce wydania.
Przyktad:
GOLAB J. (2010). Rola czynnika X w dermatozie. W: P. KOWALSKI (red.), Dermatologia dla

kosmetologow, 235-302, PWN, Warszawa.

Publikacje na stronach internetowych, przyktad:

http://www.pm.microbiology.pl (dostgp 12.08.2015).

Student jest zobowigzany przygotowac¢ obok dwoch egzemplarzy wersji drukowanej pracy
dyplomowej rowniez zapis elektroniczny pracy na ptycie CD (format pliku Word). Ptyte taka

umieszcza w biatej kopercie, ktérg opisuje wg wzoru strony tytutowe;.

III. Egzamin dyplomowy

Egzamin dyplomowy ma charakter teoretyczny. Celem procesu jest weryfikacja zaktadanych
efektow ksztalcenia w zakresie wiedzy 1 umiejgtnosci dla kierunku Kosmetologia na poziomie
studiow licencjackich o profilu praktycznym (zalacznik nr 1 do Uchwaly Senatu PWSZ AS
w Watbrzychu nr 2/2015 z 18 lutego 2015 roku w sprawie tworzenia i dokumentowania
programow  ksztalcenia na studiach pierwszego oraz drugiego stopnia, studiach
podyplomowych, kursach doksztatcajqcych i szkoleniach).

Warunkiem przystapienia studenta do egzaminu dyplomowego jest uzyskanie 180 punktow
ECTS oraz pozytywnie oceniona praca dyplomowa przez opiekuna pracy i recenzenta. Jesli
jedna z ocen pracy dyplomowej jest niedostateczna, woéwczas o dopuszczeniu studenta do
egzaminu dyplomowego decyduje Dyrektor Instytutu po otrzymaniu opinii dodatkowego
recenzenta. Egzamin odbywa si¢ przed Komisja Egzaminacyjng powotang przez Dyrektora
Instytutu, w sktad ktérej wchodza opiekun pracy, recenzent i przewodniczacy komisji
(Dyrektor Instytutu lub powotany przez niego nauczyciel akademicki w stopniu co najmniej
doktora). Egzamin dyplomowy musi odby¢ si¢ w sesji egzaminacyjnej w terminie

wyznaczonym przez Dyrektora Instytutu lub w terminie poprawkowym w przypadku uzyskania



oceny niedostatecznej lub nieusprawiedliwionej nieobecnosci studenta na egzaminie

dyplomowym.

1. Przebieg egzaminu dyplomowego
1. Student przedstawia swoja prace w formie prezentacji multimedialnej (temat pracy, cele,
zastosowane materialy i metody badawcze oraz wnioski) (max. 15 min.).
2. Student odpowiada na pytania recenzenta dotyczace zawartosci pracy, w przypadku braku
pytan od recenzenta przechodzi si¢ do pkt. 3.
3. Student odpowiada na trzy pytania zwigzane z tematyka pracy dyplomowej (po jednym od
kazdego cztonka KE).
4. Czas trwania egzaminu nie powinien przekracza¢ 30 minut.
5. Ocena z egzaminu dyplomowego jest §rednig arytmetyczng z ocen za kazde pytanie od
cztonkow KE (3 skladowe) 1 ocen za prezentacj¢ pracy (od kazdego z cztonkéw KE,
3 sktadowe). Po zakonczeniu egzaminu dyplomowego komisja ustala ocen¢ koncowa na
dyplomie wedtug wzoru: W =x/2 + y/4 + z/4, gdzie:
X - oznacza Srednia arytmetyczng ocen z zaliczen i egzamindéw uzyskanych przez studenta
w toku studiow
y — oznacza oceng¢ z egzaminu dyplomowego
z — oznacza ocen¢ pracy dyplomowej
Student, ktory otrzymat ocen¢ niedostateczng z egzaminu dyplomowego lub nie stawil si¢ na
egzamin, a jego nicobecnos¢ byla nieusprawiedliwiona ma prawo do przystapienia po raz drugi
(ostatni) do egzaminu dyplomowego w terminie wyznaczonym przez Dyrektora Instytutu w

sesji poprawkowe;.



