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e REKTOR

R.021.1.2020

Pismo okodlne Rektora nr 1/2020
z dnia 5 marca 2020 roku

w sprawie wprowadzenia zasad postepowania
w zwiazku z ewentualnym zagrozeniem zachorowania spowodowanym

koronawirusem 2019-nCoV

Dziatajac na podstawie art. 23 ust 1 z dn. 20 lipca 2018 Prawo o szkolnictwie
wyzszym i nauce, uwzgledniajac rekomendacje Ministra Nauki i Szkolnictwa
Wyzszego po posiedzeniu Zespolu do spraw koordynacji dziatan w systemie
szkolnictwa wyzszego i nauki w zwiazku z zagrozeniem wystgpienia COVID-19 z
dn. 04.03.2020, Komunikat Giéwnego Inspektora Sanitarnego dla podrézujacych nr
36 z dn. 29.02.2020 r., a takze o informacje Gtéwnego Inspektora Sanitarnego dla
uczelni wyzszych z dnia 21.02.2020 r. Rektor Panstwowej Wyzszej Szkoty

Zawodowej im. Angelusa Silesiusa w Watbrzychu zdecydowat:

§1

Zaleca sie bezwzgledne stosowanie zasad zapobiegawczych, ktore istotnie
wplywaja na ograniczenie ryzyka zakazenia tj.

1. Czesto myc¢ rece
Nalezy pamieta¢ o czestym myciu rak woda z mydiem a jesli nie ma takiej
mozliwosci dezynfekowac je ptynami/zelami na bazie alkoholu (min. 60%). Wirus
ostoniety jest cienka warstwa ttuszczowa, ktorg niszcza detergenty, mydto, srodki
dezynfekcyjne, promienie UV. Mycie rak z uzyciem woda z mydiem zabija wirusa,
jesli znajduje sie¢ on na rekach.

2. Stosowanie zasady ochrony podczas kichania i kaszlu
Podczas kaszlu i kichania nalezy zakry¢ usta i nos zgietym tokciem lub chusteczka
—jak najszybciej wyrzué chusteczke do zamknietego kosza i umy¢ rece uzywajac
mydia i wody lub zdezynfekowac je srodkami na bazie alkoholu (min. 60%).

Zakrycie ust i nosa podczas kaszlu i kichania zapobiega rozprzestrzenianiu sie



zarazkow, w tym wiruséw. Jesli nie przestrzega si¢ tej zasady mozna tatwo
zanieczyscic¢ przedmioty, powierzchnie lub dotykane, np. przy powitaniu, osoby.
3. Zachowanie bezpiecznej odleglosci
Nalezy zachowac co najmniej 1-1,5 metr odlegtosci z osoba, ktdra kaszle, kicha i ma
goraczke. Gdy ktos z choroba ukladu oddechowego, taka jak zakazenie
koronawirusem, kaszle lub kicha, wydala pod cisnieniem mate kropelki
zawierajace wirusa. Jesli jest si¢ zbyt blisko, mozna wdycha¢ wirusa.
4. Unikanie dotykania oczu, nosa i ust
Dtonie dotykaja wielu powierzchni, ktéore moga byc¢ zanieczyszczone wirusem.
Dotkniecie oczu, nosa lub ust zanieczyszczonymi rekami, moze spowodowac

przeniesienie sie wirusa z powierzchni na siebie.

§2
Zaleca si¢ sprawdzanie aktualnych informacji zamieszczanych na stronach

internetowych: www.gov.pl/koronawirus oraz gis.gov.pl/aktualnosci/.

§3
W  przypadku powzigcia podejrzenia o zarazeniu czlonka spolecznosci
akademickiej wirusem SARS-Cov-2 nalezy skontaktowac si¢ z Powiatowym
Inspektorem Sanitarnym i zastosowac si¢ do zalecen w sprawie hospitalizacji,

kwarantanny czy obserwagji sanitarnej.

§4
Decyzje o przeprowadzeniu imprez masowych na uczelni, w czasie zwiekszonego
zagrozenia koronawirusem, sa podejmowane w konsultacji z Wojewoda
Dolnoslaskim. Rowniez Wojewoda jest organem odpowiedzialnym za organizacje
kwarantanny. W przypadku konieczno$ci zastosowania kwarantanny w obiektach
uczelni (np. domu studenckim) odbywa si¢ to w porozumieniu ze stuzbami
Wojewody.
§5
1. Zaleca si¢ wstrzymanie wyjazdow polskich studentow oraz nauczycieli
akademickich i pracownikdbw naukowych w rejony zagrozone
wystepowaniem koronawirusa SARS-Cov-2, a takze powstrzymanie
przyjazdéow do Polski studentéw, doktorantdéw oraz nauczycieli
akademickich i pracownikéw naukowych z tych obszaréw.
2. Ogranicza si¢ wymiane akademicka i stuzbowych wyjazdow do innych
krajow.
3. W zaleznosci od rozwoju sytuacji zaleca si¢ rozwazenie mozliwosci

przetozenia rozpoczecia wymiany miedzynarodowej na kolejny semestr lub



umozliwienia pracy i nauki zdalnej z uzyciem nowoczesnych technologii,
np. wykorzystywanych w ramach telepracy oraz procesach ksztalcenia na
odlegtosc.
§6
Spotecznos¢ Panstwowej Wyzszej Szkoty Zawodowej im. Angelusa Silesiusa w
Walbrzychu prosze o wyrozumiatos¢ i racjonalne podejscie do wszystkich osob

bedacych w grupie ryzyka.



