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Zatgcznik nr 2g do Zarzadzenia nr 61-2019 Rektora PWSZ AS w Watbrzychu z dnia 25.09.2019 r.

Programy praktyk - Pielegniarstwo

Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa im. Angelusa Silesiusa w Watbrzychu

Instytut: Zdrowia

Kierunek: Pielegniarstwo, studia | stopnia
Profil: praktyczny

Przedmiot: Opieka paliatywna

Wymiar: 40 godz. rok Ill, semestr 5

Cel praktyki:

Doskonalenie umiejetnosci zawodowych umozliwiajgcych sprawowanie opieki pielegniarskiej nad
nieuleczalnie chorym.

Miejsce realizacji praktyki zawodowej:
Hospicjum, Oddziat Opieki Paliatywnej, Oddziat Onkologiczny z Chemioterapig;
Zakres czynnosci szkoleniowych:

e Organizacja pracy w Hospicjum/ Oddziale Paliatywnym/Oddziale Onkologicznym;

e Planowanie, organizowanie i sprawowanie opieki nad chorym w terminalnym okresie
choroby i jego rodzing;

e Rola pielegniarki w zwalczaniu bélu nowotworowego. Standardy i wytyczne leczenia;

e Pielegnowanie chorego z objawami towarzyszacymi terminalnym okresom chordb
nowotworowych (dusznos$¢, krwioplucie, zaparcia, biegunki, kacheksja, ostabienie,
meczliwos¢, bezsennosé);

e Paliatywna chemioterapia i radioterapia;

e Zapobieganie i leczenie zmian w jamie ustnej;

e Profilaktyka i leczenie odlezyn;

e Pomoc pacjentowi umierajagcemu i jego rodzinie — aspekt moralny;

e Zasady komunikacji z pacjentem i rodzing, opieka psychologiczna;

e Stwarzanie warunkéw godnego umierania;

e Priorytety i dylematy etyczne w opiece paliatywnej;

e Sposoby przeciwdziatania zespotowi wypalenia zawodowego w pracy z pacjentami
w terminalnej fazie choroby;

Warunki zaliczenia praktyki zawodowej:

e 100% frekwencja na praktyce zawodowej;

e punktualnos$¢, kultura osobista, poprawna organizacja pracy;

e uzyskanie zaliczen kompetencji przewidzianych programem praktyki (wykaz w dzienniczku
kompetencji);

e opracowanie dokumentacji procesu pielegnowania, modyfikacja podjetych dziatan
w zaleznosci od stanu zdrowia pacjenta;

e pisemne sprawozdanie z codziennego przebiegu praktyki zawodowej;

e zaliczenie na ocene przez opiekuna praktyk zawodowych/ pielegniarki z ramienia zaktadu
pracy;

e zaliczenie na ocene przez opiekuna dydaktycznego praktyk zawodowych.



