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KIERUNKOWY REGULAMIN KSZTALCENIA PRAKTYCZNEGO

I. Cel ksztatcenia praktycznego

1. Ksztatcenie praktyczne na kierunku pn. pielegniarstwo przebiega w dwdch, zréznicowanych pod
wzgledem organizacyjnym, formach: jako zajecia praktyczne (ZP) i praktyki zawodowe (PZ).

2. Celem ksztatcenia praktycznego w/w kierunku jest
e jest przygotowanie studenta pielegniarstwa do realizacji zadan zawodowych przez
sprawowanie opieki holistycznej nad cztowiekiem zdrowym i chorym, w réznym wieku,
Srodowisku zamieszania, wychowania, nauczania oraz srodowisku szpitalnym
e poznanie specyfiki pracy w zaktadach opieki zdrowotnej (szpitale, hospicjum, zakfady
pielegnacyjno-opiekuncze, poradnie specjalistyczne, przychodnie)
wykorzystanie w praktycznym dziataniu wiedzy teoretycznej, zdobytej w trakcie studiéw
rozwijanie umiejetnosci praktycznych w warunkach naturalnych
nabywanie i doskonalenie kompetencji zawodowych
nawigzanie kontaktow zawodowych, niezbednych w trakcie pisania pracy dyplomowej oraz przy
poszukiwaniu zatrudnienia.

Il. Organizacja i przebieg zaje¢ praktycznych i praktyk zawodowych

1. Ksztatcenie praktyczne realizowane jest w wymiarze: 1100 godzin dla zajeé praktycznych
oraz 1200 godzin w przypadku praktyk zawodowych.

2. Zajecia praktyczne realizowane sg pod opiekg nauczyciela/opiekuna, wyznaczonego przez
dyrekcje Instytutu Zdrowia, réwnolegle do zaje¢ teoretycznych i teoretyczno-praktycznych w Uczelni.
ZP odbywaija sie przez 5 dni w tygodniu, w systemie zmiennym: na dyzurach rannych i
popotudniowych, w wymiarze rocznym: 160 godzin (rok 1), 500 godzin (rok Il), 440 godzin (rok IlI).
Dzien zaje¢ praktycznych trwa 8 godzin dydaktycznych (6 godzin zegarowych).

3. Praktyki zawodowe realizowane sg, w formie zblokowanej, po zakonczeniu zaje¢ praktycznych,
(tj. na | roku w wymiarze 200 godzin, na Il roku w wymiarze 560 godzin oraz na lll roku

w wymiarze 440 godzin), w okresie wakacyjnym (od lipca do wrzesnia) oraz srédrocznie.

Opieke merytoryczng nad studentami/praktykantami sprawuje zaktadowy opiekun praktyk
zawodowych, wyznaczony przez dyrektora placéwki medycznej (lub ordynatora oddziatu), w ktorej
realizowana jest praktyka zawodowa.

4. Studenci odbywajgcy zajecia praktyczne i praktyki zawodowe podlegajg bezposrednio opiekunowi,
ktory jest za nich odpowiedzialny w trakcie pobytu na terenie placéwki zdrowia.



5. Student ma prawo do 30 minutowej przerwy w trakcie trwania zaje¢, w czasie wyznaczonym przez
opiekuna

6. Nadzoér organizacyjny nad wtasciwym przebiegiem ZP i PZ sprawuje uczelniany koordynator
praktyk zawodowych, ktérego zadaniem jest (1) zorganizowanie ze studentami spotkania
informacyjnego, dotyczgcego warunkow realizacji praktyk zawodowych, (2) przygotowanie
dokumentacji ksztatcenia praktycznego, (3) przygotowanie w porozumieniu z Zaktadami Opieki
Zdrowotnej oraz dyrekcja Instytutu Zdrowia harmonogramu zaje¢ praktycznych i praktyk zawodowych,
(4) biezgca koordynacja przebiegu praktyk zawodowych, (5) zatwierdzanie ztozonej przez studenta
dokumentacji ze zrealizowanej praktyki zawodowej (6) utrzymywanie statego kontaktu z Zaktadami
Opieki Zdrowotnej oraz (7) przygotowanie rocznego sprawozdania z przebiegu ksztatcenia
praktycznego.

7. Miejscem realizacji zaje¢ praktycznych i praktyk zawodowych sa:

e szpitale (Specjalistyczny Szpital im. dra Alfreda Sokotowskiego w Watbrzychu,
Specjalistyczny Szpital Ginekologiczno - Potozniczy im. E. Biernackiego w Waltbrzychu,
Regionalny Szpital Specjalistyczny Latawiec SPZOZ w Swidnicy, Szpital Powiatowy SPZOZ
w Kamiennej Goérze)

e przychodnie (Przychodnia Specjalistyczna Regina i Walenty Sliwa. Spétka Jawna, Nowe
Miasto Spotka z 0.0. Centrum Medyczne ,Nowe Miasto”, Niepubliczny Zaktad Opieki
Zdrowotnej ,UNIMED” Spoétka z o0.0., Osrodek Diagnostyczno-Leczniczy przy Goérnicze;j
Fundacji Ochrony Zdrowia w Watbrzychu, Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej
,Przychodnia Piaskowa Goéra”, Edmund Krys$ ,Przychodnia Podgérze”, Samodzielny
Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej, Miejski Osrodek Zdrowia w Swiebodzicach)

¢ hospicjum (Polskie Towarzystwo Opieki Paliatywnej Oddziat w Watbrzychu)

o osrodki opieki pielegniarskiej (domowej, Srodowiskowej, edukacyjnej: szkoty, przedszkola,
ztobki)

lll. Zaktadane efekty ksztatcenia

W trakcie ksztatcenia praktycznego — zajec¢ praktycznych i praktyk zawodowych- realizowane sa efekty
ksztalcenia modutu C i D (podstaw opieki pielegniarskiej i opieki specjalistycznej), zgodne ze
standardem ksztalcenia dla kierunku pielegniarstwo (Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa
Wyzszego z dn. 9 maja 2012., Dz.U. z dnia 5 czerwca 2012 r., poz.631, zatgcznik Nr 4).

IV. Obowiazki i prawa studenta-praktykanta

1. Obowigzkiem studenta jest:

e posiadanie ubezpieczenia OC oraz NW rozszerzonego o ekspozycje zawodowg (zakazenie
wirusem HIV i zéttaczka),

e posiadanie szczepienia przeciwko WZW typu B,

e posiadanie ksigzeczki zdrowia dla celéw sanitarno-epidemiologicznych z aktualnym wpisem
lekarza o zdolnosci do zaje¢ praktycznych, obowigzujgcym przez caly czas trwania zaje¢ i
udostepnianie jej do wglgdu: opiekunowi praktyk, pracownikom Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej. W przypadku kontroli, za brak ksigzeczki lub aktualnego wpisu lekarza o
zdolnosci do zajec¢, odpowiedzialnos¢ (rowniez finansowg) ponosi student

e zmiana odziezy na ochronng (mundurek szpitalny, obuwie szpitalne, rekawiczki jednorazowe,
identyfikator z imieniem i nazwiskiem oraz nazwg uczelni)

e zapoznanie sie z przepisami BHP, specyfikg i funkcjonowaniem oddziatu szpitalnego/
placéwki medycznej, w ktérej realizowana jest praktyka

e odbycie i zaliczenie wszystkich zaje¢ praktycznych (ZP) i praktyk zawodowych (PZ)
wynikajgcych z programu studidw - wymagana 100% obecno$¢ na zajeciach (nieobecnos¢
student winien usprawiedliwic¢ i po uzgodnieniu z opiekunem z ramienia placéwki, odpracowac)

e wykonywanie zabiegéw pielegniarskich (zgodnie z zaktadanymi efektami ksztatcenia,
zawartymi we wiasciwych sylabusach), za zgoda i pod nadzorem prowadzgcego zajecia
praktyczne lub praktyki zawodowe

e przestrzeganie regulaminéw i procedur obowigzujgcych w placéwce, w ktérej odbywa sie
praktyka



dbanie o bezpieczenstwo pacjenta powierzonego opiece oraz o bezpieczenstwo wiasne i
wspotpracownikéw

przestrzeganie praw pacjenta oraz zasad etyki zawodowej

przygotowanie i prowadzenie wymaganej dokumentacji ksztatcenia praktycznego (dziennik
ksztatcenia praktycznego).

systematycznego przygotowywania sie do zaje¢ oraz aktywnego w nich uczestniczenia
zgtaszania opiekunowi probleméw zdrowotnych, ktore wystgpity w trakcie trwania zaje¢
dbanie o powierzony sprzet, zgtasza¢ opiekunowi fakt zniszczenia lub uszkodzenia sprzetu
punktualnego przychodzenia na zajecia

przestrzegania tajemnicy zawodowej dotyczgcej pacjenta

stosowania sie $cisle do ustalonego przez opiekuna zajeé poczatku przerw i konca zaje¢

Zabrania sie:

samowolnej zmiany grafiku/grupy

wychodzenia w czasie trwania zaje¢ z oddziatu/placowki bez wiedzy opiekuna

udzielania pacjentom i ich rodzinom informacji o procesie leczenia, dalszej diagnostyki i
rokowania

korzystania z telefonéw komorkowych (obowigzuje ich wytaczenie), mp3, tabletéw, zakaz
fotografowania, nagrywania pacjentéw oraz wprowadzania oséb postronnych

Szczegodtowy opis efektdw ksztatcenia i zadan studenta zawiera Sylabus przedmiotu, przygotowany

dla modutu ksztatcenia, w ktérym jest realizowane ksztatcenie praktyczne.

2. Student realizujgcy ksztatcenie praktyczne ma prawo do:

dobrze zorganizowanego procesu ksztatcenia

zyczliwego i podmiotowego traktowania w procesie dydaktycznym
konsultacji i wsparcia opiekuna w instytucji, w ktorej odbywa sie ksztatcenie
oceny, zgodnej z przyjetymi kryteriami oceny umiejetnosci zawodowych.

V. Zadania opiekuna ZP oraz PZ w instytucji, w ktérej odbywa sie ksztatcenie

Do zadanh opiekuna ksztatcenia praktycznego w miejscu realizacji ZP i PZ nalezy:

zapoznanie studenta z przepisami BHP, topografig placowki, organizacjg, planem pracy oraz
specyfikg zaktadu/oddziatu

sprawowanie statego nadzoru nad ksztatceniem praktycznych umiejetnosci zawodowych
studenta,

omawianie postepdw w nauce oraz ocena nabytych umiejetnosci praktycznych i ich
odnotowanie w dzienniku ksztatcenia praktycznego

umozliwienie studentowi korzystanie z dokumentacji szpitalnej w zakresie potrzebnym do
realizowania procesu pielegnowania,

wyjasnienie zasad dziatania urzadzeh specjalistycznych (pomiarowych, diagnostycznych,
monitorujgcych)

przedstawienie miejsc i zasad przechowywania lekéw, materiatbw higienicznych,
opatrunkowych oraz narzedzi medycznych

przedstawienie zasad przyjecia i wypisu pacjentow ze szpitala/oddziatu

przydzielanie studentowi obowigzkow, wynikajgcych z programu ksztatcenia praktycznego
zaliczenie umiejetnosci praktycznych, poprzez dokonanie wpisu w dzienniku ksztatcenia
prakycznego

obserwacja zachowania studenta w czasie pobytu w placéwce (m.in. punktualnosé, aktywnosc¢,
kultura osobista, zainteresowanie pracg, umiejetno$¢ nawigzywania kontaktéw, praca w
zespole, rzetelnos¢, empatia).



VI.

Warunki zaliczenia zajeé praktycznych i praktyki zawodowej

Ocena

Kryteria oceny umiejetnosci zawodowych (zajecia praktyczne i praktyki zawodowe)

bardzo dobry

Student
e sprawnie postuguje sie wiedzg w rozwigzywaniu zadan teoretycznych i praktycznych
w sytuacjach typowych i problemowych
e samodzielnie planuje dziatania, wykonuje zabiegi pielegniarskie: diagnostyczne,
lecznicze i rehabilitacyjne
zawsze przestrzega zasad i procedur
zawsze dokonuje samooceny podejmowanych dziatan
wspotpracuje z zespotem terapeutycznym, jest kreatywny
wykazuje motywacje do pracy i nauki zawodu, inicjatywe, poczucie odpowiedzialno$ci
oraz duzg empatie wobec pacjenta

dobry plus Student
e sprawnie postuguje sie wiedzg w rozwigzywaniu zadan teoretycznych i praktycznych
w sytuacjach typowych i w niektoérych sytuacjach problemowych
e przy niewielkiej pomocy opiekuna planuje dziatania i wykonuje zabiegi pielegniarskie:
diagnostyczne, lecznicze i rehabilitacyjne
e zawsze przestrzega zasad i procedur
e dokonuje samooceny podejmowanych dziatan
e wspOipracuje z zespotem terapeutycznym
e wykazuje motywacje do pracy i nauki zawodu, inicjatywe, poczucie odpowiedzialnosci
oraz empatie wobec pacjenta
dobry Student
o dosc¢ sprawnie postuguje sie wiedzg w rozwigzywaniu zadan teoretycznych i praktycznych
w sytuacjach typowych
e przy pomocy opiekuna planuje dziatania i wykonuje zabiegi pielegniarskie: diagnostyczne,
lecznicze i rehabilitacyjne
e przestrzega zasad i procedur, wymaga przy tym ukierunkowania przez opiekuna
e czesto dokonuje samooceny podejmowanych dziatah
e wspOipracuje z zespotem terapeutycznym
e wykazuje dobrg motywacje do pracy i nauki zawodu, poczucie odpowiedzialnosci
oraz empatie wobec pacjenta
dostateczny Student
plus e postuguje sie wiedzg w rozwigzywaniu zadan teoretycznych i praktycznych w sytuacjach
typowych o $rednim stopniu trudnosci
e wymaga ukierunkowania opiekuna przy planowaniu dziatan i podczas zabiegéw
pielegniarskich: diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych
e przestrzega zasad i procedur, wymaga przy tym statej kontroli opiekuna
e nie zawsze potrafi dokona¢ samooceny podejmowanych dziatan
e ma trudno$ci przy wspotpracy z zespotem terapeutycznym,
e wykazuje braki w motywaciji do pracy i nauki zawodu, mate poczucie odpowiedzialnosci
oraz empatii wobec pacjenta
dostateczny Student

e postuguje sie wiedzg w rozwigzywaniu zadan teoretycznych i praktycznych w sytuacjach
typowych o matym stopniu trudnosci

e wymaga ukierunkowania i statej kontroli opiekuna przy planowaniu dziatan i podczas

zabiegow pielegniarskich: diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych

nie przestrzega w petni zasad i procedur oraz regulaminu ksztatcenia praktycznego

rzadko potrafi dokona¢ samooceny podejmowanych dziatan

ma znaczne trudnosci przy wspotpracy z zespotem terapeutycznym,

wykazuje znaczne braki w motywacji do pracy i nauki zawodu, mate poczucie odpowiedzialnosci

oraz empatii wobec pacjenta




niedostateczny

Student

e nie postuguje sie wiedzg w rozwigzywaniu zadan teoretycznych i praktycznych

w sytuacjach typowych

e wymaga statego ukierunkowania i statej kontroli opiekuna przy planowaniu dziatah
i podczas zabiegdw pielegniarskich: diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych
nie potrafi wykonaé¢ zabiegéw samodzielnie
nie przestrzega zasad i procedur oraz regulaminu ksztatcenia praktycznego
nie potrafi dokona¢ samooceny podejmowanych dziatan
nie wspotpracuje z zespotem terapeutycznym,
wykazuje braki w motywacji do pracy i nauki zawodu,
nie ma poczucia odpowiedzialnosci oraz empatii wobec pacjenta
nie respektuje praw pacjenta

VIII.

Zaliczenia zaje¢ praktycznych dokonuje osoba prowadzaca zajecia praktyczne, na podstawie
wypetnionego dziennika ksztatcenia praktycznego.

Termin zaliczenia ZP wynika z obowigzujgcej organizacji roku akademickiego.

Niezaliczenie ZP jest rownoznaczne z niezaliczeniem semestru, w trakcie ktérego ZP byly
realizowane i koniecznoscig ich powtérzenia.

Student, ktéry nie zaliczyt ZP z danego modutu ksztalcenia nie moze realizowaé praktyki
zawodowej, planowanej dla tego modutu.

Zaliczenia praktyki zawodowej dokonuje sie (po =zatwierdzeniu przez uczelnianego
koordynatora praktyki zawodowej wtasciwej dokumentacji) na zakonczenie semestru, w trakcie
ktérego praktyka byta realizowana.

Podstawg zaliczenia PZ jest poprawnie wypetniony Dziennik Ksztatcenia Praktycznego oraz
zaswiadczenie o zaliczeniu praktyki zawodowej z danego przedmiotu/modutu ksztatcenia wraz
z pozytywng oceng opiekuna praktyk zawodowych z ramienia placowki.

Niezaliczenie praktyki jest jednoznaczne z konieczno$cig jej powtdrzenia i niezaliczeniem
semestru/roku, w ktérym praktyka byta realizowana.

Zaliczenie praktyki nastepuje w terminie ustalonym w harmonogramie ZP i PZ obowigzujagcym
w danym roku akademickim.

Student, ktory nie zrealizowat wszystkich wymaganych ZP i PZ, nie moze przystgpi¢ do
egzaminu dyplomowego.

Kryteria oceny

Przy zaliczeniu ZP i PZ stosuje sie obowigzujgcag w Uczelni skale od 2,0 do 5,0.
Ocena ksztatcenia praktycznego jest dokonywana na trzech poziomach:

e wykonania zadania z pomocg nauczyciela lub opiekuna ksztatcenia praktycznego,

e wykonania zadania pod nadzorem nauczyciela lub opiekuna ksztatcenia praktycznego,

e wykonania zadania samodzielnie, z uzasadnieniem swojego dziatania, w obecnosci
nauczyciela lub opiekuna ksztatcenia praktycznego.

Ocena koncowa w ksztatceniu praktycznym to ocena umiejetnosci zawodowych, obejmujaca
ocene umiejetnosci

¢ intelektualnych (wykorzystanie zdobytej wiedzy w praktycznym dziataniu)

e praktycznych (rozpoznanie problemdw, planowanie dziatan, wykonywanie zabiegéw
pielegniarskich: diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych, ocena opieki
pielegniarskiej)

o afektywnych (postawa studenta wobec pacjenta i jego rodziny, wobec personelu
medycznego, wobec nauki i zawodu)

Postanowienia koncowe

W sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem i w kwestiach spornych decyzje podejmuje
Dyrektor Instytutu Zdrowia PWSZ AS w Watbrzychu.



