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INSTYTUT ZDROWIA
zatacznik 4c do Uchwaty nr 53/2024
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DIETETYKA
STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA

§ 1. Informacje ogdlne

Praca dyplomowa moze mie¢ charakter zaréwno opisowy (studium literatury przedmiotu) jak
i praktyczny (o charakterze czysto badawczym lub aplikacyjnym). Tematy prac dyplomowych
sg zatwierdzane przez senat uczelni.

Podczas pisania pracy dyplomowej opiekun pracy udziela studentowi pomocy merytorycznej
oraz redakcyjnej zwtaszcza w okresleniu celu pracy, doborze i wykorzystaniu literatury, a takze
przy wyborze metody badawcze;j.

Prowadzenie pracy odbywa sie przez regularne konsultacje na terenie ANS AS w Watbrzychu
lub/i w formie zdalnej.

Zgodnie z wytycznymi zawartymi w uchwatach senatu ANS AS w Watbrzychu oraz wewnetrz-
nymi ustaleniami KZdsJK praca dyplomowa musi zawiera¢ autorskg czes¢ tworczg o charakte-
rze badawczym w przypadku pracy eksperymentalnej lub doktadny przeglad literatury w przy-
padku pracy przeglagdowej.

Praca dyplomowa nie moze mieé cech plagiatu. Niedopuszczalne sg zbyt dtugie cytowania i
nadmierne eksploatowanie jednego zrédfa. Tabele, wykresy, rysunki, fotografie itp. pocho-
dzace z innych Zrédet powinny zawierac przypisy do zrédta informacji. Wyklucza sie wykorzy-
stywanie cudzego tekstu (takze ze zmianami redakcyjnymi) bez podawania zrédta oraz bezpo-
Srednie cytowanie w cudzystowie.

Dyrektor instytutu moze wyznaczy¢ koordynatora egzamindw i prac dyplomowych, ktoéry petni
funkcje doradcze i wspierajace dla studentéw, opiekundw prac i recenzentéw, zajmuje sie or-
ganizacjg i dokumentacjg egzaminu dyplomowego oraz weryfikacjg organizacji i przebiegu se-
minariéw dyplomowych.

§ 2. Struktura i forma pracy dyplomowej

Praca dyplomowa pisana jest w jezyku polskim, powinna mie¢ objeto$¢ nie mniejszg niz 30
stron. Tres¢ pracy dyplomowej nalezy pisaé¢ bezosobowo np. oméwiono, zastosowano, jest
opisany. W pracy powinno sie uzywac czasu terazniejszego badz przesztego, nie nalezy tworzyé
zdan w czasie przysztym dla okreslenia efektdow czynnosci np. ,,produkty z danej grupy wyka-
zujg dziatanie antyoksydacyjne", zamiast ,,produkty z danej grupy beda wykazywac dziatanie
antyoksydacyjne". Kazdy rysunek (rycina) i tabela zamieszczona w jakiejkolwiek czesci pracy
powinna znalez¢ swéj odnosnik w tekscie. W catej pracy nalezy, jesli jest to mozliwe, odnosié
sie do najnowszych pozycji literaturowych.

Rozdziaty powinny by¢ numerowane wg schematu: 1. Wstep, 2. Materiat i metody etc., po-
dobnie jak podrozdziaty, subrozdziaty i infrarozdziaty:

1.1.

1.2

1.2.1.

1.2.2. etc.

Wszystkie tytuty rozdziatéw, podrozdziatéw, subrozdziatéw, infrarozdziatéw nalezy wyjusto-
wag, pogrubic i wyrownac z marginesem, a takze odsungé w estetyczny sposdb od tekstu.
Uktad pracy dyplomowe;j zalezy od jej typu (przeglagdowa/badawcza).

Uktad pracy dyplomowej o charakterze badawczym:
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a)

b

~

c)

d)

f)

g)

h

~

j)

k)

strona tytutowa (wzér strony tytutowej zgodny z zatgcznikiem obowigzujgcej uchwaty
senatu), opcjonalnie strona tytutowa praktyk pilotazowych lub innych, przy czym strona
z zafgcznika uczelnianego jest pierwsza;

spis tresci — umieszcza sie w nim wszystkie czesci sktadowe pracy dyplomowej w kolej-
nosci wystepowania w pracy, z doktadnym podaniem stron od ktdrych sie rozpoczynaja.
Pierwsza strona spisu tresci jest jednoczesnie pierwszg numerowang strong pracy dy-
plomowej, czyli de facto strong nr 3. W przypadku, gdy spis tresci korficzy sie na stronie
nieparzystej, kolejna (parzysta) strona powinna by¢ pusta, preferowana jest forma au-
tomatycznego spisu tresci;

wstep — w rozdziale tym nalezy nakresli¢ ogdlne tto badanego problemu oraz przedsta-
wic stan aktualnej wiedzy obejmujgcej badane zagadnienie, bez szczegétowych informa-
cji i koniecznosci odniesien do literatury. Wstep zawiera akapit poswiecony celowi/ce-
lom pracy, przy czym konieczne sa tutaj sformutowania: ,,Celem teoretycznym pracy jest
.."", ,,Celem praktycznym pracy jest ...” lub ,,Celem ogdlnym pracy jest ...”, ,,Celami szcze-
gotowymi pracy s3 ...”, ,Celem gtdwnym jest ...”, ,Cele poboczne to ...” etc. Wstep jest
pierwszym, numerowanym rozdziatem pracy;

zasadnicze rozdziaty teoretyczne —sg to rozdziaty opisowe, pozwalajgce wprowadzié czy-
telnika w zagadnienia zwigzane z tematyka pracy praktycznej, bazujace na odniesieniach
do literatury, liczba rozdziatéw jest zalezna od tematyki pracy;

materiaty i metody — opis materiatdw i metod wykorzystanych w badaniach lub pracy
aplikacyjnej, powinien zawierac takie sktadowe jak opis badanej grupy, czas badan, me-
tody prowadzenia badan, metody weryfikacji wynikow, metody i programy graficzne
uzyte do prezentacji wynikow;

wyniki —zawierajg szczegdtowo opisane i zinterpretowane tabele, wykresy i ryciny, opra-
cowane na bazie danych z badan, stanowczo nie nalezy umieszcza¢ w wynikach suro-
wych danych lub opiséw proceséw w pracy aplikacyjne;j;

dyskusja — to omdéwienie i zestawienie otrzymanych wynikéw z danymi literaturowymi,
w przypadku braku takich danych dyskusja nie zwalnia studenta z postawienia hipotez
lub zaproponowania okres$lonych rozwigzan;

whnioski — powinny korespondowac z zatozonymi celami oraz opiera¢ sie na wynikach
badan wtasnych, wnioski sg de facto merytorycznym podsumowaniem pracy i nie po-
winny by¢ przedstawione w formie wypunktowania;

spis rycin i tabel — ryciny i tabele powinny by¢ opisane identycznie jak w podpisach w
tekscie pracy, a ponadto zawierad link do strony i date dostepu (w przypadku rycin i tabel
ze zrodet internetowych), ryciny i tabele bez takich odnosnikéw lub cytacji sg traktowane
jako autorskie;

pi$miennictwo — wykaz artykutéw, ksigzek, prac zbiorowych w kolejnosci alfabetycznej i
formie numerowanej oraz ewentualnych zrédet internetowych (oddzielonych od litera-
tury tradycyjnej i umieszczonych na koncu), do ktérych odnoszono sie w tekscie pracy;
streszczenie w jezyku polskim i identyczne w jezyku angielskim (abstract) — zwiezte
przedstawienie celu pracy, materiatéw i metod, zawartosci rozdziatéw, abstract jest nu-
merowany tak samo jak streszczenie i umieszczony pod nim (nie zaczyna sie od kolejnej
strony).

Uktad pracy o charakterze przegladowym:
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a) strona tytutowa (wzor strony tytutowej zgodny z zatgcznikiem obowigzujgcej uchwaty
senatu), opcjonalnie strona tytutowa praktyk pilotazowych lub innych, przy czym strona
z zafgcznika uczelnianego jest pierwsza;

spis tresci — umieszcza sie w nim wszystkie czesci sktadowe pracy dyplomowej w kolej-

nosci wystepowania w pracy, z doktadnym podaniem stron od ktdrych sie rozpoczynaja.

Pierwsza strona spisu tresci jest jednoczesnie pierwszg numerowang strong pracy dy-

plomowej, czyli de facto strong nr 3. W przypadku, gdy spis tresci koficzy sie na stronie

nieparzystej, kolejna (parzysta) strona powinna by¢ pusta, preferowana jest forma au-
tomatycznego spisu tresci;

c) wstep —w rozdziale tym nalezy nakresli¢ ogélne tto badanego problemu oraz przedsta-
wic stan aktualnej wiedzy obejmujacej badane zagadnienie, bez szczegdétowych informa-
cji i koniecznosci odniesien do literatury. Wstep zawiera akapit poswiecony celowi/ce-
lom pracy, przy czym konieczne sa tutaj sformutowania: ,,Celem teoretycznym pracy jest
..."",,,Celem praktycznym pracy jest ...” lub ,,Celem ogdlnym pracy jest ...”, ,Celami szcze-
gotowymi pracy s3 ...”, ,Celem gtdwnym jest ...”, ,Cele poboczne to ...” etc. Wstep jest
pierwszym, numerowanym rozdziatem pracy;

d) zasadnicze rozdziaty teoretyczne — stanowig gtéwng czes¢ pracy, przedstawiajg informa-
cje oparte na biezacej literaturze i zawierajgce elementy opisu dziatan praktycznych (for-
mutowanie jadtospisow, zalecen zywnosciowych, postepowania z pacjentem, szczego-
towe opisy dietoterapii etc.);

e) podsumowanie — zawiera gtdwne wnioski wyptywajgce z pracy, mile widziane sg prze-
myslenia i obserwacje autora pracy;

f) spis rycin i tabel — ryciny i tabele powinny by¢ opisane identycznie jak w podpisach w
tekscie pracy, a ponadto zawieraé link do strony i date dostepu (w przypadku rycin i tabel
ze zrodet internetowych), ryciny i tabele bez takich odnosnikéw lub cytacji sg traktowane
jako autorskie;

g) pismiennictwo —wykaz artykutéw, ksigzek, prac zbiorowych w kolejnosci alfabetycznej i

formie numerowanej oraz ewentualnych zrédet internetowych (oddzielonych od litera-

tury tradycyjnej i umieszczonych na koncu), do ktérych odnoszono sie w tekscie pracy;
streszczenie w jezyku polskim i identyczne w jezyku angielskim (abstract) — zwiezte
przedstawienie celu pracy, materiatéw i metod, zawartosci rozdziatéw, abstract jest nu-
merowany tak samo jak streszczenie i umieszczony pod nim (nie zaczyna sie od kolejnej
strony).

b

~

h

~

§ 3. Wymagania edytorskie

Maszynopis do druku powinien spetnia¢ podstawowe wymogi okres$lone w obowigzujgcej
uchwale senatu ANS AS w Watbrzychu oraz szczegétowe wytyczne okreslone przez Kierun-
kowy Zespot do Spraw Jakosci Ksztatcenia na kierunku dietetyka. W mysl postanowien KZdsJK
ustala sie:

a) gtowne rozdziaty (wstep, materiat i metody, streszczenie, etc.) rozpoczyna od sie nowej
strony, podrozdziaty i kategorie nizsze oddziela sie od znajdujgcego sie wyzej tekstu
funkcjami odstepu w akapicie lub formatowaniem nagtéwka; tekst famie sie z rycinami
w taki sposéb, aby nie zostawiaty puste miejsca na koricach stron;

b) kazdy akapit rozpoczyna sie wcieciem 0,5 cm (wcie¢ nie formatuje sie tabulatorem), wy-
magane sg marginesy niestandardowe, lustrzane, gérny i dolny 2,5 cm, wewnetrzny 3,5
cm, zewnetrzny 2 cm;
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c) nie stawia sie kropek na koncu tytutu rozdziatu, podrozdziatu i kategorii nizszych

d) tekst nalezy sformatowac czcionka Calibri w rozmiarze 12 stopni dla tekstu gtéwnego,
13 stopni dla tytutéw podrozdziatéw i kategorii nizszych, 14 stopni dla tytutdéw rozdzia-
téw, 10 stopni dla podpiséw rycin i tabel oraz tekstu w tabelach;

e) caty tekst nalezy wyjustowac, dopuszcza sie wyréwnanie do lewej dla werséw z linkami
w rozdziale spis rycin i tabel;

f) caty tekst pracy nalezy bezwzglednie sformatowac interlinig 1,5 wiersza i odstepami w
akapitach przed i po: 0 pkt.;

g) numery stron powinny by¢ wyréwnane do srodka, przy czym pierwszg strong z widoczng
numeracjg jest strona ze spisem tresci, w tekscie nalezy likwidowa¢ automatyczng nu-
meracje;

h) na koncu wiersza nie mogg wystepowac pojedyncze litery lub cyfry. Przeniesienia do
kolejnego wiersza wykonuje sie przy uzyciu tzw. ,twardej spacji” (kombinacja klawiszy:
Ctrl + Shift + spacja, spacja);

i) zdan nie zaczyna sie od stow: aby, poniewaz, wiec, a takze od spdjnikow, skrétéw lub
cyfr, a takze orzeczen (np. Majg wiele wspdlnego...), w tekscie nie stosuje sie stéw nie-
naukowych tj. tudziez, iz, niniejszy, a takze pojeé nieuprzejmych jak rasa w odniesieniu
do geograficznych odmian ludzkich;

j) ryciny (rysunki, zdjecia, schematy, wykresy) i tabele nalezy umieszczaé w tekscie i nume-
rowac cyframi arabskimi wedtug kolejnosci wystepowania w pracy. Podpisy powinny by¢
umieszczone pod rycing, ale nad tabelg. W tekscie pracy nalezy powotywac sie bez na-
wiasu np. ,rycina 1 przedstawia”, ,w tabeli 1 mozna zaobserwowac¢” lub w nawiasie np.
»W budowie warstwowej skdry (ryc. 1) wyrdznia sie”. Ryciny i tabele nalezy wstawiac do
maszynopisu funkcjg wstawianie w osobnym wersie i dostosowac¢ odlegtosci miedzy
wstawionym elementem a tekstem funkcjami akapitu;

k) podpisach rycin i tabel stosuje sie nastepujgce odnosniki do zrédet: (oryg.) jesli rycina
jest autorstwa osoby piszacej prace; z nazwiskiem i datg jesli pochodzi z publikacji np.
wg KOWALSKIEGO [2010]; z dopiskiem (zrédto internetowe) jesli pochodzi z Internetu. Do-
datkowo w przypadku modyfikacji ryciny lub tabeli z Internetu badz publikacji (np. do-
dania opisu w programie graficznym) dopisuje sie okreslenie (modyf.). Przyktady:

Ryc. 1 Budowa trzustki (zrédto internetowe)

Ryc. 1 Budowa trzustki (zrédto internetowe, modyf.).
Ryc. 1 Budowa trzustki wg NowAka [2020].

Ryc. 1 Budowa trzustki (oryg.).

[) nie stawia sie spacji przed znakiem przestankowym, ale po znaku przestankowym;

m)nie stawia sie spacji miedzy nawiasem otwierajgcym i pierwszym stowem w nawiasie,
ani miedzy ostatnim stowem w nawiasie a nawiasem zamykajgcym;

n) nazwy biologiczne, przynajmniej szczebla gatunkowego powinny zawieraé oprécz nazwy
polskiej odpowiednik facinski pisany kursywg, nazwisko autora nazwy i rok jej publikacji
np. tasiemiec uzbrojony Taenia solium LINNAEUS, 1758;

o) wszystkie nazwiska w teksécie pracy, piSmiennictwie, podpisach tabel i rycin, cytowa-
niach i nazwach biologicznych nalezy sformatowaé kapitalikami (kombinacja klawiszy
Shift + Ctrl + K);

p) zwroty w jezyku tacinskim nalezy sformatowac kursywg, np. metody hodowli in vivo,
grupa sensu stricto etc., nie formatuje sie kursywg stéw w jezyku angielskim np. ,w sktad
SIS (skin immune system) wchodzg”;
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q) zgodnie z zaleceniami jezykowymi nazwiska przynajmniej pochodzenia polskiego nalezy
odmieniac, np. wedtug KOWALSKIEJ, KOWALSKIEGO etc.;

r) powotania na pismiennictwo (cytowania) nalezy podac w tekscie w nawiasie kwadrato-
wym wg schematu: [Nazwisko pierwszego autora, rok] dla prac jednoautorskich, np. [Ko-
WALSKI, 2020], [Nazwisko pierwszego autora, spéjnik "i", nazwisko drugiego autora, rok]
dla prac dwuautorskich, np. [KowALskl i NowAk, 2020] i/lub [Nazwisko pierwszego autora
i wsp., rok] dla prac wieloautorskich, np. [KowALskI i wsp., 2020]. Wszystkie cytowania w
tekscie powinny znalez¢ sie w piSmiennictwie, w piSmiennictwie nie moze by¢ rowniez
wiecej pozycji niz cytowane w tekscie, w nawiasie okrggtym znajdujg sie jedynie nazwi-
ska i daty publikacji nazw biologicznych. Jesli cytowanie dotyczy Zrédta internetowego
to w tekscie cytuje sie wg zasady [Zrddto internetowe 1], gdzie numer w nawiasie kwa-
dratowym odpowiada numerowi w spisie zrddet internetowych. W przypadku zrédet cy-
towanych tak samo, np. gdy Kowalski w tym samym roku wydat dwie publikacje i uzywa
sie obu, nalezy przypisa¢ zrodtom odpowiednie oznaczenia literowe, np. [KOWALSKI,
2020a], [KowaALskl, 2020b], takie same oznaczenia nalezy doda¢ do odpowiednich zrodet
W spisie pismiennictwa;

Spis cytowanych publikacji powinien by¢ umieszczony w rozdziale PiSmiennictwo, alfabetycz-
nie w stosunku do pierwszych liter nazwiska pierwszego autora publikacji wg ponizszych wzo-
row:

Publikacje w czasopismach:

Nazwisko, skrét imienia (imion) pierwszego autora, nazwisko i skrét imienia (imion)
drugiego autora itd. (rok). Tytut artykutu. Tytut czasopisma (petne nazwy czasopism albo ich
skréty), nr tomu (nr zeszytu, jesli dotyczy): zakres stron. Przykfady:

1. CARR AC, ROWE S. (2020). Factors Affecting Vitamin C Status and Prevalance of Defficiency:
A Global Health Perspective. Nutrients, 12: 1963 (online). [zapis w przypadku czasopisma
online].

2. GRUNDY SM, DeNKe MA. (1990). Dietary influences on serum lipids and lipoproteins.
Journal of Lipid Research, 31 (7): 1149-1172. [zapis w przypadku czasopisma tradycyjnego —z
zakresem stron].

Publikacje ksigzkowe (cata ksigzka):

Nazwisko, skrét imienia (imion). (rok). Tytut ksigzki. Wydawnictwo, miejsce wydania.
Przyktad:

1. GROBER U. (2010). Mikrosktadniki odzywcze. Tuning metaboliczny — profilaktyka —
leczenie. MedPharm Polska, Wroctaw.

Rozdziat/fragment ksigzki z pracy zbiorowej:

Nazwisko, skrét imienia (imion). (rok). Tytut rozdziatu. W: Skrét imienia (imion), nazwisko
redaktora (red.), Tytut ksigzki, strony od-do, wydawnictwo, miejsce wydania. Przyktad:

1. Moszak M. (2019). Zywienie kobiet ciezarnych i karmigcych. W: M. GrRzymistawski (red.),
Dietetyka kliniczna, 121-146, PZWL, Warszawa.

Publikacje na stronach internetowych:

Dopuszcza sie korzystanie z informacji ze stron internetowych jedynie w sytuacjach
szczegblnych, np. baz danych, informacji statystycznych, oficjalnych zalecen zywieniowych etc.
Przyktad:

str. 7



INSTYTUT ZDROWIA
zatacznik 4c do Uchwaty nr 53/2024
z dnia 18 wrzes$nia 2024 .

1. https://www.ncbi.nlm.nih.gov/taxonomy (dostep 1.06.2024).

§ 4. Egzamin dyplomowy
Egzamin dyplomowy ma charakter teoretyczny. Celem procesu jest weryfikacja zaktadanych
efektow ksztatcenia w zakresie wiedzy i umiejetnosci dla kierunku dietetyka na poziomie stu-
diéw licencjackich o profilu praktycznym. Warunki przystgpienia do egzaminu dyplomowego,
egzaminu poprawkowego i procedury odwotawcze okresla obowigzujgcy regulamin studidw.
Przebieg egzaminu dyplomowego
a) student przedstawia swojg prace w formie prezentacji multimedialnej (temat pracy,
cele, zastosowane materiaty i metody badawcze /gtéwne zatozenia teoretyczne oraz
whnioski —max. 15 min.).
b) student odpowiada na pytania recenzenta dotyczgce zawartosci pracy, w przypadku
braku pytan od recenzenta przechodzi sie do pkt. 3.
¢) student odpowiada na trzy pytania zwigzane z tematyka pracy dyplomowej (po jednym
od kazdego cztonka KE).
Czas trwania egzaminu nie powinien przekracza¢ 30 minut. Ocena z egzaminu dyplomowego
jest $rednig arytmetyczng z ocen za kazde pytanie od cztonkéw KE (3 sktadowe) i ocen za pre-
zentacje pracy (od kazdego z cztonkéw KE, 3 sktadowe). Po zakonczeniu egzaminu dyplomo-
wego komisja ustala ocene koricowg na dyplomie wedtug wzoru: W = x/2 + y/4 + z/4, gdzie:
X - oznacza $rednia arytmetyczng ocen z zaliczen i egzamindw uzyskanych przez studenta w
toku studiow
y —oznacza $rednig ocen z egzaminu dyplomowego
z — oznacza $rednig ocen z pracy dyplomowe;j
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KOSMETOLOGIA
STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA

§ 1. Informacje ogolne

Praca dyplomowa moze mie¢ charakter zaréwno opisowy (studium literatury przedmiotu) jak
i praktyczny (o charakterze czysto badawczym lub aplikacyjnym). Tematy prac dyplomowych
sg zatwierdzane przez senat uczelni.

Podczas pisania pracy dyplomowej opiekun pracy udziela studentowi pomocy merytorycznej
oraz redakcyjnej zwtaszcza w okresleniu celu pracy, doborze i wykorzystaniu literatury, a takze
przy wyborze metody badawcze;j.

Prowadzenie pracy odbywa sie przez regularne konsultacje na terenie ANS AS w Watbrzychu
lub/i w formie zdalne;.

Zgodnie z wytycznymi zawartymi w uchwatach senatu ANS AS w Watbrzychu oraz wewnetrz-
nymi ustaleniami KZdsJK praca dyplomowa musi zawiera¢ autorskg czes¢ tworczg o charakte-
rze badawczym w przypadku pracy eksperymentalnej lub doktadny przeglad literatury w przy-
padku pracy przeglagdowej.

Praca dyplomowa nie moze mieé cech plagiatu. Niedopuszczalne sg zbyt dtugie cytowania i
nadmierne eksploatowanie jednego zrédta. Tabele, wykresy, rysunki, fotografie itp. pocho-
dzace z innych Zzrédet powinny zawierac przypisy do zrédta informacji. Wyklucza sie wykorzy-
stywanie cudzego tekstu (takze ze zmianami redakcyjnymi) bez podawania zrédta oraz bezpo-
Srednie cytowanie w cudzystowie.

Dyrektor instytutu moze wyznaczy¢ koordynatora egzamindw i prac dyplomowych, ktory petni
funkcje doradcze i wspierajgce dla studentdw, opiekundw prac i recenzentéw, zajmuje sie or-
ganizacja i dokumentacjg egzaminu dyplomowego oraz weryfikacjg organizacji i przebiegu se-
minariow dyplomowych.

§ 2. Struktura i forma pracy dyplomowej

Praca dyplomowa pisana jest w jezyku polskim, powinna mie¢ objeto$é nie mniejszg niz 30
stron. Tres¢ pracy dyplomowej nalezy pisaé¢ bezosobowo np. oméwiono, zastosowano, jest
opisany. W pracy powinno sie uzywac czasu terazniejszego badz przesztego, nie nalezy tworzyé
zdan w czasie przysztym dla okreslenia efektow czynnosci np. ,produkty z danej grupy wyka-
zujg dziatanie antyoksydacyjne", zamiast ,,produkty z danej grupy beda wykazywac dziatanie
antyoksydacyjne". Kazdy rysunek (rycina) i tabela zamieszczona w jakiejkolwiek czesci pracy
powinna znalez¢ swdj odnosnik w tekscie. W catej pracy nalezy, jesli jest to mozliwe, odnosié
sie do najnowszych pozycji literaturowych.

Rozdziaty powinny by¢ numerowane wg schematu: 1. Wstep, 2. Materiat i metody etc., po-
dobnie jak podrozdziaty, subrozdziaty i infrarozdziaty:

1.1.

1.2.

1.2.1.

1.2.2. etc.

Wszystkie tytuty rozdziatéw, podrozdziatéw, subrozdziatéw, infrarozdziatéw nalezy wyjusto-
wag, pogrubic i wyrownac z marginesem, a takze odsungé w estetyczny sposdb od tekstu.
Uktad pracy dyplomowe;j zalezy od jej typu (przeglagdowa/badawcza).

Uktad pracy dyplomowej o charakterze badawczym:
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a)

b

~

c)

d)

f)

g)

h

~

j)

k)

strona tytutowa (wzér strony tytutowej zgodny z zatgcznikiem obowigzujacej uchwaty
senatu), opcjonalnie strona tytutowa praktyk pilotazowych lub innych, przy czym strona
z zafgcznika uczelnianego jest pierwsza;

spis tresci — umieszcza sie w nim wszystkie czesci sktadowe pracy dyplomowej w kolej-
nosci wystepowania w pracy, z doktadnym podaniem stron od ktdrych sie rozpoczynaja.
Pierwsza strona spisu tresci jest jednoczesnie pierwszg numerowang strong pracy dy-
plomowej, czyli de facto strong nr 3. W przypadku, gdy spis tresci konczy sie na stronie
nieparzystej, kolejna (parzysta) strona powinna by¢ pusta, preferowana jest forma au-
tomatycznego spisu tresci;

wstep — w rozdziale tym nalezy nakresli¢ ogdlne tto badanego problemu oraz przedsta-
wic stan aktualnej wiedzy obejmujgcej badane zagadnienie, bez szczegétowych informa-
cji i koniecznosci odniesien do literatury. Wstep zawiera akapit poswiecony celowi/ce-
lom pracy, przy czym konieczne sa tutaj sformutowania: ,,Celem teoretycznym pracy jest
..."", ,,Celem praktycznym pracy jest ...” lub ,,Celem ogdlnym pracy jest ...”, ,,Celami szcze-
gotowymi pracy s3 ...”, ,Celem gtdwnym jest ...”, ,Cele poboczne to ...” etc. Wstep jest
pierwszym, numerowanym rozdziatem pracy;

zasadnicze rozdziaty teoretyczne —sg to rozdziaty opisowe, pozwalajgce wprowadzié czy-
telnika w zagadnienia zwigzane z tematykg pracy praktycznej, bazujace na odniesieniach
do literatury, liczba rozdziatéw jest zalezna od tematyki pracy;

materiaty i metody — opis materiatdw i metod wykorzystanych w badaniach lub pracy
aplikacyjnej, powinien zawierac takie sktadowe jak opis badanej grupy, czas badan, me-
tody prowadzenia badan, metody weryfikacji wynikow, metody i programy graficzne
uzyte do prezentacji wynikow;

wyniki —zawierajg szczegdtowo opisane i zinterpretowane tabele, wykresy i ryciny, opra-
cowane na bazie danych z badan, stanowczo nie nalezy umieszcza¢ w wynikach suro-
wych danych lub opiséw proceséw w pracy aplikacyjne;j;

dyskusja — to omdéwienie i zestawienie otrzymanych wynikéw z danymi literaturowymi,
w przypadku braku takich danych dyskusja nie zwalnia studenta z postawienia hipotez
lub zaproponowania okreslonych rozwigzan;

whnioski — powinny korespondowac z zatozonymi celami oraz opiera¢ sie na wynikach
badan wtasnych, wnioski sg de facto merytorycznym podsumowaniem pracy i nie po-
winny by¢ przedstawione w formie wypunktowania;

spis rycin i tabel — ryciny i tabele powinny by¢ opisane identycznie jak w podpisach w
tekscie pracy, a ponadto zawierad link do strony i date dostepu (w przypadku rycin i tabel
ze zrodet internetowych), ryciny i tabele bez takich odnosnikow lub cytacji sg traktowane
jako autorskie;

pi$miennictwo — wykaz artykutéw, ksigzek, prac zbiorowych w kolejnosci alfabetycznej i
formie numerowanej oraz ewentualnych zrédet internetowych (oddzielonych od litera-
tury tradycyjnej i umieszczonych na koncu), do ktérych odnoszono sie w tekscie pracy;
streszczenie w jezyku polskim i identyczne w jezyku angielskim (abstract) — zwiezte
przedstawienie celu pracy, materiatéw i metod, zawartosci rozdziatéw, abstract jest nu-
merowany tak samo jak streszczenie i umieszczony pod nim (nie zaczyna sie od kolejne;j
strony).

Uktad pracy o charakterze przegladowym:
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a) strona tytutowa (wzor strony tytutowej zgodny z zatgcznikiem obowigzujgcej uchwaty
senatu), opcjonalnie strona tytutowa praktyk pilotazowych lub innych, przy czym strona
z zafgcznika uczelnianego jest pierwsza;

spis tresci — umieszcza sie w nim wszystkie czesci sktadowe pracy dyplomowej w kolej-

nosci wystepowania w pracy, z doktadnym podaniem stron od ktdrych sie rozpoczynaja.

Pierwsza strona spisu tresci jest jednoczesnie pierwszg numerowang strong pracy dy-

plomowej, czyli de facto strong nr 3. W przypadku, gdy spis tresci korficzy sie na stronie

nieparzystej, kolejna (parzysta) strona powinna by¢ pusta, preferowana jest forma au-
tomatycznego spisu tresci;

c) wstep — w rozdziale tym nalezy nakresli¢ ogélne tto badanego problemu oraz przedsta-
wic stan aktualnej wiedzy obejmujacej badane zagadnienie, bez szczegdétowych informa-
cji i koniecznosci odniesien do literatury. Wstep zawiera akapit poswiecony celowi/ce-
lom pracy, przy czym konieczne sa tutaj sformutowania: ,,Celem teoretycznym pracy jest
..."",,,Celem praktycznym pracy jest ...” lub ,,Celem ogdlnym pracy jest ...”, ,Celami szcze-
gotowymi pracy s3 ...”, ,Celem gtdwnym jest ...”, ,Cele poboczne to ...” etc. Wstep jest
pierwszym, numerowanym rozdziatem pracy;

d) zasadnicze rozdziaty teoretyczne — stanowig gtéwng czes¢ pracy, przedstawiajg informa-
cje oparte na biezacej literaturze i zawierajgce elementy opisu dziatan praktycznych (for-
mutowanie jadtospiséw, zalece zywnos$ciowych, postepowania z pacjentem, szczego-
towe opisy dietoterapii etc.);

e) podsumowanie — zawiera gtdwne wnioski wyptywajgce z pracy, mile widziane sg prze-
myslenia i obserwacje autora pracy;

f) spis rycin i tabel — ryciny i tabele powinny by¢ opisane identycznie jak w podpisach w
tekscie pracy, a ponadto zawieraé link do strony i date dostepu (w przypadku rycin i tabel
ze zrodet internetowych), ryciny i tabele bez takich odnosnikéw lub cytacji sg traktowane
jako autorskie;

g) pismiennictwo —wykaz artykutéw, ksigzek, prac zbiorowych w kolejnosci alfabetycznej i

formie numerowanej oraz ewentualnych zrédet internetowych (oddzielonych od litera-

tury tradycyjnej i umieszczonych na koncu), do ktérych odnoszono sie w tekscie pracy;
streszczenie w jezyku polskim i identyczne w jezyku angielskim (abstract) — zwiezte
przedstawienie celu pracy, materiatéw i metod, zawartosci rozdziatéw, abstract jest nu-
merowany tak samo jak streszczenie i umieszczony pod nim (nie zaczyna sie od kolejnej
strony).

b

~

h

~

§ 3. Wymagania edytorskie

Maszynopis do druku powinien spetnia¢ podstawowe wymogi okreslone w obowigzujacej
uchwale Senatu ANS AS w Watbrzychu oraz szczegétowe wytyczne okreslone przez Kierun-
kowy Zespdt do Spraw Jakosci Ksztatcenia na kierunku kosmetologia. W mysl postanowien
KZdsJK ustala sie:

a) gtdéwne rozdziaty (wstep, materiat i metody, streszczenie, etc.) rozpoczyna od sie nowej
strony, podrozdziaty i kategorie nizsze oddziela sie od znajdujgcego sie wyzej tekstu
funkcjami odstepu w akapicie lub formatowaniem nagtéwka; tekst famie sie z rycinami
w taki sposdb, aby nie zostawiaty pustego miejsca na koncach stron

b) kazdy akapit rozpoczyna sie wcieciem 0,5 cm (wcie¢ nie formatuje sie tabulatorem), wy-
magane sg marginesy niestandardowe, lustrzane, gérny i dolny 2,5 cm, wewnetrzny 3,5
cm, zewnetrzny 2 cm
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c) nie stawia sie kropek na koncu tytutu rozdziatu, podrozdziatu i kategorii nizszych

d) tekst nalezy sformatowac czcionkg nietamliwg edycyjnie Calibri lub Aptos w rozmiarze
12 stopni dla tekstu gtéwnego, 13 dla tytutéw podrozdziatéw i kategorii nizszych, 14
stopni dla tytutéw rozdziatdw, 10 stopni dla podpiséw rycin i tabel oraz tekstu w tabe-
lach

e) caty tekst nalezy wyjustowac, dopuszcza sie wyréwnanie do lewej dla werséw z linkami
w rozdziale spis rycin i tabel

f) caty tekst pracy nalezy bezwzglednie sformatowac interlinig 1,5 wiersza i odstepami w
akapitach przed i po: O pkt.

g) numery stron powinny by¢ wyréwnane do srodka, przy czym pierwszg strong z widoczng
numeracjg jest strona ze spisem tresci, w tekscie nalezy likwidowa¢ automatyczng nu-
meracje

h) na koncu wiersza nie mogg wystepowac pojedyncze litery lub cyfry. Przeniesienia do
kolejnego wiersza wykonuje sie przy uzyciu tzw. ,twardej spacji” (kombinacja klawiszy:
Ctrl + Shift + spacja, spacja)

i) zdan nie zaczyna sie od stow: aby, poniewaz, wiec, a takze od spdjnikow, skrétéw, cyfr,
a takze orzeczen (np. Majg wiele wspdlnego...), w tekscie nie stosuje sie stéw nienauko-
wych tj. tudziez, iz, niniejszy, a takze pojec¢ nieuprzejmych jak rasa w odniesieniu do geo-
graficznych odmian ludzkich

j) ryciny (rysunki, zdjecia, schematy, wykresy) i tabele nalezy umieszcza¢ w tekscie i nume-
rowac cyframi arabskimi wedtug kolejnosci wystepowania w pracy. Podpisy powinny by¢
umieszczone pod rycing, ale nad tabelg. W tekscie pracy nalezy powotywac sie bez na-
wiasu np. ,rycina 1 przedstawia”, ,w tabeli 1 mozna zaobserwowad” lub w nawiasie np.
»W budowie warstwowej skdry (ryc. 1) wyrdznia sie”. Ryciny i tabele nalezy wstawiac do
maszynopisu funkcjg wstawianie w osobnym wersie i dostosowaé odlegtosci miedzy
wstawionym elementem a tekstem funkcjami akapitu.

k) w podpisach rycin i tabel stosuje sie nastepujgce odnosniki do zrédet: (oryg.) jesli rycina
jest autorstwa osoby piszacej prace; z nazwiskiem i datg jesli pochodzi z publikacji np.
wg KOWALSKIEGO [2010]; z dopiskiem (zrédto internetowe) jesli pochodzi z Internetu. Do-
datkowo w przypadku modyfikacji ryciny lub tabeli z Internetu badz publikacji (np. do-
dania opisu w programie graficznym) dopisuje sie okreslenie (modyf.). Przyktady:

Ryc. 1 Budowa skéry (zrédto internetowe).

Ryc. 1 Budowa skory (zrédto internetowe, modyf.).

Ryc. 1 Budowa skdry wg Nowaka [2020].

Ryc. 1 Budowa skory (oryg.).

[) nie stawia sie spacji przed znakiem przestankowym, ale po znaku przestankowym

m)nie stawia sie spacji miedzy nawiasem otwierajgcym i pierwszym stowem w nawiasie,
ani miedzy ostatnim stowem w nawiasie a nawiasem zamykajgcym

n) nazwy biologiczne, przynajmniej szczebla gatunkowego powinny zawieraé oprécz nazwy
polskiej odpowiednik facinski pisany kursywa, nazwisko autora nazwy i rok jej publikacji
np. tasiemiec uzbrojony Taenia solium LINNAEUS, 1758

o) wszystkie nazwiska w teksécie pracy, piSmiennictwie, podpisach tabel i rycin, cytowa-
niach i nazwach biologicznych nalezy sformatowac kapitalikami (kombinacja klawiszy
Shift + Ctrl + K)
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p) zwroty w jezyku tacinskim nalezy sformatowaé kursywg, np. metody hodowli in vivo,
grupa sensu stricto etc., nie formatuje sie kursywa stéw w jezyku angielskim np. ,w sktad
SIS (skin immune system) wchodzg”

q) zgodnie z zaleceniami jezykowymi nazwiska przynajmniej pochodzenia polskiego nalezy
odmieniac, np. wedtug KOWALSKIEJ, KOWALSKIEGO etc.

r) powotania na pismiennictwo (cytowania) nalezy podac w tekscie w nawiasie kwadrato-
wym wg schematu: [Nazwisko pierwszego autora, rok] dla prac jednoautorskich, np. [Ko-
WALSKI, 2020], [Nazwisko pierwszego autora, spéjnik "i", nazwisko drugiego autora, rok]
dla prac dwuautorskich, np. [KowALskl i NowAk, 2020] i/lub [Nazwisko pierwszego autora
i wsp., rok] dla prac wieloautorskich, np. [KowALskI i wsp., 2020]. Wszystkie cytowania w
tekscie powinny znalez¢ sie w piSmiennictwie, w piSmiennictwie nie moze by¢ rowniez
wiecej pozycji niz cytowane w tekscie, w nawiasie okrggtym znajdujg sie jedynie nazwi-
ska i daty publikacji nazw biologicznych. Jesli cytowanie dotyczy Zzrédta internetowego
to w tekscie cytuje sie wg zasady [zrédto internetowe 1], gdzie numer w nawiasie kwa-
dratowym odpowiada numerowi w spisie zrodet internetowych. W przypadku zrodet cy-
towanych tak samo, np. gdy Kowalski w tym samym roku wydat dwie publikacje i uzywa
sie obu, nalezy przypisa¢ zrodtom odpowiednie oznaczenia literowe, np. [KOWALSKI,
2020a], [KowaALskl, 2020b], takie same oznaczenia nalezy doda¢ do odpowiednich zrodet
W spisie pismiennictwa.

Spis cytowanych publikacji powinien by¢ umieszczony w rozdziale PiSmiennictwo, alfabetycz-
nie w stosunku do pierwszych liter nazwiska pierwszego autora publikacji wg ponizszych wzo-
row:

Publikacje w czasopismach:

Nazwisko, skrét imienia (imion) pierwszego autora, nazwisko i skrét imienia (imion)
drugiego autora itd. (rok). Tytut artykutu. Tytut czasopisma (petne nazwy czasopism albo ich
skroty), nr tomu (nr zeszytu, jesli dotyczy): zakres stron. Przyktady:

1. LEe MT, HUNG W, SUN T, HUANG HW. (2013). Process of Inducing Pores in Membranes by
Melittin. Proceedings of the National Academy of Sciences, 111 (35): 14243-14248.

2. MATYSIAK J, KOKOT Z, MATYSIAK J. (2017). Alergia na jad pszczeli u pszczelarzy. Alergia Astma
Immunologia, 22 (1): 5-11.

3. SINGH NB, Devi ML, BIONA T, SHARMA N, DAs S, CHAKRAVORTY J, MUKHERJEE PK, RAJASHEKAR Y.
(2023). Phytochemical Composition and Antimicrobial Activity of Essential Oil from the Leaves
of Artemisia vulgaris L. Molecules, 28 (5): 2279 (online). [zapis w przypadku czasopisma online]

Publikacje ksigzkowe (cata ksigzka):

Nazwisko, skrét imienia (imion). (rok). Tytut ksigzki. Wydawnictwo, miejsce wydania.
Przyktad:

1. PAu J. (1974). Niektore problemy wspdtfczesnej genetyki i hodowli roslin. PWRIL,
Warszawa.

Rozdziat/fragment ksigzki z pracy zbiorowej:

Nazwisko, skrot imienia (imion). (rok). Tytut rozdziatu. W: Skrét imienia (imion), nazwisko
redaktora (red.), Tytut ksigzki, strony od-do, wydawnictwo, miejsce wydania. Przyktad:

1. GotAB J. (2010). Rola czynnika X w dermatozie. W: P. KowaLski (red.), Dermatologia dla
kosmetologow, 235-302, PWN, Warszawa.
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Publikacje na stronach internetowych:
Przyktad:
1. https://www.ncbi.nlm.nih.gov/taxonomy (dostep 1.06.2024).
Dopuszcza sie korzystanie z informacji ze stron internetowych jedynie w sytuacjach
szczegolnych, np. baz danych, informacji statystycznych etc.

§ 4. Egzamin dyplomowy
Egzamin dyplomowy ma charakter teoretyczny. Celem procesu jest weryfikacja zaktadanych
efektdw ksztatcenia w zakresie wiedzy i umiejetnosci dla kierunku kosmetologia na poziomie
studidw licencjackich o profilu praktycznym. Warunki przystgpienia do egzaminu dyplomo-
wego, egzaminu poprawkowego i procedury odwotawcze okresla obowigzujacy regulamin stu-
diow.
Przebieg egzaminu dyplomowego
a) student przedstawia swojg prace w formie prezentacji multimedialnej (temat pracy,
cele, zastosowane materiaty i metody badawcze oraz wnioski — max. 15 min.).
b) student odpowiada na pytania recenzenta dotyczgce zawartosci pracy, w przypadku
braku pytan od recenzenta przechodzi sie do pkt. 3.
¢) student odpowiada na trzy pytania zwigzane z tematyka pracy dyplomowej (po jednym
od kazdego cztonka KE).
Czas trwania egzaminu nie powinien przekracza¢ 30 minut. Ocena z egzaminu dyplomowego
jest $rednig arytmetyczng z ocen za kazde pytanie od cztonkdw KE (3 sktadowe) i ocen za pre-
zentacje pracy (od kazdego z cztonkdéw KE, 3 sktadowe). Po zakorczeniu egzaminu dyplomo-
wego komisja ustala ocene koricowg na dyplomie wedtug wzoru: W = x/2 + y/4 + z/4, gdzie:
X - oznacza $rednia arytmetyczng ocen z zaliczen i egzamindw uzyskanych przez studenta w
toku studiéw
y — oznacza s$rednig ocen z egzaminu dyplomowego
z — oznacza srednig ocen z pracy dyplomowe;j
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TECHNIKI DENTYSTYCZNE
STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA

§ 1. Informacje ogolne

Trzyetapowy proces dyplomowania obejmuje: napisanie pracy licencjackiej, czes¢ praktyczna
egzaminu dyplomowego (wykonanie pracy protetycznej) oraz czes$é teoretyczng egzaminu dy-
plomowego.

Praca dyplomowa moze mie¢ charakter zaréwno opisowy (studium literatury przedmiotu) jak
i praktyczny (o charakterze czysto badawczym lub aplikacyjnym). Tematy prac dyplomowych
sg zatwierdzane przez senat uczelni.

Podczas pisania pracy dyplomowej opiekun pracy udziela studentowi pomocy merytoryczne;j
oraz redakcyjnej zwtaszcza w okresleniu celu pracy, doborze i wykorzystaniu literatury, a takze
przy wyborze metody badawcze;j.

Prowadzenie pracy odbywa sie przez regularne konsultacje na terenie ANS AS w Watbrzychu
lub/i w formie zdalnej.

Zgodnie z wytycznymi zawartymi w uchwatach senatu ANS AS w Watbrzychu oraz wewnetrz-
nymi ustaleniami KZdsJK praca dyplomowa musi zawiera¢ autorskg czes¢ tworczg o charakte-
rze badawczym w przypadku pracy eksperymentalnej lub doktadny przeglad literatury w przy-
padku pracy przeglagdowej.

Praca dyplomowa nie moze mieé cech plagiatu. Niedopuszczalne s3 zbyt dtugie cytowania i
nadmierne eksploatowanie jednego zrédta. Tabele, wykresy, rysunki, fotografie itp. pocho-
dzace z innych zrédet powinny zawiera¢ przypisy do zrédta informacji. Wyklucza sie wykorzy-
stywanie cudzego tekstu (takze ze zmianami redakcyjnymi) bez podawania zrédta oraz bezpo-
Srednie cytowanie w cudzystowie.

Dyrektor instytutu moze wyznaczy¢ koordynatora egzamindw i prac dyplomowych, ktory petni
funkcje doradcze i wspierajgce dla studentdw, opiekundw prac i recenzentéw, zajmuje sie or-
ganizacjg i dokumentacjg egzaminu dyplomowego oraz weryfikacjg organizacji i przebiegu se-
minariéw dyplomowych.

§ 2. Struktura i forma pracy dyplomowej

Praca dyplomowa pisana jest w jezyku polskim, powinna mie¢ objeto$¢ nie mniejszg niz 30
stron. Tres¢ pracy dyplomowej nalezy pisa¢ bezosobowo np. omdéwiono, zastosowano, jest
opisany. W pracy powinno sie uzywac czasu terazniejszego badz przesztego, nie nalezy tworzy¢é
zdan w czasie przysztym dla okreslenia efektéw czynnosci np. ,podraznione dzigsto wykazuje
podwyzszone ryzyko infekcji”, zamiast ,,podraznione dzigsto bedzie wykazywac podwyzszone
ryzyko infekcji”. Kazdy rysunek (rycina) i tabela zamieszczona w jakiejkolwiek czesci pracy po-
winna znalez¢ swéj odnosnik w tekscie. W catej pracy nalezy, jesli jest to mozliwe, odnosié sie
do najnowszych pozyciji literaturowych.

Rozdziaty powinny by¢ numerowane wg schematu: 1. Wstep, 2. Materiat i metody etc., po-
dobnie jak podrozdziaty, subrozdziaty i infrarozdziaty:

1.1.

1.2.

1.2.1.

1.2.2. etc.
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Wszystkie tytuty rozdziatdw, podrozdziatéw, subrozdziatdw, infrarozdziatéw nalezy wyjusto-
wac, pogrubi¢ i wyrdwnac z marginesem, a takze odsung¢ w estetyczny sposdb od tekstu.
Uktad pracy dyplomowej zalezy od jej typu (przeglagdowa/badawcza).

Uktad pracy dyplomowej o charakterze badawczym

a)

b)

d

~

e)

f)

g)

h

~

j)

k)

strona tytutowa (wzor strony tytutowej zgodny z zatgcznikiem obowigzujgcej uchwaty
Senatu), opcjonalnie strona tytutowa praktyk pilotazowych lub innych, przy czym strona
z zatacznika uczelnianego jest pierwsza;

spis tre$ci — umieszcza sie w nim wszystkie czesci sktadowe pracy dyplomowej w
kolejnosci wystepowania w pracy, z doktadnym podaniem stron od ktérych sie
rozpoczynajg. Pierwsza strona spisu tresci jest jednoczesnie pierwszg numerowang
strong pracy dyplomowej, czyli de facto strong nr 3. W przypadku, gdy spis tresci korczy
sie na stronie nieparzystej, kolejna (parzysta) strona powinna by¢ pusta, preferowana
jest forma automatycznego spisu tresci;

wstep —w rozdziale tym nalezy nakresli¢ ogdlne tto badanego problemu oraz przedstawic
stan aktualnej wiedzy obejmujacej badane zagadnienie, bez szczegdétowych informacji i
koniecznosci odniesien do literatury. Wstep zawiera akapit poswiecony celowi/celom
pracy, przy czym konieczne sg tutaj sformutowania: ,,Celem teoretycznym pracy jest ...,
,,Celem praktycznym pracy jest ..” lub ,Celem ogdlnym pracy jest ..”, ,Celami
szczegdtowymi pracy s3 ...”, ,,Celem gtéwnym jest ...”, ,Cele poboczne to ...” etc. Wstep
jest pierwszym, numerowanym rozdziatem pracy;

zasadnicze rozdziatly teoretyczne — sg to rozdziaty opisowe, pozwalajgce wprowadzic¢
czytelnika w zagadnienia zwigzane z tematykg pracy praktycznej, bazujgce na
odniesieniach do literatury, liczba rozdziatéw jest zalezna od tematyki pracy;

materiaty i metody — opis materiatéw i metod wykorzystanych w badaniach lub pracy
aplikacyjnej, powinien zawiera¢ takie sktadowe jak opis badanej grupy, czas badan,
metody prowadzenia badan, metody weryfikacji wynikéw, metody i programy graficzne
uzyte do prezentacji wynikow;

wyniki — zawierajg szczegdétowo opisane i zinterpretowane tabele, wykresy i ryciny,
opracowane na bazie danych z badan, stanowczo nie nalezy umieszcza¢ w wynikach
surowych danych lub opiséw proceséw w pracy aplikacyjnej;

dyskusja — to omoéwienie i zestawienie otrzymanych wynikdw z danymi literaturowymi,
w przypadku braku takich danych dyskusja nie zwalnia studenta z postawienia hipotez
lub zaproponowania okreslonych rozwigzan;

whnioski — powinny korespondowaé z zatozonymi celami oraz opieraé sie na wynikach
badan witasnych, wnioski sg de facto merytorycznym podsumowaniem pracy i nie
powinny by¢ przedstawione w formie wypunktowania;

spis rycin i tabel — ryciny i tabele powinny byé opisane identycznie jak w podpisach w
tekscie pracy, a ponadto zawiera¢ link do strony i date dostepu (w przypadku rycin i tabel
ze zrédet internetowych), ryciny i tabele bez takich odnosnikéw lub cytacji sg traktowane
jako autorskie;

pi$miennictwo — wykaz artykutow, ksigzek, prac zbiorowych w kolejnosci alfabetycznej i
formie numerowanej oraz ewentualnych zrédet internetowych (oddzielonych od
literatury tradycyjnej i umieszczonych na koncu), do ktérych odnoszono sie w tekscie
pracy;

streszczenie w jezyku polskim i identyczne w jezyku angielskim (abstract) — zwiezte
przedstawienie celu pracy, materiatéw i metod, zawartosci rozdziatéw, abstract jest
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numerowany tak samo jak streszczenie i umieszczony pod nim (nie zaczyna sie od
kolejnej strony).

Uktad pracy o charakterze przegladowym

a) strona tytutowa (wzér strony tytutowej zgodny z zatgcznikiem obowigzujgcej uchwaty

b

~

c)

d

f)

)

g)

h

~

senatu), opcjonalnie strona tytutowa praktyk pilotazowych lub innych, przy czym strona
z zatacznika uczelnianego jest pierwsza;

spis tre$ci — umieszcza sie w nim wszystkie czesci sktadowe pracy dyplomowej w
kolejnosci wystepowania w pracy, z doktadnym podaniem stron od ktérych sie
rozpoczynajg. Pierwsza strona spisu tresci jest jednoczesnie pierwszg numerowang
strong pracy dyplomowej, czyli de facto strong nr 3. W przypadku, gdy spis tresci kofczy
sie na stronie nieparzystej, kolejna (parzysta) strona powinna byc¢ pusta, preferowana
jest forma automatycznego spisu tresci;

wstep —w rozdziale tym nalezy nakresli¢ ogdlne tto badanego problemu oraz przedstawic
stan aktualnej wiedzy obejmujacej badane zagadnienie, bez szczegdétowych informacji i
koniecznosci odniesien do literatury. Wstep zawiera akapit poswiecony celowi/celom
pracy, przy czym konieczne sg tutaj sformutowania: ,,Celem teoretycznym pracy jest ...”,
,,Celem praktycznym pracy jest ..” lub ,Celem ogdlnym pracy jest ..”, ,Celami
szczegdtowymi pracy s3 ...”, ,,Celem gtéwnym jest ...”, ,,Cele poboczne to ...” etc. Wstep
jest pierwszym, numerowanym rozdziatem pracy;

zasadnicze rozdzialy opisowe — stanowig gtdwng cze$é pracy, przedstawiajg informacje
oparte na biezgcej literaturze i zawierajgce elementy opisu dziatan praktycznych
(procedur zabiegowych, postepowania z klientem, technik wykonywania stylizacji etc.);
podsumowanie — zawiera gtdwne wnioski wyptywajgce z pracy, mile widziane sg
przemyslenia i obserwacje autora pracy;

spis rycin i tabel — ryciny i tabele powinny byé opisane identycznie jak w podpisach w
tekscie pracy, a ponadto zawiera¢ link do strony i date dostepu (w przypadku rycin i tabel
ze zrodet internetowych), ryciny i tabele bez takich odnosnikéw lub cytacji sg traktowane
jako autorskie;

pi$miennictwo — wykaz artykutdow, ksigzek, prac zbiorowych w kolejnosci alfabetycznej i
formie numerowanej oraz ewentualnych Zrédet internetowych (oddzielonych od
literatury tradycyjnej i umieszczonych na koncu), do ktérych odnoszono sie w tekscie
pracy;

streszczenie w jezyku polskim i identyczne w jezyku angielskim (abstract) — zwiezte
przedstawienie celu pracy, materiatdw i metod, zawartosci rozdziatéw, abstract jest
numerowany tak samo jak streszczenie i umieszczony pod nim (nie zaczyna sie od
kolejnej strony).

§ 3. Wymagania edytorskie
Maszynopis do druku powinien spetnia¢ podstawowe wymogi okreslone w obowigzujacej
uchwale senatu ANS AS w Watbrzychu oraz szczegétowe wytyczne okreslone przez Kierun-
kowy Zespdt do Spraw Jakosci Ksztatcenia na kierunku techniki dentystyczne. W mysl posta-
nowien KZdsJK ustala sie:

a) gtébwne rozdziaty (wstep, materiat i metody, streszczenie, etc.) rozpoczyna od sie nowej

strony, podrozdziaty i kategorie nizsze oddziela sie od znajdujgcego sie wyze] tekstu
funkcjami odstepu w akapicie lub formatowaniem nagtéwka; tekst tamie sie z rycinami
w taki sposdb, aby nie zostawiaty pustego miejsca na koncach stron;
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b) kazdy akapit rozpoczyna sie wcieciem 0,5 cm (wcie¢ nie formatuje sie tabulatorem), wy-
magane sg marginesy niestandardowe, lustrzane, gérny i dolny 2,5 cm, wewnetrzny 3,5
cm, zewnetrzny 2 cm;

c) nie stawia sie kropek na konfcu tytutu rozdziatu, podrozdziatu i kategorii nizszych;

d) tekst nalezy sformatowac czcionkg nietamliwg edycyjnie Calibri lub Aptos w rozmiarze
12 stopni dla tekstu gtéwnego, tytutéw podrozdziatéw i kategorii nizszych, 14 stopni dla
tytutéw rozdziatéw, 10 stopni dla podpisoéw rycin i tabel oraz tekstu w tabelach;

e) caty tekst nalezy wyjustowac, dopuszcza sie wyréwnanie do lewej dla werséw z linkami
w rozdziale spis rycin i tabel;

f) caty tekst pracy nalezy bezwzglednie sformatowac interlinig 1,5 wiersza i odstepami w
akapitach przed i po: 0 pkt.;

g) numery stron powinny by¢ wyréwnane do srodka, przy czym pierwszg strong z widoczng
numeracjg jest strona ze spisem tresci, w tekscie nalezy likwidowa¢ automatyczng nu-
meracje;

h) na koricu wiersza nie mogg wystepowac pojedyncze litery lub cyfry. Przeniesienia do
kolejnego wiersza wykonuje sie przy uzyciu tzw. ,twardej spacji” (kombinacja klawiszy:
Ctrl + Shift + spacja, spacja);

i) zdan nie zaczyna sie od stéw: aby, poniewaz, wiec, a takze od spdjnikéw, skréotow, cyfr,
a takze orzeczen (np. Majg wiele wspdlnego...), w tekscie nie stosuje sie stéw nienauko-
wych tj. tudziez, iz, niniejszy, a takze pojec¢ nieuprzejmych jak rasa w odniesieniu do geo-
graficznych odmian ludzkich;

j) ryciny (rysunki, zdjecia, schematy, wykresy) i tabele nalezy umieszczaé w tekscie i nume-
rowac cyframi arabskimi wedtug kolejnosci wystepowania w pracy. Podpisy powinny by¢
umieszczone pod rycing, ale nad tabelg. W tekscie pracy nalezy powotywac sie bez na-
wiasu np. ,rycina 1 przedstawia”, ,w tabeli 1 mozna zaobserwowac¢” lub w nawiasie np.
»W budowie warstwowej skdry (ryc. 1) wyrdznia sie”. Ryciny i tabele nalezy wstawiac do
maszynopisu funkcjg wstawianie w osobnym wersie i dostosowac¢ odlegtosci miedzy
wstawionym elementem a tekstem funkcjami akapitu;

k) w podpisach rycin i tabel stosuje sie nastepujace odnosniki do zrédet: (oryg.) jesli rycina
jest autorstwa osoby piszacej prace; z nazwiskiem i datg jesli pochodzi z publikacji np.
wg KOWALSKIEGO [2010]; z dopiskiem (zrédto internetowe) jesli pochodzi z Internetu. Do-
datkowo w przypadku modyfikacji ryciny lub tabeli z Internetu badz publikacji (np. do-
dania opisu w programie graficznym) dopisuje sie okreslenie (modyf.). Przyktady:

Ryc. 1 Artykulator Stratos 300 (zrédfo internetowe).

Ryc. 1 Artykulator Stratos 300 (zrédto internetowe, modyf.).
Ryc. 1 Artykulator Stratos 300 wg NowaAka [2020].

Ryc. 1 Artykulator Stratos 300 (oryg.).

[) nie stawia sie spacji przed znakiem przestankowym, ale po znaku przestankowym;

m)nie stawia sie spacji miedzy nawiasem otwierajgcym i pierwszym stowem w nawiasie,
ani miedzy ostatnim stowem w nawiasie a nawiasem zamykajgcym;

n) nazwy biologiczne, przynajmniej szczebla gatunkowego powinny zawieraé oprécz nazwy
polskiej odpowiednik facinski pisany kursywag, nazwisko autora nazwy i rok jej publikacji
np. tasiemiec uzbrojony Taenia solium LINNAEUS, 1758;

o) wszystkie nazwiska w tekscie pracy, piSmiennictwie, podpisach tabel i rycin, cytowa-
niach i nazwach biologicznych nalezy sformatowaé kapitalikami (kombinacja klawiszy
Shift + Ctrl + K);
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p) zwroty w jezyku tacinskim nalezy sformatowaé kursywa, np. metody hodowli in vivo,
grupa sensu stricto etc., nie formatuje sie kursywa stoéw w jezyku angielskim np. ,,w sktad
SIS (skin immune system) wchodz3”;
q) zgodnie z zaleceniami jezykowymi nazwiska przynajmniej pochodzenia polskiego nalezy
odmieniac, np. wedtug KOWALSKIEJ, KOWALSKIEGO etc.;
r) powotania na pismiennictwo (cytowania) nalezy podac w tekscie w nawiasie kwadrato-
wym wg schematu: [Nazwisko pierwszego autora, rok] dla prac jednoautorskich, np. [Ko-
WALSKI, 2020], [Nazwisko pierwszego autora, spéjnik "i", nazwisko drugiego autora, rok]
dla prac dwuautorskich, np. [KowALskl i NowAk, 2020] i/lub [Nazwisko pierwszego autora
i wsp., rok] dla prac wieloautorskich, np. [KowALskI i wsp., 2020]. Wszystkie cytowania w
tekscie powinny znalez¢ sie w piSmiennictwie, w piSmiennictwie nie moze by¢ rowniez
wiecej pozycji niz cytowane w tekscie, w nawiasie okrggtym znajdujg sie jedynie nazwi-
ska i daty publikacji nazw biologicznych. Jesli cytowanie dotyczy Zzrédta internetowego
to w tekscie cytuje sie wg zasady [zrédto internetowe 1], gdzie numer w nawiasie kwa-
dratowym odpowiada numerowi w spisie zrodet internetowych. W przypadku zrodet cy-
towanych tak samo, np. gdy KowALski w tym samym roku wydat dwie publikacje i uzywa
sie obu, nalezy przypisa¢ zrodtom odpowiednie oznaczenia literowe, np. [KOWALSKI,
2020a], [KowaALskl, 2020b], takie same oznaczenia nalezy doda¢ do odpowiednich zrodet
W spisie pismiennictwa;
Spis cytowanych publikacji powinien by¢ umieszczony w rozdziale PiSmiennictwo, alfabetycz-
nie w stosunku do pierwszych liter nazwiska pierwszego autora publikacji wg ponizszych wzo-
row:
Publikacje w czasopismach:
Nazwisko, skrét imienia (imion) pierwszego autora, nazwisko i skrot imienia (imion) drugiego
autora itd. (rok). Tytut artykutu. Tytut czasopisma (petne nazwy czasopism albo ich skréty), nr
tomu (nr zeszytu, jesli dotyczy): zakres stron. Przykfady:
1. KowaLskl ABG, Nowak ST. (2011). Rekonstrukcja protez. Nowoczesna protetyka, 30 (2):
115-129.

2. NG E, TAvr JRH. (2024). Periodontal Regeneration of Vital Poor Prognosis Teeth with
Attachment Loss Involving the Root Apex: Two Cases with up to 5 Years Follow-Up. Dentistry
Journal, 12 (6): (online). [zapis w przypadku czasopisma online]

Publikacje ksigzkowe (cata ksigzka):
Nazwisko, skrot imienia (imion). (rok). Tytut ksigzki. Wydawnictwo, miejsce wydania. Przyktad:
1. MARCINIAK Sz. (2020). Skuteczna protetyka laboratoryjna. PZWL, Warszawa.

Rozdziat/fragment ksigzki z pracy zbiorowej:
Nazwisko, skrét imienia (imion). (rok). Tytut rozdziatu. W: Skrét imienia (imion), nazwisko
redaktora (red.), Tytut ksigzki, strony od-do, wydawnictwo, miejsce wydania. Przyktad:

1. CIAPUTA T. (2009). Podstawy materiatoznawstwa. W: T. CIAPUTA, A. CIAPUTA (red.), Podstawy
wykonawstwa prac protetycznych. Prace state, protezy szkieletowe, prace kombinowane, 23-
56, Wydawnictwo Elamed, Katowice.

Zrédta internetowe:
Przyktad:
1. https://www.ncbi.nlm.nih.gov/taxonomy (dostep 1.06.2024).
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Dopuszcza sie korzystanie z informacji ze stron internetowych jedynie w sytuacjach
szczegdlnych, np. baz danych, informacji statystycznych, aktéw prawnych etc.

§ 4. Czes¢ praktyczna egzaminu dyplomowego
Warunkiem przystgpienia do egzaminu praktycznego jest:
a) uzyskanie zaliczenia z przedmiotéw objetych planem nauczania i praktyk zawodowych
na ocene co najmniej dostateczng;
b) regulaminowy ubidr studenta kierunku techniki dentystyczne, zgodny z regulaminem
pracowni protetycznej;
c) indywidualne wyposazenie studenta nabyte w czasie toku studiéw:
e miska i tyzka do gipsu
e inley
e nozyk do wosku
e nozyk do gipsu
e roznych ksztattéw frezy do metalu, akrylu i ceramiki
e kamienie i gumki do obrébki metali i akryli
e kleszcze kramponowe
o kleszcze wklesto-wypukte
o otéwek kopiowy (chemiczny) niebieski lub czerwony
e skalpel nr 11 z uchwytem
e sprawny artykulator ASA z dwiema ptytkami mocujgcymi cokoty modeli i
e stolikiem
d) punktualne przybycie na egzamin praktyczny.
Egzamin praktyczny obejmuje zagadnienia z: technik protetycznych, technik ortodontycznych,
technik ceramicznych, modelarstwa.
Egzamin praktyczny obejmuje wiedze i umiejetnosci wykonania czynnosci z zakresu przedmio-
téw kierunkowych na kierunku techniki dentystyczne.
Egzamin przeprowadza komisja sktadajgca sie z: przewodniczagcego — dyrektor lub zastepca
dyrektora Instytutu Zdrowia na kierunku techniki dentystyczne; cztonkédw komisji — co naj-
mniej dwdch nauczycieli prowadzacych zajecia ze studentami na studiach licencjackich, kieru-
nek techniki dentystyczne, posiadajgcych kierunkowe wyksztatcenie zawodowe.
Miejscem realizacji egzaminu praktycznego jest Akademia Nauk Stosowanych Angeliusa Sile-
siusa W Watbrzychu, budynek B
Losowanie zestawdw egzaminacyjnych i stanowisk pracy odbywa sie w dniu egzaminu
Egzamin praktyczny polega na samodzielnym wykonaniu etapu pracy protetycznej wylosowa-
nej przez zdajgcego, z zastosowaniem odpowiednich materiatéw, narzedzi, urzadzen i techno-
logii.
Materiaty i urzgdzenia do wykonania pracy praktycznej zapewnia uczelnia.
W czasie egzaminu praktycznego studenta obowigzuje regulaminowy stréj ochronny i prze-
strzegania zasad BHP.
W czasie trwania egzaminu student nie moze samodzielnie opuszczaé pomieszczenia w ktérym
odbywa sie egzamin. W przypadku koniecznosci wyjscia studenta poza pomieszczenie, musi
towarzyszyé mu cztonek komisji egzaminacyjne;j.
W czasie egzaminu przy rozwigzywaniu wylosowanego zadania niedopuszczalne jest korzysta-
nie z pomocy innych oséb i zréodet.
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Egzamin praktyczny trwa dwa dni po osiem godzin dziennie.
W kryteriach oceny z egzaminu uwzglednia sie:

a) przygotowanie teoretyczne do wykonania zadania — plan pracy;

b) poziom merytoryczny wykonania zadania;

c) sprawnos¢ wykonania zadania;

d) poprawnos¢ kolejnosci czynnosci oraz jakos$é wykonania.
Student zdaje egzamin praktyczny z przygotowania zawodowego jezeli w wyniku postepowa-
nia egzaminacyjnego otrzymuje co najmniej 51% punktéw mozliwych do zdobycia.
Ocena negatywna z czesci praktycznej egzaminu dyplomowego eliminuje z udziatu w czesci
teoretycznej egzaminu dyplomowego.

§ 5. Czes¢ teoretyczna egzaminu dyplomowego
Egzamin dyplomowy ma charakter teoretyczny. Celem procesu jest weryfikacja zaktadanych
efektow ksztatcenia w zakresie wiedzy i umiejetnosci dla kierunku kosmetologia na poziomie
studiéw licencjackich o profilu praktycznym. Warunki przystgpienia do egzaminu dyplomo-
wego, egzaminu poprawkowego i procedury odwotawcze okresla obowigzujgcy regulamin stu-
diow.
Przebieg egzaminu dyplomowego
a) student przedstawia swojg prace w formie prezentacji multimedialnej (temat pracy,
cele, zastosowane materiaty i metody badawcze oraz wnioski — max. 15 min.).
b) student odpowiada na pytania recenzenta dotyczgce zawartosci pracy, w przypadku
braku pytan od recenzenta przechodzi sie do pkt. 3.
¢) student odpowiada na trzy pytania zwigzane z tematyka pracy dyplomowej (po jednym
od kazdego cztonka KE).
Czas trwania egzaminu nie powinien przekracza¢ 30 minut. Ocena z egzaminu dyplomowego
jest Srednig arytmetyczng z ocen za kazde pytanie od cztonkdw KE (3 sktadowe) i ocen za pre-
zentacje pracy (od kazdego z cztonkéw KE, 3 sktadowe). Po zakonczeniu egzaminu dyplomo-
wego komisja ustala ocene koricowg na dyplomie wedtug wzoru: W = x/2 + y/4 + z/4, gdzie:
X — oznacza $rednia arytmetyczng ocen z zaliczen i egzamindw uzyskanych przez studenta w
toku studiéw
y —oznacza $rednig ocen z egzaminu dyplomowego ($rednia arytmetyczna z czesci praktycznej
i teoretycznej)
z — oznacza $rednig ocen z pracy dyplomowej
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