Zatacznik 8a do Formularza

do Uchwaty nr 2/2019 z dnia 20 lutego 2019 r.

KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i angielskim Kod przedmiotu
Instytut:
_ Wychowanie fizyczne 1
Zdrowia Physical Education 1 N
Nazwa modutu w jezyku polskim
Kierunek: Modut | Ogoélnouczelniany
Kosmetologia Rok studiéw, semestr
rok |, semestr 1
Poziom studiow: drugi jezyk wykladowy
| stopnia Sunle el Jezyk wykiadowy (opcjonalnie)

obowigzkowy polski —

Profil studiow Imig, nazwisko, tytut/stopien naukowy osoby (os6b) prowadzacej zajecia

PRAKTYCZNY
Wymagania wstepne
Brak wymagan wstepnych
Formy zajec i liczba godzin
Liczba
< 8 > © _ o o :
=1 £ g S ® = Zajecia £ 2 2 | punktow
g S 5 5 N g z S| 2
S Q i 5 2 £ praktyczne | § S| ECTS
o
=18 | 3|85 | 2 4 _1& §| £
MCSM | Szpital
stacjonarne 30
0

niestacjonarne

Cele przedmiotu
Celem przedmiotu jest podtrzymanie prawidtowej kondycji organizmu, wyrobienie nawyku

systematycznego uprawiania sportu oraz zapoznanie z zasobem ¢wiczen fizycznych ksztattujgcych postawe

ciata, wytrzymatosé i site.

Ewentualne prowadzenie zaje¢ w formie zdalnej zapewnia osiggniecie przez studentéw wszystkich
zaktadanych przedmiotowych efektéw uczenia sie.




Zatacznik 8a do Formularza

do Uchwaty nr 2/2019 z dnia 20 lutego 2019 r.

Wiedza: Student zna i rozumie:

Zna i rozumie, w stopniu zaawansowanym, miejsce kosmetologii w kulturze fizycznej
P_WO01

K_wo1

P_W02

P_WO03

P_ W04

P_WO05

Umiejetnosci: Student potrafi:

Student zna zasady gier zespotowych, squasha a takze rozumie ich taktyke
P_UO01

K_U14

P_UO02

P_UO03

P_UO04

P_U05

Kompetencje spoteczne: Student jest gotéw do:

Jest gotowy do promowania aktywnosci sportowe;j
P_KO01

K_K03

P_K02

P_K03




Zatacznik 8a do Formularza

do Uchwaty nr 2/2019 z dnia 20 lutego 2019 r.

Tresci programowe Przedmiotowe efekty

WYKLADY

CWICZENIA lub inna forma

. Przepisy BHP i zasady bezpiecznego korzystania z bazy sportowe;j.
. Doskonalenie podania pitki noznej wewnetrzng czescig stopy.

. Doskonalenie przyjecia pitki noznej réznymi czgsciami ciata.

. Doskonalenie uderzenia pitki noznej do bramki.

. Doskonalenie odbi¢ pitki siatkowej sposobem gornym.

. Doskonalenie odbic pitki siatkowej sposobem dolnym.

. Doskonalenie serwisu w pitce siatkowe;.

. Doskonalenie bloku pojedynczego i podwdéjnego w pitce siatkowe;.
. Doskonalenie rozegrania ataku w pitce siatkowe;j.

10. Nauka odbic¢ pitki w squashu forhendem

11. Nauka odbi¢ pitki w squashu bekhendem

12. Nauka gry w squasha.

13. Cwiczenia ksztattujgce wydolno$é tienowa organizmu.

14. Cwiczenia sitowe z wykorzystaniem ciezaru wiasnego ciafa.

15. Cwiczenia ksztattujgce wydolno$é beztlenowa.
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Metody dydaktyczne
Wyktad:
Cwiczenia

lub inna forma:
Zalecana literatura

Cwiczenia ==

Podstawowa

uczenia sie

K_WO01 K_U14 K_K03
K_WO01 K_U14 K_K03
K_WO01 K_U14 K_K03
K_WO01 K_U14 K_K03
K_WO01 K_U14 K_K03
K_WO01 K_U14 K_K03
K_WO01 K_U14 K_K03
K_WO01 K_U14 K_K03
K_WO01 K_U14 K_K03
K_WO01 K_U14 K_K03
K_WO01 K_U14 K_K03
K_WO1 K_U14 K_K03
K_WO01 K_U14 K_K03
K_WO1 K_U14 K_K03
K_WO01 K_U14 K_K03

Inne, jakie?

Inne, jakie?

Bee P., Schenker S. (2017), Ciato bez wieku: jak zatrzymac czas, by cieszy¢ sie zdrowiem i dobrym wyglagdem,

Wroctaw
Delavier F. (2018). Atlas treningu sitowego, Warszawa



Zatacznik 8a do Formularza

do Uchwaty nr 2/2019 z dnia 20 lutego 2019 r.

Literatura uzupetniajgca

Kasperczyk T, Mucha D. (2014). Promocja zdrowia i zywienie w zapobieganiu chorobom cywilizacyjnym, Krakéw.

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji

Przedmiotowe

efekty uczenia sie

Forma zaliczenia

P_WO01 Formy zaliczenia:
Wiedza: Zaliczenie bez oceny — 1 punkt za aktywny udziat w zajeciach, nalezy
uzyska¢ 12 pkt na zaliczenie
P_U0O1 Formy zaliczenia:
Umiejetnosci: Zaliczenie bez oceny — 1 punkt za aktywny udziat w zajeciach, nalezy
uzyskac¢ 12 pkt na zaliczenie
Kompetencje P_KO1 Formy zaliczenia:
spoleczne: Zaliczenie bez oceny — 1 punkt za aktywny udziat w zajeciach, nalezy

uzyska¢ 12 pkt na zaliczenie

Liczba godzin
Nakiad pracy studenta stacjonarne niestacjonarne
Zajecia dydaktyczne 30 0
taczny naktad pracy studenta w godz. 30 0
Liczba punktéw ECTS
Kontakt iz@ans.edu.pl




Zatacznik 8a do Formularza

do Uchwaty nr 2/2019 z dnia 20 lutego 2019 r.

KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i angielskim Kod przedmiotu
Instytut:
_ Wychowanie fizyczne 2
Zdrowia Physical Education 2 N
Nazwa modutu w jezyku polskim
Kierunek: Modut | Ogoélnouczelniany
Kosmetologia Rok studiéw, semestr
rok |, semestr 2
Poziom studiow: drugi jezyk wykladowy
| stopnia Sunle el Jezyk wykiadowy (opcjonalnie)

obowigzkowy polski —

Profil studiow Imig, nazwisko, tytut/stopien naukowy osoby (os6b) prowadzacej zajecia

PRAKTYCZNY
Wymagania wstepne
Brak wymagan wstepnych
Formy zajec i liczba godzin
Liczba
< 8 > © _ o o :
=1 £ g S ® = Zajecia £ 2 2 | punktow
g S 5 5 N g z S| 2
S Q i 5 2 £ praktyczne | § S| ECTS
o
=18 | 3|85 | 2 4 _1& §| £
MCSM | Szpital
stacjonarne 30
0

niestacjonarne

Cele przedmiotu
Celem przedmiotu jest podtrzymanie prawidtowej kondycji organizmu, wyrobienie nawyku

systematycznego uprawiania sportu oraz zapoznanie z zasobem ¢wiczen fizycznych ksztattujgcych postawe

ciata, wytrzymatosé i site.

Ewentualne prowadzenie zaje¢ w formie zdalnej zapewnia osiggniecie przez studentéw wszystkich
zaktadanych przedmiotowych efektéw uczenia sie.




Zatacznik 8a do Formularza

do Uchwaty nr 2/2019 z dnia 20 lutego 2019 r.

Zaktadane efekty uczenia sie

Odniesienie do kierunkowych efektéw uczenia sie

Wiedza: Student zna i rozumie:

miejsce kosmetologii w nauce o kulturze fizycznej

P_WO01
K_Wo01
zasady bezpieczenstwa podczas wykonywania ¢wiczen fizycznych i korzystania z urzgdzen, narzedzi sportowych
P_Wo02
K_W05
P_WO03
P_Wo04
P_WO05

Umiejetnosci: Student potrafi:

gra¢ w gry zespotowe, w squosza

P_UO1
K_U14
wigczy¢ sie w prozdrowotny styl zycia, z wyborem aktywnosci na cate zycie
P_U02
K_U09
P_UO03
P_U04
P_U05

Kompetencje spoteczne: Student jest gotéw do:

promowania aktywnosci fizycznej
P_KO01

K_K03

wspOtpracy w grupie,
P_K02

K_KO03

P_K03
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do Uchwaty nr 2/2019 z dnia 20 lutego 2019 r.

Tresci programowe

Przedmiotowe efekty

uczenia sie

WYKLADY

CWICZENIA lub inna forma

. Przepisy BHP i zasady bezpiecznego korzystania z bazy sportowe;j.
. Doskonalenie uderzenia pitki noznej do bramki wewnetrzng czescig stopy.
. Doskonalenie uderzenia pitki noznej gtowg do bramki

. Doskonalenie rozegrani ,,na trzy" w pifce siatkowej.

. Mate gry szkoleniowe 2x2 i 3x3.

. Doskonalenie rzutéw pitki do kosza z pétdystansu.

. Doskonalenie rzutéw pitki do kosza z dwutaktu.

. Gra szkolna w koszykéwke.

10. Doskonalenie odbi¢ pitki w squashu forhendem

11. Doskonalenie odbic¢ pitki w squashu bekhendem

12. Doskonalenie gry w squasha.

13. Cwiczenia wzmacniajgce miesnie nég..

14. Cwiczenia sity funkcjonalne;j.

15. Cwiczenia wzmacniajgce miesnie rak.
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P_WO01, P_WO05, P_U01
P_U01, P_K02, K_02
Efekty odnoszg sie do

cafej tematyki

Metody dydaktyczne
Wyktad: Inne, jakie?
Cwiczenia Gwiczenia Inne, jakie?

lub inna forma:

Zalecana literatura

Podstawowa

Bee P., Schenker S. (2017), Ciato bez wieku: jak zatrzymac¢ czas, by cieszy¢ sie zdrowiem i dobrym wyglgdem,

Wroctaw
Delavier F. (2018). Atlas treningu sitowego, Warszawa




Zatacznik 8a do Formularza

do Uchwaty nr 2/2019 z dnia 20 lutego 2019 r.

Literatura uzupetniajgca

Kasperczyk T, Mucha D. (2014). Promocja zdrowia i zywienie w zapobieganiu chorobom cywilizacyjnym, Krakéw.

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji

Przedmiotowe

efekty uczenia sie

Forma zaliczenia

P_WO01, P_W02 Formy zaliczenia:
Wiedza: Zaliczenie bez oceny — 1 punkt za aktywny udziat w zajeciach, nalezy
uzyska¢ 12 pkt na zaliczenie
P_U01, P_U02 Formy zaliczenia:
Umiejetnosci: Zaliczenie bez oceny — 1 punkt za aktywny udziat w zajeciach, nalezy
uzyskac¢ 12 pkt na zaliczenie
Kompetencje P_KO01, PK02 Formy zaliczenia:
spoleczne: Zaliczenie bez oceny — 1 punkt za aktywny udziat w zajeciach, nalezy

uzyska¢ 12 pkt na zaliczenie

Liczba godzin
Nakiad pracy studenta stacjonarne niestacjonarne
Zajecia dydaktyczne 30 0
taczny naktad pracy studenta w godz. 30 0
Liczba punktéw ECTS
Kontakt iz@ans.edu.pl




Instytut:

Zdrowia

Kierunek:

Kosmetologia

Poziom studiow:

| stopnia

Profil studiow
PRAKTYCZNY

Wyktady

stacjonarne

niestacjonarne

Cele przedmiotu

Cwiczenia

15

KARTA PRZEDMIOTU

Zatacznik 8a do Formularza

do Uchwaty nr 2/2019 z dnia 20 lutego 2019 r.

Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i angielskim

Technologia informacyjna
Information Technology

Nazwa modutu w jezyku polskim

Rok studidow, semestr
rok |, semestr 1
Status przedmiotu

do wyboru

Modut | Ogoélnouczelniany

Jezyk wyktadowy

polski

Kod przedmiotu

K.Ml.1a.T.I.

drugi jezyk wyktadowy
(opcjonalnie)

Imie, nazwisko, tytut/stopien naukowy osoby (os6b) prowadzacej zajecia

Wymagania wstepne

Brak wymagan wstepnych

Formy zajec i liczba godzin

Lektoraty
Laboratoria

Warsztaty

Seminaria

Zajecia

praktyczne

MCSM

Szpital

Praktyki

Liczba
[ o
g _f_: punktéw
3 & ECTS
2 e
N| £
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Wyksztatcenie umiejetnosci praktycznego wykorzystania wybranego oprogramowania komputerowego
oraz przygotowanie do aktywnego funkcjonowania w tworzgcym sie spoteczenstwie informacyjnym.

Ewentualne prowadzenie zaje¢ w formie zdalnej zapewnia osiggniecie przez studentéw wszystkich
zaktadanych przedmiotowych efektéw uczenia sie.
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Zaktadane efekty uczenia sie

Odniesienie do kierunkowych efektéw uczenia sie

Wiedza: Student zna i rozumie:

problemy zwigzane z bezpieczenstwem i przetwarzaniem danych

P_WO01
K_WO05
komunikaty i sygnaly generowane przez oprogramowanie komputerowe
P_Wo02
K_W09
P_WO03
P_Wo04
P_WO05

Umiejetnosci: Student potrafi:

korzystac¢ z wybranych ustug internetowych i programéw

P_UO1

K_U05

opracowaé¢ dokumenty zgodnie z zasadami edycji tekstu i wizualizacji danych
P_U02

K_U06

wykorzystywa¢ arkusz kalkulacyjny do obliczen i graficznej prezentacji danych liczbowych, przygotowa¢ efektywne
P_UO03 prezentacje multimedialne

K_U15

uzytkowa¢ komputer zgodnie z zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy
P_U04

K_U5
P_U05

Kompetencje spoteczne: Student jest gotéw do:

przestrzegania praw autorskich podczas korzystania z ogélnodostepnych zasob6w informacyjnych
P_KO01

K_KO07

P_K02

P_K03




Zatacznik 8a do Formularza

do Uchwaty nr 2/2019 z dnia 20 lutego 2019 r.

Tresci programowe

WYKLADY

CWICZENIA lub inna forma

. Wybrane problemy bezpieczenstwa danych, informacji i systemoéw. Organizacja stanowiska pracy.

. Gtéwne zatozenia technologii informacyjnej i komunikacyjnej /ICT/ - prawne aspekty.

. Praca z dokumentami w r6znych formatach plikow. Szybkos¢ i efektywnos¢ pracy.

. Wstawianie do dokumentéw tabel, obrazéw i rysunkéw. Zasady tworzenia i redagowania dokumentéw.
. Organizacja widoku strony. Redagowanie podstawowych dokumentéw urzedowych.

. Warstwa graficzna edytora. Formularze.

. Ustawianie strony, sprawdzanie i poprawianie napisanego tekstu. Postugiwanie sie siecig.

. Zasady udostepniania plikéw i folderéw. Komunikacja w lokalnej sieci komputerowej. Funkcje
przegladarek internetowych.

9. Metody i sposoby korzystania z serwiséw WWW. Poczta elektroniczna: zaktadanie konta poczty e-mail
oraz konfiguracja aplikacji klienckich. Ustugi komunikacyjne w sieci Internet.

10. Podstawy HTML. Organizacja skoroszytéw i arkuszy. Adresowanie komoérek i blokéw.

11. Graficzna interpretacja danych.

12. Praktyczne zastosowanie arkusza kalkulacyjnego.

13. Wprowadzanie danych do komoérek.

14. Tworzenie prezentacji. Wykonanie prezentacji w Power Point na wybrany temat.

0 ~NOO U WNER

Metody dydaktyczne
Wyktad:
Cwiczenia

lub inna forma:
Zalecana literatura

Cwiczenia Praca z tekstem Prezentacja

Podstawowa

Walkenbach J. (2016). Microsoft Excel 2016 PL. Biblia. Helion, Gliwice.
Frye C. (2016). Microsoft Excel 2016. Krok po kroku. APN Promice, Warszawa.

Przedmiotowe efekty

uczenia sie

P_WO01, P_W02, P_KO1
P_WO1, P_KO1
P_UO1
P_U02, P_U04
P_UO1, P_U04
P_UO1, P_U02, P_U04
P_UO1, P_U04
P_UO1, P_U04

P_UO1, P_U04
P_UO1, P_U04
P_UO1, P_U02, P_U04
P_UO03, P_U04

P_U03, P_U04
P_UO03, P_U04

Inne, jakie?

Inne, jakie?

Sinchak S. (2011). Windows 7 PL. Optymalizacja i dostosowywanie systemu. Helion, Gliwice.

Danowski B. (2006). ABC tworzenia stron www, wyd. 2. Helion, Gliwice.



Literatura uzupetniajaca
Kowalczyk G. (2016). Word 2016 PL. Cwiczenia praktyczne. Helion, Gliwice.
Langer M. (2004). Po prostu Excel. Helion, Gliwice.
Tomaszewska-Adamarek A. (2007). ABC Worda. Helion, Gliwice.

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji

Wiedza:

Umiejetnosci:

Kompetencje

spoteczne:

Przedmiotowe

efekty uczenia sie

P_Wo01
P W02

P_KO1

Zatacznik 8a do Formularza

do Uchwaty nr 2/2019 z dnia 20 lutego 2019 r.

Forma zaliczenia

Cwiczenia: zaliczenie na ocene, kolokwia praktyczne na podstawie
wykonanych zadan z poszczegélnych tresci programowych. Ocena koncowa
wyznaczona na podstawie Sredniej z ocen czgstkowych zdobytych w ciggu
semestru, przedziaty srednich dla oceny koncowej: 5,0-4,76 (bdb), 4,75-4,26
(+db), 4,25-3,76 (db), 3,75-3,26 (+dst), 3,25-2,76 (dst), 2,75-2,0 (ndst).

Cwiczenia: zaliczenie na ocene, kolokwia praktyczne na podstawie
wykonanych zadan z poszczeg6lnych tresci programowych. Ocena koncowa
wyznaczona na podstawie $redniej z ocen czastkowych zdobytych w ciggu
semestru, przedziaty srednich dla oceny konncowej: 5,0-4,76 (bdb), 4,75-4,26
(+db), 4,25-3,76 (db), 3,75-3,26 (+dst), 3,25-2,76 (dst), 2,75-2,0 (ndst).

Cwiczenia: zaliczenie na ocene, kolokwia praktyczne na podstawie
wykonanych zadan z poszczegdlnych tresci programowych. Ocena koncowa
wyznaczona na podstawie sredniej z ocen czgstkowych zdobytych w ciggu
semestru, przedziaty srednich dla oceny koncowej: 5,0-4,76 (bdb), 4,75-4,26
(+db), 4,25-3,76 (db), 3,75-3,26 (+dst), 3,25-2,76 (dst), 2,75-2,0 (ndst).

Liczba godzin

Naktad pracy studenta stacjonarne niestacjonarne
Zajecia dydaktyczne 30 15
Przygotowanie do zaje¢ 25 40
Studiowanie literatury 5 5
Przygotowanie sie do egzaminu / zaliczenia 5 5
Przygotowanie prezentaciji 10 10

Inne, jakie?

taczny naktad pracy studenta w godz. 75 75
Liczba punktéw ECTS 3

Kontakt

iz@ans.edu.pl



Instytut:

Zdrowia

Kierunek:

Kosmetologia

Poziom studiow:

| stopnia

Profil studiow
PRAKTYCZNY

Wyktady

stacjonarne

niestacjonarne

Cele przedmiotu

Cwiczenia

15

KARTA PRZEDMIOTU

Zatacznik 8a do Formularza

do Uchwaty nr 2/2019 z dnia 20 lutego 2019 r.

Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i angielskim

Oprogramowanie biurowe

Office Software

Nazwa modutu w jezyku polskim

Rok studidow, semestr
rok |, semestr 1
Status przedmiotu

do wyboru

Modut | Ogoélnouczelniany

Jezyk wyktadowy

polski

Kod przedmiotu

K.MI.1b.OB.

drugi jezyk wyktadowy
(opcjonalnie)

Imie, nazwisko, tytut/stopien naukowy osoby (os6b) prowadzacej zajecia

Wymagania wstepne

Brak wymagan wstepnych

Formy zajec i liczba godzin

Lektoraty
Laboratoria

Warsztaty

Seminaria

Zajecia

praktyczne

MCSM

Szpital

Praktyki

Liczba
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g _f_: punktéw
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N| £
3

Nabycie biegtosci w postugiwaniu sie oprogramowaniem biurowym. Nabycie umiejetnosci swobodnego i
sprawnego postugiwania sie edytorem tekstu i arkuszem kalkulacyjnym do redagowania dokumentéw.

Ewentualne prowadzenie zaje¢ w formie zdalnej zapewnia osiggniecie przez studentéw wszystkich
zaktadanych przedmiotowych efektéw uczenia sie.
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Zaktadane efekty uczenia sie

Odniesienie do kierunkowych efektéw uczenia sie

Wiedza: Student zna i rozumie:
zaawansowane problemy zwigzane z bezpieczenstwem i przetwarzaniem danych
P_WO01
K_W09
P_Wo02
P_WO03
P_Wo04
P_WO05

Umiejetnosci: Student potrafi:

Swiadomie korzysta¢ z wybranych ustug internetowych i programéw

P_UO1

K_U02

interpretowac¢ uzyskane wyniki i wycigga¢ wnioski przy uzyciu oprogramowania biurowego
P_U02

K_U02

postugiwac¢ sie jezykiem specjalistycznym w zakresie branzowym, uzywajgc réznych technik informatycznych
P_UO03

K_U02

wykorzysta¢ oprogramowanie biurowe, pozyskiwa¢ dane do analizowania konkretnych proceséw i zjawisk
P_U04 stosowanych w branzy

K_U11
P_U05

Kompetencje spoteczne: Student jest gotéw do:

P_KO1

przestrzegania praw autorskich podczas korzystania z ogélnodostepnych zasob6w informacyjnych

K_KO07

P_K02

P_K03




Zatacznik 8a do Formularza

do Uchwaty nr 2/2019 z dnia 20 lutego 2019 r.

Tresci programowe

WYKLADY

CWICZENIA lub inna forma

. Oprogramowanie biurowe. Bezpieczenstwo, szybkos¢ i efektywnos¢ pracy.
. Wykorzystanie szablonéw dostepnych w Wordzie. Praca z dokumentami w r6znych formatach plikéw.

Redagowanie podstawowych dokumentéw zwigzanych z reprezentowang branza.

Zaawansowane funkcje graficzne edytora. Edytor rownan matematycznych.

. Mechanizmy usprawniajgce redagowanie dokumentéw tekstowych np. nagtéwek, spis tresci, przypisy.
. Makrodefinicje. Formularze. Edytor tekstu a PDF — konwersja plikow.

. Ustawianie strony, sprawdzanie i poprawianie napisanego tekstu.

. Postugiwanie sie siecig dla zbierania materiatéw na zadany temat.

10. Tworzenie makropolecen wspomagajgcych dziatanie arkusza kalkulacyjnego i edytora tekstu.

11. Graficzna interpretacja danych.

12. Operacje bazodanowe w arkuszu kalkulacyjnym. Praktyczne zastosowanie arkusza kalkulacyjnego.
13. Tworzenie i modyfikacja plikéw graficznych przy uzyciu wybranych aplikacji.

14. Wykonanie prezentacji w Power Point ha wybrany temat.

15. Metody i sposoby korzystania z serwisow WWW.

© ONOUAWN R

Metody dydaktyczne
Wyktad:
Cwiczenia

lub inna forma:
Zalecana literatura

Cwiczenia Praca z tekstem Prezentacja

Podstawowa

Kowalczyk G. (2016). Word 2016 PL: ¢wiczenia praktyczne.
Wrotek W. (2019). Excel2019 PL. Helion, Gliwice.
Tomaszewska A. (2015). PowerPoint 2016 PL. Helion, Gliwice.

. Wstawianie do dokumentéw tabel, obrazéw i rysunkéw. Zasady tworzenia i redagowania dokumentéw.

Przedmiotowe efekty

uczenia sie

P_WO01, P_K01
P_UO1
P_UO1
P_UO1, P_U02, P_U04
P_UO1, P_U02, P_U04
P_UO1, P_U02, P_U04
P_UO1, P_U04
P_UO1, P_U04
P_UO1, P_U02, P_U04
P_UO1, P_U04
P_UO1, P_U02, P_U04
P_UO03, P_U04
P_U03, P_U04
P_UO03, P_U04
P_UO03, P_U04

Inne, jakie?

Inne, jakie?



Literatura uzupetniajaca

Zatacznik 8a do Formularza
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Mastowski K. (2015). Excel Funkcje w przyktadach. Helion, Gliwice.
Alexander M, Kusleika D, Walkenbach J. (2019). Microsoft Excel® 2019 PL : wyczerpujace zrodto wiedzy.

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji

Przedmiotowe

efekty uczenia sie

P_Wo01
Wiedza:

P_uo01
Umiejetnosci: P U02

P_UO03

P_U04

Kompetencje P_Ko01
spoteczne:

Naktad pracy studenta

Forma zaliczenia

Cwiczenia: zaliczenie na ocene, kolokwia praktyczne na podstawie
wykonanych zadan z poszczegélnych tresci programowych. Ocena koncowa
wyznaczona na podstawie Sredniej z ocen czgstkowych zdobytych w ciggu
semestru, przedziaty srednich dla oceny koncowej: 5,0-4,76 (bdb), 4,75-4,26
(+db), 4,25-3,76 (db), 3,75-3,26 (+dst), 3,25-2,76 (dst), 2,75-2,0 (ndst).

Cwiczenia: zaliczenie na ocene, kolokwia praktyczne na podstawie
wykonanych zadan z poszczeg6lnych tresci programowych. Ocena koncowa
wyznaczona na podstawie $redniej z ocen czastkowych zdobytych w ciggu
semestru, przedziaty srednich dla oceny konncowej: 5,0-4,76 (bdb), 4,75-4,26
(+db), 4,25-3,76 (db), 3,75-3,26 (+dst), 3,25-2,76 (dst), 2,75-2,0 (ndst).

Cwiczenia: zaliczenie na ocene, kolokwia praktyczne na podstawie
wykonanych zadan z poszczegdlnych tresci programowych. Ocena koncowa
wyznaczona na podstawie sredniej z ocen czgstkowych zdobytych w ciggu
semestru, przedziaty srednich dla oceny koncowej: 5,0-4,76 (bdb), 4,75-4,26
(+db), 4,25-3,76 (db), 3,75-3,26 (+dst), 3,25-2,76 (dst), 2,75-2,0 (ndst).

Liczba godzin

stacjonarne niestacjonarne

Zajecia dydaktyczne 30 15
Przygotowanie do zaje¢ 25 40
Studiowanie literatury 5 5
Przygotowanie sie do egzaminu / zaliczenia 5 5
Przygotowanie prezentaciji 10 10

Inne, jakie?

taczny naktad pracy studenta w godz. 75 75
Liczba punktéw ECTS 3

Kontakt

iz@ans.edu.pl



Instytut:

Zdrowia

Kierunek:

Kosmetologia

Poziom studiow:

| stopnia

Profil studiow
PRAKTYCZNY

Wyktady

stacjonarne

niestacjonarne

Cele przedmiotu

Cwiczenia

KARTA PRZEDMIOTU
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Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i angielskim

Jezyk angielski 1, A2/B1

English Language 1

Nazwa modutu w jezyku polskim

Rok studidow, semestr
rok |, semestr 1
Status przedmiotu

do wyboru

Modut | Ogoélnouczelniany

Jezyk wyktadowy

angielski

Kod przedmiotu

K.Ml.2aJ.A.1.

drugi jezyk wyktadowy
(opcjonalnie)

polski

Imie, nazwisko, tytut/stopien naukowy osoby (os6b) prowadzacej zajecia

Wymagania wstepne

Brak wymagan wstepnych

Formy zajec i liczba godzin

Lektoraty
Laboratoria

15

Warsztaty

Seminaria

Zajecia

praktyczne

MCSM

Szpital

Praktyki

Liczba
[ o
g _f_: punktéw
3 & ECTS
2 e
N| £
3

Celem przedmiotu jest poszerzenie kompetencji jezykowych w zakresie danego jezyka obcego, ktére odnoszg sie do
form gramatycznych, leksykalnych, sprawnej komunikacji oraz otwartosci na wyzwania wspoétczesnego rynku pracy.
Student poznaje stownictwo i wyrazenia z zakresu jezyka ogdlnego, ktére umozliwiajg swobodng komunikacje.

Ewentualne prowadzenie zaje¢ w formie zdalnej zapewnia osiggniecie przez studentéw wszystkich
zaktadanych przedmiotowych efektéw uczenia sie.
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Zakladane efe

kty uczenia sie

QOdniesienie do ki

erunkowych efektéw uczenia sie

Wiedza: Student zna i rozumie:
struktury gramatyczno — leksykalne, w stopniu umozliwiajgcym rozumienie prostych tekstéw czytanych i stuchanych
P_WO01
K_Wil
zna stownictwo i wyrazenia pozwalajgce na przedstawienie wtasnej opinii na réznorodne tematy
P_W02
K_W11
P_W03
P_Wo04
P_WO05

Umiejetnos

ci: Student potrafi:

P_UO01

potrafi poprawnie uzywa¢ podstawowych form gramatyczno-leksykalnych wiasciwych dla konkretnych sytuacji dnia
P_U02 codziennego;

K_U02

konstruuje krétkie wypowiedzi na zadane tematy w obrebie wymaganej/przerabianej tematyki
P_UO03

K_U02

potrafi przygotowa¢ wypowiedzi ustne, pisemne na zadany temat np. potrafi nawigza¢ kontakt telefoniczny
P_U04 uzywajac jezyka zaréwno formalnego jak i potocznego

K_U02
P_U05

Kompetencje spoteczne: Student jest gotéw do:

P_KO1

jest gotéw do krytycznej oceny posiadanej wiedzy oraz przyjmowania konstruktywnej krytyki

K_K04

P_K02

P_K03
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Tresci programowe Przedmiotowe efekty

uczenia sie

WYKLADY

CWICZENIA lub inna forma

Przeglad czaséw gramatycznych (czasy terazniejsze).

Tworzenie zdan pytajgcych ogélnych i szczeg6towych, zdan oznajmujacych i przeczen w czasach
terazniejszych. Przyimki czasu i miejsca.

P_WO1, P_W02
P_UO1, PU02, P_KO1

P_U03, P_U04
Sytuacje jezykowe przewidziane materialem w semestrze |. Podstawowe stownictwo, wyrazenia z zakresu P_KO01
jezyka ogolnego.
Metody dydaktyczne
tpdEes --- Inne, jakie?
Cwiczenia Praca z tekstem Sl Inne, jakie?
lub inna forma: BlEE Z WSS ymulacje , jakie?
Zalecana literatura
Podstawowa
Podstawowa
1. Koenig- Latham, Oxenden C., Seligson P, Lambert J, English File, Pre- Intermediate, Oxford University Press,
2019

2. Koenig- Latham, Oxenden C., Seligson P, Lambert J, English File, Intermediate, Oxford University Press, 2019
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Literatura uzupetniajgca

1. Murphy R., English Grammar In Use, Cambridge University Press, 4th Edition.
2. Redman S., English Vocabulary in Use: Pre-intermediate & intermediate, Cambridge University Press, 2003

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji

Przedmiotowe

efekty uczenia sie

Forma zaliczenia

P_Wo01, P_W02 zaliczenie na ocene, kolokwia pisemne (testy oraz inne formy pisemne) w
Wiedza: trakcie trwania semestru
Skala ocen: 60%-75% dostateczny , 76%-80% plus dostateczny, 81%-85%
dobry, 86%-90% plus dobry, 91%-100% bardzo dobry
P_uUo01, P_U02, - zaliczenie na ocene
Umiejetnosci: P_UO3, P_U04 - prace pisemne (krétki tekst)

- wypowiedz ustna (prezentacja)

Kompetencje P_K01

spoteczne:

zaliczenie na ocene, wypowiedz ustna (prezentacja)
- prace pisemne (krotki tekst)

Nakiad pracy studenta stacjonarrll-(iecZba go?lizciagtacjonarne
Zajecia dydaktyczne 30 15
Przygotowanie do zaje¢ 10 15
Przygotowanie projektu / eseju itp. 10 10
Studiowanie literatury 10 20
Przygotowanie sie do egzaminu / zaliczenia 15 15

Inne, jakie?

taczny naktad pracy studenta w godz. 75 75
Liczba punktéw ECTS 3

Kontakt iz@ans.edu.pl




Instytut:

Zdrowia

Kierunek:

Kosmetologia

Poziom studiow:

| stopnia

Profil studiow
PRAKTYCZNY

Wyktady

stacjonarne

niestacjonarne

Cele przedmiotu

Cwiczenia

KARTA PRZEDMIOTU
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Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i angielskim

Jezyk niemiecki 1, A2/B1
German Language 1

Nazwa modutu w jezyku polskim

Rok studidow, semestr
rok |, semestr 1
Status przedmiotu

do wyboru

Modut | Ogoélnouczelniany

Jezyk wyktadowy

niemiecki

Kod przedmiotu

K.MI.2b.J.N.1.

drugi jezyk wyktadowy
(opcjonalnie)

polski

Imie, nazwisko, tytut/stopien naukowy osoby (os6b) prowadzacej zajecia

Wymagania wstepne

Brak wymagan wstepnych

Formy zajec i liczba godzin

Lektoraty
Laboratoria

15

Warsztaty

Seminaria

Zajecia

praktyczne

MCSM

Szpital

Praktyki

Liczba
[ o
g _f_: punktéw
3 & ECTS
2 e
N| £
3

Stopniowe rozwijanie kompetencji jezykowych w zakresie jezyka niemieckiego, ktére odnoszg sie do form
gramatycznych, leksykalnych, sprawnej komunikacji oraz otwartosci na wyzwania wspétczesnego rynku

pracy.

Ewentualne prowadzenie zaje¢ w formie zdalnej zapewnia osiggniecie przez studentéw wszystkich
zaktadanych przedmiotowych efektéw uczenia sie.
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Zaktadane efekty uczenia sie

Odniesienie do kierunkowych efektéw uczenia sie

Wiedza: Student zna i rozumie:

podstawowe struktury gramatyczno-leksykalne, w stopniu umozliwiajgcym rozumienie prostych tekstéw czytanych i
P_WO01 stuchanych.

K Wil

P_W02

P_WO03

P_ W04

P_WO05

Umiejetnosci: Student potrafi:

poprawnie uzywaé podstawowych form gramatyczno-leksykalnych wtasciwych dla konkretnych sytuacji dnia
P_UO01 codziennego.

K_U02
konstruowa¢ krétkie wypowiedzi na zadane tematy w obrebie wymaganej/przerabianej tematyki
P_U02
K_U02
przygotowa¢ wypowiedzi ustne na zadany temat
P_UO03
K_U02
P_U04
P_U05

Kompetencje spoteczne: Student jest gotéw do:

dbatosci o poprawnos¢ jezykowag swoich wypowiedzi
P_KO01

K_K04

P_K02

P_K03
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Tresci programowe

WYKLADY

CWICZENIA lub inna forma

. Przedmioty codziennego uzytku.

. Nawyki zywieniowe, komunikacja w restauracji, pubie, stotéwce studenckiej, itp.

. Czas wolny- mozliwosci spedzania czasu wolnego, umawianie si¢ na spotkanie odwotanie spotkan.
. Mieszkanie- opis mieszkania, pokoju w akademiku, pokoju w hotelu.

. Wynajmowanie mieszkania, pokoju, zamawianie pobytu w hotelu. Wrazenia z pobytu na urlopie.

. Odmiana czasownikéw regularnych i nieregularnych w czasie terazniejszym, Czasowniki rozdzielnie i
nierozdzielnie ztozone.

8. Rzeczowniki w liczbie pojedynczej i mnogiej, deklinacja rzeczownikow.

9.Rodzajnik okreslony i nieokreslony w mianowniki i bierniku.

10. Liczebniki.

11. Przeczenie.

12. Zdania proste oznajmujace i pytajace.

13. Czasowniki modalne.

~No b WDNER

Metody dydaktyczne
Wyktad:
Cwiczenia

lub inna forma:
Zalecana literatura

Cwiczenia Inscenizacja Praca z tekstem

Podstawowa

Aufderstraf3e H., Bock H., Gerdes M., Miller J., Miller H., Themen 1 aktuell. Deutsch als
Bock H., Eisfeld K.-H., Holthaus H., Schiitze- Nohmke U., Themen1l aktuell.

Hueber Verlag, Ismaning Fremdsprache.Kursbuch, 2003, Ismaning Deutschland.
Hueber Verlag, Deutsch als Fremdsprache.Cwiczenia Ismaning 2003, Deutschland.

. Prezentowanie siebie w relacjach z rodzing, przyjaciotmi, sgsiadami oraz wspotpracownikami w pracy.

Przedmiotowe efekty

uczenia sie

P_Wo01
P_UO1
P_U02
P_U03
P_KO1

Inne, jakie?

Inne, jakie?
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Literatura uzupetniajgca
Beza S., Nowe repetytorium z gramatyki jezyka niemieckiego, Wydanie |, PWN, Warszawa, 1998.

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji

Przedmiotowe

L Forma zaliczenia
efekty uczenia sie

P_wo1 Zaliczenie na ocene. Test leksykalno-gramatyczny z zadaniami zamknigetymi i
Wiedza: otwartymi
60%-75% dostateczny

P_U0O1 Zaliczenie na ocene. Test leksykalno-gramatyczny z zadaniami otwartymi;
Umiejetnosci: P_UO02 Wypowiedz ustna i odpowiedzi na pytania podczas zaje¢

P_U03
Kompetencje P_KO1 Zaliczenie na ocene. obserwacja podczas wypowiedzi ustnych i odpowiedzi

spoteczne: na pytania podczas zajec¢

Nakiad pracy studenta stacjonarrll-(iecZba goﬁfciagtacjonarne
Zajecia dydaktyczne 30 15
Przygotowanie do zaje¢ 15 15
Studiowanie literatury 10 10
Przygotowanie prezentacji 10 15
Przygotowanie sie do egzaminu / zaliczenia 10 20

Inne, jakie?

taczny naktad pracy studenta w godz. 75 75
Liczba punktéw ECTS 3

Kontakt iz@ans.edu.pl




Instytut:

Zdrowia

Kierunek:

Kosmetologia

Poziom studiow:

| stopnia

Profil studiow
PRAKTYCZNY

Wyktady

stacjonarne

niestacjonarne

Cele przedmiotu

Cwiczenia

KARTA PRZEDMIOTU
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Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i angielskim

Jezyk francuski 1, A2/B1

French Language 1

Nazwa modutu w jezyku polskim

Rok studidow, semestr
rok |, semestr 1
Status przedmiotu

do wyboru

Modut | Ogoélnouczelniany

Jezyk wyktadowy

francuski

Kod przedmiotu

K.MI.2c.J.F.1.

drugi jezyk wyktadowy
(opcjonalnie)

polski

Imie, nazwisko, tytut/stopien naukowy osoby (os6b) prowadzacej zajecia

Wymagania wstepne

Brak wymagan wstepnych

Formy zajec i liczba godzin

Lektoraty
Laboratoria

15

Warsztaty

Seminaria

Zajecia

praktyczne

MCSM

Szpital

Praktyki

Liczba
[ o
g _f_: punktéw
3 & ECTS
2 e
N| £
3

Rozwijanie czterech podstawowych sprawnosci jezykowych (w méwieniu, czytania, pianiu i stuchaniu) na
poziomie biegtosci jezykowej A2. Rozwijanie kompetencji komunikacyjnej. Przekazywanie wiedzy
jezykowej: stownictwa, zwrotdw i struktur oraz wiedzy interkulturowej niezbednej w nawigzywaniu i
podtrzymywaniu komunikacji z uzytkownikami jezyka docelowego, adekwatnie do poziomu biegtosci

jezykowej A2.

Ewentualne prowadzenie zaje¢ w formie zdalnej zapewnia osiggniecie przez studentéw wszystkich
zaktadanych przedmiotowych efektéw uczenia sie.
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Zakladane efekty uczenia sie

Odniesienie do kierunkowych efektéw uczenia sie

Wiedza: Student zna i rozumie:

podstawowe struktury gramatyczno-leksykalne, w stopniu umozliwiajgcym rozumienie prostych tekstéw czytanych i
P_WO01 stuchanych na temat zycia codziennego

K_wi1

jak konstruowa¢ wypowiedzi ustne, adekwatne do konkretnych sytuacji typowych dnia codziennego
P_W02

K_W11

formy pozwalajgce na porozumiewanie sie w sytuacjach codziennych
P_W03

K_Wi1

podstawowe informacje realio-znawcze Francji (warunki zycia, zwyczaje, najciekawsze miejsca, znane osobistosci)
P_Wo04

K_wi1
P_WO05

Umiejetnosci: Student potrafi:

wypowiada¢ sie na tematy zwigzane ze swoim otoczeniem

P_UO01

K_U02

poprawnie stosowaé podstawowe formy gramatyczno-leksykalne, wtasciwe dla konkretnych sytuacji dnia
P_U02 codziennego

K_U02

zrozumie¢ krotkie, proste teksty na konkretne tematy, napisane jezykiem codziennym lub zwigzane ze
P_UO03 studiami/pracg, zawierajgce czesto uzywane sformutowania

K_U02

relacjonowa¢ wydarzenia z przesztosci, opisa¢ przebieg swojego dnia, prezentowa¢ osoby, warunki zycia,
P_U04 studiéw/pracy, codzienne rutynowe czynnosci

K_U02
P_U05

Kompetencje spoteczne: Student jest gotéw do:

samodzielniej pracy, przygotowania wypowiedzi ustnych i krétkich form pisemnych

P_KO01

K_K04

wspotpracy w zespole, rozwigzujgc proste zadania z zakresu rozumienia tekstu pisemnego, ¢wiczen ze stuchania,
P_KO02 rozwigzywania zadan gramatyczno-leksykalnych oraz uczestniczy w tworzeniu scenek sytuacyjnych

K_K04

P_K03
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Tresci programowe

Przedmiotowe efekty

uczenia sie

WYKLADY

CWICZENIA lub inna forma

Dzien powszedni i dzien wolny od zajeé- relacjonowanie przebiegu dnia, opis czynnosci w czasie
przesztym. Orientacja w miescie, pytanie o droge, opis miejscowosci. Zakupy, prezenty, zyczenia-
redagowanie zaproszen, opis przedmiotow. Choroby i dolegliwosci, nieszczesliwe wypadki. Kraje
francuskojezyczne- interesujgce miejsca, kultura, kulinaria, ciekawi ludzie. Relacjonowanie wydarzen z
przesztosci. Opisywanie miast — atrakcje, potozenie, poréwnanie miast — okreslanie ilosci: duzo, mato,
kilka, itd. Szkolnictwo i nauczanie jezykéw obcych — jak sie uczyé. Sytuacje jezykowe — nawigzywanie
kontaktow, zapisywanie sie do szkoly, zatatwianie spraw przez telefon, pytanie sie o kierunki i udzielanie
informacji. Stownictwo i gramatyka: Alfabet. Podstawowe czasowniki. Rodzajniki: okreslone i
nieokreslone. Rodzaj meski i zenski rzeczownikdw i przymiotnikow. Przyimki i nazwy krajow. Zaimki
osobowe, dzierzawcze, pytajagce, wskazujgce, zaimki mocne. Przyimki miejsca. Przeczenie. Formy
grzecznosciowe.

P_WO1, P_W02, P_WO03,

P_WO04, P_UO01, P_U02,

P_UO03, P_U04, P_KO1,
P_KO02

Metody dydaktyczne

Wyktad:

Inne, jakie?

Cwiczenia

. Cwiczenia Symulacje Praca z tekstem
lub inna forma: y ]

Inne, jakie?

Zalecana literatura

Podstawowa
Berthet A, Daill E, Hugot C. (2012). Alter Ego, Hachette.

Menand R, Capelle G. (2009). Le Nouveau Taxi, Hachette.
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Literatura uzupetniajgca

Hirschprung N, Tricot T. (2018). Cosmopolite 3, Hachette.
Hirschprung N, Tricot T. (2018). Cosmopolite 4, Hachette.

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji

Przedmiotowe
L Forma zaliczenia
efekty uczenia sie
P_wo1 Zaliczenie na ocene na podstawie sredniej z ocen czgstkowych zdobytych w
Wiedza: P_Wo02 ciggu semestru, progi dla oceny koncowej: 5,0-4,76 (bdb), 4,75-4,26 (+db),
P_WO03 4,25-3,76 (db), 3,75-3,26 (+dst), 3,25-2,76 (dst), 2,75-2,0 (ndst).
P_Wo04
P_U0O1 Prace pisemne (krotki tekst), wypowiedz ustna (prezentacja) i stuchanie.
Umiejetnosci: P U02
P_U03
P_U04
Kompetencje P_KO1 Prace pisemne (krotki tekst) i wypowiedz ustna (prezentacja) i stuchanie.
spoteczne: i
Liczba godzin
Nakiad pracy studenta stacjonarne niestacjonarne
Zajecia dydaktyczne 30 15
Przygotowanie do zaje¢ 10 15
Studiowanie literatury 10 10
Przygotowanie projektu / eseju itp. 10 20
Przygotowanie sie do egzaminu / zaliczenia 15 15
Inne, jakie?
taczny naktad pracy studenta w godz. 75 75
Liczba punktéw ECTS 3
Kontakt iz@ans.edu.pl
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KARTA PRZEDMIOTU
Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i angielskim Kod przedmiotu
Instytut:
_ Jezyk angielski 2, B1
Zdrowia Engllsh Language 2 K.Ml.3a.J.A.2.
Nazwa modutu w jezyku polskim
Kierunek: Modut | Ogoélnouczelniany
Kosmetologia Rok studiéw, semestr
rok |, semestr 2
Poziom studiow: drugi jezyk wykladowy
| stopnia Sunle el Jezyk wykiadowy (opcjonalnie)
do wyboru angielski polski

Profil studiow Imig, nazwisko, tytut/stopien naukowy osoby (os6b) prowadzacej zajecia

PRAKTYCZNY
Wymagania wstepne
Brak wymagan wstepnych
Formy zajec i liczba godzin
Liczba
® i > © _ o & .
3 'E 2 o s = Zajecia £ 2 < | punktow
8 g S B N £ £33 £ | Ects
= S = o g £ praktyczne s g G
)
=13 |3 5| = 3 &g g
MCSM | Szpital
stacjonarne 30
3
niestacjonarne 15

Cele przedmiotu

Poszerzenie kompetencji jezykowych w zakresie danego jezyka obcego, ktore odnoszg sie do form gramatycznych,
leksykalnych, sprawnej komunikacji oraz otwartosci na wyzwania wspoétczesnego rynku pracy. Student poznaje
stownictwo oraz wyrazenia, doskonali i rozwija sprawnosci jezykowe.

Ewentualne prowadzenie zaje¢ w formie zdalnej zapewnia osiggniecie przez studentéw wszystkich
zaktadanych przedmiotowych efektéw uczenia sie.
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Zakladane efe

kty uczenia sie

QOdniesienie do ki

erunkowych efektéw uczenia sie

Wiedza: Student zna i rozumie:
podstawowe struktury gramatyczno-leksykalne, w stopniu umozliwiajgcym rozumienie tekstéw czytanych i
P_WO01 stuchanych
K_wi1
stownictwo i wyrazenia pozwalajgce na przedstawienie wtasnej opinii na réznorodne tematy
P_Wo02
K_W11
P_WO03
P_Wo04
P_WO05
Umiejetnosci: Student potrafi:
uzywac poprawnie podstawowych form gramatyczno-leksykalnych wtasciwych dla konkretnych sytuacji dnia
P_UO01 codziennego;
K_U02
potrafi konstruowa¢ krétkie wypowiedzi na zadane tematy w obrebie wymaganej/przerabianej tematyki
P_U02
K_U02
przygotowywaé wypowiedzi ustne, pisemne na zadany temat
P_UO03
K_U02
P_U04
P_U05

Kompetencje spoteczne: Student jest gotéw do:

P_KO1

uczestnictwa w scenkach sytuacyjnych z poszanowaniem zdania i opinii innych os6b

K_K04

P_K02

P_K03
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Tresci programowe Przedmiotowe efekty

uczenia sie

WYKLADY

CWICZENIA lub inna forma
Przeglad czasow przesziych: tworzenie zdan pytajgcych ogdinych i szczeg6towych, zdan oznajmujgcych P_W01, P,W02, P_U01,
oraz przeczen w wybranych czasach terazniejszych i przesztych; P_U02, P_UO03, P_U04,
Czasowniki modalne- ich zastosowanie; Pytania o podmiot; P_U02, P_U03, P_U04,
Sytuacje jezykowe przewidziane materiatem dla semestru 1. P_Wo01, P,W02, P_UO01,

P_U02, P_UO03,
P_U04,P_KO1
Metody dydaktyczne
Wyktad: Inne, jakie?
Cwiczenia - o S Symulaci Inne, jakie?
lub inna forma: CWiczenia raca z tekstem ymulacje , jakie?
Zalecana literatura
Podstawowa
1. Koenig- Latham, Oxenden C., Seligson P, Lambert J, English File, Pre- Intermediate, Oxford University Press,
2019

2. Koenig- Latham, Oxenden C., Seligson P, Lambert J, English File, Intermediate, Oxford University Press, 2019
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Literatura uzupetniajgca
Uzupetniajaca:

1. Murphy R., English Grammar in Use, Cambridge University Press, 4th edition .
2. Redman S., English Vocabulary in Use: Pre-intermediate & intermediate, Cambridge University Press 2003.

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji

Przedmiotowe

efekty uczenia sie

Forma zaliczenia

P_Wo01, P_W02 zaliczenie na ocene, kolokwia pisemne oraz inne prace pisemne w trakcie
Wiedza: trwania semestru. Skala ocen:

60%-75% dostateczny

76%-80% plus dostateczny

81%-85% dobry

86%-90% plus dobry

91%-100% bardzo dobry

P_Uo01, P_U02, zaliczenie na ocene, wypowiedz ustna na zadany temat (prezentacja)
Umiejetnosci: P _U03, P_U04
Kompetencje P_KO1 zaliczenie na ocene, wypowiedz ustna na zadany temat (prezentacja)

spoteczne:

Nakiad pracy studenta stacjonarrll-(iecZba go?lizciagtacjonarne
Zajecia dydaktyczne 30 15
Przygotowanie do zaje¢ 10 15
Studiowanie literatury 15 20
Przygotowanie prezentacji 10 10
Przygotowanie sie do egzaminu / zaliczenia 10 15

Inne, jakie?

taczny naktad pracy studenta w godz. 75 75
Liczba punktéw ECTS 3

Kontakt iz@ans.edu.pl




Instytut:

Zdrowia

Kierunek:

Kosmetologia

Poziom studiow:

| stopnia

Profil studiow
PRAKTYCZNY

Wyktady

stacjonarne

niestacjonarne

Cele przedmiotu

Cwiczenia

KARTA PRZEDMIOTU

Zatacznik 8a do Formularza

do Uchwaty nr 2/2019 z dnia 20 lutego 2019 r.

Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i angielskim

Jezyk niemiecki 2, B1
German Language 2

Nazwa modutu w jezyku polskim

Rok studidow, semestr
rok |, semestr 2
Status przedmiotu

do wyboru

Modut | Ogoélnouczelniany

Jezyk wyktadowy

niemiecki

Kod przedmiotu

K.M1.3b.J.N.2.

drugi jezyk wyktadowy
(opcjonalnie)

polski

Imie, nazwisko, tytut/stopien naukowy osoby (os6b) prowadzacej zajecia

Wymagania wstepne

Brak wymagan wstepnych

Formy zajec i liczba godzin

Lektoraty
Laboratoria

15

Warsztaty

Seminaria

Zajecia

praktyczne

MCSM

Szpital

Praktyki

Liczba
[ o
g _f_: punktéw
3 & ECTS
2 e
N| £
3

Poszerzenie kompetencji jezykowych w zakresie jezyka niemieckiego, ktére odnoszg sie do wszystkich sprawnosci
jezykowych, ze szczegblnym naciskiem na rozwijanie sprawnosci méwienia i rozumienia ze stuchu.

Ewentualne prowadzenie zaje¢ w formie zdalnej zapewnia osiggniecie przez studentéw wszystkich
zaktadanych przedmiotowych efektéw uczenia sie.
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Zakladane efe

kty uczenia sie

QOdniesienie do ki

erunkowych efektéw uczenia sie

Wiedza: Student zna i rozumie:

podstawowe struktury gramatyczno-leksykalne, w stopniu umozliwiajgcym rozumienie tekstow czytanych i
P_WO01 stuchanych

K_wi1

stownictwo i wyrazenia pozwalajgce na przedstawienie wtasnej opinii na réznorodne tematy
P_Wo02

K_W11
P_WO03
P_Wo04
P_WO05
Umiejetnosci: Student potrafi:

uzywac poprawnie podstawowych form gramatyczno-leksykalnych wtasciwych dla konkretnych sytuacji dnia
P_UO01 codziennego

K_U02

konstruowa¢ krétkie wypowiedzi na zadane tematy w obrebie wymaganej/przerabiane tematyki
P_U02

K_U02

potrafi przygotowac¢ wypowiedzi ustne
P_UO03

K_U02
P_U04
P_U05

Kompetencje spoteczne: Student jest gotéw do:

P_KO1

uczestnictwa w scenkach sytuacyjnych z poszanowaniem zdania i opinii innych oséb K_K04

P_K02

P_K03
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Tresci programowe Przedmiotowe efekty

uczenia sie

WYKLADY

CWICZENIA lub inna forma

1.Choroby i dolegliwosci, nieszczesliwe wypadki. P_W01, P_W02,
2.Dzien powszedni i dzien wolny od zajec. P_UO01, P_U02, P_UO03,
3.Relacjonowanie przebiegu dnia. P_KO01

4.0pis czynnosci w czasie przesztym.

5.0bowigzki w pracy zawodowe;.

6.0rientacja w miescie, pytanie o droge, opis miejscowosci.

7.Zakupy, prezenty, zyczenia- redagowanie zaproszen opis przedmiotow.
8.Kraje niemieckojezyczne- ciekawe miejsca, kultura, kulinaria, ciekawi ludzie.
9.Zaimki osobowe i dzierzawcze.

10. Czas przeszty Perfekt.

11.Czas przeszty —Prateritum czasownikdéw modalnych i positkowych.
12.Stopniowanie przymiotnikow

Metody dydaktyczne

Wyktad: Inne, jakie?

Cwiczenia Cwiczenia Inscenizacja Praca z tekstem Inne, jakie?
lub inna forma: ) , .

Zalecana literatura

Podstawowa

AufderstraRe H., Bock H., Gerdes M., Miller J., Miller H., Themen 1 aktuell. Deutsch als
Bock H., Eisfeld K-H., Holthaus H., Schiitze- Nohmke U., Themen 1 aktuell. Deutsch als
Fremdsprache.Kursbuch, Hueber Verlag, Ismaning 2003, Deutschland.
Fremdsprache.Cwiczenia, Hueber Verlag, Ismaning 2003, Deutschland.




Zatacznik 8a do Formularza

do Uchwaty nr 2/2019 z dnia 20 lutego 2019 r.

Literatura uzupetniajgca
Beza S., Nowe repetytorium z gramatyki jezyka niemieckiego, Wydanie |, PWN, Warszawa, 1998.

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji

Przedmiotowe
L Forma zaliczenia
efekty uczenia sie
P_wo1 Zaliczenie na ocene. Test leksykalno-gramatyczny z zadaniami zamknigetymi i
Wiedza: otwartymi.60%-75% dostateczny
P_U0O1 Zaliczenie na ocene. Test leksykalno-gramatyczny z zadaniami zamknietymi i
Umiejetnosci: P_U02 otwartymi.
P_U03 Wypowiedz ustna i odpowiedzi na pytania podczas zajec.
Kompetencje P_KO1 Zaliczenie na ocene, obserwacja podczas wypowiedzi ustnych i odpowiedzi
spoleczne: na pytania podczas zajeé
Liczba godzin
Nakifad pracy studenta stacjonarne niestacjonarne
Zajecia dydaktyczne 30 15
Przygotowanie do zaje¢ 15 15
Studiowanie literatury 10 20
Przygotowanie projektu / eseju itp. 10 10
Przygotowanie sie do egzaminu / zaliczenia 10 15
Inne, jakie?
taczny naktad pracy studenta w godz. 75 75
Liczba punktéw ECTS 3
Kontakt iz@ans.edu.pl




Instytut:

Zdrowia

Kierunek:

Kosmetologia

Poziom studiow:

| stopnia

Profil studiow
PRAKTYCZNY

Wyktady

stacjonarne

niestacjonarne

Cele przedmiotu

Cwiczenia

KARTA PRZEDMIOTU

Zatacznik 8a do Formularza

do Uchwaty nr 2/2019 z dnia 20 lutego 2019 r.

Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i angielskim

Jezyk francuski 2, B1

French Language 2

Nazwa modutu w jezyku polskim

Rok studidow, semestr
rok |, semestr 2
Status przedmiotu

do wyboru

Modut | Ogoélnouczelniany

Jezyk wyktadowy

francuski

Kod przedmiotu

K.MI.3c.J.F.2.

drugi jezyk wyktadowy
(opcjonalnie)

polski

Imie, nazwisko, tytut/stopien naukowy osoby (os6b) prowadzacej zajecia

Wymagania wstepne

Brak wymagan wstepnych

Formy zajec i liczba godzin

Lektoraty
Laboratoria

15

Warsztaty

Seminaria

Zajecia

praktyczne

MCSM

Szpital

Praktyki

Liczba
[ o
g _f_: punktéw
3 & ECTS
2 e
N| £
3

Poszerzenie kompetencji jezykowych w zakresie jezyka francuskiego, ktére odnoszg sie do form
gramatycznych, leksykalnych, sprawnej komunikacji oraz otwartosci na wyzwania wspétczesnego rynku
pracy. Po semestrze 2-gim student potrafi zaaranzowac¢ spotkanie, skonstruowac prosby o pomoc,
dokonac¢ wyboru i przekona¢ do niego rozmdéwce, dokonac rezerwacji.

Ewentualne prowadzenie zaje¢ w formie zdalnej zapewnia osiggniecie przez studentéw wszystkich
zaktadanych przedmiotowych efektéw uczenia sie.
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Zakladane efekty uczenia sie

Odniesienie do kierunkowych efektéw uczenia sie

Wiedza: Student zna i rozumie:

struktury gramatyczno-leksykalne dotyczgce przysztosci, w stopniu umozliwiajgcym rozumienie tekstéw czytanych i
P_WO01 stuchanych na temat podrézy, jedzenia, zwigzkéw miedzyludzkich

K_wi1

jezyk potoczny na podstawie scen filmowych, rozumie intencje méwigcych oraz konstruuje proste wypowiedzi: opis
P_Wo02 wymyslonej historii, opis podrézy, scena w restauracji

K_W11

i stosuje formy pozwalajgce na przestawienie nowego otoczenia np. w podrozy
P_W03

K_Wi1
P_Wo04
P_WO05

Umiejetnosci: Student potrafi:

rozpoznac i korzysta¢ z poznanych struktur i stownictwa w celu przedyskutowania sytuacji zycia codziennego,

P_U01 zaaranzowac¢ spotkanie, sformutowaé prosbe, ustali¢ termin, przekona¢ rozméwce do swojej racji, zaproponowaé w

K_U02

poprawnie uzywa¢ podstawowych form gramatyczno-leksykalnych, wtasciwych dla konkretnych sytuacji dnia
P_U02 codziennego: na lotnisku, w hotelu, restauracji

K_U02

konstruowac krétkie wypowiedzi na zadane tematy w obrebie wymaganej/przerabianej tematyki: dokonanie
P_UO03 rezerwacji, ztozenie zaméwienia w restauraciji, itp.

K_U02

przygotowa¢ wypowiedzi ustne, pisemne na zadany temat, np. nawigza¢ kontakt telefoniczny oraz mailowy
P_U04 uzywajac jezyka zaréwno formalnego jak i potocznego

K_U02
P_U05

Kompetencje spoteczne: Student jest gotéw do:

pracy samodzielnej nad wypowiedziami ustnymi i krétkimi formami pisemnymi: ztozenie zamoéwienia, e-mail

P_KO01

K_K04

wspotpracy w zespole, rozwigzujgc proste zadania z zakresu rozumienia tekstu pisemnego, ¢wiczen ze stuchania,
P_KO02 zadan gramatyczno-leksykalnych oraz uczestniczenia w tworzeniu scenek sytuacyjnych; na lotnisku, hotelu etc.

K_K04

P_K03
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Tresci programowe Przedmiotowe efekty

uczenia sie

WYKLADY

CWICZENIA lub inna forma

Budowa zdania francuskiego, rodzaj meski i zenski przymiotnika, konstrukcja c’est+nom, c’est+pronom. P_WO01, P_WO02, P_WO03,
Pytanie o inng osobe, czasowniki | grupy, narodowosci i kraje, rytm zdania francuskiego. Opis osoby, P_U01, P_U02, P_U03,
upodobania, sport, kolory, budowa zdania pytajgcego, rodzajnik okreslony i jego formy. Rodzina, sagsiedzi, | P_U04, P_K01, P_K02
miejsce zamieszkania, konstrukcja il y a ,liczba mnoga rzeczownikéw i przymiotnikéw, czasowniki: avoir,

savoir, konstrukcja étre en train de+infinitif (présent continu), zaimki akcentowane (pronoms toniques),

przyimek chez. Usytuowanie w przestrzeni, praca, odpoczynek, szkota we Francji, czasowniki: aller, venir,

przyimek & i de, rodzajnik $ciagniety, czas futur proche (aller+infinitif) i passé récent (venir de+infinitif).

Zapisy na zajecia, rozktad zajec¢, poczta elektroniczna, Internet, dni tygodnia, miesigce, pory roku, daty i

godziny, sms, rok szkolny i akademicki, rodzajnik nieokreslony, liczebnik francuski, zadawanie pytan,

czasowniki Il grupy. Paryz, metro, $rodki transportu i odpowiednie przyimki (en/a), czasowniki: prendre,

faire, partir, revenir, acheter, przyimki przy nazwach krajow. Miasto, sklepy, wyjasnianie drogi,

usytuowanie obiektéw i przedmiotéw, czasowniki: pouvoir, connaitre, tryb rozkazujacy, forma przeczaca.

Przedstawianie r6znych form spedzania wakacji — uzycie czaséw przysztych do wyrazenia planéw na

przysztos¢, intencji; Sytuacje jezykowe: na lotnisku: odprawa, rezerwacja, kontrola paszportowa,

rozwigzywanie problemow.

Metody dydaktyczne

Wykiad: - Inne, jakie?

Cwiczenia . o
Cwiczenia Symulacje Praca z tekstem Inne, jakie?

lub inna forma:
Zalecana literatura

Podstawowa
Berthet A, Daill E, Hugot C. (2012). Alter Ego, Hachette.

Menand R, Capelle G. (2009). Le Nouveau Taxi, Hachette.
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Literatura uzupetniajgca

Hirschprung N, Tricot T. (2018). Cosmopolite 3, Hachette.
Hirschprung N, Tricot T. (2018). Cosmopolite 4, Hachette.

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji

Przedmiotowe
L Forma zaliczenia
efekty uczenia sie
P_wo1 Zaliczenie na ocene na podstawie sredniej z ocen czgstkowych zdobytych w
Wiedza: P_Wo02 ciggu semestru, progi dla oceny koncowej: 5,0-4,76 (bdb), 4,75-4,26 (+db),
P_WO03 4,25-3,76 (db), 3,75-3,26 (+dst), 3,25-2,76 (dst), 2,75-2,0 (ndst).
P_Wo04
P_U0O1 Prace pisemne (krotki tekst), wypowiedz ustna (prezentacja) i stuchanie.
Umiejetnosci: P U02
P_U03
P_U04
Kompetencje P_KO1 Prace pisemne (krotki tekst) i wypowiedz ustna (prezentacja) i stuchanie.
spoteczne: L
Liczba godzin
Nakiad pracy studenta stacjonarne niestacjonarne
Zajecia dydaktyczne 30 15
Przygotowanie do zaje¢ 10 15
Studiowanie literatury 10 20
Przygotowanie projektu / eseju itp. 10 10
Przygotowanie sie do egzaminu / zaliczenia 15 15
Inne, jakie?
taczny naktad pracy studenta w godz. 75 75
Liczba punktéw ECTS 3
Kontakt iz@ans.edu.pl




Instytut:

Zdrowia

Kierunek:

Kosmetologia

Poziom studiow:

| stopnia

Profil studiow
PRAKTYCZNY

Wyktady

stacjonarne

niestacjonarne

Cele przedmiotu

Cwiczenia

KARTA PRZEDMIOTU

Zatacznik 8a do Formularza
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Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i angielskim

Jezyk angielski 3, B1/B2

English Language 3

Nazwa modutu w jezyku polskim

Rok studidow, semestr
rok Il, semestr 3
Status przedmiotu

do wyboru

Modut | Ogoélnouczelniany

Jezyk wyktadowy

angielski

Kod przedmiotu

K.Ml.4a.J.A.3.

drugi jezyk wyktadowy
(opcjonalnie)

polski

Imie, nazwisko, tytut/stopien naukowy osoby (os6b) prowadzacej zajecia

Wymagania wstepne

Brak wymagan wstepnych

Formy zajec i liczba godzin

Lektoraty
Laboratoria

15

Warsztaty

Seminaria

Zajecia

praktyczne

MCSM

Szpital

Praktyki

Liczba
[ o
g _f_: punktéw
3 & ECTS
2 e
N| £
3

Celem przedmiotu jest poszerzenie kompetencji jezykowych w zakresie danego jezyka obcego, ktére odnoszg sie do
form gramatycznych, leksykalnych, sprawnej komunikacji oraz otwartosci na wyzwania wspotczesnego rynku pracy.
Student poznaje stownictwo i wyrazenia z zakresu jezyka ogdlnego, ktdre umozliwiajg swobodng komunikacje.
Ponadto rozwija i doskonali umiejetnosci jezykowe niezbedne do sprawnego poruszania sie na rynku pracy.

Ewentualne prowadzenie zaje¢ w formie zdalnej zapewnia osiggniecie przez studentéw wszystkich
zaktadanych przedmiotowych efektéw uczenia sie.
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Zaktadane efekty uczenia sie

Odniesienie do kierunkowych efektéw uczenia sie

Wiedza: Student zna i rozumie:
struktury gramatyczno — leksykalne, w stopniu umozliwiajgcym rozumienie tekstéw czytanych i stuchanych, w tym
P_WO01 zaawansowanych
K_Wil
stownictwo i wyrazenia z zakresu wymaganej / przerabianej tematyki
P_W02
K_W11
P_W03
P_Wo04
P_WO05

Umiejetnosci: Student potrafi:

poprawnie uzywaé poprawnie form gramatyczno-leksykalnych wtasciwych dla konkretnych sytuacji dnia

P_UO01 codziennego;

K_U02

konstruowac¢ krétkie i diuzsze wypowiedzi na zadane tematy w obrebie wymaganej/przerabianej tematyki;
P_U02

K_U02

poprzez umiejetne zastosowanie struktur leksykalno-gramatycznych wyjasnic i opisa¢ wybrane zagadnienia oraz
P_UO03 przedstawi¢ (w formie ustnej i pisemnej) swoje stanowisko dot. tych zagadnien

K_U02
P_U04
P_U05

Kompetencje spoteczne: Student jest gotéw do:

P_KO1

podnoszenia poziomu swojej wiedzy i uznawania znaczenia jezyka obcego we wspoétczesnym swiecie
(wyksztalcenie, praca zawodowa, podréze, itp.);

K_K02

P_K02

P_K03
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Tresci programowe Przedmiotowe efekty

uczenia sie
WYKLADY
CWICZENIA lub inna forma
Przeglad czaséw gramatycznych (czasy terazniejsze, przeszte, przyszte). P_W01, P,W02, P_U01,
Tworzenie zdan pytajgcych ogoélnych i szczeg6towych, zdan oznajmujacych i przeczen w czasach P_U02, P_UO03, P_U04,

P_U02, P_U03, P_U04,

terazniejszych i przesziych.
P_WO01, P,W02, P_U01,

Strona bierna.

Sytuacje jezykowe, stownictwo, wyrazenia przewidziane materiatem w semestrze |ll. P_U02, P_U03,
P_U04,P_KO1
Metody dydaktyczne
tpdEes --- Inne, jakie?
Cwiczenia . L
Cwiczenia Praca z tekstem Symulacje Inne, jakie?

lub inna forma:
Zalecana literatura

Podstawowa
1. Koenig- Latham, Oxenden C., Seligson P, Lambert J, English File, Pre- Intermediate, Oxford University Press,

2019
2. Koenig- Latham, Oxenden C., Seligson P, Lambert J, English File, Intermediate, Oxford University Press, 2019




Zatacznik 8a do Formularza

do Uchwaty nr 2/2019 z dnia 20 lutego 2019 r.

Literatura uzupetniajgca

Uzupetniajgca:

1. Murphy R., English Grammar in Use, Cambridge University Press, 4th edition .
2. Redman S., English Vocabulary in Use: Pre-intermediate & intermediate, Cambridge University Press 2003.

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji

Przedmiotowe

efekty uczenia sie

Forma zaliczenia

P_Wo01, P_W02 - zaliczenie na ocene, kolokwia pisemne oraz inne prace pisemne w trakcie
Wiedza: trwania semestru. Skala ocen: 60%-75% dostateczny
76%-80% plus dostateczny
81%-85% dobry
86%-90% plus dobry
91%-100% bardzo dobry
P_Uo01, P_U02, -zaliczenie na ocene, wypowiedz ustna na zadany temat (prezentacja)
Umiejetnosci: P _U03, P_U04
Kompetencje P_KO1 zaliczenie na ocene, wypowiedz ustna na zadany temat (prezentacja)
spoteczne:

Nakiad pracy studenta stacjonarrll-(iecZba go?lizciagtacjonarne
Zajecia dydaktyczne 30 15
Przygotowanie do zaje¢ 10 15
Studiowanie literatury 15 20
Przygotowanie projektu / eseju itp. 10 10
Przygotowanie sie do egzaminu / zaliczenia 10 15

Inne, jakie?

taczny naktad pracy studenta w godz. 75 75
Liczba punktéw ECTS 3

Kontakt iz@ans.edu.pl




Instytut:

Zdrowia

Kierunek:

Kosmetologia

Poziom studiow:

| stopnia

Profil studiow
PRAKTYCZNY

Wyktady

stacjonarne

niestacjonarne

Cele przedmiotu

Cwiczenia

KARTA PRZEDMIOTU

Zatacznik 8a do Formularza

do Uchwaty nr 2/2019 z dnia 20 lutego 2019 r.

Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i angielskim

Jezyk niemiecki 3, B1/B2
German Language 3

Nazwa modutu w jezyku polskim

Rok studidow, semestr
rok Il, semestr 3
Status przedmiotu

do wyboru

Modut | Ogoélnouczelniany

Jezyk wyktadowy

niemiecki

Kod przedmiotu

K.M1.4b.J.N.3.

drugi jezyk wyktadowy
(opcjonalnie)

polski

Imie, nazwisko, tytut/stopien naukowy osoby (os6b) prowadzacej zajecia

Wymagania wstepne

Brak wymagan wstepnych

Formy zajec i liczba godzin

Lektoraty
Laboratoria

15

Warsztaty

Seminaria

Zajecia

praktyczne

MCSM

Szpital

Praktyki

Liczba
[ o
g _f_: punktéw
3 & ECTS
2 e
N| £
3

Dalsze poszerzenie kompetencji jezykowych w zakresie jezyka niemieckiego, ktére odnoszg sie do wszystkich
sprawnosci jezykowych oraz systematyczne powtarzanie i utrwalanie poznanych form leksykalno-gramatycznych.

Ewentualne prowadzenie zaje¢ w formie zdalnej zapewnia osiggniecie przez studentéw wszystkich
zaktadanych przedmiotowych efektéw uczenia sie.
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Zakladane efe

kty uczenia sie

QOdniesienie do ki

erunkowych efektéw uczenia sie

Wiedza: Student zna i rozumie:
struktury gramatyczno-leksykalne, w stopniu umozliwiajgcym rozumienie tekstow czytanych i stuchanych, w tym
P_WO01 zaawansowanych
K_Wil
stownictwo i wyrazenia z zakresu wymaganej / przerabianej tematyki
P_W02
K_W11
P_W03
P_Wo04
P_WO05

Umiejetnos

ci: Student potrafi:

dyskutowac na tematy zwigzane ze swoim blizszym i dalszym otoczeniem

P_UO01

K_U02

uzywaé poprawnie konstrukcji gramatyczno-leksykalnych wtasciwych dla konkretnej sytuacji komunikacyjnej
P_U02

K_U02

konstruowac¢ ztozone wypowiedzi argumentacyjne na zadane tematy w obrebie wymaganej/przerabianej tematyki
P_UO03

K_U02
P_U04
P_U05

Kompetencje spoteczne: Student jest gotéw do:

P_KO1

krytycznej oceny swojej wiedzy i ma $wiadomos¢ znaczenia jezyka obcego we wspotczesnym Swiecie
(wyksztatcenie, praca zawodowa, podroze, itp.)K; _K04

P_K02

P_K03
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Tresci programowe

Przedmiotowe efekty

uczenia sie

WYKLADY

CWICZENIA lub inna forma

. Opis osoby - wyglad zewnetrzny, cechy charakteru.

. Wptyw wygladu zewnetrznego na relacje z otoczeniem.

. System szkolnictwa w Polsce i Niemczech.

. Wybdr zawodu, Wyksztalcenie, poszukiwanie miejsca pracy.

. Bezrobocie ws$rod mtodziezy.

. Telewizja jako rozrywka. Wptyw telewizji na rozwoj cztowieka/dziecka.
. Sztuka uliczna.

. Praca zawodowa, wynagrodzenie.

. Prowadzenie gospodarstwa domowego- wydatki.

10. Wiezy rodzinne. Wychowanie dzieci dawniej i dzi. Konflikty pokoleniowe. Relacje rodzinne.
11. Deklinacja przymiotnika.

12. Zdania wspotrzednie ztozone.

13. Zdania poboczne z weil i obwohl.

14. Tryb przypuszczajgcy Konjunktiv Il.

15. Strona bierna w czasie terazniejszym i przesztym.

16. Czas przeszty Préateritum.

17 Konatriikcie he7nkanlicznikowe

© 00N O~ WNPRE

P_WO1, P_W02,
P_UO1, P_U02, P_U03,
P_KO1;

Metody dydaktyczne

Wyktad:

Inne, jakie?

Cwiczenia

. Cwiczenia Inscenizacja Praca z tekstem
lub inna forma: !

Inne, jakie?

Zalecana literatura

Podstawowa

Aufderstral3e H., Bock H., Miiller J., Miller H., Themen 2 aktuell. Deutsch als Fremdsprache.
Kursbuch, Hueber Verlag, Ismaning 2003, Deutschland.

Aufderstrale H., Bock H., Miller J., Themen 2 aktuell. Deutsch als Fremdsprache.Cwiczenia, Hueber.

Verlag, Ismaning 2003, Deutschland.
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Literatura uzupetniajgca
Beza S., Nowe repetytorium z gramatyki jezyka niemieckiego, Wydanie |, PWN, Warszawa, 1998.

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji

Przedmiotowe
L Forma zaliczenia
efekty uczenia sie
P_wo1 Zaliczenie na ocene. Test leksykalno-gramatyczny z zadaniami zamknigetymi i
Wiedza: P_WO02 otwartymi. 60%-75% dostateczny.
P_U0O1 Zaliczenie na ocene. Test leksykalno-gramatyczny z zadaniami otwartymi;
Umiejetnosci: P_UO02 Wypowiedz ustna i odpowiedzi na pytania podczas zaje¢
P_U03
Kompetencje P_KO1 Zaliczenie na ocene, obserwacja podczas wypowiedzi ustnych i odpowiedzi
spoleczne: na pytania podczas zajeé
Liczba godzin
Nakifad pracy studenta stacjonarne niestacjonarne
Zajecia dydaktyczne 30 15
Przygotowanie do zaje¢ 15 15
Studiowanie literatury 10 20
Przygotowanie projektu / eseju itp. 10 10
Przygotowanie sie do egzaminu / zaliczenia 10 15
Inne, jakie?
taczny naktad pracy studenta w godz. 75 75
Liczba punktéw ECTS 3
Kontakt iz@ans.edu.pl




Instytut:

Zdrowia

Kierunek:

Kosmetologia

Poziom studiow:

| stopnia

Profil studiow
PRAKTYCZNY

Wyktady

stacjonarne

niestacjonarne

Cele przedmiotu

Cwiczenia

KARTA PRZEDMIOTU

Zatacznik 8a do Formularza
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Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i angielskim

Jezyk francuski 3, B1/B2

French Language 3

Nazwa modutu w jezyku polskim

Rok studidow, semestr
rok Il, semestr 3
Status przedmiotu

do wyboru

Modut | Ogoélnouczelniany

Jezyk wyktadowy

francuski

Kod przedmiotu

K.Ml.4c.J.F.3.

drugi jezyk wyktadowy
(opcjonalnie)

polski

Imie, nazwisko, tytut/stopien naukowy osoby (os6b) prowadzacej zajecia

Wymagania wstepne

Brak wymagan wstepnych

Formy zajec i liczba godzin

Lektoraty
Laboratoria

15

Warsztaty

Seminaria

Zajecia

praktyczne

MCSM

Szpital

Praktyki

Liczba
[ o
g _f_: punktéw
3 & ECTS
2 e
N| £
3

Poszerzenie kompetencji jezykowych w zakresie jezyka francuskiego, ktére odnoszg sie do form
gramatycznych, leksykalnych, sprawnej komunikacji oraz otwartosci na wyzwania wspétczesnego rynku
pracy. Po semestrze 3 student potrafi zaaranzowac spotkanie, skonstruowac prosby o pomoc, dokonac
wyboru i przekona¢ do niego rozmdéwce, dokonac rezerwacji, potrafi wyrazi¢ przypuszczenia, wykonac
krétka prezentacje, napisac list motywacyjny oraz note z instrukcjami.

Ewentualne prowadzenie zaje¢ w formie zdalnej zapewnia osiggniecie przez studentéw wszystkich
zaktadanych przedmiotowych efektéw uczenia sie.
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Zakladane efe

kty uczenia sie

QOdniesienie do ki

erunkowych efektéw uczenia sie

Wiedza: Student zna i rozumie:

struktury gramatyczno-leksykalne dotyczgce terazniejszosci i przysztosci, w stopniu umozliwiajgcym rozumienie
P_WO01 tekstéw czytanych i stuchanych na temat pracy, pracy z komputerami oraz filméw

K_wi1

jezyk potoczny oraz formalny, intencje méwigcych oraz konstruuje proste wypowiedzi: opis miejsca i obowigzkéw w
P_Wo02 pracy, opis obejrzanego filmu, opis strony internetowej

K_W11

oraz stosuje formy pozwalajgce na przedstawienie nowego otoczenia np. rozmowa o prace, kupno biletu do kina,
P_W03 itp.

K_Wi1

charakterystyke réznych typéw zawodéw
P_Wo04

K_wi1
P_WO05

Umiejetnos

ci: Student potrafi:

rozpoznac i korzysta¢ z poznanych struktur i stownictwa w celu przedyskutowania sytuacji zycia codziennego,

P_U01 zaaranzowaé spotkanie, sformutowaé prosbe, ustalié termin, przekonaé rozméwce etc.

K_U02

poprawnie uzywa¢ podstawowych form gramatyczno-leksykalnych wtasciwych dla konkretnych sytuacji dnia
P_U02 codziennego: rozmowa kwalifikacyjna o prace

K_U02

konstruowac krétkie wypowiedzi na zadane tematy w obrebie wymaganej/przerabianej tematyki: potrafi udzieli¢
P_UO03 porady zawodowej, zasiegnac jej, przeprowadzi¢ rozmowe kwalifikacyjng, zaprezentowac siebie jako pracownika, it

K_U02

przygotowa¢ wypowiedzi ustne, pisemne na zadany temat, np. instrukcja obstugi komputera czy plany na
P_U04 przysziosé, uzywajac jezyka zaréwno formalnego jak i potocznego

K_U02
P_U05

Kompetencje spoteczne: Student jest gotéw do:

samodzielnej pracy nad wypowiedziami ustnymi i krétkimi formami pisemnymi: CV, list motywacyjny, recenzja

P_KO01

K_K02

wspotpracy w zespole, rozwigzujgc proste zadania z zakresu rozumienia tekstu pisemnego, ¢wiczen ze stuchania,
P_KO02 rozwigzywania zadan gramatyczno-leksykalnych oraz uczestniczy w tworzeniu scenek sytuacyjnych

K_K02

P_K03
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Tresci programowe

Przedmiotowe efekty

uczenia sie

WYKLADY

CWICZENIA lub inna forma

Powtorzenie czasOw terazniejszych i ich zastosowanie przy opisie zdarzen przysztych; Tworzenie narracji
— opis filméw; Strona bierna — opis programu TV, instrukcja obstugi; Kolokacje czasownikowe — tworzenie
zwrotow czasownikowych. Sytuacje jezykowe: rozmowa kwalifikacyjna o prace, opis kwalifikacji,

P_WO1, P_W02, P_WO03,
P_WO04, P_UO01, P_U02,
P_UO03, P_U04, P_KO1,

lub inna forma:

obowigzki w pracy, opis funkcjonowania komputera, rozmowa o ulubionej formie rozrywki. P_K02
Autoprezentacja, poszukiwanie pracy i pracownikéw, miejsce pracy. Globalizacja rynkéw pracy.
Przedsiebiorstwo/Instytucja i jego/jej dziatalno$¢. Korespondencja stuzbowa i prywatna. Praca i zycie
zawodowe: CV, list motywacyjny, rozmowa kwalifikacyjna, problem bezrobocia, ogtoszenia o pracy, praca
studentéw. Tryb tgczacy (subjonctif présent). Przystowki.
Metody dydaktyczne
tpdEes --- Inne, jakie?
Cwiczenia . .
Cwiczenia Symulacje Praca z tekstem Inne, jakie?

Zalecana literatura

Podstawowa
Berthet A, Daill E, Hugot C. (2012). Alter Ego, Hachette.

Menand R, Capelle G. (2009). Le Nouveau Taxi, Hachette.
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Literatura uzupetniajgca

Hirschprung N, Tricot T. (2018). Cosmopolite 3, Hachette.
Hirschprung N, Tricot T. (2018). Cosmopolite 4, Hachette.

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji

Przedmiotowe
L Forma zaliczenia
efekty uczenia sie
P_wo1 Zaliczenie na ocene na podstawie sredniej z ocen czgstkowych zdobytych w
Wiedza: P_Wo02 ciggu semestru, progi dla oceny koncowej: 5,0-4,76 (bdb), 4,75-4,26 (+db),
P_WO03 4,25-3,76 (db), 3,75-3,26 (+dst), 3,25-2,76 (dst), 2,75-2,0 (ndst).
P_Wo04
P_U0O1 Prace pisemne (krotki tekst), wypowiedz ustna (prezentacja) i stuchanie.
Umiejetnosci: P U02
P_U03
P_U04
Kompetencje P_KO1 Prace pisemne (krotki tekst) i wypowiedz ustna (prezentacja) i stuchanie.
spoteczne: L
Liczba godzin
Nakiad pracy studenta stacjonarne niestacjonarne
Zajecia dydaktyczne 30 15
Przygotowanie do zaje¢ 10 15
Studiowanie literatury 10 20
Przygotowanie projektu / eseju itp. 10 10
Przygotowanie sie do egzaminu / zaliczenia 15 15
Inne, jakie?
taczny naktad pracy studenta w godz. 75 75
Liczba punktéw ECTS 3
Kontakt iz@ans.edu.pl
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KARTA PRZEDMIOTU
Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i angielskim Kod przedmiotu
Instytut:
_ Jezyk angielski 4, B2
Zdrowia English Language 4 K.Ml.5a J.A4
Nazwa modutu w jezyku polskim
Kierunek: Modut | Ogoélnouczelniany
Kosmetologia Rok studiéw, semestr
rok Il, semestr 4
Poziom studiow: drugi jezyk wykladowy
| stopnia Sunle el Jezyk wykiadowy (opcjonalnie)
do wyboru angielski polski

Profil studiow Imig, nazwisko, tytut/stopien naukowy osoby (os6b) prowadzacej zajecia

PRAKTYCZNY
Wymagania wstepne
Brak wymagan wstepnych
Formy zajec i liczba godzin
Liczba
® i > © _ o & .
3 'E 2 o s = Zajecia £ 2 < | punktow
8 g S B N £ £33 £ | Ects
= S = o g £ praktyczne s g G
)
=13 |3 5| = 3 &g g
MCSM | Szpital
stacjonarne 30
3
niestacjonarne 15

Cele przedmiotu

Celem przedmiotu jest poszerzenie kompetencji jezykowych w zakresie danego jezyka obcego, ktére odnoszg sie do
form gramatycznych, leksykalnych, sprawnej komunikacji oraz otwartosci na wyzwania wspotczesnego rynku pracy.
Ponadto rozwija i doskonali umiejetnosci jezykowe niezbedne do sprawnego poruszania sie na rynku pracy. Student
poznaje réwniez zagadnienia specjalistyczne, ktére wprowadzajg do nauki jezyka branzowego.

Ewentualne prowadzenie zaje¢ w formie zdalnej zapewnia osiggniecie przez studentéw wszystkich
zaktadanych przedmiotowych efektéw uczenia sie.
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Zaktadane efekty uczenia sie

Odniesienie do kierunkowych efektéw uczenia sie

Wiedza: Student zna i rozumie:

struktury gramatyczno — leksykalne, w tym $rednio zaawansowane
P_WO01

K Wil

stownictwo i wyrazenia z zakresu przerabianej tematyki
P_W02 (w tym wybranego stownictwa branzowego)

K_W11

P_WO03

P_ W04

P_WO05

Umiejetnosci: Student potrafi:

dyskutowac¢ na tematy przewidziane materiatem dla semestru IV
P_UO01

K_U16

uzywaé poprawnie réznorodnych form gramatyczno-leksykalnych wtasciwych dla konkretnych sytuacji (dzien
P_U02 codzienny, praca , dom, otoczenie etc.)

K_U16

wyszukiwaé anglojezyczne teksty zrédtowe (artykuty, publikacje, bazy danych) dotyczace tematyki dotyczacej
P_UO03 studiowanego kierunku

K_U16

P_UO04

P_U05

Kompetencje spoteczne: Student jest gotéw do:

jest gotow do samodoskonalenia, w tym do dalszego ksztatcenia jezykowego
P_KO01

K_K02

P_K02

P_K03
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Tresci programowe Przedmiotowe efekty

uczenia sie

WYKLADY

CWICZENIA lub inna forma
Przeglad czaséw gramatycznych ( czasy terazniejsze, przeszie, przyszte), czasowniki ztozone, frazowe. P_W01, P,W02, P_U01,
Tryby warunkowe do wyrazania sytuacji, ktére wydarzg sie lub mogtyby sie wydarzy¢; P_U02, P_U03, P_U04,
Mowa zalezna do relacjonowania wydarzen. P_U02, P_U03, P_U04,
Sytuacje jezykowe, stownictwo, wyrazenia przewidziane materiatem w semestrze V. P_Wo01, P,W02, P_UO01,
Podstawowe stownictwo, wyrazenia z zakresu jezyka branzowego. P_U02, P_U03,

P_U04,P_KO1

Metody dydaktyczne

Ut - Inne, jakie?

Cwiczenia Cwiczenia Praca z tekstem Symulacje Inne, jakie?

lub inna forma: ~""'“*¢" ymutacy s

Zalecana literatura

Podstawowa

1. Koenig- Latham, Oxenden C., Seligson P, Lambert J, English File, Pre- Intermediate, Oxford University Press,

2019

2. Koenig- Latham, Oxenden C., Seligson P, Lambert J, English File, Intermediate, Oxford University Press, 2019
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Literatura uzupetniajgca
Uzupetniajaca:

1. Murphy R., English Grammar in Use, Cambridge University Press, 4th edition .
2. Redman S., English Vocabulary in Use: Pre-intermediate & intermediate, Cambridge University Press 2003.

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji

Przedmiotowe

efekty uczenia sie

Forma zaliczenia

P_Wo01, P_W02 - kolokwia pisemne oraz inne prace pisemne w trakcie semestru

Wiedza: Egzamin w sesji: test pisemny (gramatyka, stuchanie, stownictwo, pisanie)

Egzamin skfadajacy sie z pytan otwartych.Skala ocen:
60%-75% dostateczny

76%-80% plus dostateczny
81%-85% dobry 86%-90% plus dobry
91%-100% bardzo dobry

P_Uo01, P_U02, - wypowiedz ustna na zadany temat (prezentacja)
Umiejetnosci: P _U03, P_U04
Kompetencje P_KO1 -wypowiedz ustna na zadany temat (prezentacja)

spoteczne:

Nakiad pracy studenta stacjonarrll-(iecZba go?lizciagtacjonarne
Zajecia dydaktyczne 30 15
Przygotowanie do zaje¢ 10 15
Studiowanie literatury 10 15
Przygotowanie projektu / eseju itp. 10 10
Przygotowanie sie do egzaminu / zaliczenia 15 20

Inne, jakie?

taczny naktad pracy studenta w godz. 75 75
Liczba punktéw ECTS 3

Kontakt iz@ans.edu.pl




Instytut:

Zdrowia

Kierunek:

Kosmetologia

Poziom studiow:

| stopnia

Profil studiow
PRAKTYCZNY

Wyktady

stacjonarne

niestacjonarne

Cele przedmiotu

Cwiczenia

KARTA PRZEDMIOTU

Zatacznik 8a do Formularza
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Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i angielskim

Jezyk niemiecki 4, B2
German Language 4

Nazwa modutu w jezyku polskim

Rok studidow, semestr
rok Il, semestr 4
Status przedmiotu

do wyboru

Modut | Ogoélnouczelniany

Jezyk wyktadowy

niemiecki

Kod przedmiotu

K.Ml.5a.J.N.4.

drugi jezyk wyktadowy
(opcjonalnie)

polski

Imie, nazwisko, tytut/stopien naukowy osoby (os6b) prowadzacej zajecia

Wymagania wstepne

Student posiada wiedze z zakresu gramatyki i leksyki jezyka niemieckiego w stopniu
umozliwiajgcym komunikowanie sie w jezyku niemieckim na poziomie B1 oraz ma
Swiadomos¢ znaczenia postugiwania sie jezykami obcymi we wspotczesnym swiecie

Formy zajec i liczba godzin

Lektoraty
Laboratoria

15

Warsztaty

Seminaria

Zajecia

praktyczne

MCSM

Szpital

Praktyki

Liczba
[ o
g _f_: punktéw
3 & ECTS
2 e
N| £
3

Rozwijanie umiejetnosci swobodnego wypowiadania sie w jezyku niemieckim oraz systematyczne powtarzanie i
utrwalanie poznanych form leksykalno-gramatycznych, a takze poszerzenie wiedzy dotyczacej stosowania

réznorodnych strategii komunikacyjnych.

Ewentualne prowadzenie zaje¢ w formie zdalnej zapewnia osiggniecie przez studentéw wszystkich
zaktadanych przedmiotowych efektéw uczenia sie.
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Zakladane efe

kty uczenia sie

QOdniesienie do ki

erunkowych efektéw uczenia sie

Wiedza: Student zna i rozumie:
struktury gramatyczno-leksykalne, w tym zaawansowane
P_WO01
K_Wo7
stownictwo i wyrazenia z zakresu przerabianej tematyki (w tym wybranego stownictwa branzowego)
P_Wo02
K_Wo07
P_WO03
P_Wo04
P_WO05
Umiejetnosci: Student potrafi:
dyskutowac¢ na tematy przewidziane materiatem dla semestru 4
P_UO1
K_U07
poprawnie uzywac¢ ré6znorodnych form gramatyczno-leksykalnych wtasciwych dla konkretnych sytuacji (dzien
P_U02 codzienny, praca, dom, otoczenie etc.)
K_Uo7
konstruowa¢ wypowiedzi na zadane tematy w obrebie wymaganej/przerabianej tematyki
P_UO03
K_Uo7
P_U04
P_U05

Kompetencje spoteczne: Student jest gotéw do:

P_KO1

samodoskonalenia, w tym do dalszego ksztatcenia jezykowego

K_K02

P_K02

P_K03




Zatacznik 8a do Formularza

do Uchwaty nr 2/2019 z dnia 20 lutego 2019 r.

Tresci programowe

Przedmiotowe efekty

uczenia sie

WYKLADY

CWICZENIA lub inna forma

. Srodowisko naturalne - wspétczesne problemy i zagrozenia.

. Polityka, partie polityczne w Niemczech, system wyborczy.

. Zjednoczenie Niemiec i zycie w Niemczech po zjednoczeniu.
. Seniorzy- ich miejsce w spofeczenstwie.

. Literatura, «c zytanie ksigzek, ulubione ksigzki.

. Podsumowanie wiadomosci i przygotowanie do egzaminu.

. Konstrukcje bezosobowe z zaimkiem es.

. Zdania podrzednie ztozone z dass, damit, ob., wenn, als.

10. Przyimki.

11. Rekcja czasownika, przymiotnika i rzeczownika.

© 00N O~ WNPRE

. Podrézowanie, zwiedzanie innych krajow i poznawanie nowych kultur.

P_WO1, P_W02,
P_UO1, P_U02, P_U03,
P_KO1

Metody dydaktyczne

Wyktad:

Inne, jakie?

Cwiczenia

) Cwiczenia Inscenizacja
lub inna forma: !

Praca z tekstem Inne, jakie?

Zalecana literatura

Podstawowa

Aufderstral3e H., Bock H., Miiller J., Miller H., Themen 2 aktuell. Deutsch als Fremdsprache.
AufderstraRe H., Bock H., Miller J., Themen 2 aktuell. Deutsch als Fremdsprache.Cwiczenia, Hueber

Kursbuch, Hueber Verlag, Ismaning 2003, Deutschland.
Verlag, Ismaning 2003, Deutschland.
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Literatura uzupetniajgca
Beza S., Nowe repetytorium z gramatyki jezyka niemieckiego, Wydanie |, PWN, Warszawa, 1998.

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji

Przedmiotowe
L Forma zaliczenia
efekty uczenia sie
P_wo1 Egzamin. Test leksykalno-gramatyczny z zadaniami zamknigtymi i otwartymi.
Wiedza: P_WO02 60%-75% dostateczny
P_U0O1 Egzamin. Test leksykalno-gramatyczny z zadaniami otwartymi;
Umiejetnosci: P_UO02 Wypowiedz ustna i odpowiedzi na pytania podczas zaje¢
P_U03
Kompetencje P_KO1 >gzamin. obserwacja podczas wypowiedzi ustnych i odpowiedzi na pytania
spoleczne: podczas zajec
Liczba godzin
Nakifad pracy studenta stacjonarne niestacjonarne
Zajecia dydaktyczne 30 15
Przygotowanie do zaje¢ 15 20
Studiowanie literatury 10 15
Przygotowanie projektu / eseju itp. 10 12
Przygotowanie sie do egzaminu / zaliczenia 10 13
Inne, jakie?
taczny naktad pracy studenta w godz. 75 75
Liczba punktéw ECTS 3
Kontakt iz@ans.edu.pl




Instytut:

Zdrowia

Kierunek:

Kosmetologia

Poziom studiow:

| stopnia

Profil studiow
PRAKTYCZNY

Wyktady

stacjonarne

niestacjonarne

Cele przedmiotu

Cwiczenia

KARTA PRZEDMIOTU
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Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i angielskim

Jezyk francuski 4, B2

French Language 4

Nazwa modutu w jezyku polskim

Rok studidow, semestr
rok Il, semestr 4
Status przedmiotu

do wyboru

Modut | Ogoélnouczelniany

Jezyk wyktadowy

francuski

Kod przedmiotu

K.ML.5c.J.F.4.

drugi jezyk wyktadowy
(opcjonalnie)

polski

Imie, nazwisko, tytut/stopien naukowy osoby (os6b) prowadzacej zajecia

Wymagania wstepne

Brak wymagan wstepnych

Formy zajec i liczba godzin

Lektoraty
Laboratoria

15

Warsztaty

Seminaria

Zajecia

praktyczne

MCSM

Szpital

Praktyki

Liczba
[ o
g _f_: punktéw
3 & ECTS
2 e
N| £
3

Po ukonczeniu semestru IV-go student potrafi przedstawi¢ swojg opinie, przedyskutowac trudne spoteczne kwestie.
Wykona¢ prezentacje na zadany temat. Integracja sprawnosci jezykowych z procesem komunikowania sie dla potrzeb
zawodowych i towarzyskich, umozliwiajgcych funkcjonowanie w wielokulturowym i wielojezycznym spoteczenstwie.

Ewentualne prowadzenie zaje¢ w formie zdalnej zapewnia osiggniecie przez studentéw wszystkich
zaktadanych przedmiotowych efektéw uczenia sie.
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Zakladane efekty uczenia sie

Odniesienie do kierunkowych efektéw uczenia sie

Wiedza: Student zna i rozumie:

struktury gramatyczno-leksykalne dotyczgce terazniejszosci i przysztosci i przesziosci, w stopniu umozliwiajgcym
P_WO01 rozumienie tekstéw czytanych i stuchanych na temat: sport, zdrowie, garderoba, kraje i narodowosci, itp.

K_wi1

jezyk potoczny oraz formalny, intencje méwigcych oraz konstruuje proste wypowiedzi: scenki sytuacyjne u lekarza,
P_W02 w sklepie, na przyjeciu

K_W11

oraz rozpoznaje i stosuje formy pozwalajgce na przedstawienie nowego otoczenia np. nowa dyscyplina sportu,
P_W03 wybdr i zakup nowego ubrania, itp.

K_Wi1

réznice miedzy dyscyplinami sportu popularnymi w Polsce i Francji
P_Wo04

K_wi1
P_W05

Umiejetnosci: Student potrafi:

rozpoznawac i korzysta¢ z poznanych struktur i stownictwa w celu porozumienia sie w sferze sytuacji zycia

P_U01 codziennego, potrafi zachowac¢ sie u lekarza, opisa¢ swoje objawy, poprosi¢ o pomoc, udzieli¢ porady

K_U16

przedstawia¢ klarowne, uporzadkowane opisy i prezentacje z dziedziny wtasnych zainteresowan i studiéw, potrafi
P_U02 wyjasni¢ swoj punkt widzenia na dany temat, cigg logicznych argumentéw, podkreslajgc znaczace tresci

K_U16

konstruowac krétkie wypowiedzi na zadane tematy w obrebie wymaganej/przerabianej tematyki: rozprawka na
P_U03 zadany temat, opis

K_U16

przygotowa¢ wypowiedzi ustne, pisemne na zadany temat: stresujgca praca, ulubiony sport, stan zdrowia, uzywajgc
P_U04 jezyka zaréwno formalnego jak i potocznego

K_U16
P_U05

Kompetencje spoteczne: Student jest gotéw do:

pracy samodzielniej nad wypowiedziami ustnymi i krétkimi formami pisemnymi: opis, rozprawka, opowiadanie

P_KO01

K_K02

wspotpracy w zespole, rozwigzujgc proste zadania z zakresu rozumienia tekstu pisemnego, ¢wiczen ze stuchania,
P_KO02 rozwigzywania zadan gramatyczno-leksykalnych oraz uczestniczy w tworzeniu scenek sytuacyjnych

K_K02

P_K03




Tresci programowe

WYKLADY

CWICZENIA lub inna forma

Autoprezentacja. Przypomnienie najwazniejszych zagadnien leksykalno-gramatycznych z poprzednich
pozioméw. Ceremonie, moda, wyglad, styl ubierania w zaleznosci od okazji. Powtérzenie czaséw i
zaimkéw: COD, COl, en, y., rozumienie tekstu o réznych, stynnych targowiskach — dialog w sklepie.

Zatacznik 8a do Formularza
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Muzyka, piosenka francuska, idole, style muzyczne, biografie. Wyrazenia czasowe. Konstrukcje
czasownikowe. Transport publiczny, $rodki lokomocji, problemy duzych miast, srodki zaradcze. Przyimki.
Mieszkanie: wynajmowanie mieszkania, warunki mieszkaniowe, wyposazenie, ogtoszenia nieruchomosci,
mieszkania studenckie. Participe présent i gérondif. Informacje interkulturowe dotyczace obszaru
nauczanego jezyka: regiony Francji. Uzgadnianie participe passé. Zdrowie — opis probleméw

zdrowotnych, kontuzji sportowych, wptyw sportu na zycie; Analiza danych dotyczacych stresu, wynikoéw

Przedmiotowe efekty

uczenia sie

P_WO1, P_W02, P_W03,

P_WO04, P_UO1, P_U02,

P_U03, P_U04, P_KO1,
P_K02

sportowych, stylu zycia; Sytuacja jezykowa: u lekarza — umawianie wizyty, opis dolegliwosci, proszenie o
pomoc, udzielanie porad i informacji. Analiza informacji dotyczacych kwestii globalnych — zgadzanie, nie

zgadzanie sie z opinig, prowadzenie dyskusji; Prezentowanie réwnych lokalnych zwyczajéw, réznic

miedzy narodami. Wprowadzenie stownictwa branzowego.

Metody dydaktyczne
Wyktad:
Cwiczenia

lub inna forma:
Zalecana literatura

Cwiczenia Symulacje

Podstawowa
Berthet A, Daill E, Hugot C. (2012). Alter Ego, Hachette.

Menand R, Capelle G. (2009). Le Nouveau Taxi, Hachette.

Praca z tekstem

Inne, jakie?

Inne, jakie?
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Literatura uzupetniajgca

Hirschprung N, Tricot T. (2018). Cosmopolite 3, Hachette.
Hirschprung N, Tricot T. (2018). Cosmopolite 4, Hachette.

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji

Przedmiotowe
L Forma zaliczenia
efekty uczenia sie
P_wo1 Egzamin - test z pytaniami zamknietymi i otwartymi. Progi procentowe:
Wiedza: P_Wo02 100-90% bdb, 84-81% +db, 80-75% db, 74-71% +dst, 70-60% dst, 59-0%
P_WO03 ndst.
P_Wo04
P_U0O1 Prace pisemne (krotki tekst), wypowiedz ustna (prezentacja) i stuchanie.
Umiejetnosci: P U02
P_U03
P_U04
Kompetencje P_KO1 Prace pisemne (krétki tekst) i wypowiedz ustna (prezentacja) i stuchanie.
spoteczne: L
Liczba godzin
Nakiad pracy studenta stacjonarne niestacjonarne
Zajecia dydaktyczne 30 15
Przygotowanie do zaje¢ 10 15
Studiowanie literatury 10 15
Przygotowanie projektu / eseju itp. 10 10
Przygotowanie sie do egzaminu / zaliczenia 15 20
Inne, jakie?
taczny naktad pracy studenta w godz. 75 75
Liczba punktéw ECTS 3
Kontakt iz@ans.edu.pl
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KARTA PRZEDMIOTU
Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i angielskim Kod przedmiotu
Instytut:
Prawo konsumenckie
Zdrowia Consumer Law FBILEES
Nazwa modutu w jezyku polskim
Kierunek: Modut | Ogoélnouczelniany
Kosmetologia Rok studiéw, semestr
rok |, semestr 2
Poziom studiow: drugi jezyk wykladowy
| stopnia Sunle el Jezyk wykiadowy (opcjonalnie)

do wyboru polski -—-

Profil studiow Imig, nazwisko, tytut/stopien naukowy osoby (os6b) prowadzacej zajecia

PRAKTYCZNY
Wymagania wstepne
Brak wymagan wstepnych
Formy zajec i liczba godzin
Liczba
© 8 > © ) Q- ;
= ' i S ® = Zajecia € 2| ¢ | punktow
S ] : 5 N g 23 T
= S = ] ¢ £ praktyczne § g 5 ECTS
©
= 13& 3 8| 2|3 e §|
MCSM | Szpital -
stacjonarne 30
3
niestacjonarne 18

Cele przedmiotu

Student nabywa praktyczng wiedze o prawie konsumenckim i jego znaczeniu dla obrotu gospodarczego,
zapoznaje sie z trescig regulacji chronigcych konsumenta, w tym organami i organizacjami chronigcymi
prawa konsumenta, umie rozwigzywac problemy zwigzane ze stosowanie podstawowych przepiséw prawa
konsumenckiego.

Ewentualne prowadzenie zaje¢ w formie zdalnej zapewnia osiggniecie przez studentéw wszystkich
zaktadanych przedmiotowych efektéw uczenia sie.
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Zaktadane efekty uczenia sie

Odniesienie do kierunkowych efektéw uczenia sie

Wiedza: Student zna i rozumie:

czynniki wptywajgce na poziom $wiadomosci konsumenckiej

P_WO01
K_WO05
przepisy prawa i orzecznictwo z zakresu prawa konsumenckiego
P_Wo02
K_W05
P_WO03
P_Wo04
P_WO05

Umiejetnosci: Student potrafi:

wskazac¢ organizacje chronigce prawa konsumenta

P_UO1

K_Uo1

rozwigzywaé problemy z zakresu prawa konsumenckiego
P_U02

K_U09

korzysta¢ z przystugujacych mu praw konsumenckich
P_UO03

K_U14
P_U04
P_U05

Kompetencje spoteczne: Student jest gotéw do:

do swiadomego uczestnictwa w procesach zakupu i dochodzenia roszczen
P_KO01

K_K05

do praktycznego stosowania regulacji ochrony konsumenta w codziennym obrocie spoteczno-gospodarczym
P_K02

K_KO05

P_K03
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Tresci programowe Przedmiotowe efekty
uczenia sie

WYKLADY

1. Rozwoj ochrony konsumenta w Polsce i na $wiecie. P_Wo01

2. Czynniki wskazujgce na potrzebe ochrony konsumenta. P_W01, P_KO01

3. Definicje konsumenta. P_WO02, P_K02

4. Konsument i jego rola spoteczna i ekonomiczna. P_W01, P_W02, P_U02,
P_KO1

5. Klauzule abuzywne. P_WO01, P_WO02, P_U02

6. Sprzedaz na odlegto$¢ oraz poza lokalem przedsigbiorstwa. P_W01, P_W02, P_U02

7. Organy ochrony konsumenta. P_W01, P_U01, P_UO03,
P_KO02

8. Organizacje ochrony konsumenta. P_W01, P_U01, P_UO03,
P_KO02

CWICZENIA lub inna forma

Metody dydaktyczne
Ut Wyktad konwersatoryjny Case study Praca z tekstem LSRR
Cwiczenia

. — == Inne, jakie?
lub inna forma: J

Zalecana literatura

Podstawowa

Jagielska M, Podgérski K, Stugocka-Krupa E. (2020). Dochodzenie roszczen konsumenckich. Nowy fad dla
konsumentow. Wydawnictwo CH BECK, Warszawa.
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Literatura uzupetniajgca
Czech T. (2020). Prawa konsumenta. Komentarz. Wolters Kluwer, Warszawa.

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji

Przedmiotowe

L Forma zaliczenia
efekty uczenia sie

P_wo1 Zaliczenie w formie ustnej; 2 pytania, kazde punktowane w skali od 0-5 pkt.
Wiedza: P_WO02 Skala ocen: 10 pkt - bdb, 9 pkt - db plus, 8 pkt - db, 7 pkt - dost. plus, 6 pkt -
dost, 5-0 pkt - ndst.

P_U0O1 Zaliczenie w formie ustnej; 2 pytania, kazde punktowane w skali od 0-5 pkt.
Umiejetnosci: P_UO02 Skala ocen: 10 pkt - bdb, 9 pkt - db plus, 8 pkt - db, 7 pkt - dost. plus, 6 pkt -
P_U03 dost, 5-0 pkt - ndst.
Kompetencje P_KO1 Zaliczenie w formie ustnej; 2 pytania, kazde punktowane w skali od 0-5 pkt.
P_K02 Skala ocen: 10 pkt - bdb, 9 pkt - db plus, 8 pkt - db, 7 pkt - dost. plus, 6 pkt -

spoteczne: =
dost, 5-0 pkt - ndst.

Nakiad pracy studenta stacjonarrll-(iecZba go?lizciagtacjonarne
Zajecia dydaktyczne 30 18
Przygotowanie do zaje¢ 5 17
Studiowanie literatury 25 25
Przygotowanie si¢ do egzaminu / zaliczenia 15 15
Samoksztatcenie

Inne, jakie?

taczny naktad pracy studenta w godz. 75 75
Liczba punktéw ECTS 3

Kontakt iz@ans.edu.pl
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i angielskim Kod przedmiotu
Instytut:
_ Podstawy prawa pracy
Zdrowia Basics of Labour Law K.ML.6b.PPP.
Nazwa modutu w jezyku polskim
Kierunek: Modut | Ogoélnouczelniany
Kosmetologia Rok studiéw, semestr
rok |, semestr 2
Poziom studiow: drugi jezyk wykladowy
| stopnia Sunle el Jezyk wyktadowy (opcjonalnie)

do wyboru polski -—-

Profil studiow Imig, nazwisko, tytut/stopien naukowy osoby (os6b) prowadzacej zajecia

PRAKTYCZNY
Wymagania wstepne
Brak wymagan wstepnych
Formy zajec i liczba godzin
Liczba
© 8 > © _ o Q- .
=) = "‘? ° ® = Zajecia £ g f—: punktow
S N o ® N c g3 < CTS
= S = o g £ praktyczne s g G ECT
)
=138 |3 |8 = |24 e §| E
MCSM | Szpital -
stacjonarne 30
3
niestacjonarne 18

Cele przedmiotu

Zapoznanie studentow z funkcjonowaniem przepiséw prawa pracy w praktyce zaktadéw pracy, w zakresie: nawigzania
stosunku pracy i jego rozwigzania, regulacji praw i obowigzkéw pracownika i pracodawcy oraz skutkéw prawnych ich
nieprzestrzegania, niektérych podstawowych instytucji prawa pracy (czas pracy, urlopy pracownicze, wynagrodzenie za
prace) oraz zatatwiania i rozstrzygania sporéw pracowniczych.

Ewentualne prowadzenie zaje¢ w formie zdalnej zapewnia osiggniecie przez studentéw wszystkich
zaktadanych przedmiotowych efektéw uczenia sie.
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Zaktadane efekty uczenia sie

Odniesienie do kierunkowych efektéw uczenia sie

Wiedza: Student zna i rozumie:

prawa i obowigzki pracownika i pracodawcy
P_WO01

K_W05

normy, systemy i rozktad czasu pracy, zasady wynagradzania za prace oraz sktadniki wynagrodzenia, a takze
P_Wo02 rodzaje urlopéw i zasady nabywania prawa do urlopu

K_WO05

uprawnienia zwigzkéw zawodowych, szczegdlnie zakladowej organizacji zwigzkowej
P_W03

K_WO05

sposoby zatatwiania i rozstrzygania sporéw pracowniczych
P_Wo04

K_W05
P_W05

Umiejetnosci: Student potrafi:

rozr6zni¢ umowy cywilnoprawne i umowe o prace oraz okresli¢ konsekwencje zawarcia tych umow

P_UO01
K_U02
interpretowac przepisy w zakresie podstawowych instytucji prawa pracy
P_U02
K_U02
sporzadzi¢ podstawowe pisma w sprawach pracowniczych (sformutowa¢ zadanie i wskaza¢ na jego podstawe
P_UO03 prawng)
K_U02
P_U04
P_U05

Kompetencje spoteczne: Student jest gotéw do:

samodzielnego uzupetniania wiedzy z zakresu prawa pracy

P_KO01

K_U02

zapobiegania naruszeniom praw pracownikow
P_K02

K_K04, K_KO05

zachowania wtasciwych relacji miedzy prawami i obowigzkami pracowniczymi oraz obowigzkami pracodawcy
P_KO03

K K05
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Tresci programowe Przedmiotowe efekty
uczenia sie
WYKLADY
1. Podstawowe pojecia prawne z zakresu prawa pracy, w tym pojecie stosunku pracy. Zagadnienia omawiane na
2. Zrédta prawa pracy, podstawowe zasady prawa pracy, klauzula generalna - art. 8 k.p. i jej wyktadach
zastosowanie. wyszczegolnionych facznie
3. Umowa o prace a umowy cywilnoprawne. w punktach od 1 do 15
4. Obowigzki pracodawcy i pracownika, bezpieczenstwo i higiena pracy. pozwalaja na osiagniecie
5. Mobbing w miejscu pracy i przeciwdziatanie temu zjawisku. efektow uczenia sie:
6. Sposoby nawigzania stosunku pracy, zawarcie umowy o prace, elementy konieczne umowy o prace. P_Wo01, P_WO02, P_WO03,
7. Rodzaje umoéw o prace. P_Wo04, P_U01, P_U02,
8. Sposoby rozwigzania stosunku pracy, wygasniecie stosunku pracy. P_U03, P_KO01, P_K02,
9. Urlopy i ich rodzaje. Czas pracy. P_K03

10. Ochrona pracy kobiet, mtodocianych i oséb niepetnosprawnych. Zwigzki zawodowe.

11. Zasady i sposoby wynagradzania za prace, sktadniki wynagrodzenia za prace.

12. Odpowiedzialno$¢ porzadkowa i materialna pracownikéw.

13. Sady pracy, postepowanie w sprawach z zakresu prawa pracy ( ciezar dowodu, koszty sprawy).
14. Pragmatyki stuzbowe i ich relacja w stosunku do kodeksu pracy.

15. Rozwigzywanie mini kazusow z zakresu prawa pracy z wykorzystaniem przepisow prawa pracy
i orzecznictwa Sgdu Najwyzszego.

CWICZENIA lub inna forma

Metody dydaktyczne
Wyktad: Wyktad informacyjny Wyktad problemowy Case study Inne, jakie?
Cwiczenia

. - == Inne, jakie?
lub inna forma: J

Zalecana literatura

Podstawowa

Liszcz T. (2023). Prawo pracy. Wolters Kluwer, Warszawa (wybrane rozdziaty).
Ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. - Kodeks pracy (tekst jednolity: Dz. U. z 2023 r. poz. 1465).



Literatura uzupetniajaca

Zatacznik 8a do Formularza

do Uchwaty nr 2/2019 z dnia 20 lutego 2019 r.

Gersdorf M, Maniewska E, Raczka WK, Raczkowski M. (2023). Prawo pracy: pytania i odpowiedzi. Wolters Kluwer,

Warszawa (wybrane rozdziaty).

Florek L, Pisarczyk t. (2023). Prawo pracy. C.H. Beck, Warszawa (wybrane rozdziaty).

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji

Przedmiotowe

efekty uczenia sie

Forma zaliczenia

P_wWo01 Zaliczenie pisemne: 35 pytan testowych (test wyboru) - 1 pkt. za kazde
Wiedza: P_wWo02 pytanie testowe, 3 pytania otwarte - 2 pkt. za kazde pytanie otwarte, 3 mini

P_Wo03 kazusy - 3 pkt. za kazdy prawidtowo rozwigzany kazus. tgczna liczba

P_Wo04 punktéw do zdobycia: 50 pkt. Skala ocen : 0-25 pkt. ndst, 26-30 pkt. dst

31-35 pkt. +dst, 36-40 pkt. db, 41-45 pkt. +db, 46-50 pkt. bdb.

P_U0O1 Zaliczenie pisemne: 35 pytan testowych (test wyboru) - 1 pkt. za kazde
Umiejetnosci: P_UO02 pytanie testowe, 3 pytania otwarte - 2 pkt. za kazde pytanie otwarte, 3 mini
P_U03 kazusy - 3 pkt. za kazdy prawidtowo rozwigzany kazus. taczna liczba

punktow do zdobycia: 50 pkt. Skala ocen : 0-25 pkt. ndst, 26-30 pkt. dst
31-35 pkt. +dst, 36-40 pkt. db, 41-45 pkt. +db, 46-50 pkt. bdb.

Kompetencje P_KO1 Zaliczenie pisemne: 35 pytan testowych (test wyboru) - 1 pkt. za kazde
spoleczne: P_K02 pytanie testowe, 3 pytania otwarte - 2 pkt. za kazde pytanie otwarte, 3 mini
’ P_KO03 kazusy - 3 pkt. za kazdy prawidtowo rozwigzany kazus. taczna liczba

punktéw do zdobycia: 50 pkt. Skala ocen : 0-25 pkt. ndst, 26-30 pkt. dst
31-35 pkt. +dst, 36-40 pkt. db, 41-45 pkt. +db, 46-50 pkt. bdb.

Naktad pracy studenta
Zajecia dydaktyczne
Przygotowanie do zaje¢
Studiowanie literatury

Przygotowanie si¢ do egzaminu / zaliczenia

Inne, jakie?
taczny naktad pracy studenta w godz.
Liczba punktéw ECTS

Kontakt

Liczba godzin

stacjonarne

30
10
20

15

75

iz@ans.edu.pl

niestacjonarne

18
10
32

15

75
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KARTA PRZEDMIOTU
Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i angielskim Kod przedmiotu
Instytut:
Ochrona wiasnosci intelektualnej z przysposobieniem ]
Zdrowia bibliotecznym K.MI.7.0.W.L.iP.B.
DrAtAantinn Af lntallantiial Dranavis aiith lilhvans Aalilla frainin~
Nazwa modutu w jezyku polskim
Kierunek: Modut | Ogoélnouczelniany
Kosmetologia Rok studiéw, semestr
rok |, semestr 1
Poziom studiow: drugi jezyk wykladowy
| stopnia Sunle el Jezyk wykiadowy (opcjonalnie)
obowigzkowy polski -—-

Profil studiow Imig, nazwisko, tytut/stopien naukowy osoby (os6b) prowadzacej zajecia

PRAKTYCZNY
Wymagania wstepne
Brak wymagan wstepnych
Formy zajec i liczba godzin
Liczba
> o > = > ) L - 9 o ;
o -g 2 5 2 T Zajecia 3 % < punktéow
s ° ® N c £ <
= 8 £ 5 o E praktyczne | ¥ o = ECTS
> s x 8 & = g 3 )
= O - s = ® _ o & £
MCSM | Szpital -
stacjonarne 15
1
niestacjonarne 12

Cele przedmiotu

Zdobycie umiejetnosci efektywnego korzystania z biblioteki oraz wyszukiwania i selekcji informacji
naukowych, a takze krytycznej oceny zrédet. Ogdlne zapoznanie z pojeciami i podstawowymi instytucjami
prawa autorskiego i prawa wtasnosci intelektualnej oraz ich zastosowaniem i ochrong, w szczegdlnosci w
dziatalnosci organdw administracji. Scharakteryzowanie gtéwnych instytucji prawnych prawa autorskiego,
praw pokrewnych i prawa wtasnosci przemystowej. Przedstawienie wptywu innowacji i rozwoju techniki
oraz srodkéw komunikacji (np. internetu) na prawa wtasnosci intelektualnej oraz instrumenty ochrony
tych praw. Zapoznanie studentéw z zasadami odpowiedzialnosci zwigzanej z naruszeniem praw wtasnosci

intelektualnej, w tym z popetnieniem plagiatu.

Ewentualne prowadzenie zaje¢ w formie zdalnej zapewnia osiggniecie przez studentéw wszystkich

- zaktadanych przedmiotowych efektéw uczenia sie.
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Zaktadane efekty uczenia sie

Odniesienie do kierunkowych efektéw uczenia sie

Wiedza: Student zna i rozumie:

podstawowe zasady korzystania z systemu biblioteczno-informacyjnego, wyszukiwania i selekcji informacji
P_WO01 naukowej

K_WO05

podstawowe pojecia prawa autorskiego i prawa wtasnosci przemystowej
P_W02

K_WO05

modele ochrony praw wtasnosci intelektualnej, w tym modele ochrony wiasnosci przemystowej oraz prawa
P_WO03 autorskiego

K_WO05

P_ W04

P_WO05

Umiejetnosci: Student potrafi:

pogtebi¢ wiedze z zakresu prawa autorskiego w zakresie potrzebnym do wykonywania swojego zawodu

P_UO01
K_U14
postugiwaé sie poznanymi pojeciami prawnymi do oceny stanéw faktycznych zwigzanych z wykorzystaniem prawa
P_U02 podczas pisania prac zaliczeniowych, dyplomowych oraz projektéw
K_U02
P_UO03
P_U04
P_U05

Kompetencje spoteczne: Student jest gotéw do:

do przestrzegania praw wiasnosci intelektualnej podczas studiéw i w trakcie pracy zawodowej
P_KO01

K_K07, K_K05

do pogtebiania wiedzy z zakresu prawa autorskiego i prawa wtasnosci przemystowej podczas studiowania i pracy
P_K02 zawodowej

K_K07

P_K03
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Tresci programowe Przedmiotowe efekty
uczenia sie

WYKLADY

1-2. Organizacja systemu biblioteczno-informacyjnego uczelni. Charakterystyka zbioréw. Charakterystyka P_wo01

i zasady korzystania z katalogéw bibliotecznych oraz zbioréw i Zzrédet informacji.

3-4. Pojecie i historia wtasnosci intelektualnej. Prawa wtasnosci intelektualnej jako dobra niematerialne. P_W02, P_U01, P_U01,

Prawo autorskie — pojecie i przedmiot. Pojecie utworu. Prawa pokrewne — pojecie i przedmiot. Regulacje P_KO1, P_K02

prawne dotyczgce utworéw rozpowszechnianych w Internecie. Pojecie praw wiasnosci przemystowe;.

Pojecie wynalazku. Zdolno$¢ patentowa. Udzielenie patentu. Charakter prawny patentu. Wygasniecie

patentu. Wzory uzytkowe: pojecie, tres¢, naruszenie prawa ochronnego. Wzory przemystowe: pojecie,

tre$¢, naruszenie prawa z rejestracji. Znak towarowy: pojecie, funkcje, prawo ochronne na znak

towarowy. Oznaczenie geograficzne: pojecie, funkcje, prawo z rejestracji na oznaczenie geograficzne.

5. Pojecie plagiatu. Odpowiedzialno$¢ karna i cywilna z tytutu plagiatu. Odpowiedzialno$¢ dyscyplinarna P_W03, P_U02, P_KO01,
studenta zwigzana z popetnieniem plagiatu. P_KO02

CWICZENIA lub inna forma

Metody dydaktyczne
Wyktad: . .

y Wyktad konwersatoryjny Case study Dyskusja Inne, jakie?
Ciczelid - - - Inne, jakie?

lub inna forma:
Zalecana literatura

Podstawowa

Wetoszka D. (2019) Prawo wtasnosci intelektualnej. C.H. Beck, Warszawa.

Sienczyto-Chlabicz J. (2019). Prawo wtasnosci intelektualnej. Wolters Kluwer, Warszawa.

Barczewski M, Kowalska E. (2019). Leksykon prawa wtasnosci intelektualnej. 100 podstawowych pojec. C.H.
Beck, Warszawa.
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Literatura uzupetniajgca

Barta J, Markiewicz R. (2018). Prawo autorskie i prawa pokrewne. Wolters Kluwer, Warszawa.

Nowinska E, Prominska U, Szczepanowska-Koztowska K. (2021). Prawa wiasnosci przemystowej. Przedmiot, tres¢ i
naruszenie, Wolters Kluwer, Warszawa.
Pozniak-Niedzielska M, Szczotka J. (2020). Prawo autorskie. Zarys problematyki. Wolter Kluwer, Warszawa.

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji

Przedmiotowe

efekty uczenia sie

Forma zaliczenia

Wiedza:

P_WO01
P_WO02
P_WO03

Zaliczenie w formie ustnej; 2 pytania, kazde punktowane w skali od 0-5 pkt.

Skala ocen: 10 pkt -

dost, 5-0 pkt - ndst.

bdb, 9 pkt - db plus, 8 pkt - db, 7 pkt - dost. plus, 6 pkt -

Umiejetnosci:

Zaliczenie w formie ustnej; 2 pytania, kazde punktowane w skali od 0-5 pkt.

Skala ocen: 10 pkt -

dost, 5-0 pkt - ndst.

bdb, 9 pkt - db plus, 8 pkt - db, 7 pkt - dost. plus, 6 pkt -

Kompetencje

spoteczne:

Zaliczenie w formie ustnej; 2 pytania, kazde punktowane w skali od 0-5 pkt.

Skala ocen: 10 pkt -

dost, 5-0 pkt - ndst.

bdb, 9 pkt - db plus, 8 pkt - db, 7 pkt - dost. plus, 6 pkt -

Nakiad pracy studenta stacjonarrl;(ieCZba go:izciagtacjonarne
Zajecia dydaktyczne 15 12
Przygotowanie do zaje¢ 5 5
Studiowanie literatury 5 8
Przygotowanie sie do egzaminu / zaliczenia 5 5

Inne, jakie?

taczny naktad pracy studenta w godz. 30 30
Liczba punktéw ECTS 1

Kontakt iz@ans.edu.pl




Instytut:

Zdrowia

Kierunek:

Kosmetologia

Poziom studiow:

| stopnia

Profil studiow
PRAKTYCZNY

stacjonarne

niestacjonarne

Cele przedmiotu

Wyktady

15

Cwiczenia

Zatacznik 8a do Formularza
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i angielskim Kod przedmiotu

Zarzgdzanie gabinetem kosmetycznym

Beauty Salon Management bl

Nazwa modutu w jezyku polskim
Ogolnouczelniany. Blok przedmiotdw z zakresu nauk spotecznych.
Rok studidow, semestr
rok Ill, semestr 5
Status przedmiotu Jezyk wyktadowy ?;:g;gﬁ:m;ykhdowy

do wyboru polski -—-

Imie, nazwisko, tytut/stopien naukowy osoby (os6b) prowadzacej zajecia

Wymagania wstepne

Brak wymagan wstepnych

Formy zajec i liczba godzin

Liczba
© -
I > (1] Q )
i S ® g Zajecia £ 3 2 | punktow
° ‘ES. ‘.?:l. f= ‘a' .g ©
2 ] - £ praktyczne | & S| & ECTS
@ o] © o -
S [ 3 F | —{* 8| E
MCSM | Szpital
4

Nabycie wiedzy z zakresu prowadzenia i zarzgdzania gabinetem kosmetologicznym. Praktyczne zastosowanie
umiejetnosci interpersonalnych na rynku ustug kosmetycznych.

Ewentualne prowadzenie zaje¢ w formie zdalnej zapewnia osiggniecie przez studentéw wszystkich
zaktadanych przedmiotowych efektéw uczenia sie.
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Zakladane efe

kty uczenia sie

QOdniesienie do ki

erunkowych efektéw uczenia sie

Wiedza: Student zna i rozumie:

prawnoekonomiczne podstawy dziatalnosci gospodarczej branzy beuty,
P_WO01

K_Wo05,

zasady zarzadzania ustugami kosmetycznymi, potrafi korzysta¢ ze zrédet prawnych
P_Wo02

K_W10
P_WO03
P_Wo04
P_WO05
Umiejetnosci: Student potrafi:

znalez¢ niezbedne informacje dotyczace prowadzenia gabinetu kosmetycznego
P_UO1

K_U02

przygotowa¢ odpowiednie dokumenty niezbedne do prowadzenia ustug kosmetycznych.
P_U02

K_U07, K_U05

przechowywa¢ informacje dotyczgce branzy kosmetycznej.
P_UO03

K_U11
P_U04
P_U05

Kompetencje spoteczne: Student jest gotéw do:

P_KO1

do podjecia dziatan w celu odbycia szkolen dotyczgcych prowadzenia dziatalnosci gospodarczej z branzy beauty

K_KO01

P_K02

P_K03
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Tresci programowe

Przedmiotowe efekty

uczenia sie

WYKLADY

1.Zarzadzanie marketingowe w gabinecie (pojecie i istota marketingu, narzedzia marketingowe,
planowanie dziatalno$ci marketingowej, organizowanie dziatalnosci marketingowej, kontrola dziatalnosci
marketingowej). Zarzadzanie zasobami ludzkimi

Tematy obejmujg
wszystkie ponizszej efekty
P_Wo01 - P_W02

; Cwiczenia
lub inna forma:

Nowoczesne metody promocji salonu kosmetycznego. Tozsamosé. P_UO01-P_U03
2 Menu gabinetu kosmetologicznego. Tworzenie menu w oparciu 0 wtasng koncepcje i projekt osrodka K_K01
gabinetow.
3 Istota kontroli, funkcje kontroli, rodzaje kontroli, etapy procesu kontrolowania w gabinecie
kosmetycznym.
6 Metody formutowania pytan w zaleznosci od subpopulaciji klientéw. Sposoby i kierunki argumentowania.
7 Trudnosci jezykowe podczas komunikacji na drodze klient-kosmetolog , bariery komunikacyjne —
metody ich przezwyciezaniaw zaleznosci od zastosowania i czasu emisji.
8 Rozpoznawanie potrzeb klienta
9. Test
CWICZENIA lub inna forma
Metody dydaktyczne
Wyktad: . . . s
y Prezentacja Wyktad informacyjny Studium przypadku Inne, jakie?
Clufiecteli Inne, jakie?

Zalecana literatura

Podstawowa
1.Praca zbiorowa. (2023). Magia ustug branzy beauty, cz. 1. Magic Beauty Publishing

Warszawa.

2. Chtodnicki K. , M Rogozinski. (2006) Zarzgdzanie relacjami w ustugach, Centrum Doradztwa i Informacj.i Difi
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Literatura uzupetniajgca

Kozminski A.K., Piotrowski W.(2007) Zarzadzanie, Teoria i praktyka. PWN. Warszawa.

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji

Przedmiotowe

efekty uczenia sie

Forma zaliczenia

P_WO01-P_WO03 |testw formie zamknietej i pytan pototwartych :zaliczenie na ocene dst 50%
Wiedza: mozliwych do uzyskania punktéw.

P_U01-P_UO3 test w formie zamknietej i pytan pototwartych :zaliczenie na ocene dst 50%

Umiejetnosci: mozliwych do uzyskania punktéw.
Kompetencje P_KoO1 test w formie zamknigtej i pytan pétotwartych :zaliczenie na ocene dst 50%
spoleczne: mozliwych do uzyskania punktéw.

Nakiad pracy studenta stacjonarrll-(iecZba goﬂfciagtacjonarne
Zajecia dydaktyczne 30 15
Studiowanie literatury 25 35
Przygotowanie sie do egzaminu / zaliczenia 30 30
Przygotowanie do zaje¢ 15 20
taczny naktad pracy studenta w godz. 100 100
Liczba punktéw ECTS 4

Kontakt iz@ans.edu.pl
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KARTA PRZEDMIOTU
Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i angielskim Kod przedmiotu
Instytut:
Ekonomia
Zdrowia Economy K.MI.8b.E.
Nazwa modutu w jezyku polskim
Kierunek: Ogodlnouczelniany. Blok przedmiotéw z zakresu nauk spotecznych.
Kosmetologia Rok studiéw, semestr
rok I, semestr 5
Poziom studiow: drugi jezyk wykladowy
| stopnia Sunle el Jezyk wykiadowy (opcjonalnie)

do wyboru polski -—-

Profil studiow Imig, nazwisko, tytut/stopien naukowy osoby (os6b) prowadzacej zajecia

PRAKTYCZNY
Wymagania wstepne
Brak wymagan wstepnych
Formy zajec i liczba godzin
Liczba
® i > © _ o & .
2 = "3 § § = Zajecia £ g f—: punktow
8 g 5 S N < £33 £ | Ects
= S = ] ¢ £ praktyczne s g 5
= ¥ 2 E 2 » o g £
= MCSM | Szpital =
stacjonarne 30
4
niestacjonarne 15

Cele przedmiotu

Przekazanie wiedzy z zakresu podstaw ekonomii oraz rozwd6j umiejetnosci nieodzownych w ksztattowaniu postaw
przedsigbiorczych.

Ewentualne prowadzenie zaje¢ w formie zdalnej zapewnia osiggniecie przez studentéw wszystkich
zaktadanych przedmiotowych efektéw uczenia sie.




Zatacznik 8a do Formularza

do Uchwaty nr 2/2019 z dnia 20 lutego 2019 r.

Zaktadane efekty uczenia sie

Odniesienie do kierunkowych efektéw uczenia sie

Wiedza: Student zna i rozumie:

na czym polegajg podstawowe procesy ekonomiczne w gospodarce,
P_WO01

K_WO05,

jaki wptyw ma gospodarka na zycie spoteczenstwa. Identyfikuje gtéwne obszary aktywnosci w przedsiebiorstwie,
P_W02

K_W05

na czym polega rachunek zyskéw i strat. Zna pojecie rentownosci.
P_W03

K_WO05

twarde i miekkie kompetencje niezbedne w prowadzeniu biznesu ze szczegdlnym uwzglednieniem gabinetéw
P_wWo04 kosmetycznych.

K_KWO05
P_WO05

Umiejetnosci: Student potrafi:

odrézni¢ poszczegdlne formy gospodarowania. Umie wyjasnié, jak formy gospodarowania przektadajg sie na

P_UO01 efektywno$é ekonomiczng,
K_U05
wykona¢ proste obliczenia finansowe wykorzystywane przy konstruowaniu planéw biznesowych.
P_U02
K_U05, K_U11
wykorzystywa¢ miekkie kompetencje w komunikacji interpersonalnej
P_UO03
K_U05
P_U04
P_U05

Kompetencje spoteczne: Student jest gotéw do:

P_KO1

inklinacji do samorozwoju, systematyczno$¢, postepowanie zgodnie z zasadami etyki zawodowe;j

K_K02, K_U05

P_K02

P_K03
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Tresci programowe Przedmiotowe efekty
uczenia si¢
WYKLADY
1. Ekonomia i gospodarowanie jako wazna czes$é zycia wspéiczesnych spoteczenstw. Tematy obejmujg
2. Podstawy myslenia ekonomicznego: preferencje, wybdr, racjonalne gospodarowanie, koszt wszystkie ponizszej efekty
alternatywny. P_WO01 - P_W04
3. Obszary aktywnosci w przedsigbiorstwie: produkcja, sprzedaz, finanse, marketing, zarzadzanie, P_UO01-P_U02
logistyka, kadry. K_KO01
4. Dziatalno$¢ nastawiona na zysk: produkcja, przychody, koszty, rentownos¢.
5. Postawa przedsiebiorcza — migkkie i twarde umiejetnosci w realizowaniu wtasnych przedsiewzigé.
6. Rozwijanie umiejetnosci przedsigbiorczych — szkolenia, gry, symulacje, studia przypadkow.
7. Test
CWICZENIA lub inna forma
Metody dydaktyczne
Wyktad: . s
y Prezentacja Wyktad informacyjny Studium przypadku Inne, jakie?
Cwiczenia e, [

; Cwiczenia
lub inna forma:

Zalecana literatura

Podstawowa

R. Milewski, E. Kwiatkowski.(2018) Podstawy ekonomii. PWN. Warszawa.
T. Kaminska , B.Kubska-Maciejewicz, , J. Laudanska-Trynka. (2020).Teoria podejmowania decyzji przez podmioty
rynkowe, Wydawnictwo Uniw. Gd.,Gdansk.
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Literatura uzupetniajgca

M. Burda, Ch. Wyptosz, Makroekonomia. (2013). Podrecznik europejski, PWE, Warszawa.

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji

Przedmiotowe

efekty uczenia sie

Forma zaliczenia

P_WO01-P_WO04 |testw formie zamknietej i pytan pototwartych :zaliczenie na ocene dst 50%
Wiedza: mozliwych do uzyskania punktéw.

P_U01-P_UO3 test w formie zamknietej i pytan pototwartych :zaliczenie na ocene dst 50%

Umiejetnosci: mozliwych do uzyskania punktéw.
Kompetencje P_KoO1 test w formie zamknigtej i pytan pétotwartych :zaliczenie na ocene dst 50%
spoleczne: mozliwych do uzyskania punktéw.

Nakiad pracy studenta stacjonarrll-(iecZba goﬂfciagtacjonarne
Zajecia dydaktyczne 30 15
Studiowanie literatury 25 35
Przygotowanie sie do egzaminu / zaliczenia 30 30
Przygotowanie do zaje¢ 15 20
taczny naktad pracy studenta w godz. 100 100
Liczba punktéw ECTS 4

Kontakt iz@ans.edu.pl




Instytut:

Zdrowia

Kierunek:

Kosmetologia

Poziom studiow:

| stopnia

Profil studiow
PRAKTYCZNY

stacjonarne

niestacjonarne

Cele przedmiotu

Wyktady

18

Cwiczenia

Zatacznik 8a do Formularza

do Uchwaty nr 2/2019 z dnia 20 lutego 2019 r.

KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i angielskim Kod przedmiotu
Psychologia
Psychology KM.l.9a.P.

Nazwa modutu w jezyku polskim

Modut | Blok przedmiotéw z zakresu nauk spotecznych

Rok studidow, semestr

rok |, semestr 1

Status przedmiotu Jezyk wyktadowy ?;;gji gg:ﬂ‘i;‘)’yk'adowy
do wyboru polski

Imie, nazwisko, tytut/stopien naukowy osoby (os6b) prowadzacej zajecia

Wymagania wstepne

Brak wymagan wstepnych

Formy zajec i liczba godzin

Liczba
©
= > © ) o3 )
i S ® = Zajecia £ 3 N | punktéw
S ® N e o2 X~
2 ] - £ praktyczne | & S ° ECTS
Q o] © o - =
- 3 = @ : ! 0
MCSM | Szpital
2

Opisac zjawiska psychiczne i mechanizmy lezgce u ich podstaw; wyttumaczyc¢ i zilustrowa¢ przyktadami jak
inni ludzie oddziatujg na mysli, uczucia i zachowania pojedynczego cztowieka i jak ten cztowiek oddziatuje

na tych, z ktérymi sie kontaktuje.

Ewentualne prowadzenie zaje¢ w formie zdalnej zapewnia osiggniecie przez studentéw wszystkich
zaktadanych przedmiotowych efektéw uczenia sie.
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Zakladane efe

kty uczenia sie

Odniesienie do kierunkowych efektéw uczenia sie

Wiedza: Student zna i rozumie:

procesy emocjonalne i motywacyjne oraz strukture i funkcje $wiadomosci; zna pojecie inteligencji i osobowosci; zna
P_WO01 definicje stresu i potrafi odnies¢ sie do skutkdw dziatania stresu i metod radzenia sobie z nim;

K_WO01, K_W02 K_W04

jak sytuacja spoteczna wptywa na zachowanie cziowieka; rozumie, co moze wptywaé na oceny zachowan innych
P_W02 |ludz.

K_W01, Kwo02, K_W04
P_W03
P_Wo04
P_WO05

Umiejetnos

ci: Student potrafi:

wyciagnaé konstruktywne wnioski odnosnie tego, co sprawia, ze zachowujemy sie w okreslony sposéb; potrafi

P_U01 wykazaé sie umiejetnosciami skutecznego radzenia sobie ze stresem;
K_UO1, K_U03, K_U14
wyjasni¢, w jaki sposéb jedni ludzie wptywaja na innych; potrafi zaprezentowaé w jaki sposéb konstruujemy nasze
P_U02 subiektywne interpretacje cech i postepowania innych ludzi w odniesieniu do naszych relacji z nimi.
K_UO1, K_U03, K_U14
P_U03
P_U04
P_U05

Kompetencje spoteczne: Student jest gotéw do:

P_KO1

szerszego spostrzegania relacji miedzyludzkich, biorgc pod uwage to, ze rozwoj osobowosci i doskonalenie
zawodowe trwa przez cafe zycie.

K_K02, K_K03, K_K04

P_K02

P_K03
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Tresci programowe Przedmiotowe efekty
uczenia sie

WYKLADY

1. Psychologia, jako nauka. P_WO02; P_U01; P_KO01
2. Swiadomosé. P_WO01; P_UO1

3. Wptyw nieswiadomosci na zycie Swiadome. P_WO01; P_U0O1

4. Emocje. Osobowosc¢. P_W01; P_U01; P_KO01
5. Inteligencja. P_WO01; P_U02

6. Motywacja. P_W01; P_U02

7. Stres. P_W01,; P_U02

8. Atrakcyjnosc fizyczna i interpersonalna. P_WO02; P_U02; P_KO01
9. Techniki manipulaciji. P_WO02; P_U01; P_U02
10. Zjawisko hiperulegtosci. P_W02; P_U01; P_U02
11. Konformizm. P_WO02; P_UO01; P_U02
12. Prawidtowosci spostrzegania innych ludzi. P_WO02; P_U02: P_K01
13. Agresja. P_WO01; P_U02;

CWICZENIA lub inna forma

Metody dydaktyczne
Ut Wykiad informacyjny Prezentacja Dyskusja Inne, jakie?
Cwiczenia

) — == Inne, jakie?
lub inna forma: J

Zalecana literatura

Podstawowa

Wojciszke B. (2006). Cztowiek wsréd ludzi: zarys psychologii spotecznej, wyd. 5, Wydawnictwo Naukowe
Scholar, Warszawa.

Zimbardo P. (2019). Psychologia i Zycie, wyd. 4, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa.

Wosinska W. (2004). Psychologia Zycia spotecznego, GWP, Gdansk.
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Literatura uzupetniajgca

Diener E, Biswas-Diener R. (2010). Szczescie: [odkrywanie bogactwa psychicznego], Smak Stowa, Sopot.

Kosslyn S, Rosenberg R. (2006). Psychologia. Mézg, cztowiek, $wiat, Znak, Spoteczny Instytut Wydawniczy, Krakow.
tukaszewski W. (2011). Wielkie pytania psychologii, wyd. 2, GWP, Gdansk.

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji

Przedmiotowe _ _
L Forma zaliczenia
efekty uczenia sie

P_wo1 Zaliczenie na ocene, test na koniec semestru (pytania zamknigte,
Wiedza: P_Wo02 jednokrotnego wyboru); Progi ocenowe: 20-18 (bdb), 17 (+db), 16-15 (db),
14-13 (+dst), 12 (dst), 11-0 (ndst.):

P_U0O1 Zaliczenie na ocene. Prezentacje multimedialne wykonywane przez

Umiejetnosci: P_UO02 studentdw, dotyczace wybranych zagadnien z zakresu psychologii (zal) —

dyskusja
Kompetencje P_KO1 Zaliczenie na ocene. Prezentacje multimedialne wykonywane przez
spoleczne: student_ow, dotyczgce wybranych zagadnien z zakresu psychologii (zal) —

dyskusja

Liczba godzin

Nakiad pracy studenta stacjonarne niestacjonarne
Zajecia dydaktyczne 30 18
Przygotowanie do zaje¢ 10 15
Studiowanie literatury 10 15
Przygotowanie prezentacji 5 6
Przygotowanie sie do egzaminu / zaliczenia 5 6
Inne, jakie?
taczny naktad pracy studenta w godz. 60 60
Liczba punktéw ECTS 2
Kontakt iz@ans.edu.pl




Instytut:

Zdrowia

Kierunek:

Kosmetologia

Poziom studiow:

| stopnia

Profil studiow
PRAKTYCZNY

stacjonarne

niestacjonarne

Cele przedmiotu

Wyktady

18

Cwiczenia

Zatacznik 8a do Formularza

do Uchwaty nr 2/2019 z dnia 20 lutego 2019 r.

KARTA PRZEDMIOTU
Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i angielskim Kod przedmiotu
Socjologia
Sociology KM.L.9b.S.

Nazwa modutu w jezyku polskim

Modut | Ogdlnouczelniany. Blok przedmiotéw z zakresu nauk spotecznych

Rok studidow, semestr

rok |, semestr 1

Status przedmiotu Jezyk wyktadowy ?;;gji gg:ﬂ‘i;‘)’yk'adowy
do wyboru polski

Imie, nazwisko, tytut/stopien naukowy osoby (os6b) prowadzacej zajecia

Wymagania wstepne

Brak wymagan wstepnych

Formy zajec i liczba godzin

Liczba
© -
I > (1] Q )
i S ® g Zajecia £ 3 2 | punktow
° ‘ES. ‘.?:l. f= ‘a' .g ©
2 ] - £ praktyczne | & S| & ECTS
@ o] © o -
S [ 3 F | —{* 8| E
MCSM | Szpital
2

Rozumienie podstawowych poje¢, teorii socjologicznych oraz podstaw analizy spoteczne;.

Ewentualne prowadzenie zaje¢ w formie zdalnej zapewnia osiggniecie przez studentéw wszystkich
zaktadanych przedmiotowych efektéw uczenia sie.
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Zaktadane efekty uczenia sie

Odniesienie do kierunkowych efektéw uczenia sie

Wiedza: Student zna i rozumie:

podstawowe pojecia oraz metody badan w socjologii

P_WO01

K_wo1

mikro- i makrostruktury spoteczne
P_Wo02

K_Wo1

pojecia z zakresu socjologii polityki
P_WO03

K_WO01
P_Wo04
P_WO05

Umiejetnosci: Student potrafi:

wyjasni¢ przyczyny i skutki zachowan zbiorowych i ruchéw spotecznych

P_UO1
K_Uo1
scharakteryzowac¢ proces socjalizacji, wskazujgc jego znaczenie dla funkcjonowania spoteczenstwa
P_U02
K_U06
P_UO03
P_U04
P_U05

Kompetencje spoteczne: Student jest gotéw do:

postepowania zgodnie z zasadami etyki
P_KO01

K_K05, K_K08

dziatan na rzecz dobra publicznego
P_K02

K_KO04, K_K05

P_K03
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Tresci programowe Przedmiotowe efekty
uczenia sie
WYKLADY
1.Podstawy socjologii. Gtéwne teorie socjologiczne. P_Wo01
2. Metody badan socjologicznych. P_Wo01
3. Mikro- i makrostruktury spoteczne (grupy spoteczne, organizacje, spotecznosci, zbiorowosci, nardd, P_Wo02
spoteczenstwa).
4. Proces socjalizaciji. P_WO01, P_U02
5. Ruchy spoteczne. P_W02, P_U01
6. Socjologia stosunkéw politycznych. Socjologiczne rozumienie polityki i wiadzy. Panstwo. P_W03, P_K02
7. Tendencje zmian ludnosci (przyrost ludnosci, polityka ludnosciowa, spoteczenstwa starzejgce sieg). P_W02
8. Kultura jako przedmiot badan socjologii. Kultura organizacyjna. P_W01, P_KO01
9. Pojecie ,globalizacji” i ,nowej lokalnosci”. P_Wo02
CWICZENIA lub inna forma
Metody dydaktyczne
Wyktad: ; s
y Wyktad problemowy Wyktad konwersatoryjny Dyskusja Inne, jakie?
Cwiczenia Inne, jakie?

lub inna forma:

Zalecana literatura

Podstawowa
Sztompka P. (2021). Socjologia. Wyktady o spoteczenstwie. Znak Horyzont, Krakdw.

Ktoskowska A. (2007). Socjologia kultury. PWN, Warszawa.

Szacka B. (2008). Wprowadzenie do socjologii. PWN, Warszawa.
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Literatura uzupetniajgca

Sztompka P, Kucia M. (2005). Socjologia. Lektury. Znak, Krakow.
Praca zbiorowa. (2010). Ludnos¢. Najwieksze bogactwo swiata, Prohibita, Warszawa.
Nowak S. (2011). Metodologia badan spotecznych. PWN, Warszawa.

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji

Przedmiotowe

efekty uczenia sie

Forma zaliczenia

P_wo1 Zaliczenie na podstawie prezentacji multimedialnej wykonanej przez studenta
Wiedza: P_W02 (oceniana merytoryka, przekaz, zgodno$c¢ z poleceniem).
P_WO03
P_U0O1 Ocena edycji wykonania prezentacji.
Umiejetnosci: P U02
Kompetencje P_KO1 Samodzielnos¢ wykonanej prezentaciji.
spoteczne:

Liczba godzin

Nakiad pracy studenta stacjonarne niestacjonarne
Zajecia dydaktyczne 30 18
Studiowanie literatury 5 10
Przygotowanie prezentaciji 5 10
Przygotowanie projektu / eseju itp. 10 12

Inne, jakie?

taczny naktad pracy studenta w godz. 50 50
Liczba punktéw ECTS 2

Kontakt

iz@ans.edu.pl




Instytut:

Zdrowia

Kierunek:

Kosmetologia

Poziom studiow:

| stopnia

Profil studiow
PRAKTYCZNY

stacjonarne

niestacjonarne

Cele przedmiotu

Wyktady

18

Cwiczenia
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i angielskim Kod przedmiotu

Komunikacja spoteczna

Social Communication K.MI.10a.K.S.

Nazwa modutu w jezyku polskim
Ogolnouczelniany. Blok przedmiotéw z zakresu nauk spotecznych

Rok studidow, semestr

rok |, semestr 2

Status przedmiotu Jezyk wyktadowy ?;;gji gg:ﬂ‘i;‘)’yk'adowy
do wyboru polski

Imie, nazwisko, tytut/stopien naukowy osoby (os6b) prowadzacej zajecia

Wymagania wstepne

Brak wymagan wstepnych

Formy zajec i liczba godzin

Liczba
© -
I > (1] Q )
i S ® g Zajecia £ 3 2 | punktow
° ‘ES. ‘.?:l. f= ‘a' .g ©
2 ] - £ praktyczne | & S| & ECTS
@ o] © o -
S [ 3 F | —{* 8| E
MCSM | Szpital
3

Opanowanie wiedzy w zakresie istoty i roli komunikacji spotecznej; ksztattowanie umiejetnosci radzenia sobie w
trudnych, konfliktowych sytuacjach oraz pogtebienie swiadomosci na temat zasad skutecznej komunikacji i negocjacji.

Ewentualne prowadzenie zaje¢ w formie zdalnej zapewnia osiggniecie przez studentéw wszystkich
zaktadanych przedmiotowych efektéw uczenia sie.
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Zakladane efe

kty uczenia sie

QOdniesienie do ki

erunkowych efektéw uczenia sie

Wiedza: Student zna i rozumie:

zna i rozumie pojecia z zakresu komunikacji spotecznej, w tym te odnoszace sie do komunikacji niewerbalnej
P_WO01

K_W05

na rozumie zasady uczestnictwa w zyciu spotecznych (oddzialywanie na innych, techniki manipulacji, NLP)
P_Wo02

K_W05
P_WO03
P_Wo04
P_WO05

Umiejetnos

ci: Student potrafi:

potrafi wskazac i opisa¢ elementy komunikacji spotecznej, szczegolnie te odnoszace sie do komunikacji

P_UO01 niewerbalnej
K_U05
potrafi zdefiniowa¢ wtasciwe i pozgdane postawy komunikacyjne w relacjach miedzyludzkich w r6znych
P_U02 $rodowiskach, w tym srodowisku miedzykulturowym i miedzynarodowym
K_U05
P_UO03
P_U04
P_U05

Kompetencje spoteczne: Student jest gotéw do:

P_KO1

jest gotéw do stosowania zasad etycznych w relacjach z innymi ludzmi, jest $wiadomy waznosci
komunikowania spotecznego

K_K04

P_K02

P_K03
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Tresci programowe Przedmiotowe efekty
uczenia sie

WYKLADY

1. Komunikowanie spoteczne jako proces. K_Wo01

2. Sposoby, formy, typy i poziomy komunikowania spotecznego. K_W02

3. Rola jezyka, poprawnosc jezykowa i najczestsze btedy w komunikowaniu K_Uuo1

4 - 7. Komunikacja niewerbalna i jej elementy K_U02

8. Stereotypy spoteczne w komunikacji spotecznej. K_KO01

9. Komunikowanie miedzykulturowe.

10. Rola NLP w komunikowaniu spotecznym Wszystkie efekty

11. Wywieranie wplywu na ludzi. realizowane sg w kazdej
12 - 13. Komunikacja internetowa; media spotecznosciowe. tresci programowej

14. Nowe zjawiska w procesie komunikowania.

CWICZENIA lub inna forma

nie dotyczy

Metody dydaktyczne

Ut Wyktad konwersatoryjny Inne, jakie?
Cwiczenia Inne, jakie?

lub inna forma:

Zalecana literatura

Podstawowa

Cialdini R. (2015). Wywieranie wptywu na ludzi, wyd. 6, GWP, Gdansk (wybrane fragmenty).
Dobek-Ostrowska B. (2004). Podstawy komunikowania spotecznego, wyd. 2, Astrum, Wroctaw 2004 (wybrane
fragmenty).




Literatura uzupetniajaca
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Batorski D., Filtrowanie spotecznosciowe w internecie — nowy sposo6b docierania do tresci i jego konsekwencje, Studia

Medioznawcze nr 3(62)/2015; ss.43-57;

http://cejsh.icm.edu.pl/cejsh/element/bwmetal.element.desklight-3f38c7¢c9-d016- 4ed8-

b9d0-90ed562dc96h/c/batorski.pdf

Bochenska-Wtostowska K, Sliwerski W. (2009). Akademia umiejetnosci interpersonalnych: 20 spotkan z
komunikacja, Oficyna Wydawnicza Impuls, Krakéw (wybrane fragmenty).

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji

Przedmiotowe

efekty uczenia sie

P_Wo01
Wiedza: P_W02
P_uo01
Umiejetnosci: P U02

Kompetencje P_Ko01
spoteczne:

Naktad pracy studenta

Forma zaliczenia

Zaliczenie ustne na ocene: student losuje 3 pytania, za kazdg odpowiedz
otrzymuje max. 4 pkt. (za 3 odpowiedzi max. student moze uzyskac 12 pkt.),
ocena wystawiana jest zgodnie z zasadg: 12 pkt. - ocena 5,0; 11 pkt. - ocena
4,5; 10 pkt. - ocena 4,0; 9 pkt. - ocena 3,5; 8 - 7 pkt. - ocena 3,0; 6 pkt. i
ponizej - ocena 2,0.

Zaliczenie ustne na ocene: student losuje 3 pytania, za kazdg odpowiedz
otrzymuje max. 4 pkt. (za 3 odpowiedzi max. student moze uzyskac¢ 12 pkt.),
ocena wystawiana jest zgodnie z zasadg: 12 pkt. - ocena 5,0; 11 pkt. - ocena
4,5; 10 pkt. - ocena 4,0; 9 pkt. - ocena 3,5; 8 - 7 pkt. - ocena 3,0; 6 pkt. i
ponizej - ocena 2,0.

Zaliczenie ustne na ocene: student losuje 3 pytania, za kazdg odpowiedz
otrzymuje max. 4 pkt. (za 3 odpowiedzi max. student moze uzyskac 12 pkt.),
ocena wystawiana jest zgodnie z zasada: 12 pkt. - ocena 5,0; 11 pkt. - ocena
4,5; 10 pkt. - ocena 4,0; 9 pkt. - ocena 3,5; 8 - 7 pkt. - ocena 3,0; 6 pkt. i
ponizej - ocena 2,0.

Liczba godzin

stacjonarne niestacjonarne
Zajecia dydaktyczne 30 18
Studiowanie literatury 25 32
Przygotowanie sie do egzaminu / zaliczenia 20 25
Inne, jakie?
taczny naktad pracy studenta w godz. 75 75
Liczba punktéw ECTS 3

Kontakt

iz@ans.edu.pl
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i angielskim Kod przedmiotu
Instytut: )
Nowe media
Zdrowia New Media K.MI.10b.N.M.
Nazwa modutu w jezyku polskim
Kierunek: Ogolnouczleniany. Blok przedmiotéw z nauk spotecznych
Kosmetologia Rok studiéw, semestr
rok |, semestr 2
Poziom studiow: drugi jezyk wykladowy
| stopnia Sunle el Jezyk wyktadowy (opcjonalnie)
do wyboru polski -—-

Profil studiow Imig, nazwisko, tytut/stopien naukowy osoby (os6b) prowadzacej zajecia

PRAKTYCZNY
Wymagania wstepne
Brak wymagan wstepnych
Formy zajec i liczba godzin
Liczba
© 2 > © _ o o5 ;
'§ < ‘E S s = Zajecia £ 2 5 punktéw
— N c =
X 8 § g ® £ praktyczne § § E ECTS
K] ©
= 13& 3 8| 2|3 o 5| &
MCSM | Szpital
stacjonarne 30
3
niestacjonarne 18

Cele przedmiotu

C1 Przekazanie wiedzy na temat istoty i funkcjonowania mediow w systemie spotecznym.

C2 Przekazanie wiedzy na temat istoty i funkcjonowania nowych mediéw w wymiarze jednostkowym, grupowym i
spotecznym

C3 Okreslenie czynnikéw warunkujgcych rozwéj nowych medidéw

C4 Zdobycie przez studentéw wiedzy umozliwiajacej zarzadzanie komunikacjg w nowych mediach

C5 Przygotowanie studentdw do krytycznej analizy aktywnosci w nowych mediach

Ewentualne prowadzenie zaje¢ w formie zdalnej zapewnia osiggniecie przez studentéw wszystkich
zaktadanych przedmiotowych efektéw uczenia sie.
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Zakladane efe

kty uczenia sie

QOdniesienie do ki

erunkowych efektéw uczenia sie

Wiedza: Student zna i rozumie:

terminologie charakterystyczna dla nowych mediéw
P_WO01

K_W05

rézne rodzaje struktur, instytucji i wiezi spotecznych, wystepujacych w sferze nowych mediéw, zachodzace miedzy
P_W02 nimi prawidtowosci i zaleznosci

K_W05

zasady funkcjonowania nowych mediéw we wspétczesnym spoteczenstwie
P_W03

K_WO05
P_Wo04
P_WO05

Umiejetnos

ci: Student potrafi:

poprawnie analizowac przyczyny i przebieg proceséw komunikacji w nowych mediach, zdiagnozowa¢ zagrozenia

P_U01 komunikaciji w sieci

K_U05

ocenia¢ jako$¢ zr6znicowanego kontentu nowych mediéw, a takze ustug za ich posrednictwem $wiadczonych
P_U02

K_U05

wskazac¢ optymalne metody i sposoby realizowania celéw komunikacji w nowych mediach oraz wskaza¢ szanse ich
P_UO03 realizacji i zagrozenia

K_U05

rozr6znié i wyjasni¢, na czym polega zaréwno pozytywny, jak i negatywny wptyw nowych mediéw na spoteczenstwa
P_U04

K_U05
P_U05

Kompetencje spoteczne: Student jest gotéw do:

Swiadomego oceniania znaczenia roli twércy i odbiorcy tresci dystrybuowanych w Internecie i nowych mediach, a

P_KO01 takze ma pogtebiong wiedze na temat specyfiki réznych kanatéw komunikacji internetowej

K_006

zarzadzania informacjg w przestrzeni mediéw internetowych, ze szczegélnym uwzglednieniem krytycznej oceny
P_KO02 odbieranych tresci w Internecie

K_006

P_K03
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Tresci programowe Przedmiotowe efekty
uczenia sie
WYKLADY
1. Media w przestrzeni spotecznej. P_Wo01, P_WO02, P_WO03
2. Nowe media i nowe technologie: charakterystyka nowych mediéw i koncepcje definicyjne. P_UO01, P_U02, P_U03,
3. Stare media vs nowe media: charakterystyka wtasciwosci i zaleznosci. P_U04, P_KO01, P_K02
4. Koncepcje rozwoju nowych mediéw w kontekscie modelu krzywej EPS.
5. Rzeczywistos¢ wirtualna i immersja: historia i perspektywy. (wszystkie przedmiotowe
6. Informacja versus dezinformacja. efekty uczenia sie sa
7. Ekonomia polityczna nowych mediéw. realizowane we wszystkich
8. Funkcjonowanie nowych mediéw i ich wptyw spoteczny. tresciach wyktadowych)
9. Funkcjonowanie nowych mediéw i ich wptyw spoteczny.

10. Spoteczne formy nowych mediéw - media spotecznosciowe.

11. Marketing biznesowy i osobisty w nowych mediach.

12. Etyka nowych mediow.

13. Problemy i zagrozenia zwigzane z komunikacjg w nowych mediach: spoteczne, psychologiczne,
prawne, kulturowe.

14. Nowe media jako czynnik radykalizacji politycznej i zmiany spotecznej.

15. Nowe media w zyciu codziennym.

CWICZENIA lub inna forma

Metody dydaktyczne
Wyklad: Wyktad problemowy Studium przypadku Dyskusja Inne, jakie?
Cwiczenia

. - == Inne, jakie?
lub inna forma: J

Zalecana literatura

Podstawowa

Barney D. (2008). Spoteczenstwo sieci, Warszawa.

Dijk van J. (2010). Spoteczne aspekty nowych mediéw: analiza spoteczenstwa sieci, PWN, Warszawa.
Jezinski M. (2009). Nowe media a media tradycyjne. Prasa, reklama, internet, Torun

Majorek M. (2015). Od kultury popularnej do kultury kreatywnosci. Universitas. Krakow

Manovich L. (2006), Jezyk nowych mediéw. WAIP. Warszawa.

Miotk A. (2013). Skuteczne social media: prowadz dziatania, osiggaj zamierzone efekty.Helion.Gliwice.
Levinson P. (2010), Nowe nowe media. WAM. Krakow.
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Literatura uzupetniajaca

Celinski P. (2013). Postmedia. Cyfrowy kod i bazy danych, Lublin, postmedia.pl.

Falls J, Deckers E. (2013). Media spotecznosciowe bez sciemy: jak kreowaé¢ marke, , Wydawnictwo Helion, Gliwice.
Sokotowski M. (red.) (2013). Nowe media i wyzwania wspotczesnosci, Wydawnictwo Adam Marszatek, Torun.
Walotek-Scianska K, Szyszko M. (red.) (2014). Homo irretitus: w sieci serwiséw spotecznosciowych, reklamy i
marketingu spotecznego, Wyzsza Szkota Humanitas, Sosnowiec.

Zawojski P. (red) (2015). Klasyczne dzieta sztuki nowych mediéw, Katowice. Online.

Zawojski P. (2010). Cyberkultura. Syntopia sztuki, nauki i technologii, Warszawa.

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji

Przedmiotowe

L Forma zaliczenia
efekty uczenia sie

P_wWo01 Wyktad: zaliczenie ustne na ocene: student losuje 3 pytania, za kazdg
Wiedza: P_wWo02 odpowiedz otrzymuje max. 4 pkt. (za 3 odpowiedzi max. student moze
P_WO03 uzyskaé¢ 12 pkt.), ocena wystawiana jest zgodnie z zasadg: 12 pkt. - ocena

5,0; 11 pkt. - ocena 4,5; 10 pkt. - ocena 4,0; 9 pkt. - ocena 3,5; 8 - 7 pkt. -
ocena 3,0; 6 pkt. i ponizej - ocena 2,0.

P_UO01 Wyktad: wykonanie projektu na zadany temat: zaliczenie bez oceny (zal) przy
Umiejetnosci: P_UO02 osiggnieciu odpowiedniego poziomu merytorycznego, co jest warunkiem
P_U03 dopuszczenia do zaliczenia ustnego.
P_U04
Kompetencje P_KO1 Wyktad: nabywane podczas dyskusji problemowej na zajeciach.
P_K02

spoteczne: =

Naktad pracy studenta Liczba godzin

stacjonarne niestacjonarne

Zajecia dydaktyczne 30 18
Studiowanie literatury 10 13
Przygotowanie projektu / eseju itp. 15 19
Przygotowanie sie do egzaminu / zaliczenia 20 25

Inne, jakie?

taczny naktad pracy studenta w godz. 75 75
Liczba punktéw ECTS 3

Kontakt iz@ans.edu.pl
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i angielskim Kod przedmiotu
Instytut:
Anatomia cztowieka
Zdrowia Human Anatomy K.MIl.11.A.Cz.
Nazwa modutu w jezyku polskim
Kierunek: Modut Il Biologia cztowieka
Kosmetologia Rok studiéw, semestr
rok |, semestr 1
Poziom studiow: drugi jezyk wykladowy
| stopnia Sunle el Jezyk wykiadowy (opcjonalnie)

obowigzkowy polski —

Profil studiow Imig, nazwisko, tytut/stopien naukowy osoby (os6b) prowadzacej zajecia

PRAKTYCZNY
Wymagania wstepne
Brak wymagan wstepnych
Formy zajec i liczba godzin
Liczba
® i > © _ o & .
2 = "3 § § = Zajecia £ g f—: punktow
c 8 S g 5 | £ £33 < | ecrs
= g £ S £ £ praktyczne S g <
@
= |38 | 3| 8§ | 35|34 & §| E
MCSM | Szpital
stacjonarne 30 15
5
niestacjonarne 15 15

Cele przedmiotu

Przekazanie studentom wiedzy o budowie i funkcjonowaniu ciata ludzkiego, wskazanie potrzeby nauki anatomii w
odniesieniu do sytuacji praktycznych oraz wyrobienie umiejetnosci rozpoznawania zasadniczych struktur na
fantomach i w atlasach, jak i w odniesieniu do topografii zywego cztowieka.

Ewentualne prowadzenie zaje¢ w formie zdalnej zapewnia osiggniecie przez studentéw wszystkich
zaktadanych przedmiotowych efektéw uczenia sie.
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Zaktadane efekty uczenia sie

Odniesienie do kierunkowych efektéw uczenia sie

Wiedza: Student zna i rozumie:
mianownictwo anatomiczne
P_WO01
K_Wo02
budowe ciata ludzkiego w podejsciu topograficznym (konczyna gorna i dolna, klatka piersiowa, brzuch, miednica,
P_Wo02 grzbiet, szyja, glowa) oraz czynnosciowym (funkcje poszczegéinych uktadow)
K_WO01, K_W02, K_W03
P_W03
P_Wo04
P_W05

Umiejetnosci: Student potrafi:

wiasciwie stosowa¢ mianownictwo anatomiczne oraz wykorzystywac¢ znajomos¢ topografii narzadéw ciata ludzkiego

P_UO1
K_U01, K_U02
wskazaé na r6znice w budowie i funkcji narzgdéw cztowieka w stanie zdrowia i choroby
P_U02
K_U02
P_UO03
P_U04
P_U05

Kompetencje spoteczne: Student jest gotéw do:

P_KO1

systematycznego pogtebiania wiedzy zawodowej krytycznie wykorzystujac dostepne informacje dgzac do
profesjonalizmu

K_K02, K_K03

P_K02

P_K03




Zatacznik 8a do Formularza

do Uchwaty nr 2/2019 z dnia 20 lutego 2019 r.

Tresci programowe Przedmiotowe efekty
uczenia sie

WYKLADY

1. Ogdlna budowa ciata, osie i ptaszczyzny. Podstawowa nomenklatura anatomiczna. Ogélna P_WO01, P_W02
charakterystyka uktadu ruchu.

2. Kosci szkieletu postkranialnego i ich potgczenia. Budowa stawéw i ich mechanika. P_Wo01, P_W02
3. Budowa czaszki mézgowej i twarzowej. P_Wo01, P_W02
4. Ogoélna budowa migsni. Grupy czynnosciowe miesni. P_Wo01, P_W02
5. Uktad krgzenia ze szczego6lnym uwzglednieniem budowy serca. P_Wo01, P_W02
6. Uktad pokarmowy. P_Wo01, P_W02
7. Uktad oddechowy. P_Wo01, P_W02
8. Uktad moczowy i narzady rozrodcze meskie i zenskie. P_Wo01, P_W02
9. Uktad nerwowy centralny, obwodowy i autonomiczny. P_Wo01, P_W02
10. Narzady zmystow. P_WO01, P_W02
11. Uktad dokrewny. P_Wo01, P_W02
12. Uktad powiokowy. P_Wo01, P_W02

CWICZENIA lub inna forma

CWICZENIA (na fantomach) stosownie do tematyki wykladéw. Rozpoznawanie, nazywanie i topografia P_U01, P_U02, P_K01
poszczeg6lnych struktur anatomicznych i narzgdéw.

Metody dydaktyczne
Wyktad: .
y Wyktad informacyjny Prezentacja Inne, jakie?
Cwiczenia ) .
Cwiczenia Seminarium Obserwacja Inne, jakie?

lub inna forma:
Zalecana literatura

Podstawowa

Bochenek A. , Reicher M. (2009). Anatomia cztowieka (t. 1-5). PZWL, Warszawa.

Gotab B. (2015). Podstawy anatomii cztowieka. Podrecznik dla studentow. PZWL, Warszawa.

Mazurek J., Atlas anatomiczny, 2023, wydawnictwo SBM.

Suder E., Bruzewicz Sz. (2021). Anatomia cztowieka: podrecznik i atlas dla studentéw licencjatéw medycznych.
Gornicki Wydawnictwo Medyczne, Wroctaw.
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Aleksandrowicz R., Ciszek B. (2021). Maly atlas anatomiczny. PZWL, Warszawa.
Sobotta J. (2016). Atlas anatomii cztowieka. Urban & Partner.

Michajlik A, Ramotowski W. (2016). Anatomia i fizjologia cztowieka. PZWL, Warszawa.
Atlas of Human Anatomy, www.anatomyatlases.org

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji

Przedmiotowe

efekty uczenia sie

P_Wo01, P_W02
Wiedza:

P_UO1, P_U02
Umiejetnosci:

Kompetencje P_Ko01
spoteczne:

Naktad pracy studenta

Forma zaliczenia

WYKLADY: pisemny egzamin testowy zawierajgcy 40 pytan otwartych
(wyjatkowo niektére pytania mogg by¢ zamkniete). Egzamin trwa 90 min.
Udzielenie petnej wiasciwej odpowiedzi na kazde pytanie daje 1 pkt., a
niepetnej ¥2 pkt. Do zaliczenia wymaganych jest 60% maksymalnej liczby
punktéw, a wieksza ich liczba jest oceniana wg skali: 0-23,5 [2], 24,0-27,0 [3],
27,5-30,0 [3+], 30,5-33,5 [4], 34,0-36,5 [4+], 37,0-40,0 [5]

CWICZENIA: zaliczenie na podstawie ocen z 3 sprawdzianéw pisemnych w
formie testu z 25 lub 30 pytaniami otwartymi i opisami rysunkéw: z uktadu
ruchu (2), z uktadu krwionosnego, oddechowego i pokarmowego (1).
Udzielenie petnej wiasciwej odpowiedzi na kazde pytanie daje 1 pkt, a
niepetnej ¥ pkt. Do zaliczenia kazdego kolokwium wymaganych jest 60%
maksymalnej liczby punktow,

Ocena koncowa jest srednig arytmetyczng wszystkich ocen czgstkowych.

CWICZENIA: zaliczenie na podstawie ocen z 3 sprawdzianéw pisemnych w
formie testu z 25 lub 30 pytaniami otwartymi i opisami rysunkéw: z uktadu
ruchu (2), z uktadu krwiono$nego, oddechowego i pokarmowego (1).
Udzielenie petnej wiasciwej odpowiedzi na kazde pytanie daje 1 pkt, a
niepetnej ¥2 pkt. Do zaliczenia kazdego kolokwium wymaganych jest 60%
maksymalnej liczby punktow.
Ocena koncowa iest Srednia arvtmetvezna wszvstkich ocen czastkowvech:
Liczba godzin

stacjonarne niestacjonarne

Zajecia dydaktyczne 45 30
Przygotowanie do zaje¢ 25 30
Studiowanie literatury 30 35
Przygotowanie sie do egzaminu / zaliczenia 25 30

Inne, jakie?

taczny naktad pracy studenta w godz. 125 125
Liczba punktéw ECTS 5

Kontakt

iz@ans.edu.pl
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KARTA PRZEDMIOTU
Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i angielskim Kod przedmiotu
Instytut:
_ Cytologia i histologia )
Zdrowia Cytology and Histology AAIEECL,
Nazwa modutu w jezyku polskim
Kierunek: Modut Il Biologia cztowieka
Kosmetologia Rok studiéw, semestr
rok |, semestr 1
Poziom studiow: drugi jezyk wykladowy
| stopnia Sunle el Jezyk wykiadowy (opcjonalnie)

obowigzkowy polski —

Profil studiow Imig, nazwisko, tytut/stopien naukowy osoby (os6b) prowadzacej zajecia

PRAKTYCZNY
Wymagania wstepne
Brak wymagan wstepnych
Formy zajec i liczba godzin
Liczba
® i > © _ o & .
=1 £ g S ® = Zajecia £ 2 2 | punktow
8 g 5 ® N < £33 £ | Ects
= o £ o g £ praktyczne s g G
= 3 | 3 | 3 s | & & 5| =
MCSM | Szpital -
stacjonarne 15 15
3
niestacjonarne 15 15

Cele przedmiotu

Zapoznanie studentdw z budowq mikroskopowg komadrek i ich organelli, réznych typow tkanek i narzagdéw
w odniesieniu do ich funkgcji.

Ewentualne prowadzenie zaje¢ w formie zdalnej zapewnia osiggniecie przez studentéw wszystkich
zaktadanych przedmiotowych efektéw uczenia sie.
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Zaktadane efekty uczenia sie

Odniesienie do kierunkowych efektéw uczenia sie

Wiedza: Student zna i rozumie:

budowe komérki bakterii, roslinnej i zwierzecej oraz budowe i funkcje organelli
P_WO01

K_Wo02

budowe tkanek zwierzecych, ich budowe i funkcje
P_Wo02

K_W02

budowe skory i jej wytwordéw (wtoséw, paznokci) i funkcje jej kolejnych warstw oraz zagrozenia dla jej prawidtowego
P_WO03 funkcjonowania

K_Wo02
P_Wo04
P_WO05

Umiejetnosci: Student potrafi:

prawidtowo obstugiwac¢ mikroskop $wietlny i odszukiwa¢ odpowiednie struktury na preparatach mikroskopowych

P_UO1
K_U06
rozpoznawac rozne tkanki zwierzece i cztowieka oraz opisywac ich budowe histologiczng
P_U02
K_U06
P_UO03
P_U04
P_U05

Kompetencje spoteczne: Student jest gotéw do:

P_KO1

P_K02

P_K03
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Tresci programowe Przedmiotowe efekty
uczenia sie

WYKLADY

1. Budowa i funkcja komorki roslinnej i zwierzecej, réznice komérkowe miedzy Prokaryota a Eukaryota. P_wo01

2. Budowa i funkcje organelli komérkowych, cykl komérkowy, podziaty komérkowe, $mieré komorki, P_WO01

procesy osmotyczne zachodzgce w komérkach.

3. Budowa i funkcje tkanki nabtonkowej oraz migesniowej. P_Wo02

4. Budowa i funkcje tkanki fgcznej wtasciwej i tluszczowej. P_Wo02

5. Budowa i funkcje tkanki tacznej chrzestnej, kostnej i krwi P_Wo02

6. Budowa i funkcje tkanki nerwowej oraz skoéry i jej wytworéw. P_Wo02, P_W03

7. Zaliczenie na ocene. P_Wo01, P_WO02, P_W03

CWICZENIA lub inna forma

1. Przepisy BHP i organizacja pracy w laboratorium, podstawowe wyposazenie laboratorium P_UO1
biologicznego, budowa i zasady prawidtowego postugiwania sie mikroskopem optycznym, obserwacja i
zasady dokumentowania (rysunki) budowy tkanek.

2. Budowa komorki, organelle komérkowe, fazy podziatu komérki. P_Uo01, P_U02
3. Typy tkanki nabtonkowej i migsniowej. P_UO01, P_U02
4. Tkanka taczna wtasciwa, ttuszczowa i chrzestna. P_U01, P_U02
5. Tkanka faczna kostna i krew. P_UO01, P_U02
6. Tkanka nerwowa oraz skoéra i jej wytwory. P_U01, P_U02
7. Zaliczenie na ocene - rozpoznawanie tkanek na preparatach mikroskopowych wyswietlanych na P_Uo01, P_U02

ekranie rzutnika multimedialnego.

Metody dydaktyczne
Wykfad: .
y Wyktad informacyjny Prezentacja Inne, jakie?
Cwiczenia o
Laboratoryjne Obserwacja Inne, jakie?

lub inna forma:
Zalecana literatura

Podstawowa

Sawicki W, Malejczyk J. (2016). Histologia. PZWL, Warszawa.
Zabel M. (2021). Histologia: podrecznik dla studentéw medycyny i stomatologii. Elsevier Urban & Partner, Wroctaw.
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Literatura uzupetniajgca

Cichocki T, Litwin JA, Mirecka J. (2009). Kompendium histologii: podrecznik dla studentéw nauk medycznych i
przyrodniczych. Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellorskiego, Krakow.

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji

Przedmiotowe

L Forma zaliczenia
efekty uczenia sie

P_wo1 Wyktad (zaliczenie na ocene): test zamkniety skfadajacy sie z 25 pytan,
Wiedza: P_WO02 kazde z 4 dystraktorami, test uznaje sie za zdany przy 60% poprawnych
P_W03 odpowiedzi, progi punktowe: 25-23 (bdb), 22-21 (+db), 20-19 (db), 18-17

(+dst), 16-15 (dst),14-0 (ndst).

P_U0O1 Laboratorium (zaliczenie na ocene): ocena na podstawie umiejetnosci
Umiejetnosci: P_U02 rozpoznawania tkanek, narzadéw i elementéw budowy skéry, na ocene
pozytywng nalezy rozpoznaé 60% z przedstawionych 25 preparatow, progi
punktowe: 25-22,75 (bdb), 22,5-20,75 (+db), 20,5-18,75 (db), 18,5-17 (+dst),
16,75-15 (dst), 14-0 (ndst).

Kompetencje

spoteczne:

Nakiad pracy studenta stacjonarrll-(iecZba go:izciagtacjonarne
Zajecia dydaktyczne 30 30
Przygotowanie do zaje¢ 15 15
Studiowanie literatury 15 15
Przygotowanie si¢ do egzaminu / zaliczenia 15 15

Inne, jakie?

taczny naktad pracy studenta w godz. 75 75
Liczba punktéw ECTS 3

Kontakt iz@ans.edu.pl




Instytut:

Zdrowia

Kierunek:

Kosmetologia

Poziom studiow:

| stopnia

Profil studiow
PRAKTYCZNY

stacjonarne

niestacjonarne

Cele przedmiotu

Wyktady

15

Cwiczenia
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i angielskim Kod przedmiotu

Fizjologia i patofizjologia

Physiology and Pathophysiology Sl

Nazwa modutu w jezyku polskim
Modut Il Biologia cztowieka
Rok studidow, semestr
rok Il, semestr 4
Status przedmiotu Jezyk wyktadowy ?;:g;gﬁ:m;ykhdowy

obowigzkowy polski —

Imie, nazwisko, tytut/stopien naukowy osoby (os6b) prowadzacej zajecia

Wymagania wstepne

Brak wymagan wstepnych

Formy zajec i liczba godzin

Liczba
© -
I > (1] Q )
i S ® g Zajecia £ 3 2 | punktow
° ‘ES. ‘.?:l. f= ‘a' .g ©
2 ] - £ praktyczne | & S| & ECTS
@ o] © o -
S [ 3 F | —{* §| E
MCSM | Szpital -
2

Zapoznanie studentow z wiadomosciami dotyczgcymi funkcji i proceséw z zakresu fizjologii i patofizjologii
cztowieka, metodami ich oceny oraz mozliwosciami modyfikacji.

Ewentualne prowadzenie zaje¢ w formie zdalnej zapewnia osiggniecie przez studentéw wszystkich
zaktadanych przedmiotowych efektéw uczenia sie.
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Zaktadane efekty uczenia sie

Odniesienie do kierunkowych efektéw uczenia sie

Wiedza: Student zna i rozumie:

procesy fizjologiczne i patofizjologiczne zachodzace w organizmie cztowieka

P_WO01
K_Wo02
mechanizmy utrzymujace homeostaze ustroju i czynniki jg zaburzajgce
P_Wo02
K_W02
metody kontroli procesoéw fizjologicznych i metody ochrony przed wptywem czynnikéw patofizjologicznych na
P_WO03 organizm cztowieka
K_Wo03
P_Wo04
P_WO05

Umiejetnosci: Student potrafi:

P_UO1

P_UO02

P_UO03

P_UO04

P_U05

Kompetencje spoteczne: Student jest gotéw do:

P_KO1

P_K02

P_K03
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Tresci programowe Przedmiotowe efekty
uczenia sie
WYKLADY
1.Nerwowa regulacja funkcji fizjologicznych — adaptacja organizmu do srodowiska zewnetrznego. P_wWo01
2. Funkcje uktadu krgzenia, oddechowego i wewnatrzwydzielniczego. P_W01, P_W02
3. Réwnowaga kwasowo-zasadowej i gospodarka wodno-elektrolitowa. P_WO01, P_W02
4. Fizjologiczne przystosowanie do wysitku. Testy czynnosciowe. Wptyw srodowiska na procesy P_WO02, P_W03,
fizjologiczne. Mechanizmy starzenia sie.
5. Patofizjologia uktadu krazenia, oddechowego i wewnatrzwydzielniczego. P_WO01,P_W02,
6. Wptyw czynnikéw patologicznych na procesy fizjologiczne. P_WO01, P_WO02,
7. Metody modyfikowania wptywu czynnikéw patofizjologicznych na organizm cztowieka. P_WO02, P_W03,
CWICZENIA lub inna forma
Metody dydaktyczne
Wyktad: s
y Prezentacja Wyktad informacyjny Inne, jakie?
Cwiczenia Inne, jakie?

lub inna forma:

Zalecana literatura

Podstawowa

1. Gorski J. (red.), Fizjologia cztowieka, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2022.

2. Krauss H., Gibas-Dorna M (red.), Fizjologia cztowieka. Podstawy, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2022.
3. Zahorska-Markiewicz B., Matecka-Tendera E., Olszanecka-Glinianowicz M., Chudek J. (red.), Patofizjologia
kliniczna. Podrecznik dla studentéw medycyny, wyd.2, Edra Urban & Partner, Warszawa 2021.
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Literatura uzupetniajgca

1. Brzozowski T. (red.), Konturek fizjologia cztowieka, wyd. 3, Edra Urban & Partner, Wroctaw 2021.

2. Domagata W., Chosia M., Urasinska E., Podstawy patologii, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2018.
3. Traczyk W.Z., Fizjologia cztowieka w zarysie, wyd. 8, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2023.

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji

Przedmiotowe
L Forma zaliczenia

efekty uczenia sie

P_wo1 Egzamin pisemny.
Wiedza: P_WO02 Pytania zamkniete — 30 pytan

P_WO03 30-27 (bdb), 26 (+db), 25-22 (db), 21 (+dst), 20-18 (dst), 17-0 (ndst)
Umiejetnosci:
Kompetencje
spoteczne:

Liczba godzin

Nakifad pracy studenta stacjonarne niestacjonarne
Zajecia dydaktyczne 30 15
Studiowanie literatury 10 20
Przygotowanie sie do egzaminu / zaliczenia 10 15
Inne, jakie?
taczny naktad pracy studenta w godz. 50 50
Liczba punktéw ECTS 2
Kontakt iz@ans.edu.pl
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i angielskim Kod przedmiotu
Instytut:
_ Biologia z genetyka
Zdrowia Biology with Genetics K.MIl.14.BzG.
Nazwa modutu w jezyku polskim
Kierunek: Modut Il Biologia cztowieka
Kosmetologia Rok studiéw, semestr
rok |, semestr 1
Poziom studiow: drugi jezyk wykladowy
| stopnia Sunle el Jezyk wykiadowy (opcjonalnie)

obowigzkowy polski —

Profil studiow Imig, nazwisko, tytut/stopien naukowy osoby (os6b) prowadzacej zajecia

PRAKTYCZNY
Wymagania wstepne
Brak wymagan wstepnych
Formy zajec i liczba godzin
Liczba
® i > © _ o & .
= T 2 s g = Zajecia g 2| < | punktow
8 g 5 S N < £33 £ | Ects
= S = ] ¢ £ praktyczne s g 5
= ¥ 2 E 2 » o g £
= MCSM | Szpital =
stacjonarne 30 15
4
niestacjonarne 15 15

Cele przedmiotu

Celem ksztatcenia jest przekazanie studentom wiedzy o strukturze i funkcjonowaniu $wiata organizmow
zywych, miejscu cztowieka w tym swiecie, wybranych procesach ewolucyjnych, immunologicznych,
rozwojowych, poznanie zasad funkcjonowania zmiennosci i systemoéw dziedziczenia cech, ze szczegdlnym
uwzglednieniem szeroko pojetej genetyki cztowieka.

Ewentualne prowadzenie zaje¢ w formie zdalnej zapewnia osiggniecie przez studentéw wszystkich
zaktadanych przedmiotowych efektéw uczenia sie.
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Zaktadane efekty uczenia sie

Odniesienie do kierunkowych efektéw uczenia sie

Wiedza: Student zna i rozumie:

procesy ewolucyjne, wybrane elementy rozwoju cztowieka
P_WO01

K_W02

sktadniki i mechanizmy wybranych komponentéw odpowiedzi immunologicznych
P_W02

K_Wo3

organizacje, sposoby dziedziczenia materiatu genetycznego, wybrane procesy genetyczne i elementy inzynierii
P_W03 genetycznej

K_W03

P_ W04

P_WO05

Umiejetnosci: Student potrafi:

sporzgdzi¢ pisemny opis taksonomiczny na podstawie obserwacji mikroskopowych, przy uzyciu nowoczesnych

P_U01 technik fotografii mikroskopowej i zasad pisania prac naukowych zgodnych z zasadami dyplomowania
K_U06
obstugiwa¢ mikroskop $wietlny i sporzgdza¢ podstawowe preparaty
P_U02
K_U06
rozwigzywac krzyzowki genetyczne z wybranych rodzajéw dziedziczenia i zadania z zakresu genetyki molekularnej
P_UO03
K_U06
P_U04
P_U05

Kompetencje spoteczne: Student jest gotéw do:

P_KO1

P_K02

P_K03
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Tresci programowe

Przedmiotowe efekty

uczenia sie

WYKLADY

1. Biogeneza, podstawy klasyfikacji organizméw, wybrane elementy ewolucjonizmu. P_wo01
2. Cztowiek na tle naczelnych, najblizsi przodkowie cztowieka P_wWo1
3. Rozwdj prenatalny i postnatalny cztowieka. P_wo01
4. Grupy krwi i czynnik Rh, charakterystyka wybranych komérek i biatek krwi. P_W02
5. Uktad zgodnosci tkankowej, cytokiny, przeciwciata - rodzaje i funkcje. P_W02
6. Odpornos$¢ nieswoista i swoista, odporno$¢ czynna i bierna. P_W02
7. Autoimmunizacja, rodzaje nadwrazliwosci, niedobory odpornosci, immunologia skéry i nowotworéw. P_W02
8. Nosniki informacji genetycznej, budowa DNA i RNA, zasada komplementarnosci. P_Wo03
9. Organizacja materiatu genetycznego w komoérce, kariotyp cztowieka, dziedziczenie ptci. P_wWo03
10. Replikacja DNA, kod genetyczny. P_Wo03
11. Procesy transkrypcji i translacji, ekspresja genéw. P_wWo03
12. Podstawowe pojecia genetyczne, dziedziczenie mendlowskie, odstepstwa od praw Mendla. P_Wo03
13. Geny sprzezone z picig i ze sobg, chromosomowo-genowa teoria dziedziczenia. P_wWo03
14. Zmienno$¢, mutacje, choroby genetyczne cztowieka P_Wo03
15. Inzynieria genetyczna, klonowanie in vivo i in vitro, GMO, terapia genowa, klonowanie organizméw. P_wWo03
CWICZENIA lub inna forma

1. Zasady sporzadzania preparatow biologicznych, mikroskopowanie. P_U02
2. Przygotowanie dokumentaciji fotograficznej okazéw, opracowanie nomenklatury i przygotowanie opisu. P_U01, P_U02
Diagnoza, etymologia.

3. Sporzadzanie opiséw biologicznych (w oparciu o aktualne zasady dyplomowania) - cz. 1. P_UO01
4. Sporzadzanie opiséw biologicznych (w oparciu o aktualne zasady dyplomowania) - cz. 2 P_UO03
5. Rozwigzywanie krzyzéwek genetycznych — prawa Mendla. P_UO03
6. Rozwigzywanie krzyzéwek genetycznych — geny sprzezone z ptcia, kodominacja. P_U03
7. Rozwigzywanie krzyzéwek genetycznych — zadania taczone i z genetyki molekularne;j. P_U03

Metody dydaktyczne

Wyktad: Wyktad informacyjny Prezentacja Dyskusja Inne, jakie?

Cwiczenia . . o

Laboratoryjne Dyskusja --- Inne, jakie?

lub inna forma:
Zalecana literatura

Podstawowa

Futuyma DJ. Ewolucja (2008). Wydawnictwo Uniwersytetu Warszawskiego, Warszawa.
Bartel H. (2023). Embriologia. PWZL, Warszawa.

Fletcher H, Hickey I. (2022). Krotkie wyktady. Genetyka. PWN, Warszawa.

Gotgb J, Jakubisiak M, Lasek W, Stoktosa T. (2013). Immunologia. PWN, Warszawa.



Literatura uzupetniajaca
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Weglenski P. (2015). Genetyka molekularna. PWN, Warszawa.
Dawkins R. (2007). Samolubny gen. Prészynski i S-ka, Warszawa.
Kurnatowska AJ, Kurnatowski P, Wojcik A. (2018). Wybrane zagadnienia z genetyki wraz z zadaniami. Wydawnictwo

Uczelniane PWSZ AS, Watbrzych.

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji

Przedmiotowe

efekty uczenia sie

P_W01
Wiedza: P_W02
P_WO03

Umiejetnosci: P U02

Kompetencje

spoteczne:

Naktad pracy studenta

Forma zaliczenia

Wyktad (egzamin): ocena koncowa jest sumg punktéw uzyskanych z czesci
(elementy ewolucji i rozwoju, immunologia/genetyka), kazda czes¢ sktada sie
z 5 opisowych pytan otwartych, za kazde mozna otrzyma¢ maksymalnie 4
pkt. Student moze otrzyma¢ dodatkowe punkty do zaliczenia wyktadu za
merytoryczny udziat w dyskusji. Progi punktowe: 40-36 (bdb), 35-34 (+db),
33-30 (db), 29-28 (+dst), 27-24 (dst), 23-0 (ndst).

Laboratorium (zaliczenie na ocene): ocena koncowa jest wyznaczana na
podstawie zebranych punktéw - maksymalnie 10 pkt. za opis taksonomiczny i
maksymalnie 20 pkt. za kolokwium z krzyzéwek genetycznych, progi
punktowe na oceny: 30-27 (bdb), 26 (+db), 25-22 (db), 21 (+dst), 20-18 (dst),
17-0 (ndst).

Liczba godzin

stacjonarne niestacjonarne

Zajecia dydaktyczne 45 30
Przygotowanie si¢ do egzaminu / zaliczenia 30 30
Studiowanie literatury 30 45
Przygotowanie projektu / eseju itp. 5 5
Przygotowanie sprawozdan z wynikow doswiadczen 10 10
taczny naktad pracy studenta w godz. 120 120
Liczba punktéw ECTS 4

Kontakt

iz@ans.edu.pl



Instytut:

Zdrowia

Kierunek:

Kosmetologia

Poziom studiow:

| stopnia

Profil studiow
PRAKTYCZNY

stacjonarne

niestacjonarne

Cele przedmiotu

Wyktady

12

Cwiczenia
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KARTA PRZEDMIOTU
Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i angielskim Kod przedmiotu
Biofizyka
Biophysics K.MIII.15.B.

Nazwa modutu w jezyku polskim
Modut Il - Biochemiczne i biofizyczne podstawy kosmetologii
Rok studidow, semestr
rok Il, semestr 3
Status przedmiotu Jezyk wyktadowy ?;:g;gﬁ:m;ykhdowy

obowigzkowy polski —

Imie, nazwisko, tytut/stopien naukowy osoby (os6b) prowadzacej zajecia

Wymagania wstepne

Brak wymagan wstepnych

Formy zajec i liczba godzin

Liczba
> & > © _ o (a) )
® S ® = Zajecia £ 3 2 | punktéw
5 s N 2 23| =
2 ] - £ praktyczne | g S| & ECTS

- MCSM | Szpital £
15

3
12

Gtownym celem wyktadu jest przekazanie studentom wiedzy na temat fizycznych aspektéw dziatania uktadow
organizmu ludzkiego, proceséw fizycznych w nich zachodzgcych oraz fizycznych podstaw réznych zabiegow

kosmetycznych.

Ewentualne prowadzenie zaje¢ w formie zdalnej zapewnia osiggniecie przez studentéw wszystkich
zaktadanych przedmiotowych efektéw uczenia sie.
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Zaktadane efekty uczenia sie

Odniesienie do kierunkowych efektéw uczenia sie

Wiedza: Student zna i rozumie:
funkcje czasteczek o znaczeniu biologicznym w organizmie ludzkim, fizyczne podstawy metod do badania ich
P_WO01 wiasnosci, metody wykorzystywane w zabiegach kosmetycznych
K_WO03, K_W07
wptyw skutkéw dziatania fizycznych i chemicznych bodzcéw zewnetrznych na organizm ludzki
P_W02
K_Wo8
P_W03
P_Wo04
P_WO05

Umiejetnosci: Student potrafi:

opisac fizyczne podstawy wybranych metod spektroskopowych, procesy transferu elektronéw, protonéw i energii

P_U01 zachodzace w uktadach biologicznych, poda¢ ich zastosowanie w nowoczesnych technologiach

K_U01, K_U02, K_U03

wyjasni¢ wybrane dysfunkcje organizmu, zaproponowa¢ odpowiednie kosmetyczne zabiegi fizykochemiczne dla
P_U02 danej czesci ciata ludzkiego

K_U01, K_U02, K_U03

krytycznie i kompetentnie oceni¢ jako$¢ wykonywanego zabiegu i trafno$é zastosowanych do niego metod
P_UO03

K_uo8
P_U04
P_U05

Kompetencje spoteczne: Student jest gotéw do:

P_KO1

zdobywania wiedzy z ré6znych dziedzin nauki a przede wszystkim z postepow technologicznych w kosmetologii

K_K02

P_K02

P_K03
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Tresci programowe Przedmiotowe efekty
uczenia sie
WYKLADY
1. Promieniowanie elektromagnetyczne - rodzaje promieniowania, wtasciwosci. P_W01, P_W02, P_U01,
2. Spektrofotometria absorpcyjne UV-VIS. P_KO01
3. Promieniowanie ultrafioletowe - rodzaje promieniowania, wptyw na skére. Ochrona skéry przed P_WO01, P_WO02, P_UO01,
promieniowaniem UV. P_KO01
4. Lasery. Promieniowanie laserowe - wiasciwosci, wptyw na tkanki. Zastosowanie laseréw w kosmetyce. | P_W01, P_W02, P_U01,
5. Biofizyka uktadu wzrokowego. P_U02, P_UO03, P_K01
6. Fale mechaniczne - infradzwieki, ultradZzwieki, dzwieki styszalne. Zastosowanie ultradzwiekdéw
w kosmetyce. P_Wo01, P_WO02, P_UO01,
7. Proces elektrolizy. Zastosowanie w kosmetyce. P_U02, P_U03, P_KO01

P_WO1, P_W02, P_UOL,
P_U02, P_U03, P_KO1

P_WO01, P_W02, P_UO1,
P_U02, P_U03, P_KO1

P_WO01, P_W02, P_UO1,

N 1IND N 1IND N I/n1

CWICZENIA lub inna forma

1. Spektrofotometryczne oznaczanie jonéw zelaza. P_UO01, P_KO01
2. Spektrofotometryczne oznaczanie biatka. P_U01, P_KO1
Metody dydaktyczne
Wyktad: -

y Prezentacja Inne, jakie?
Cwiczenia

. j Doswiadczeni --- Inne, jakie?
Wia e e Laboratoryjne o$wiadczenie j

Zalecana literatura

Podstawowa

1. J6zwiak Z, Bartosz G. (2008). Biofizyka. Wybrane zagadnienia wraz z éwiczeniami. Wydawnictwo Naukowe PWN,
Warszawa.
2. Jaroszyk F. (2002). Biofizyka. Podrecznik dla studentow. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa.
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Literatura uzupetniajgca

Warszawa.

1. Cooper A. (2010). Chemia biofizyczna. Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa.
2. Slésarek G. (2011). Biofizyka molekularna. Zjawiska, instrumenty, modelowanie. Wydawnictwo Naukowe PWN,

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji

Przedmiotowe

efekty uczenia sie

Forma zaliczenia

P_wo1 Pisemne kolokwium zaliczeniowe (test jednokrotnego wyboru) z tresci
Wiedza: P_WO02 omowionych w trakcie wyktaddw. Progi procentowe: 91-100% (ocena 5.0),
81-90% (4.5), 71-80% (4.0), 61-70% (3.5), 50-60% (3.0), 0-49% (2.0).

61-70% (3.5), 50-60% (3.0), 0-49% (2.0).

P_U0O1 Pisemne kolokwia czgstkowe obejmujgce tresci programowe zajec
Umiejetnosci: P_UO02 laboratoryjnych. Sprawozdania z przeprowadzonych doswiadczen na
P_U03 zaliczenie. Progi procentowe: 91-100% (5.0), 81-90% (4.5), 71-80% (4.0),

spoteczne:

Kompetencje P_KO1 Sprawozdania z przeprowadzonych zaje¢ laboratoryjnych na zaliczenie.

Naklad pracy studenta

Liczba godzin

stacjonarne niestacjonarne
Zajecia dydaktyczne 30 24
Przygotowanie do zaje¢ 15 15
Studiowanie literatury 20 24
Przygotowanie si¢ do egzaminu / zaliczenia 20 24
Przygotowanie sprawozdan z zajec¢ laboratoryjnych 5 3
taczny naktad pracy studenta w godz. 90 920

Liczba punktéw ECTS

Kontakt

iz@ans.edu.pl




Instytut:

Zdrowia

Kierunek:

Kosmetologia

Poziom studiow:

| stopnia

Profil studiow
PRAKTYCZNY

stacjonarne

niestacjonarne

Cele przedmiotu

Wyktady

18

Cwiczenia
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i angielskim Kod przedmiotu

Chemia kosmetyczna 1

Cosmetic Chemistry 1 K.MIII.16.Ch.K.1.

Nazwa modutu w jezyku polskim
Modut Il - Biochemiczne i biofizyczne podstawy kosmetologii
Rok studidow, semestr
rok I, semestr 2
Status przedmiotu Jezyk wyktadowy ?;:gjigz:{':(i:)lykladowy

obowigzkowy polski —

Imie, nazwisko, tytut/stopien naukowy osoby (os6b) prowadzacej zajecia

Wymagania wstepne

Brak wymagan wstepnych

Formy zajec i liczba godzin

Liczba
> & > © _ o (a) ;
® S ® = Zajecia £ 3 2 | punktéw
5 s N 2 23| =
2 ] - £ praktyczne | g S| & ECTS

- MCSM | Szpital £
30

3
18

Przygotowanie studenta do studiowania i zrozumienia pojec¢, zjawisk i praw chemicznych wykorzystywanych w chemii
kosmetycznej; przedstawienie wybranej wiedzy z zakresu chemii ogélnej, nieorganicznej i organicznej ze szczegdlnym
uwzglednieniem zwigzkéw wykorzystywanych w kosmetologii. Ponadto zapoznanie studenta z wybranym sprzetem
laboratoryjnym i specyfikg pracy w laboratorium chemicznym. Przedstawienie i prze¢wiczenie gidwnych zasad obliczen
chemicznych i metod analizy wlasnosci zwigzkéw chemicznych wchodzgcych w sktad kosmetykéw. Dodatkowym celem
jest poznanie i praktyczne opanowanie wybranych czynnosci i technik laboratoryjnych pozwalajgcych na wydzielanie,
oczyszczanie i charakterystyke okreslonych substanciji.

Ewentualne prowadzenie zaje¢ w formie zdalnej zapewnia osiggniecie przez studentéw wszystkich
zaktadanych przedmiotowych efektéw uczenia sie.
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Zakladane efe

kty uczenia sie

QOdniesienie do ki

erunkowych efektéw uczenia sie

Wiedza: Student zna i rozumie:

pojecia, prawa chemiczne oraz klasyfikacje pierwiastkéw i zwigzkéw chemicznych
P_WO01

K_wo1

relacje pomiedzy strukturg elektronowg atoméw i czgsteczek, a ich wiasnosciami
P_W02

K_Wo03

zasady bezpiecznej pracy w laboratorium
P_W03

K_WO05

zasady planowania i wykonania projektu badawczego
P_Wo04

K_wo1
P_WO05

Umiejetnos

ci: Student potrafi:

samodzielnie wykonywa¢ obliczenia chemiczne; poprawnie pisa¢ wzory i nazywa¢ zwigzki chemiczne;

P_UO01 rozpoznawaé
K_Uo1
postugiwaé sie wybranymi technikami laboratoryjnymi; poprawnie wykonywa¢ wybrane czynnosci i pomiary
P_U02 laboratoryjne
K_U06
P_UO03
P_U04
P_U05

Kompetencje spoteczne: Student jest gotéw do:

P_KO1

udziatu w pracach zespotowych dbajac o wzajemne bezpieczenstwo w grupie oraz sprzet laboratoryjny

K_KO01

P_K02

ciggtego doksztalcania sie w dziedzinie chemii ogéinej i kosmetycznej

K_K02

P_K03
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Tresci programowe

WYKLADY

. Budowa atomu, konfiguracje elektronowe, wigzania chemiczne.

. Stezenia procentowe i molowe.

. Uktad okresowy pierwiastkéw i wynikajgce z niego wtasnosci pierwiastkéw i zwigzkéw chemicznych.
. Podstawowe prawa chemiczne (zachowania masy, statosci sktadu zwigzkéw, prawa gazowe).

. Roztwory wtasciwe, koloidy, zawiesiny, emulsje.

. Klasyfikacja reakcji chemicznych, reakcje utleniania i redukciji.

. Klasyfikacja zwigzkéw nieorganicznych, ich grupowe wtasnosci i reaktywnos$é. Zwigzki nieorganiczne
wykorzystywane w przemysle kosmetycznym.

8. Klasyfikacja zwigzkéw organicznych, ich grupowe wiasnosci i reaktywno$¢. Zwigzki organiczne
wykorzystywane w przemysle kosmetycznym.

~NOoO 0o~ WDNBRE

CWICZENIA lub inna forma

1. Uktad okresowy pierwiastkow. Masa atomowa, masa czasteczkowa. Mol, masa molowa. Jednostki
masy, objetosci i inne. Zamiana jednostek. Rozwigzywanie zadan.

2. Stezenia procentowe i molowe — rozwigzywanie zadan. Przygotowywanie roztworéw o zadanym
stezeniu procentowym i molowym.

3. Dysocjacja, elektrolity, nieelektrolity. Odczyn roztworu, skala pH. Rozwigzywanie zadan. pH roztworéw
wodnych - obliczanie, pomiar.

4. Roztwory buforowe.

5. Miareczkowanie alkacymetryczne.

6. Oznaczanie gestosci gliceryny kosmetycznej i jej roztworéw wodnych.

7. Metody rozdzielania i oczyszczania substancji.

Metody dydaktyczne

Wyktad: .
Prezentacja

Cwiczenia
lub inna forma:
Zalecana literatura

Laboratoryjne Doswiadczenie -

Podstawowa

Przedmiotowe efekty

uczenia sie

P_WO01, P_WO02, P_K02
P_WO1, P_K02
P_WO01, P_WO02, P_K02
P_WO1, P_K02
P_WO1, P_K02
P_WO01, P_WO02, P_K02
P_WO01, P_WO02, P_K02
P_WO01, P_WO02, P_K02

P_WO01, P_UO1, P_K02
P_WO1, P_W03, P_UO1,
P_U02, P_KO1, P_K02
P_WO1, P_W03, P_UO1,
P_U02, P_KO1, P_K02
P_WO1, P_W03, P_W04
P_UO1, P_U02, P_KO1,
P_K02
P_WO1, P_W03, P_W04
P_UO1, P_U02, P_KO1,
P_K02
P_WO1, P_W03, P_W04
P_UO1, P_U02, P_KO1
P_K02
P_WO1, P_W03, P_W04
P_UO1, P_U02, P_KO1,
P KN?2

Inne, jakie?

Inne, jakie?

1. Sionkowska A. (2019). Chemia kosmetyczna. Wybrane zagadnienia. Wydawnictwo naukowe Uniwersytetu Mikotaja

Kopernika, Torun.

2. Pertowska M. (2012). Chemia w kosmetologii. Wydawnictwo ZamKor P. Sagnowski i Wspolnicy, Krakéw.
3. Sarbak Z, Jachymska-Sarbak B, Sarbak A. (2019). Chemia w kosmetyce i kosmetologii. Wydawnictwo MedPharm,

Wroctaw.
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Literatura uzupetniajaca

1. Gawtowska M. (2013). Chemia kosmetyczna. Skrypt dla studentéw. Wydawnictwo uczelniane Panstwowej Wyzszej
Szkoty Zawodowej im. Angelusa Silesiusa, Watbrzych.

2. Molski M. (2012). Chemia piekna. Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa.

3. Atkins P, Jones L, Laverman L. (2020). Chemia ogdélna. Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa.

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji

Przedmiotowe _ _
L Forma zaliczenia
efekty uczenia sie

P_wo1 Pisemne kolokwium zaliczeniowe (test jednokrotnego wyboru) z tresci
Wiedza: P_WO02 omowionych w trakcie wyktaddw. Progi procentowe: 91-100% (ocena 5.0),

P_WO03 81-90% (4.5), 71-80% (4.0), 61-70% (3.5), 50-60% (3.0), 0-49% (2.0).

P_Wo04

P_U0O1 Pisemne kolokwia czgstkowe obejmujgce tresci programowe zajec
Umiejetnosci: P_U02 laboratoryjnych. Sprawozdania z przeprowadzonych do$wiadczen na

zaliczenie. Progi procentowe: 91-100% (5.0), 81-90% (4.5), 71-80% (4.0),
61-70% (3.5), 50-60% (3.0), 0-49% (2.0).

Kompetencje P_KO1 Sprawozdania z przeprowadzonych zaje¢ laboratoryjnych na zaliczenie.

spoteczne: =

Nakiad pracy studenta stacjonarrl;(ieCZba go:iztiagtacjonarne
Zajecia dydaktyczne 60 36
Przygotowanie do zaje¢ 5 10
Studiowanie literatury 7 15
Przygotowanie si¢ do egzaminu / zaliczenia 15 25
Przygotowanie sprawozdan z zaje¢ laboratoryjnych 3 4
taczny naktad pracy studenta w godz. 90 90
Liczba punktéw ECTS 3

Kontakt iz@ans.edu.pl
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KARTA PRZEDMIOTU
Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i angielskim Kod przedmiotu
Instytut:
Chemia kosmetyczna 2
Zdrowia Cosmetic Chemistry 2 BTG 2L A2
Nazwa modutu w jezyku polskim
Kierunek: Biochemiczne i biofizyczne podstawy kosmetologii
Kosmetologia Rok studiéw, semestr
rok Il, semestr 3
Poziom studiow: drugi jezyk wykladowy
| stopnia Sunle el Jezyk wyktadowy (opcjonalnie)
obowigzkowy polski -—-

Profil studiow Imig, nazwisko, tytut/stopien naukowy osoby (os6b) prowadzacej zajecia

PRAKTYCZNY
Wymagania wstepne
Brak
Formy zajec i liczba godzin
Liczba
© 8 > © _ o & .
3 'E 2 o s = Zajecia £ 2 < | punktow
8 g 5 ® N < £33 £ | Ects
= S = o g £ praktyczne s g G
)
=13 | 3|85 | = 4 e §|
MCSM | Szpital
stacjonarne 30 30
6
niestacjonarne 18 18

Cele przedmiotu

Zapoznanie studentdw z wybranymi zagadnieniami z chemii ogélnej, fizycznej, nieorganicznej, organicznej

i w mniejszym stopniu medycznej w aspekcie praktycznego zastosowania okreslonych zwigzkéw chemicznych zaréwno
z punktu widzenia produkcji kosmetykéw, jak i ich dziatania w danym wyrobie kosmetycznym. Studentom zostajg
przedstawione przyktady produktéw najnowszych technologii (nanokosmetyki, kosmeceutyki) oraz konserwanty
stosowane w kosmetykach i ich rola. Studentom wyjasnione zostajg mozliwe sposoby zakazenia kosmetykéw oraz
znaczenie bezpieczenstwa i higieny pracy obowigzujgce w gabinetach kosmetycznych. Ponadto celem jest praktyczne
opanowanie podstawowych czynnosci i metod instrumentalnych (w tym spektroskopowych) wykorzystywanych do
badania odpowiednich fizykochemicznych wtasnosci preparatow kosmetycznych oraz umiejetnosé otrzymywania
podstawowych form kosmetycznych (m.in. roztwory, mydta, emulsje) i wkasciwa analiza otrzymanych danych
eksperymentalnych.

Ewentualne prowadzenie zaje¢ w formie zdalnej zapewnia osiggniecie przez studentéw wszystkich
zaktadanych przedmiotowych efektéw uczenia sie.
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Zakladane efe

kty uczenia sie

QOdniesienie do ki

erunkowych efektéw uczenia sie

Wiedza: Student zna i rozumie:
wiasciwosci podstawowych sktadnikéw preparatow kosmetycznych, potrafi je przypisa¢ do danej grupy chemicznej
P_WO01 i wybra¢ odpowiednig technike eksperymentalng celem zbadania ich podstawowych wtasnosci fizykochemicznych
K_Wo01, K_W03
sposoby planowania okreslonego eksperymentu stosujac sie do znanych jemu zasad bezpieczehstwa pracy
P_Wo02 w laboratorium oraz poprawnego wyciggania wnioskéw
K_Wo4
P_W03
P_Wo04
P_WO05

Umiejetnos

ci: Student potrafi:

postugiwaé sie poprawng terminologig

P_UO01
K_Uo1
otrzymac proste preparaty kosmetyczne i wykona¢ podstawowe obliczenie chemiczne potrzebne w eksperymencie
P_U02
K_U06, K_U10
trafnie dobiera¢ metody analizy jakosci otrzymanych preparatow, interpretowac wyniki przeprowadzonych
P_UO03 doswiadczen oraz identyfikowa¢ obecnos¢ okreslonych substancji w produktach kosmetycznych
K_uo8
P_U04
P_U05

Kompetencje spoteczne: Student jest gotéw do:

P_KO1

pracy laboratoryjnej zgodnie z zasadami BHP

K_KO01

P_K02

ciggtego doksztalcania sie w dziedzinie chemii ogéinej i kosmetycznej

K_K02

P_K03
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Tresci programowe

WYKLADY

1. Elementy chemii og6lnej: uktad okresowy pierwiastkéw, wigzania chemiczne, stezenia, bufory, dyfuzja,
osmoza

2. Elementy Chemii Nieorganicznej: mikroelementy i ich rola w kosmetyce; wtasciwosci tlenkéw,
wodorotlenkéw, kwasoéw i soli nieorganicznych stosowanych w kosmetyce

3. Elementy Chemii Organicznej: weglowodory, alkohole, fenole, etery, aldehydy, ketony, kwasy
karboksylowe i ich pochodne, aminy, sacharydy, aminokwasy, peptydy stosowane do wyrobu preparatéw
kosmetycznych

4. Surowce kosmetyczne i rola poszczegoélnych sktadnikdw kosmetykéw: konserwanty, substancje
barwigce, promieniochronne, przeciwutleniacze, substancje powierzchniowo czynne, substancje
barwigce, przeciwdrobnoustrojowe, witaminy, immunostymulatory kosmetyczne

5. Nanokosmetyki, kosmeceutyki

6. Ustawy o kosmetykach

CWICZENIA lub inna forma

. Otrzymywanie mydta i badanie jego wtasciwosci.

. Badanie jakosci wody do celéw kosmetycznych (pH, ocena organoleptyczna, twardo$¢ wody)
Wykrywanie witaminy A, E i C w produktach naturalnych i kosmetykach.

. Otrzymywanie emulsji typu o/w i w/o i badanie ich wiasciwosci.

. Analiza jakosciowa wybranych anionéw wystepujacych w preparatach kosmetycznych.

. Otrzymywanie syntetycznego detergentu anionowego.

. Spektrofluorymetryczne oznaczanie chininy w toniku.

No oA wWN R

Metody dydaktyczne

Wyktad: .
Prezentacja

Cwiczenia
lub inna forma:
Zalecana literatura

Laboratoryjne Eksperyment

Podstawowa

Przedmiotowe efekty

uczenia sie

P_WO1, P_W02, P_UO1,
P_K02

P_WO1, P_W02, P_UO1,
P_K02

P_WO1, P_W02, P_UO1,
P_K02

P_WO01, P_UO1, P_K02

P_WO1, P_UO1, P_K02
P_UO1, P_K02

P_UO1-P_UO03, P_KO1,
P_WO01
P_UO1-P_UO03, P_KO1,
P_WO01P_WO01
P_UO1-P_UO03, P_KO1,
P_WO01
P_UO1-P_UO03, P_KO1,
P_WO01
P_UO1-P_UO03, P_KO1,
P_WO01
P_UO1-P_UO03, P_KO1,
P_WO01
P_UO1-P_UO03, P_KO1,
P_WO01

Inne, jakie?

Inne, jakie?

1. Sionkowska A. (2019). Chemia kosmetyczna. Wybrane zagadnienia. Wydawnictwo naukowe Uniwersytetu Mikotaja

Kopernika, Torun.

2. Marzec A. (2009). Chemia kosmetykéw. Surowce, potprodukty, preparatyka wyrobéw. Wydawnictwo Towarzystwa

Naukowego Organizacji i Kierownictwa - Dom Organizatora, Torun.

3. Ogonowski J. (2020). Podstawy chemii i technologii kosmetykéw. Wydawnictwo Politechniki Krakowskiej, Krakow.



Literatura uzupetniajaca
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1. Molski M. (2012). Chemia piekna. Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa.

2. Gawtowska M. (2013). Chemia kosmetyczna. Skrypt dla studentéw. Wydawnictwo uczelniane Panstwowej Wyzszej
Szkoty Zawodowej im. Angelusa Silesiusa, Watbrzych.

3. Sosada M, Pasker B, Malinowski P. (2009). Chemia kosmetyczna. Cwiczenia dla studentéw kosmetologii. Oficyna
Wydawnicza Panstwowej Wyzszej Szkoty Zawodowej, Nysa.

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji

Przedmiotowe

efekty uczenia sie

P_W01
Wiedza: P_W02

P_Wo01

P_U01
Umiejetnosci: P U02

P_UO3

Kompetencje P_Ko01
spoteczne:

P_K02

Naktad pracy studenta

Forma zaliczenia

Egzamin pisemny w formie testu jednokrotnego wyboru z tresci oméwionych
w trakcie wyktadow. Progi procentowe: 91-100% (ocena 5.0), 81-90% (4.5),
71-80% (4.0), 61-70% (3.5), 50-60% (3.0), 0-49% (2.0).

Labooratorium: ocena koncowa jet $rednig arytmetyczng ocen obejmujgcych
kolokwia pisemne i kolokwia praktyczne Progi dla oceny koncowej: 5,0-4,76
(bdb), 4,75-4,26 (+db), 4,25-3,76 (db), 3,75-3,26 (+dst), 3,25-2,76 (dst),
2,75-2,0 (ndst) kolokwia teoretyczne

kolokwia praktyczne - ocena poprawnosci wykonania ¢wiczenia
laboratoryjnego

kolokowia praktyczne: ocena postepowania studenta podczas pracy
laboratoryjnej w odniesieniu do przepiséw BHP

egzamin pisemny

Liczba godzin

stacjonarne niestacjonarne
Zajecia dydaktyczne 60 36
Przygotowanie do zaje¢ 30 40
Studiowanie literatury 25 34
Przygotowanie sie do egzaminu / zaliczenia 35 40
taczny naktad pracy studenta w godz. 150 150
Liczba punktéw ECTS 6

Kontakt

iz@ans.edu.pl
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i angielskim Kod przedmiotu
Instytut:
_ Receptura kosmetyczna
Zdrowia Cosmetic Recipe
Nazwa modutu w jezyku polskim
Kierunek: Biochemiczne i biofizyczne podstawy kosmetologii
Kosmetologia Rok studiéw, semestr
rok Il, semestr 4
Poziom studiow: drugi jezyk wykladowy
| stopnia Sunle el Jezyk wykiadowy (opcjonalnie)
obowigzkowy polski -—-

Profil studiow Imig, nazwisko, tytut/stopien naukowy osoby (os6b) prowadzacej zajecia

PRAKTYCZNY
Wymagania wstepne
Brak
Formy zajec i liczba godzin
Liczba
® i > © _ o & .
3 'E 2 o s = Zajecia £ 2 < | punktow
c 2 o ® N = £ & CTS
= S = o g £ praktyczne s g G ECT
o
=138 |3 |8 = |24 e §| E
MCSM | Szpital -
stacjonarne 30 30
3
niestacjonarne 18 18

Cele przedmiotu

Zapoznanie studentéw z wybranymi zagadnieniami zwigzanymi z recepturg i przygotowaniem preparatéw

kosmetycznych.
Utrwalenie podstawowych poje¢ z zakresu kosmetologii i chemii kosmetycznej.

Ewentualne prowadzenie zaje¢ w formie zdalnej zapewnia osiggniecie przez studentéw wszystkich
zaktadanych przedmiotowych efektéw uczenia sie.
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Zakladane efekty uczenia sie

Odniesienie do kierunkowych efektéw uczenia sie

Wiedza: Student zna i rozumie:

podstawowe pojecia stosowane w recepturze kosmetycznej
P_WO01

K_wo1

podstawowe akty prawne dotyczace receptury kosmetycz
P_W02

K_WO05

dziatanie i zastosowanie substancji czynnych, pomocniczych i konserwujgcych stosowanych w recepturze
P_W03 kosmetycznej

K_WO01

formy badania i oceny wtasciwosci fizykochemicznych i organoleptycznych wyrobéw kosmetycznych
P_Wo04

K_Wo7
P_WO05

Umiejetnosci: Student potrafi:

P_UO1

poprawnie odczytywac¢ sktad receptury kosmetycznej i okresla¢ funkcje poszczegélnych jej sktadnikow oraz
postugiwaé sie miedzynarodowa nomenklaturg INCI

K_Uo1

P_UO02

wykonywac obliczenia stosowane w recepturze kosmetycznej, mierzy¢ gestos$¢ kosmetykéw oraz pH. Umiejetnie
postuguje sie podstawowym sprzetem uzywanym w ramach specjalnosci

K_U06

P_UO03

samodzielnie sporzadza rézne formy preparatéw kosmetycznych (toniki, mydta, kremy, maski kosmetyczne,
pomadki, réze, pudry, cienie do oczu) i ocenia ich jako$¢

K_U10

P_UO04

przewidywaé na podstawie sktadu wiasciwosci i dziatanie preparatu kosmetycznego

K_U08

P_U05

poprawnie prowadzi¢ dokumentacje dotyczgcg przeprowadzonych analiz oraz korzysta¢ z technik informacyjnych w
celu pozyskania i przechowywania danych

K_U02, K_U11

Kompetencje spoteczne: Student jest gotéw do:

P_KO1

realizuje zadania w sposob zapewniajgcy bezpieczenstwo wiasne i otoczenia, przestrzega zasad BHP.

K_KO01

P_K02

realizacji zadan w sposéb zapewniajgcy bezpieczenstwo witasne i otoczenia, przestrzega zasad BHP.

K_K04

P_K03
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Tresci programowe

WYKLADY

1. Podstawowe pojecia i obliczenia stosowane w recepturze kosmetycznej, nomenklatura INCI, regulacje
prawne. Klasyfikacja surowcow wchodzacych w sktad kosmetykéw przeznaczonych do stosowania na
skére.

2. Emulsje kosmetyczne, jako podstawowa forma kosmetykow. P_WO01,P_WO03, P_W04
3. Myd#a i nie tylko. Surfaktanty. P_WO01,P_W03, P_W04
4. Antyoksydanty stosowane w kosmetykach. P_WO01,P_WO03
5. Substancje promieniochronne w recepturze kosmetycznej. P_WO01,P_WO03
6. Roslinne komorki macierzyste i ich zastosowanie w kosmetologii. P_WO01,P_W03
7. Konserwanty stosowane w kosmetykach. P_WO01,P_WO03
8. Ziota w stuzbie urody. P_WO01,P_WO03
9. Chemia zapachu. Substancje zapachowe stosowane w recepturze kosmetycznej. P_WO01,P_W03
10. Srodki do mycia, pielegnacii i upiekszania wtoséw. P_WO01,P_WO03
11. Rosliny andyjskie i amazonskie stosowane w kosmetologii. P_WO01,P_WO03
12. Nietypowe skfadniki kosmetykéw ($luz slimaka, jad weza, jad pszczoty, jad stozkéw, wycigg z gniazd P_WO01,P_W03
salangin, placenta, koszelina z czerwca kaktusowego). P_WO01,P_WO03
13. Konopie w kosmetykach.
14. Skarby morza w kosmetykach (woda morska, s6l morska, btoto z morza Martwego, perty, kawior, P_WO01,P_W03
hiire7hm  alAi i rAadlini nadmarelsin)
CWICZENIA lub inna forma
1. Odczytywanie i omowienie receptur wybranych preparatow kosmetycznych. P_U01, P_WO03
2. Obliczanie wspétczynnika HLB. Analiza sensoryczna w recepturze kosmetyczne;. P_U01, P_U02

3. Preparatyka wybranych form kosmetykéw i ocena ich, jakosci (kremy, toniki, maseczki, pomadki,
btyszczyki, réze, pudry, cienie do oczu, mydta, kule do kapieli).

4. Opracowanie receptury kremu do twarzy w odniesieniu do okreslonego typu skory. Preparatyka i
analiza sensoryczna.

Przedmiotowe efekty

uczenia sie

P_WO1, P_W02, P_UO1,

P_U02

P_UO01, P_UO02, P_UO3

P_UO5, P_KO1

P_UO1, P_U02, P_U03
P_U04, P_U05, P_WO03,

P_WO04, P_K01
Metody dydaktyczne
Wykfad: .
y Wyktad informacyjny Prezentacja Inne, jakie?
Cwiczenia . o
Laboratoryjne - - Inne, jakie?

lub inna forma:
Zalecana literatura

Podstawowa
1. Glinka R., Glinka M., Receptura kosmetyczna z elementami kosmetologii, MA, £6dz 2008

2. Czerpak R., Jabtonska-Trypu¢ A., Surowce kosmetyczne i ich sktadniki, wyd. MedPharm, 2021
3. Publikacje naukowe w zakresie omawianej tematyki (dostep online lub udostepniane przez
prowadzgcego)
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Literatura uzupetniajgca

1. Molski M., Chemia piekna, MA, £6dz 2011 (dostepne wydanie z 2012 roku)

2. Sarbak Z., Jachymska-Sarbak B., Sarbak A., Chemia w kosmetyce i kosmetologii, MEDPHARM, 2013
(dostepne na miejscu wydanie z 2019 roku)

3. Czerpak R., Jabtonska-Trypu¢ A., Roslinne surowce kosmetyczne, wyd. MedPharm, 2021

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji

Przedmiotowe

L Forma zaliczenia
efekty uczenia sie

P_WO01,P_WO02, Egzamin: test jednokrotnego wyboru, 50% max liczby mozliwych do zdobycia
Wiedza: P_WO03,P_W04, punktéw na ocene dst.

P_U01, P_U02
Laboratorium: ocena koncowa jet srednig arytmetyczng ocen obejmujgcych
kolokwia pisemne, kolokwia praktyczne i sprawozdania.5,0-4,76 (bdb),
P_WO01, P_W03, [4,75-4,26 (+db), 4,25-3,76 (db), 3,75-3,26 (+dst), 3,25-2,76 (dst), 2,75-2,0

P_WO04 (ndst)

P_U01-PUO5 kolokwium praktyczne — ocena jakosci wykonania preparatéw kosmetycznych
Umiejetnosci:

P_UO01-P_UO05 sprawozdanie z ¢wiczenh

P UO01, P U02 kolokwia pisemne

Kompetencje K_KO01 - P_K02 Laboratorium: ocena realizacji zadan laboratoryjnych w odniesieniu do zasad

spoleczne: BHP i regulaminu pracowni.

Nakiad pracy studenta stacjonarrl;(ieCZba go:iztiagtacjonarne
Zajecia dydaktyczne 60 36
Przygotowanie do zaje¢ 5 10
Studiowanie literatury 5 14
Przygotowanie si¢ do egzaminu / zaliczenia 15 25
Sprawozdania 5 5
taczny naktad pracy studenta w godz. 90 90
Liczba punktéw ECTS 3

Kontakt iz@ans.edu.pl
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KARTA PRZEDMIOTU
Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i angielskim Kod przedmiotu
Instytut:
Biochemia
Zdrowia Biochemistry N
Nazwa modutu w jezyku polskim
Kierunek: Modut 11l Biochemiczne i biofizyczne podstawy kosmetologii
Kosmetologia Rok studiéw, semestr
rok Il, semestr 4
Poziom studiow: drugi jezyk wykladowy
| stopnia Sunle el Jezyk wykiadowy (opcjonalnie)

obowigzkowy polski —

Profil studiow Imig, nazwisko, tytut/stopien naukowy osoby (os6b) prowadzacej zajecia

PRAKTYCZNY
Wymagania wstepne
Brak wymagan wstepnych
Formy zajec i liczba godzin
Liczba
® i > © _ o & .
=) = i S 8 = Zajecia £ 2| < |punktow
2 8 8 s N £ £3 < | Ects
= o = ] ¢ £ praktyczne s g 5
s |3 2 |8 2 8 & §| E
= MCSM | Szpital =
stacjonarne 30 30
3
niestacjonarne 18 18

Cele przedmiotu

Wyktady: Celem wyktadow jest zapoznanie studentdw z klasyfikacja, strukturg i wtasciwosciami zwigzkéw
organicznych budujacych organizm cztowieka (biatka, lipidy, weglowodany, kwasy DNA i RNA,...etc), z
odpowiednimi procesami chemicznymi, strukturami zwigzkéw chemicznych, przemianami chemicznymi
(szlaki, cykle) i wptywem bodZzcow zewnetrznych na homeostaze organizmu.

Ewentualne prowadzenie zaje¢ w formie zdalnej zapewnia osiggniecie przez studentéw wszystkich
zaktadanych przedmiotowych efektéw uczenia sie.




Zatacznik 8a do Formularza

do Uchwaty nr 2/2019 z dnia 20 lutego 2019 r.

Zakladane efe

kty uczenia sie

QOdniesienie do ki

erunkowych efektéw uczenia sie

Wiedza: Student zna i rozumie:

budowe i funkcje zwigzkéw chemicznych na poziomie molekuarnym wchodzacych w skfad organizméw zywych i ich
P_WO01 praktyczne zastosowanie w kosmetologii.

K_Wo02

podstawowe pojecia biochemiczne zwigzane z wewnetrznymi procesamii biochemicznymi i dziataniem bodzcéw
P_WO02 zewnetrznych.

K_Wo4

rodzaje i mechanizmy transportu przez btony biologiczne oraz ujemne skutki zdrowotne dla cztowieka,
P_W03 spowodowane zaburzeniami niektérych proceséw biochemicznych.

K_WO06

morfologie, fizjologie, znaczenie dla cztowieka i biosfery wybranych drobnoustrojéw i pasozytéw
P_Wo04

K_Wo02
P_WO05

Umiejetnos

ci: Student potrafi:

zidentyfikowa¢ biatka, ttuszcze i cukry oraz zbadac¢ ich wtasciwosci fizykochemiczne.

P_UO01
K_U06
zastosowaé odpowiednie metody eksperymentalne do danego problemu.
P_U02
K_U06
analizowa¢ podstawowe procesy biochemiczne zachodzace w komorkach, tkankach i organach cztowieka.
P_UO03
K_U06
P_U04
P_U05

Kompetencje spoteczne: Student jest gotéw do:

P_KO1

wspotpracy w grupie przestrzegajgc zasad bezpieczenstwa i higieny w biochemicznym czy chemicznym
laboratorium.

K_K03

P_K02

P_K03
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Tresci programowe

WYKLADY

1.Budowa komorki

2.Zwigzki Powierzchniowo-Czynne, micele, budowa bton biologicznych

3.Transport (bierny i aktywny) substancji przez btony biologiczne,

4. Aminokwasy, peptydy -zastosowanie w farmakologii (depsipeptydy, antybiotyki, hormony) i kosmetyce.
5. Biatka: Funkcje, podziat, struktury, synteza i modyfikacje post translacyjne.

6. Kolokwium czgstkowe na ocene.

7. Enzymy, budowa, podziat, cechy enzyméw, zastosowanie w kosmetyce.

8. Koenzymy, budowa, podziat na podstawie reakcji w ktérej biorg udziat-transport elektronéw i protonow.
9. Nukleozydy, nukleotydy, kwasy nukleinowe,rola wigzah wodorowych, rybosomalny i informacyjny RNA.
10. Oddychanie komorkowe-cykl Krebsa

11. Reakcje anaboliczne i kataboliczne-Lipidy i weglowodany

12. Budowa skory i wptyw ultradzwiekéw na skore

13. Sygnaly, receptory i komunikacja miedzykomérkowa, rola cynku.

14. Woda w uktadach biologicznych

15. Kohcowe testowe kolokwium zaliczeniowe na ocene

CWICZENIA lub inna forma

1. Przepisy BHP i organizacja pracy w laboratorium, podstawowe wyposazenie laboratorium
chemicznego.

2. Biatka: koagulacja, peptyzacja i denaturacja biatek.Wptyw odczynnikéw i temperatury.

3.Wykrywanie aminokwasow i biatek metodami chemicznymi:A) np. reakcja ksantoproteinowa i Kocha.

4.Wykrywanie aminokwasoéw i biatek metodami chemicznymi-c.d.:B)np. reakcja ninhydrynowa i biuretowa.

5.Préby identyfikacji aminokwaséw i biatek metodg spektrofotometryczng (Absorpcja): reakcja
ninhydrynowa i biuretowa.

6.Weglowodany:préby na wszystkie rodzaje cukréw, Np.Reakcja Molischa, dziatanie kwasu siarkowego.

7.Badanie wtasnosci redukujgcych cukrow (Np.Préba Trommera na aldozy) i odroznienie aldoz od ketoz
(Reakcja Seliwanowa z rezorcyng).

8.Identyfikacja i proby chemicznego rozrézniania wielocukrow (celuloza-skrobia)

9. Czagstkowe kolokwium na ocene

10. Lipidy: | - Badanie rozpuszczalnosci i sktadu chemicznego ttuszczow.

11.Lipidy:1l- Wykrywanie nienasyconych kwaséw ttuszczowych:Np. Reakcja z manganianem (VII) potasu.

12. Sporzadzanie roztworéw buforowych i pomiar pH przy pomocy pehametréw.

13. llosciowe oznaczanie zelaza spektroskopowag metodg Absorpciji.

14 Reakceie 1itleniania alknhali

Metody dydaktyczne
Wykfad: .
y Wyktad informacyjny Prezentacja Dyskusja
Cwiczenia . . .
Laboratoryjne Dyskusja Prezentacja

lub inna forma:
Zalecana literatura

Podstawowa

Kaczkowski J. (2004). Podstawy biochemii. Wydawnictwo Naukowo-Techniczne, Warszawa.

Przedmiotowe efekty

uczenia sie

P_W02, P_W03
P_WO02, P_WO03
P_WO1, P_W02, P_WO03
P_WO1, P_W02, P_W03
P_WO1, P_W02, P_WO03
P_WO1, P_W02
P_WO1, P_W02, P_WO03
P_WO1, P_W02, P_W03
P_WO1, P_W02, P_W03
P_WO1, P_W02, P_W03
P_WO1, P_W02, P_WO03
P_WO1, P_W02, P_W04
P_WO1, P_W02, P_WO03
P_WO1, P_W02, P_W03
P_WO1, P_W02, P_WO03

P_UO01, P_U02

P_UO1, P_U02, P_U03
P_UO1, P_U02, P_U03
P_U02, P_U03
P_UO07

P_UO1, P_U02
P_UO1, P_U02

P_UO1, P_UO2

P_UO1, P_U03

P_UO1, P_U02

P_UO1, P_U02
P_WO1, P_W02, P_U03

P_WO01, P_U03

P 1IN1 P 11N

Inne, jakie?

Inne, jakie?

E. Bankowski, Podrecznik dla studentéw uczelni medycznych, Biochemia-wyd.Edra, Urban & Partner, Wroctaw 2016,
wyd.3; Pasternak K., Biochemia — podrecznik dla studentéw medycznych studiow licencjackich, PZWL, Warszawa
2022; Hames D. (2022). Biochemia: krotkie wyktady. Wydawnictwo PWN, Warszawa.Klyszejko-Stefanowicz L.,

Cwiczenia z Biochemii, wyd.PWN, Warszawa 2019.
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Piwowar A. (2011). Biochemia laboratoryjna: podrecznik dla studentéw analityki medycznej. Akademia Medyczna im.
Piastéw Slgskich, Wroctaw; Polanowski A. (2007). Laboratorium z biochemii dla studentéw biologii, biotechnologii i
ochrony srodowiska. Wydziat Biotechnologii Uniwersytetu Wroctawskiego.

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji

Przedmiotowe

efekty uczenia sie

P_W01
Wiedza: P_W02
P_WO03

Umiejetnosci: P U02

Kompetencje P_Ko01

spoteczne:

Naktad pracy studenta

Forma zaliczenia

Wyktad (zaliczenie na ocene): ocena koncowa jest srednig arytmetyczng
punktow uzyskanych z kolokwium czastkowego, t.j.z 5 opisowych pytan
otwartych, gdzie za kazde mozna otrzymac¢ maksymalnie 1 pkt oraz
koncowego testowego kolowium zaliczeniowego. Sklada sie ono z 25 pytan z
3 odpowiedziami pojedynczego wyboru. Za kazdg poprawng odpowiedz
student otrzymuje 1 punkt. Progi punktowe: 28-30 (bdb), 27-24 (+db), 23-20
(db), 19-17 (+dst),16-15 (dst), 14-0 (ndst)

Laboratorium (zaliczenie na ocene): ocena koncowa jest srednig
arytmetyczng 2 sktadowych: oceny z 5 sprawozdan z przeprowadzonych
eksperymentéw oraz z 2 kolokwiéw czgstkowych w czasie semestru.Te
kolokwia zawierajg po 5 pytan otwartych, gdzie za poprawng odpowiedz
mozna otrzymac¢ 1 punkt.Razem moze uzyskac 35pkt. Progi punktowe:
35-30 (bdb), 29-25 (+db), 24-21 (db), 20-18 (+dst),17-16 (dst), 15-0 (ndst)

Laboratorium: przeprowadzenie i odpowiednie udokumentowanie (w postaci
5 sprawozdan) eksperymentéw laboratoryjnych wykonywanych w zgodnosci
z zasadami bezpieczenstwa i odpowiedzialnosci.

Liczba godzin

stacjonarne niestacjonarne
Zajecia dydaktyczne 60 36
Przygotowanie si¢ do egzaminu / zaliczenia 10 24
Studiowanie literatury 10 20
Przygotowanie sprawozdan z wynikow doswiadczen 10 10
taczny naktad pracy studenta w godz. 920 90
Liczba punktéw ECTS 3

Kontakt

iz@ans.edu.pl
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KARTA PRZEDMIOTU
Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i angielskim Kod przedmiotu
Instytut:
_ Mikrobiologia i parazytologia ]
Zdrowia Microbiology and Parasitology e
Nazwa modutu w jezyku polskim
Kierunek: Modut IV - Patologia w kosmetologii
Kosmetologia Rok studiéw, semestr
rok Il, semestr 3
Poziom studiow: drugi jezyk wykladowy
| stopnia Sunle el Jezyk wykiadowy (opcjonalnie)

obowigzkowy polski —

Profil studiow Imig, nazwisko, tytut/stopien naukowy osoby (os6b) prowadzacej zajecia

PRAKTYCZNY
Wymagania wstepne
Brak wymagan wstepnych
Formy zajec i liczba godzin
Liczba
® i > © _ o & .
3 'E 2 o s = Zajecia £ 2 < | punktow
8 g 5 ® N < £33 £ | Ects
= S = o g £ praktyczne s g G
)
=13 |3 5| = 3 &g g
MCSM | Szpital
stacjonarne 30 30
4
niestacjonarne 15 15

Cele przedmiotu

Zapoznanie studentdw z budowsg i fizjologig organizmow prokariotycznych i eukariotycznych, rolg drobnoustrojéw w
ksztattowaniu biosfery i ich znaczeniem dla cztowieka. Zapoznanie studentéw z wybranymi patogenami cztowieka,
sposobami ich rozprzestrzeniania i wnikania do organizmu zywiciela, chorobotw6rczoscig oraz wybranymi metodami

technik laboratoryjnych w mikrobiologii.

Ewentualne prowadzenie zaje¢ w formie zdalnej zapewnia osiggniecie przez studentéw wszystkich
zaktadanych przedmiotowych efektéw uczenia sie.
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Zaktadane efekty uczenia sie

Odniesienie do kierunkowych efektéw uczenia sie

Wiedza: Student zna i rozumie:

morfologie, fizjologie, znaczenie dla cztowieka i biosfery wybranych drobnoustrojéw i pasozytow

P_WO01

K_Wo4

prawidtowg terminologie uzywang w mikrobiologii i parazytologii
P_Wo02

K_Wo4

drogi transmisji zakazen, profilaktyke i wybrane metody leczenia
P_WO03

K_WO06
P_Wo04
P_WO05

Umiejetnosci: Student potrafi:

stosowac¢ metody poboru, hodowli i identyfikacji drobnoustrojéw
P_UO01

K_U06

pracowac z zachowaniem zasad aseptyki
P_U02

K_U06

analizowa¢ morfologie drobnoustrojow i pasozytéw na podstawie preparatéw mikroskopowych i makroskopowych,
P_UO03 wykazujgc zwigzek morfologii struktur z ich funkcjami

K_U06

P_UO04

P_U05

Kompetencje spoteczne: Student jest gotéw do:

rozwigzywania zagrozen zwigzanych z higieng i odpowiedzialnosci za zasady bezpieczenstwa mikrobiologicznego
P_KO01

K_K03

P_K02

P_K03
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Tresci programowe

WYKLADY

. Diagnostyka mikrobiologiczna, pobér prébek, metody ochrony przed drobnoustrojami.

. Drogi zakazen drobnoustrojami, mechanizmy odpornosci przed drobnoustrojami.

. Budowa wiruséw, infekcje wirusowe, znaczenie wiruséw, wiroidy i priony.

. Przeglad choréb wirusowych.

. Zaliczenie na ocene.

. Budowa prokariontoéw, ruch i rozmnazanie sie prokariontéw, antybiotyki a mechanizmy opornosci.
. Funkcje zyciowe prokariontéw: oddychanie, odzywianie sie, metabolizm, znaczenie prokariontow.
. Systematyka prokariontéw, archeony, gtéwne grupy bakterii, mikroflora i biofilmy organizmu ludzkiego.
. Budowa, patogennosc¢ i przeglad istotnych dla cztowieka grzybow.

10. Zaliczenie na ocene.

11. Wstep do parazytologii: definicja i podziat pasozytnictwa, znaczenie w ekologii, epidemiologia i
leczenie choréb pasozytniczych, adaptacje pasozytow.

12. Elementy protozoologii: przeglad istotnych dla cztowieka pasozytéw protistowych.

13. Ektopasozyty cztowieka — przeglad.

14. Endopasozyty cztowieka — przeglad.

15. Zaliczenie na ocene.

© 00 ~NO UL WN P

CWICZENIA lub inna forma

1. Przepisy BHP i organizacja pracy w laboratorium, podstawowe wyposazenie laboratorium
mikrobiologicznego.

. Zasady mikroskopowania i sporzgdzania preparatéw mikroskopowych.
. Przeglad wybranych bakterii Gram-dodatnich.

. Przeglad wybranych bakterii Gram-ujemnych.

. Podioza i hodowle mikrobiologiczne.

. Podstawowe techniki mikrobiologiczne.

. Analiza czystosci mikrobiologicznej pomieszczen.

. Izolacja drobnoustrojéw z ciata cztowieka.

. Wptyw czynnikéw srodowiskowych na wzrost drobnoustrojow.

10. Metody barwienia drobnoustrojow.

11. Zaliczenie na ocene.

12. Morfologia protistéw pasozytniczych.

13. Morfologia i fizjologia ektopasozytow.

14. Morfologia i fizjologia endopasozytow.

15. Zaliczenie na ocene - wystawka z pasozytow.

© 00 ~NO U~ WN

Metody dydaktyczne
ezt Wyktad informacyjny Prezentacja Dyskusja
Cwiczenia

s e e Laboratoryjne Dyskusja Prezentacja

Zalecana literatura

Podstawowa

Murray PR, Pfaller MA, Rosenthal KS. (2022). Mikrobiologia. Edra Urban & Partner, Wroctaw.

Baj J. (2021). Mikrobiologia. PWN, Warszawa.

Przedmiotowe efekty

uczenia sie

P_WO02, P_WO03, P_K01
P_WO02, P_WO03
P_WO1, P_W02, P_WO03
P_WO1, P_W02, P_W03
P_WO1, P_W02, P_WO03
P_WO1, P_W02
P_WO1, P_W02, P_WO03
P_WO1, P_W02, P_W03
P_WO1, P_W02, P_W03
P_WO1, P_W02, P_W03
P_WO1, P_W02, P_WO03

P_WO1, P_W02, P_W03
P_WO1, P_W02, P_W03
P_WO1, P_W02, P_WO03
P_WO1, P_W02, P_W03

P_UO1, P_U02, P_KO1
P_UO1, P_U02, P_U03
P_UO1, P_U02, P_U03

P_UO3

P_UO03
P_UO1, P_U02, P_KO1
P_UO1, P_U02, P_KO1
P_UO1, P_U02, P_KO1
P_UO1, P_U02, P_KO1
P_UO1, P_U02, P_KO1
P_UO1, P_U02, P_KO1
P_WO1, P_W02, P_WO03

P_UO03

P_UO3

P_UO03
P_WO02, P_W03, P_U03

Inne, jakie?

Inne, jakie?

Baszkowska J, Ferenc T, Kurnatowski P. (2017). Zarys parazytologii medycznej. Edra Urban & Partner, Wroctaw.



Literatura uzupetniajaca

Zatacznik 8a do Formularza

do Uchwaty nr 2/2019 z dnia 20 lutego 2019 r.

Gospodarek E, Mikucka A. (2019). Mikrobiologia w kosmetologii. PZWL, Warszawa.
Heczko P, Wroblewska M, Pietrzyk A. (2016). Mikrobiologia lekarska. PZWL, Warszawa.
Salyers AA, Witt DD. (2012). Mikrobiologia. R6znorodnos¢, chorobotworczosé i sSrodowisko. PWN, Warszawa.

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji

Przedmiotowe

efekty uczenia sie

P_W01
Wiedza: P_W02
P_WO03

Umiejetnosci: P U02

Kompetencje P_Ko01

spoteczne:

Naktad pracy studenta

Forma zaliczenia

Wyktad (zaliczenie na ocene): ocena koncowa jest sumg punktow
uzyskanych z trzech zaliczen czgstkowych (wirusy/bakterie/pasozyty), kazda
czes¢ sktada sie z 5 opisowych pytan otwartych, za kazde mozna otrzymac
maksymalnie 4 pkt. Student moze otrzyma¢ dodatkowe punkty do zaliczenia
wyktadu za merytoryczny udziat w dyskusji. Progi punktowe: 60-54 (bdb),
53-51 (+db), 50-44 (db), 43-41 (+dst), 40-31 (dst), 30-0 (ndst)

Laboratorium (zaliczenie na ocene): ocena koncowa jest srednig
arytmetyczng trzech sktadowych: oceny z testu z czesci bakteryjnej [30 pytan
zamknietych z 4 dystraktorami, progi punktowe: 30-27 (bdb), 26 (+db), 25-22
(db), 21 (+dst), 20-18 (dst), 17-0 (ndst)], sredniej ocen z trzech sprawozdan,
wystawki z pasozytéw — progi dla oceny koncowej: 5,0-4,76 (bdb), 4,75-4,26
(+db), 4,25-3,76 (db), 3,75-3,26 (+dst), 3,25-2,76 (dst), 2,75-2,0 (ndst)

Laboratorium: przeprowadzenie i odpowiednie udokumentowanie (w postaci
trzech sprawozdan) doswiadczen laboratoryjnych wykonywanych w
zgodnosci z zasadami aseptyki, drogi zakazen i epidemiologia
parazytologiczna (wystawka z pasozytéw)

Liczba godzin

stacjonarne niestacjonarne
Zajecia dydaktyczne 60 30
Przygotowanie si¢ do egzaminu / zaliczenia 30 30
Studiowanie literatury 20 50
Przygotowanie sprawozdan z wynikow doswiadczen 10 10
taczny naktad pracy studenta w godz. 120 120
Liczba punktéw ECTS 4

Kontakt

iz@ans.edu.pl



Instytut:

Zdrowia

Kierunek:

Kosmetologia

Poziom studiow:

| stopnia

Profil studiow
PRAKTYCZNY

stacjonarne

niestacjonarne

Cele przedmiotu

Wyktady

15

Cwiczenia

Zatacznik 8a do Formularza

do Uchwaty nr 2/2019 z dnia 20 lutego 2019 r.

KARTA PRZEDMIOTU
Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i angielskim Kod przedmiotu
Mykologia
Mycology K.MIV.21.M.

Nazwa modutu w jezyku polskim
Patologia w kosmetologii
Rok studidow, semestr
rok Il, semestr 4
Status przedmiotu Jezyk wyktadowy ?;:g;gﬁ:m;ykhdowy

obowigzkowy polski —

Imie, nazwisko, tytut/stopien naukowy osoby (os6b) prowadzacej zajecia

Wymagania wstepne

Brak wymagan wstepnych

Formy zajec i liczba godzin

Liczba
> £ > 9 - _e g )
® S s = Zajecia £ 3 < punktéw
§ g E E praktyczne % B 5 ECTS
K G 2 3 5| £

- MCSM | Szpital £
15

2
15

Zapoznanie studentdw z wiadomosciami dotyczgcymi budowy i fizjologii grzybéw. Przedstawienie réznych
grup grzybéw wystepujacych w przyrodzie. Poznanie roli grzybéw w ksztattowaniu biosfery i ich znaczenie
dla cztowieka. Przedstawienie najwazniejszych grzybdéw - patogendw cztowieka, sposobdw ich

rozprzestrzeniania sie i wnikania do organizmu, chorobotwérczosci oraz gtéwnych metod stosowanych w

diagnostyce mykologicznej.

Ewentualne prowadzenie zaje¢ w formie zdalnej zapewnia osiggniecie przez studentéw wszystkich
zaktadanych przedmiotowych efektéw uczenia sie.
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Zaktadane efekty uczenia sie

Odniesienie do kierunkowych efektéw uczenia sie

Wiedza: Student zna i rozumie:

biologie i fizjologie grzybéw
P_WO01

K_wo1

najczestsze patogeny skory wywotane przez grzyby
P_Wo02

K_Wo4

podstawowe pojecia z zakresu mykologii
P_WO03

K_WO01
P_Wo04
P_WO05

Umiejetnosci: Student potrafi:

rozrézniac rézne grupy grzybéw ze wzgledu na ksztalt, forme i barwe kolonii na podtozu mikrobiologicznym

P_UO1

K_U06

rozpozna¢ wybrane grzyby na preparatach mikroskopowych
P_U02

K_U06

rozpoznac najczesciej spotykane grzyby cztowieka na podstawie ich budowy na preparatach mikroskopowych
P_UO03

K_U06

Umiejetno$¢ obstugi mikroskopu $wietinego
P_U04

K_U06
P_U05

Kompetencje spoteczne: Student jest gotéw do:

P_KO1

oceny zagrozenia wynikajgcego z prowadzenia prac doswiadczalnych w laboratoriach i wykazuje odpowiedzialnosé
za bezpieczenstwo witasne i innych oséb

K_K08

P_K02

P_K03
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Tresci programowe Przedmiotowe efekty
uczenia sie

WYKLADY

1. Mykologia jako nauka, komérka grzyba i jej budowa oraz fizjologia, wptyw czynnikéw srodowiska na P_wWo01, P_WO03
grzyby.
2. Pojecia zwigzane z rozmnazaniem sie grzybdw i cyklami rozrodczymi, grzyby jednokomaérkowe i P_wWo01, P_W03
tworzace owocniki — przeglad grup wystepujacych w przyrodzie.

3. Przeglad grup wystepujgcych w przyrodzie cigg dalszy, wstep do mykologii medycznej i metodyka P_wWo01, P_WO03
badan mykologicznych.
4. Grzyby potencjalnie chorobotwércze w poszczegoélnych czesciach biosfery. P_W01, P_W02, P_W03
5. Hodowle mykologiczne: typy podtozy i ich zastosowanie. P_wWo01, P_WO03

6. Grzyby potencjalnie antropopatogeniczne — przeglad grzybéw (zwtaszcza uktadu pokarmowego i P_W01, P_W02, P_W03
skory).

7. Zaliczenie na ocene. P_Wo01, P_WO02, P_WO03

CWICZENIA lub inna forma

1. Przepisy BHP i organizacja pracy w laboratorium, podstawowe wyposazenie laboratorium P_U04
biologicznego; budowa i zasady prawidtowego postugiwania sie mikroskopem optycznym, obserwacja i
zasady dokumentowania (rysunki) budowy tkanek.

2. Grzyby potencjalnie antropopatogeniczne — drozdze z grupy workowcow. P_U02, P_U03, P_U04
3. Grzyby potencjalnie antropopatogeniczne — drozdze z grupy podstawczakow i sprzezniowce. P_U02, P_U03, P_U04
4. Grzyby potencjalnie antropopatogeniczne — workowce - klasa Sordariomycetes i Eurotiomycetes. P_U02, P_U03, P_U04
5. Grzyby potencjalnie antropopatogeniczne — dermatofity. P_U02, P_U03, P_U04
6. Rozréznianie grup grzybéw potencjalnie chorobotwérczych na podstawie ksztattu, barwy i faktury P_U01, P_U02, P_U03
kolonii na podtozach mikrobiologicznych (tworzenie klucza do identyfikacji grzybéw).
7. Zaliczenie na ocene. P_U01, P_U02, P_U03
Metody dydaktyczne
Wykfad: . . .
y Prezentacja Wykiad informacyjny Inne, jakie?
Cwiczenia . . . .
Laboratoryjne Obserwacja Prezentacja Inne, jakie?

lub inna forma:
Zalecana literatura

Podstawowa

Krzysciak P, Skéra M, Macura AB. (2011). Atlas grzybéw chorobotworczych cztowieka. MedPharm, Wroctaw.
Kurnatowska A, Kurnatowski P. (2018). Mykologia medyczna. Edra Urban & Partner, Wroctaw.



Literatura uzupetniajaca
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Baran E. (1998). Zarys mikologii lekarskiej. Volumed, Wroctaw.

Baran E. (2008). Mikologia, co nowego? Cornetis, Wroctaw.

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji

Przedmiotowe

efekty uczenia sie

Forma zaliczenia

P_wWo01 Wyktad (zaliczenie na ocene): test zamkniety skfadajgcy sie z 25 pytan,
Wiedza: P_wWo02 kazde z 4 dystraktorami, test uznaje sie za zdany przy 60% poprawnych
P_Wo03 odpowiedzi. Progi punktowe: 25-23 (bdb), 22-21 (+db), 20-19 (db), 18-17

(+dst), 16-15 (dst), 14-0 (ndst).

P_U0O1 Laboratorium (zaliczenie na ocene): na podstawie umiejetnosci
Umiejetnosci: P_U02 rozpoznawania grzybéw, na ocene pozytywna nalezy rozpoznaé¢ 60% z

P_U03 przedstawionych 25 zdje¢ preparatow i kolonii na podtozu mikrobiologicznym,

P_U04 progi punktowe: 25-22,75 (bdb), 22,5-20,75 (+db), 20,5-18,75 (db), 18,5-17

(+dst), 16,75-15 (dst), 14-0 (ndst).

Kompetencje P_KO1 Weryfikowane podczas zaje¢ z hodowlami (koloniami) grzybéw potencjalnie

spoteczne:

antropopatogenicznymi na podtozu mikrobiologicznym (tworzenie klucza do

identyfikacji grzybéw na podstawie ksztattu, barwy i faktury kolonii)
wymagajacych ostroznosci i stosowania sie do regut laboratorium

biologicznego.

Naktad pracy studenta

Zajecia dydaktyczne

Przygotowanie do zaje¢

Przygotowanie sie do egzaminu / zaliczenia

Studiowanie literatury

Inne, jakie?
taczny naktad pracy studenta w godz.
Liczba punktéw ECTS

Kontakt

Liczba godzin

stacjonarne niestacjonarne
30 30
10 10
10 10
10 10
60 60
2

iz@ans.edu.pl
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i angielskim Kod przedmiotu
Instytut:
_ Podstawy dermatologii
Zdrowia Basics of dermatology K.MIV.22a.PD.
Nazwa modutu w jezyku polskim
Kierunek: Patologia w kosmetologii
Kosmetologia Rok studiéw, semestr
rok |, semestr 2
Poziom studiow: drugi jezyk wykladowy
| stopnia Sunle el Jezyk wykiadowy (opcjonalnie)

do wyboru polski -—-

Profil studiow Imig, nazwisko, tytut/stopien naukowy osoby (os6b) prowadzacej zajecia

PRAKTYCZNY
Wymagania wstepne
Brak wymagan
Formy zajec i liczba godzin
Liczba
- @ > & > ] o _ o 5 ,
E .g 2 5 = = Zajecia g g < punktéow
E — b= ‘.h-l. c - [
= 8 £ 5 o £ praktyczne | ¥ o = ECTS
S | 3 3 2 5 § F 2| ¢
= O —~ © = ) : ST =
MCSM | Szpital -
stacjonarne 15 30
2
niestacjonarne 15 15

Cele przedmiotu

Zapoznanie studentow z elementami dermatologii - nauki medycznej umiejscowionej rowniez w kosmetologii.
Przyblizenie ré6znych postaci zmian chorobowych skory z uwrazliwieniem studentéw na zmiany, ktére powinny by¢
zbadane przez lekarza specjaliste. Zaciesnienie wspétpracy z lekarzami: dermatologiem, onkologiem, specjalistg

medycyny estetyczne;.

Ewentualne prowadzenie zaje¢ w formie zdalnej zapewnia osiggniecie przez studentéw wszystkich
zaktadanych przedmiotowych efektéw uczenia sie.
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Zakladane efe

kty uczenia sie

QOdniesienie do ki

erunkowych efektéw uczenia sie

Wiedza: Student zna i rozumie:
podstawowa terminologie dermatologiczna,
P_WO01
K_wo1
mechanizmy i objawy najwazniejszych choréb skory,
P_Wo02
K_W06, Kwo08
P_WO03
P_Wo04
P_WO05
Umiejetnosci: Student potrafi:
umiejetnie dokona¢ oceny dermatologicznokosmetycznej zmian skéry nie kwalifikujgcych sie do dziatan
P_U01 kosmetycznych,
K_U01, K_U03, K_U06, KU08, KU13
charakteryzowac i rozpoznawace najwazniejsze choroby dermatologiczne.
P_U02
K_U01, K_U03, K_U06, K_U08, KU13
P_UO03
P_U04
P_U05

Kompetencje spoteczne: Student jest gotéw do:

formutowania wtasnych opini wobec tresci przeczytanych w internecie

P_KO01

K_KO06

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonang diagnoze skory
P_K02

K_K04

podejmowania wspotpracy z lekarzem dermatologiem, onkologiem, specjalista medycyny estetycznej
P_KO03

K K01
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Tresci programowe Przedmiotowe efekty
uczenia sie

WYKLADY

P_WO01, P_W02
1. Budowa i funkce skéry/diagnoza P_Wo01, P_W02
2. Wykwity skérne. P_W01, P_W02
3. Zakazenia bakteryjne skory. P_Wo01, P_W02
4. Choroby wirusowe skory. P_Wo01, P_W02
5. Zakazenia grzybicze. P_Wo01, P_W02
6. Choroby pasozytnicze skory. P_Wo01, P_W02
7. Choroby tojotokowe skory. P_Wo01, P_W02
8. Choroby alergiczne skory. P_Wo01, P_W02
9. Nowotwory skéry P_Wo01, P_W02
10. Test

CWICZENIA lub inna forma

1. Réznicowanie: wykwitow skérnych P_UO01, P_U02, P_KO01,
2. Metody diagnozstyczne w dermatologii P_K02, PK_03

2. Dyskusja przypadkéw dermatologicznych z literatury z dyskusjg mozliwych korzystnych i

niekorzystnych P_U01, P_U02, P_KO01,
efektow poszczegolnych zabiegéw kosmetologicznych oraz mozliwosci wspotpracy kosmetologa i lekarza P_K02, PK_03
dermatologa (nauka oparta na przypadkach, nauka rozwigzywania praktycznych problemoéw).

3. R6znicowanie chordb skérnych P_UO01, P_U02, P_KO01,
4. Prezentacja prac P_K02, PK_03

P_UO1, P_U02, P_KO1,

P_K02, PK_03
Metody dydaktyczne
Wyktad: . .
y Wyktad informacyjny Prezentacja Dyskusja Inne, jakie?
Cwiczenia . . o opF
Cwiczenia Dyskusja Burza mézgow Inne, jakie?

lub inna forma:
Zalecana literatura

Podstawowa

1. D. Nowicka. ( 2007). Dermatologia podrecznik dla kosmetologéw. Gornicki.. Wroctaw
2. Adamski Z, Kaszuba A. (2023). Dermatologia dla kosmetologéw. Edra Urban & Partner. Wroctaw.
3. Kaszuba A. (2022). Tradzik pospolity. Edra Urban & Partner. Wroctaw.



Literatura uzupetniajaca
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Sokotowska-Wojdyto M, Sobjanek M, Wos-Wasilewska E.(2019). Dermatologia dla stylistéw paznokci. Nails& Style

House, Gdansk.

Paznokcie problematyczne w Praktyce Znanego Podologa — Daniel Abratkiewicz ( 2023). Wroctaw

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji

Przedmiotowe

efekty uczenia sie

P_Wo01
Wiedza: P_W02
P_uo01
Umiejetnosci: P U02

Kompetencje P_Ko01
P_KO02

spoteczne:
P_KO03

Naktad pracy studenta

Forma zaliczenia

Wyktad: zaliczenie na ocene w formie testu pisemnego, sktadajgcego sie z 30
pytan zamknietych, 1 odpowiedz prawidtowa. Test zamkniety jednokrotnego
wyboru. Test zamkniety jednokrotnego wyboru Kryteria oceny : (5,0)-
uzyskanie 93%-100% prawidtowych wskazan, (4,5)- uzyskanie 85%-92%
prawidtowych wskazan, (4,0)- uzyskanie 77%-84% prawidtowych wskazan
(5,0)- uzyskanie 69-76% prawidtowych wskazan, (3,0)- uzyskanie 61%-68%
prawidtowych wskazan, ponizej 60% nst

Przygotowanie i prezentacja prezentacji przygotowanej przez studenta
na temat zadany przez prowadzgcego, praca w grupach.
Na ocene dst: 1. Definicje 2 Plan pielegnacji i leczenia skory

Przygotowanie i prezentacja prezentacji przygotowanej przez studenta
na temat zadany przez prowadzgcego, praca w grupach.Na ocene dst: 1.
Definicje 2 Plan pielegnaciji i leczenia skory

Liczba godzin

stacjonarne niestacjonarne
Zajecia dydaktyczne 45 30
Przygotowanie si¢ do egzaminu / zaliczenia B 10
Studiowanie literatury 5 15
Przygotowanie prezentaciji 5 5
taczny naktad pracy studenta w godz. 60 60
Liczba punktéw ECTS 2

Kontakt

iz@ans.edu.pl
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KARTA PRZEDMIOTU
Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i angielskim Kod przedmiotu
Instytut:
_ Podstawy alergologii
Zdrowia Basics of allergology K.MIV.22b.PA.
Nazwa modutu w jezyku polskim
Kierunek: Patologia w kosmetologii
Kosmetologia Rok studiéw, semestr
rok |, semestr 2
Poziom studiow: drugi jezyk wykladowy
| stopnia Sunle el Jezyk wykiadowy (opcjonalnie)

do wyboru polski -—-

Profil studiow Imig, nazwisko, tytut/stopien naukowy osoby (os6b) prowadzacej zajecia

PRAKTYCZNY
Wymagania wstepne
Brak wymagan
Formy zajec i liczba godzin
Liczba
® i > © _ o & .
% g g § § % Zajecia _; g _s_: punktow
2 8 8 s N £ £3 < | Ects
X 8 e o & praktyczne < 0 -
> s x 8 & = g 3 )
= O —~ S = * ST =
= MCSM | Szpital =
stacjonarne 15 30
2
niestacjonarne 15 15

Cele przedmiotu

Zapoznanie studentow z elementami alergologii - nauki medycznej umiejscowionej rowniez w kosmetologii.
Przyblizenie ré6znych postaci zmian chorobowych skéry gtéwnie, o podtozu immunologicznym, z uwrazliwieniem
studentéw na zmiany, ktére powinny by¢ konsultowane z lekarzem specjalistg w zakresie alergologii lub dermatologii.
Zaciesnienie wspotpracy z lekarzami: alergologiem, dermatologiem, onkologiem, specjalistg medycyny estetyczne;.

Ewentualne prowadzenie zaje¢ w formie zdalnej zapewnia osiggniecie przez studentéw wszystkich
zaktadanych przedmiotowych efektéw uczenia sie.
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Zaktadane efekty uczenia sie

Odniesienie do kierunkowych efektéw uczenia sie

Wiedza: Student zna i rozumie:

funkcje biologiczne skory, umie opisa¢ budowe skory i jej przydatkéw
P_WO01

K_wo1

udziat réznych alergendw i ich wptyw na zaburzenia integralnosci skory
P_W02

K_W03, K_W04

prawidtowo definiuje choroby alergicznej,rozumie procesy patogenezy alergii i zna epidemiologig najczestszych
P_WO03 alergii

K_W03, K_W04

interakcje skory ze srodowiskowymi alergenami,
P_Wo04

K_WO03, K_W04

mechanizmy dziatania $rodkéw leczniczych i innych prowadzonych terapii w aspektach prewencji oraz leczenia
P_W05 przyczynowego i objawowego alergii

K_W03, K_W04

Umiejetnosci: Student potrafi:

postugiwa¢ sie fachowg terminologig w opisie choréb alergicznych

P_UO01

K_Uo1

ocenia¢ stan skory i charakteryzuje popularne zmiany wynikajgce z kontaku z alergenami
P_U02

K_U01, KUo3

krytycznie oceni¢ stan skory pod katem niezbednych interwencji terapeutycznych,
P_UO03

K_U01, KUo3
P_U04
P_U05

Kompetencje spoteczne: Student jest gotéw do:

P_KO1

ponoszenia odpowiedzialnosci za podejmowane diagnozy

K_K04

P_K02

P_K03
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Tresci programowe

WYKLADY

1.Budowa i funkcja skéry, wioséw i paznokci w warunkach fizjologicznych.

2. Omowienie wykwitow skornych pierwotnych i wtérnych wynikajacych z jej nadwrazliwosci na alergeny.
3. Predyspozyje genetyczne do wystagpienia alergii. Wptyw $srodowiska i stylu zycia oraz lekéw
wpiwajgcych na wystapienie reakcji alergiczne;j.

4 Choroby alergiczne zaburzajgce integralno$¢ skory: atopowe zaplenie skéry, pokrzywka, liszaj, rumien
wielopostaciowy, wyprysk kontaktowy, osutki polekowe, tuszczyca, toczen, wyprysk fotoalergiczny.
Najczestsze objawy towarzyszgce alergii oraz powikfania.

5. Najczesciej wystepujgce alergeny: pokarmowe, wziewne, zwigzki chemiczne i roslinne. Wptyw alergii
na funkcjonowanie narzadéw. Badania diagnostyczne w alergologii.

6. Mozliwosci leczenia miejscowego i ogélnoustrojowego w alergologii.

7. Test

CWICZENIA lub inna forma

1. Réznicowanie: wykwitdw skérnych w chorobach alergicznych

2. Metody diagnozstyczne w chorobach alergicznych skéry

2. Dyskusja na temat przypadkéw dermatologicznych

efektéw poszczegoélnych zabiegéw kosmetologicznych oraz mozliwosci wspoétpracy kosmetologa i lekarza
dermatologa (nauka oparta na przypadkach, nauka rozwigzywania praktycznych problemoéw).

3. Réznicowanie choréb skérnych

4. Prezentacja prac

Metody dydaktyczne
ezt Wyktad informacyjny Prezentacja Dyskusja
Cwiczenia

. . Cwiczenia Dyskusja Prezentacja
lub inna forma:

Zalecana literatura

Podstawowa
Adamski Z., Kaszuba A., (2019). Dermatologia dla kosmetologéw. Wydydanie 3, Poznan.

Przedmiotowe efekty

uczenia sie

P_WO1- P_WO05
P_WO1- P_W05
P_WO1- P_WO05
P_WO1- P_W05
P_WO- P_WO05
P_WO1- P_W05
P_WO1- P_WO05

P_UO1-P_U03, P_KO1,
P_UO1- P_U03, P_KO1,
P_UO1- P_U03, P_KO1,

P_UO1- P_U03, P_KO1,

Inne, jakie?

Inne, jakie?

Narbutt J.,(2021) Choroby alergiczne skéry w praktyce lekarza rodzinnego. Edra Urban&Partner.

Zejfer A.,(2022) Kompleksowa terapia probleméw skornych. PZWL.
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Literatura uzupetniajgca

Wytyczne Polskiego Towarzystwa Choréb Atopowych (PTCA)

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji

Przedmiotowe

efekty uczenia sie

Forma zaliczenia

Wiedza:

P_WO01-P_WO05

Wyktad: zaliczenie na ocene w formie testu pisemnego, sktadajgcego sie z 30
pytan zamknietych, 1 odpowiedz prawidtowa.K ryteria oceny

Ocena bardzo dobra (5,0)-uzyskanie 93%-100% prawidtowych wskazan
Ocena podad dobra (4,5)-uzyskanie 85%-92% prawidtowych wskazan

Ocena dobra (4,0)-uzyskanie 77%-84% prawidtowych wskazan

Ocena dos¢ dobra (5,0)- uzyskanie 69-76% prawidtowych wskazan

Ocena dostateczna (3,0)-uzyskanie 61%-68% prawidtowych wskazan

Umiejetnosci:

Przygotowanie i prezentacja prezentacji przygotowanej przez studenta
na temat zadany przez prowadzacego, praca w grupach.

Na ocene dst praca powinna zaierac: Definicje plan pielegnaciji i leczenia
skory.

Kompetencje

spoteczne:

P_KO1

Przygotowanie i prezentacja prezentacji przygotowanej przez studenta
na temat zadany przez prowadzgcego, praca w grupach.

Na ocene dst praca powinna zaierac: Definicje i plan pielegnaciji i leczenia
skory.

Nakiad pracy studenta stacjonarrl;(ieCZba go:iztiagtacjonarne
Zajecia dydaktyczne 45 30
Przygotowanie sie do egzaminu / zaliczenia 5 10
Studiowanie literatury 5 15
Przygotowanie prezentaciji 5 5
taczny naktad pracy studenta w godz. 60 60
Liczba punktéw ECTS 2

Kontakt iz@ans.edu.pl




Instytut:

Zdrowia

Kierunek:

Kosmetologia

Poziom studiow:

| stopnia

Profil studiow
PRAKTYCZNY

Wyktady

stacjonarne

niestacjonarne

Cele przedmiotu

Cwiczenia

15

KARTA PRZEDMIOTU

Zatacznik 8a do Formularza
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Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i angielskim

Pierwsza pomoc przedmedyczna
Premedical First Aid

Nazwa modutu w jezyku polskim

Rok studidow, semestr
rok |, semestr 1
Status przedmiotu

obowigzkowy

Modut V - Zdrowie publiczne

Jezyk wyktadowy

polski

Kod przedmiotu

K.MV.23.P.P.

drugi jezyk wyktadowy
(opcjonalnie)

Imie, nazwisko, tytut/stopien naukowy osoby (os6b) prowadzacej zajecia

Wymagania wstepne

Brak

Formy zajec i liczba godzin

Lektoraty
Laboratoria

Warsztaty

Seminaria

Zajecia

praktyczne

MCSM

Szpital

Praktyki

Liczba
% N punktéow
3| 3 ECTS
= §
S o
2

Zapoznanie z wiedzg nt. zagrozen zycia i postgpowania w sytuacjach zagrozenia zycia cztowieka, w tym zasad
dziatania i wykorzystania sprzetu medycznego. Rozwijanie umiejetnosci samodzielnego postepowania w sytuacjach
zagrozenia. Ksztattowanie postaw zapewniajgcych bezpieczenstwo swoje i pacjenta.

Ewentualne prowadzenie zaje¢ w formie zdalnej zapewnia osiggniecie przez studentéw wszystkich
zaktadanych przedmiotowych efektéw uczenia sie.
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Zaktadane efekty uczenia sie

Odniesienie do kierunkowych efektéw uczenia sie

Wiedza: Student zna i rozumie:

oddziatywanie czynnikdw chorobotworczych szkodliwych dla organizm,

P_WO01
K_W02, K_W10
objasni¢ stany nagtego zagrozenia zycia.
P_W02
K_W02, K_W10
P_W03
P_Wo04
P_WO05

Umiejetnosci: Student potrafi:

wykorzystaé podstawowy sprzet do udzielenia pierwszej pomocy,

P_UO01
K_U12
oceni¢ stan zdrowia chorego na podstawie objawéw podmiotowych i przedmiotowych,
P_U02
K_U12
udzieli¢ zgodnie z kompetencjami zawodowymi, pierwszej pomocy w stanach zagrozenia zycia.
P_UO03
K_U12
P_U04
P_U05

Kompetencje spoteczne: Student jest gotéw do:

podejmowania dziatan o charakterze prewencyjnym, pozwalajgcym unika¢ lub niwelowa¢ zagrozenia o zasiegu
P_KO01 jednostkowym i zbiorowym, ze szczegdinym uwzglednieniem miejsca pracy.

K_K04

do formutowania wiasnych opinii wobec tresci na temat zdrowia zamieszczanych online
P_K02

K_KO06

P_K03
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Tresci programowe

Przedmiotowe efekty

uczenia sie

WYKLADY

CWICZENIA lub inna forma

1. Stany zagrozenia zycia — okolicznosci wystepowania. Zagrozenia i profilaktyka w miejscu pracy.
2.0rganizacja pomocy doraznej.Reanimacja krgzeniowo-oddechowa (RKO). Badanie przedmiotowe,

Cwiczenia obejmuijg
wszystkie ponizsze efekty

. Cwiczenia Dyskusja Inscenizacja
lub inna forma: y ) 1

podmiotowe., K_W02, K_W10
3.Tablice Edukacyjne jako forma nauki i praktyki. P_UO1-P_UO03, P_KO01,
4.Zmiany zachodzgce w organizmie cztowieka poddanego dziataniu mechanizméw uszkadzajacych — P_KO02
niedotlenienie, niedokrwienie. Urazy,obrazenia- zaopatrzenie.

5.Zatrucie jako stan zagrozenia zycia. Niedroznos$c¢ drég oddechowych, ostra niewydolno$¢ oddechowa,

zatrzymanie krazenia krwi — rozpoznawanie.

6.Zasady udzielania pierwszej pomocy w przypadku ciata obcego w oku, uchu, nosie, przetyku.

7.Nieprzytomny oddychajgcy, nieoddychajgcy- rozpoznanie, algorytm postepowania.

8.Postepowanie z osobami z zawatem m/sercowego, udaru mézgu .

9.Przyczyny utraty przytomnosci.Ocena poszkodowanegdo i wykorzystanie sprzetu pierwszej pomocy w

tym AED.

10. Zaliczenie praktyczne

Metody dydaktyczne

tpdEes e Inne, jakie?
Cuslerretile Inne, jakie?

Zalecana literatura

Podstawowa
1. Buchfelder S. (2016). Podrecznik pierwszej pomocy. Tezeusz. Warszawa

2. A.Stepka. (2019). Stany zagrozenia zycia w chorobach uktadu krgzenia. PZW. Warszawa.
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Literatura uzupetniajgca

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji

Przedmiotowe

efekty uczenia sie

Forma zaliczenia

P_wo1 Zaliczenie na ocene. Sprawdzian praktyczny umiejetnosci udzielania

Wiedza: P_W02 pierwszej pomocy. Na ocene dst wykonanie podstawowych czynnosci z

zakresu pierwszej pomocy.

P_U0O1 Zaliczenie na ocene. Sprawdzian praktyczny umiejetnosci udzielania
Umiejetnosci: P_UO02 pierwszej pomocy. . Na ocene dst wykonanie podstawowych czynnosci z
P_U03 zakresu pierwszej pomocy.
Kompetencje P_KO1 Zaliczenie na ocene. Sprawdzian praktyczny umiejetnosci udzielania
P_K02 pierwszej pomocy. . Na ocene dst wykonanie podstawowych czynnosci z

spoteczne: - . ;
zakresu pierwszej pomocy.

Nakiad pracy studenta stacjonarrll-(iecZba go?lizciagtacjonarne
Zajecia dydaktyczne 30 15
Przygotowanie do zaje¢ 5 15
Studiowanie literatury 10 10
Przygotowanie projektu / eseju itp.

Przygotowanie sie do egzaminu / zaliczenia 5 10

Inne, jakie?

taczny naktad pracy studenta w godz. 50 50
Liczba punktéw ECTS

Kontakt iz@ans.edu.pl
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KARTA PRZEDMIOTU
Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i angielskim Kod przedmiotu
Instytut:
Higiena
Zdrowia Hygiene K.MV.24a.H.
Nazwa modutu w jezyku polskim
Kierunek: Modut V - Zdrowie publiczne
Kosmetologia Rok studiéw, semestr
rok |, semestr 2
Poziom studiow: drugi jezyk wykladowy
| stopnia Sunle el Jezyk wykiadowy (opcjonalnie)

do wyboru polski -—-

Profil studiow Imig, nazwisko, tytut/stopien naukowy osoby (os6b) prowadzacej zajecia

PRAKTYCZNY
Wymagania wstepne
Brak wymagan
Formy zajec i liczba godzin
Liczba
® i > © _ o & .
2 = "3 § § = Zajecia £ g f—: punktow
8 g 5 S N < £33 £ | Ects
= S = ] ¢ £ praktyczne s g 5
= ¥ 2 E 2 » o g £
= MCSM | Szpital =
stacjonarne 30
2
niestacjonarne 15

Cele przedmiotu

Zapoznanie studenta z powszechnymi zagrozeniami higienicznymi XXI wieku, droga przenoszenia wybranych choréb
zakaznych oraz metodami profilaktyki. Zapoznanie studenta z przepisami sanitarnymi panujgcymi w gabinetach
kosmetologicznych.

Ewentualne prowadzenie zaje¢ w formie zdalnej zapewnia osiggniecie przez studentéw wszystkich
zaktadanych przedmiotowych efektéw uczenia sie.
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Zaktadane efekty uczenia sie

Odniesienie do kierunkowych efektéw uczenia sie

Wiedza: Student zna i rozumie:

moozliwe konsekwencje wynikajgce z nieprzestrzegania zasad higieny
P_WO01

K_Wo4

metody profilaktyki i leczenia wybranych choréb
P_Wo02

K_W06, Kwo08

prawne i etyczne aspekty pracy kosmetologa
P_WO03

K_WO05
P_Wo04
P_WO05

Umiejetnosci: Student potrafi:

P_UO1

wykorzysta¢ zdobytg wiedze do dziatan z zakresu ochrony zdrowia oraz higieny pracy

K_U03

P_UO02

P_UO03

P_UO04

P_U05

Kompetencje spoteczne: Student jest gotéw do:

P_KO1

student jest $wiadomy konsekwencji wynikajgcych z nieprzestrzegania higieny

K_K04, K_K05

P_K02

P_K03




Tresci programowe

WYKLADY
1. Pojecie higieny

2. Podstawowe zasady higieny — higiena osobista

4. Higiena srodowiska - powietrza, wody, gleby.

5. Higiena psychiczna i profilaktyka uzaleznien.

6.Choroby zwigzane z zywoscia i zywieniem.

7. Choroby cywilizacyjne - definicja, rodzaje, czynniki sprzyjajgce, profilaktyka.

8. Zagadnienia prawne w gabinecie kosmetycznym.

9. Srodowisko pracy w gabinecie kosmetycznym — zagrozenia - zasady sanitarne - dezynfekcja,
sterylizacja - promieniowanie ultrafioletowe - czynniki chemiczne- zagrozenie czynnikami biologicznymi -
choroby zakazne skory (zakazenia gronkowcowe i paciorkowcowe, choroby wirusowe i pasozytnicze
skary) - choroby przenoszone droga piciowa: kita, rzezgczka, wirus HBV i HPV.

10. Zakazenia HIV, HCV - mechanizm zakazenia, postepowanie poekspozycyjne, epidemiologia.

11. TEST

CWICZENIA lub inna forma

Metody dydaktyczne
Wyktad:
Cwiczenia

lub inna forma:

Zalecana literatura

Podstawowa

Wyktad informacyjny

Prezentacja

Zatacznik 8a do Formularza
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Dyskusja

Przedmiotowe efekty

uczenia sie
P_Wo04
P_Wo04
P_Wo01, P_W02
P_Wo01, P_W02
P_Wo01, P_W02
P_WO01 - P_WO04, P_KU1,
P_Ko01
P_WO01 - P_WO04, P_KU1,
P_Ko01
P_WO01 - P_WO04, P_KU1,
P_Ko01
P_WO01 - P_WO04, P_KU1,
P_Ko01
P_WO01 - P_WO04, P_KU1,
P_Ko01
P_WO01 - P_WO04, P_KU1,
P_Ko01
Inne, jakie?
Inne, jakie?

Kalinowska D. ,Siu M.(2020). Higiena i sterylizacja w branzy beauty. Wydawnictwo Lekarskie PZWL. Warszawa.

Maczynska A.(2016). Higiena rgk wg rekomendacji WHO. Alfa Medica Press, Bielsko Biata.
Medisept — zestaw procedur w gabinecie kosmetycznym,

https://medisept.pl/wp-content/uploads/2018/07/zestaw-procedur-w-gabinecie-kosmetycznym.pdf



Zatacznik 8a do Formularza

do Uchwaty nr 2/2019 z dnia 20 lutego 2019 r.

Literatura uzupetniajgca
strona: https://www.gov.pl

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji

Przedmiotowe

L Forma zaliczenia
efekty uczenia sie

P_wo1 Zaliczenie na ocene w formie testu pisemnego, sktadajgcego sig z 20 pytan
Wiedza: P_Wo02 zamknietych, 1 odpowiedz prawidtowa. Skala : 20- 19 bdb, 18- 17 db+, 16 -

P_WO03 15- db, 14-13dst+, 12- 10dst, 9 ndst

P_U0O1 Zaliczenie na ocene w formie testu pisemnego, skladajgcego sie z 20 pytan
Umiejetnosci: zamknietych, 1 odpowiedz prawidtowa. Skala : 20- 19 bdb, 18- 17 db+, 16 -

15- db, 14-13dst+, 12- 10dst, 9 ndst

Kompetencje P_KO1 Zaliczenie na oceneg w formie testu pisemnego, sktadajgcego si¢ z 20 pytan
zamknietych, 1 odpowiedz prawidtowa. Skala : 20- 19 bdb, 18- 17 db+, 16 -

spoteczne:
15- db, 14-13dst+, 12- 10dst, 9 ndst

Nakiad pracy studenta stacjonarrll-(iecZba go?lizciagtacjonarne
Zajecia dydaktyczne 30 15
Przygotowanie si¢ do egzaminu / zaliczenia 15 20
Studiowanie literatury 15 25
taczny naktad pracy studenta w godz. 60 60
Liczba punktéw ECTS 2

Kontakt iz@ans.edu.pl
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i angielskim Kod przedmiotu

Instytut:
Epidemiologia

Nazwa modutu w jezyku polskim

Kierunek: Modut V - Zdrowie publiczne
Kosmetologia Rok studiéw, semestr

rok |, semestr 2

Poziom studiow: drugi jezyk wykladowy
| stopnia Sunle el Jezyk wykiadowy (opcjonalnie)

do wyboru polski -—-

Profil studiow Imig, nazwisko, tytut/stopien naukowy osoby (os6b) prowadzacej zajecia

PRAKTYCZNY
Wymagania wstepne
Brak wymagan
Formy zajec i liczba godzin
Liczba
® i > © _ o & .
2 = "3 § § = Zajecia £ g f—: punktow
8 g 5 S N < £33 £ | Ects
= S = ] ¢ £ praktyczne s g 5
= ¥ 2 E 2 » o g £
= MCSM | Szpital =
stacjonarne 30
2
niestacjonarne 15

Cele przedmiotu

Celem ksztatcenia jest przygotowanie studentéw do rozumienia wiedzy dotyczgcej biologicznych zagrozen
srodowiskowych, procesu epidemiologicznego, epidemiologii choréb zakaznych, jak réwniez nabycie umiejetnosci
postepowania w przypadku zakazen i zapobiegania procesom zakaznym.

Ewentualne prowadzenie zaje¢ w formie zdalnej zapewnia osiggniecie przez studentéw wszystkich
zaktadanych przedmiotowych efektéw uczenia sie.
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Zaktadane efekty uczenia sie

Odniesienie do kierunkowych efektéw uczenia sie

Wiedza: Student zna i rozumie:

epidemiologie choréb zakaznych, niezakaznych i cywilizacyjnych,

P_WO01

K_Wo04

sposoby zapobiegania chorobom zakaznym
P_Wo02

K_Wo4

najwazniejsze mierniki stanu zdrowia
P_WO03

K_Wo04
P_Wo04
P_WO05

Umiejetnosci: Student potrafi:

zebra¢ informacje na temat obecnosci czynnikéw ryzyka choréb zakaznych

P_UO1
K_U02
oceni¢ problemy zdrowotne wybranej populacji
P_U02
K_U09
procesy zagrazajgce zdrowiu
P_UO03
P_U04
P_U05

Kompetencje spoteczne: Student jest gotéw do:

ciggtego doksztatcania sie z epidemiologii
P_KO01

K_KO01- K_K02

P_K02

P_K03
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Tresci programowe

Przedmiotowe efekty

uczenia sie

WYKLADY

1. Epidemiologia jako nauka; rola i zadania epidemiologii:

2. Podstawowe definicje i pojecia epidemiologiczne; mierniki epidemiologiczne rozpowszechnienia
chordb; 3. Epidemiologia choréb zakaznych na $wiecie i w Polsce; Analiza sytuacji epidemiologicznej w
zakresie chorob zakaznych ze szczeg6lnym zwrdceniem uwagi na zakazenia szerzgce sie drogg krwi:
wzw B, wzw C, HIV/AIDS.

4. Epidemiologia choréb niezakaznych na $wiecie i w Polsce;

5. Choroby cywilizacyjne. Kierunki profilaktyki.; Nowe zagrozenia czynnikami zakaznymi. Okolicznosci
sprzyjajgce szerzeniu sie chorob zakaznych.

6. Test

P_WO1, P_W02,
P_WO1, P_W02, P_W03

P_WO1, P_W02, P_WO03,
P_UO1, P_U02

P_WO1, P_W02, P_WO03,
P_UO1, P_U02

P_WO1, P_W02, P_WO03,
P_UO1, P_U02

P_WO1, P_W02, P_WO03,

lub inna forma:

P_U01, P_U02
CWICZENIA lub inna forma
Metody dydaktyczne
Ut Wykiad informacyjny Prezentacja Dyskusja Inne, jakie?
Cwiczenia Inne, jakie?

Zalecana literatura

Podstawowa

Medisept — zestaw procedur w gabinecie kosmetycznym,

Kalinowska D. ,Siu M.(2020). Higiena i sterylizacja w branzy beauty. Wydawnictwo Lekarskie PZWL. Warszawa.
Maczynska A.(2016). Higiena rgk wg rekomendacji WHO. Alfa Medica Press, Bielsko Biata.

https://medisept.pl/wp-content/uploads/2018/07/zestaw-procedur-w-gabinecie-kosmetycznym. pdf
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Literatura uzupetniajgca
strona: https://www.gov.pl

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji

Przedmiotowe

L Forma zaliczenia
efekty uczenia sie

P_wo1 Zaliczenie na ocene w formie testu pisemnego, sktadajgcego sig z 20 pytan
Wiedza: P_Wo02 zamknietych, 1 odpowiedz prawidtowa. Skala : 20- 19 bdb, 18- 17 db+, 16 -

P_WO03 15- db, 14-13dst+, 12- 10dst, 9 ndst

P_U01-P_02 Zaliczenie na ocene w formie testu pisemnego, skladajgcego sie z 20 pytan
Umiejetnosci: zamknietych, 1 odpowiedz prawidtowa. Skala : 20- 19 bdb, 18- 17 db+, 16 -

15- db, 14-13dst+, 12- 10dst, 9 ndst

Kompetencje P_KO01, P_K02 Zaliczenie na oceneg w formie testu pisemnego, sktadajgcego si¢ z 20 pytan
zamknietych, 1 odpowiedz prawidtowa. Skala : 20- 19 bdb, 18- 17 db+, 16 -

spoteczne:
15- db, 14-13dst+, 12- 10dst, 9 ndst

Nakiad pracy studenta stacjonarrll-(iecZba go?lizciagtacjonarne
Zajecia dydaktyczne 30 15
Przygotowanie si¢ do egzaminu / zaliczenia 15 20
Studiowanie literatury 15 25
taczny naktad pracy studenta w godz. 60 60
Liczba punktéw ECTS 2

Kontakt iz@ans.edu.pl
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KARTA PRZEDMIOTU
Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i angielskim Kod przedmiotu
Instytut:
Promocja zdrowia
Zdrowia Health Promotion K.MV.25a.P.Z.
Nazwa modutu w jezyku polskim
Kierunek: Modut V - Zdrowie publiczne
Kosmetologia Rok studiéw, semestr
rok 1ll, semestr 6
Poziom studiow: drugi jezyk wykladowy
| stopnia Sunle el Jezyk wykiadowy (opcjonalnie)

do wyboru polski -—-

Profil studiow Imig, nazwisko, tytut/stopien naukowy osoby (os6b) prowadzacej zajecia

PRAKTYCZNY
Wymagania wstepne
Brak
Formy zajec i liczba godzin
Liczba
© 8 > © _ o o3 .
3 i 2 o w g Zajecia £ 3 N punktéw
o s ® N c £ X
X 8 § g ® £ praktyczne § § ° ECTS
©
= 13 |3 | 8| 8 8 2§ 3
MCSM | Szpital
stacjonarne 30
2
niestacjonarne 15

Cele przedmiotu

Student zdobedzie wiedze o czynnikach decydujgcych o prawidtowym rozwoju i zdrowiu cztowieka, jak rowniez o jego
zagrozeniach, a takze potrzebie aktywnego promowania zachowan prozdrowotnych.

Ewentualne prowadzenie zaje¢ w formie zdalnej zapewnia osiggniecie przez studentéw wszystkich
zaktadanych przedmiotowych efektéw uczenia sie.
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Zaktadane efekty uczenia sie

Odniesienie do kierunkowych efektéw uczenia sie

Wiedza: Student zna i rozumie:

mierniki i metody oceny zdrowia,

P_WO01

K_wo1

problemy zwigzane z utrzymaniem zdrowia,
P_Wo02

K_W02

i docenia konieczno$¢ prowadzenia profilaktyki i dziatan prozdrowotnych w pracy i zyciu codziennym,
P_WO03

K_Wo04

wptyw diety i kondycji fizycznej na stan zdrowia,
P_Wo04

K_W04

podstawy prawidtowego i higienicznego stylu zycia,
P_WO05

K_Wo3

Umiejetnosci: Student potrafi:

powigzac stan zdrowia z trybem zycia

P_UO1
K_U03
oceni¢ prozdrowotne zachowania na réznych etapach rozwoju cztowieka.
P_U02
K_Uo08
odejmowac dziatania edukacyjne w zakresie promocji zdrowia, uzywa wtasciwej terminologii.
P_UO03
K_uo8
P_U04
P_U05

Kompetencje spoteczne: Student jest gotéw do:

promowania zachowan prozdrowotnych,
P_KO01

K_K03

grupowych, kreatywnych dziatatanh zwigzanych z promocjg zdrowia
P_K02

K_K03,K_KO01

P_K03
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Tresci programowe Przedmiotowe efekty
uczenia sie

WYKLADY

1.Zdrowie -definiowanie profesjonalne, potoczne. Pozytywne i negatywne mierniki zdrowia. P_WO01- P_WO05, P_UO01 -
2. Genetyczne i srodowiskowe zagrozenia zdrowia. Choroby cywilizacyjne. Kulturowe, spoteczne i P_U03, P_KO01 - P_K02
ekonomiczne zagrozenia zdrowia. P_WO01- P_WO05, P_UO01 -
3. Profilaktyka zdrowia i jej znaczenie. Aktywno$¢ ruchowa. Podstawowe zagrozenia zdrowia w pracy P_U03, P_KO01 - P_K02
zawodowej. P_WO01- P_WO05, P_UO01 -
4. Prozdrowotna edukacja dzieci, mtodziezy i oséb dorostych. Czynniki warunkujgce skutecznoé¢ edukacji | P_U03, P_KO01 - P_K02
zdrowotnej. P_WO01- P_WO05, P_UO01 -
5. Stres i stresory.Wptyw stresu na zagrozenie zdrowia.. Styl zycia w zachowaniach zdrowotnych. P_U03, P_KO01 - P_K02
6. Model salutogenezy. Rola i kompetencje os6b prowadzgcych promocje zdrowia. P_WO01- P_WO05, P_UO01 -
7. Prozdrowotna edukacja zywieniowa. Dobrostan psychiczny, ksztattowanie pozytywnej postawy . P_U03, P_K01 - P_K02
8. Test. P_WO01- P_WO05, P_U01 -

P_U03, P_KO1 - P_K02
P_WO1- P_WO05, P_UO1 -
P_U03, P_KO1 - P_K02
P_WO1- P_WO05, P_UO1 -
P_U03, P_KO1 - P_K02

CWICZENIA lub inna forma

Metody dydaktyczne
Wykfad: Wyktad informacyjny Dyskusja Prezentacja Inne, jakie?
Cwiczenia

. - == Inne, jakie?
lub inna forma: J

Zalecana literatura

Podstawowa

1.P. Stawiarska. ( 2019). Kierunki wspoétczesnej promocji zdrowia i prewencji zaburzen:profilaktyka XXI wieku,
zagrozenia i wyzwania, teoria i Praktyka. Dyfin. Warszawa.

2.J.Gromadzka-Ostrowska. (2019). Edukacja prozdrowotna i promocja zdrowia. SGGW. Warszawa.

3. B.Woynarowska. (2017). Edukacja zdrowotna. PWN. Warszawa.
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Literatura uzupetniajgca

D.Bialas, A.Sladek. (2014). Ksztattowanie stylu zycia w kontekscie wyzwan wspoiczesnosci-wybrane aspekty. WWO.

Wroctaw.

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji

Przedmiotowe

efekty uczenia sie

Forma zaliczenia

P_wo1 Zaliczenie na ocene.Test zamknigty, jednokrotnego wyboru: 60% max. liczby
Wiedza: P_WO02 pkt - ocena dst:

P_W03 Kryteria ocen, 70-64- bdb, 63-60- plus dobry, 59-56 - dobry, 55-50 - plus

P_Wo04 dostateczny, 49-40- dostateczny, 39- niedostateczny.

P_WO05

P_U0O1 Zaliczenie na ocene.Test zamkniety, jednokrotnego wyboru: 60% max. liczby
Umiejetnosci: P_U02 pkt - ocena dst:

P_U03 Kryteria ocen, 70-64- bdb, 63-60- plus dobry, 59-56 - dobry, 55-50 - plus

dostateczny, 49-40- dostateczny, 39- niedostateczny.

Kompetencje P_KO1 Zaliczenie na ocene. Test zamkniety, jednokrotnego wyboru: 60% max.
spoleczne: P_K02 liczby pkt - ocena dst:

Kryteria ocen, 70-64- bdb, 63-60- plus dobry, 59-56 - dobry, 55-50 - plus
dostateczny, 49-40- dostateczny, 39- niedostateczny.

Nakiad pracy studenta stacjonarrl;(ieCZba go:izciagtacjonarne
Zajecia dydaktyczne 30 15
Przygotowanie do zaje¢ 5 15
Studiowanie literatury 10 10
Przygotowanie projektu / eseju itp.

Przygotowanie sie do egzaminu / zaliczenia 5 10

Inne, jakie?

taczny naktad pracy studenta w godz. 50 50
Liczba punktéw ECTS 2

Kontakt iz@ans.edu.pl
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KARTA PRZEDMIOTU
Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i angielskim Kod przedmiotu
Instytut:
_ Prozdrowotny styl zycia .
Zdrowia Health-Oriented Lifestyle K.MV.25b.P.S.2.
Nazwa modutu w jezyku polskim
Kierunek: Modut V - Zdrowie publiczne
Kosmetologia Rok studiéw, semestr
rok 1ll, semestr 6
Poziom studiow: drugi jezyk wykladowy
| stopnia Sunle el Jezyk wykiadowy (opcjonalnie)

do wyboru polski -—-

Profil studiow Imig, nazwisko, tytut/stopien naukowy osoby (os6b) prowadzacej zajecia

PRAKTYCZNY
Wymagania wstepne
Brak
Formy zajec i liczba godzin
Liczba
© 8 > © _ o o3 .
3 i 2 o w g Zajecia £ 3 N punktéw
o s ® N c £ X
X 8 § g ® £ praktyczne § § ° ECTS
o ©
= 13 |3 | 8| 8 8 2§ 3
MCSM | Szpital
stacjonarne 30
2
niestacjonarne 15

Cele przedmiotu

Opanowanie umiejetnosci identyfikowania czynnikow ksztattujgcych dobre zdrowie i wellness oraz planowania
programu zdrowego stylu zycia dla 0s6b w roznym wieku, w szczegdlnosci uwzgledniajgc plan aktywnosci fizycznej.

Ewentualne prowadzenie zaje¢ w formie zdalnej zapewnia osiggniecie przez studentéw wszystkich
zaktadanych przedmiotowych efektéw uczenia sie.
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Zaktadane efekty uczenia sie

Odniesienie do kierunkowych efektéw uczenia sie

Wiedza: Student zna i rozumie:

funkcje wybranych uktadéw wewnetrznych i udziat ich w rozwoju chorébywilizacyjnych oraz poddaje analizie
P_WO01 mozliwosci wykorzystywania aktywnosci fizycznej dla ich ograniczanialub eliminowania.

K_WO01, K_W02

wptyw wybranych zmian cywilizacyjnych na styl zycia oraz zwigzane z tym zagrozenia i mozliwosci ich ograniczania
P_W02 poprzez aktywnos¢ rekreacyjna

K_Wo04
P_WO03
P_Wo04
P_WO05

Umiejetnosci: Student potrafi:

opracowac i zaprezentowac¢ program prozdrowotny dla os6b o zréznicowanych potrzebach zdrowotnych

P_UO1
K_U01,K_U09
opracowac¢ zajecia, ze szczegblnym uwzglednieniem aktywnosci fizycznej
P_U02
K_U09
P_UO03
P_U04
P_U05

Kompetencje spoteczne: Student jest gotéw do:

P_KO1

formutowania opini dotyczacej dziatalnosci zawodowej w zakresie inicjatora zdrowego stylu zycia

K_K03

P_K02

P_K03
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Tresci programowe

WYKLADY

1.Samoocena wtashego stylu zycia, samopoczucia i kondyciji fizycznej. Salutogeneza w modelu zdrowia
A.Antonovskyego.

2.Wykorzystywanie umiejetnosci samokontroli do przyjecia zdrowego stylu zycia.Charakterystyka
zachowan zdrowotnych i czynniki wptywajgce na zmiany w zachowaniach prozdrowotnych, planowanie
prozdrowotnej aktywnosci fizycznej.

3.Piramida aktywnosci fizycznej, zasady opracowanie programu aktywnosci fizycznej.

4 Ksztattowanie zdrowia, profilaktyka zdrowotna w stanach zagrozenia: chorobami uktadu krgzenia,
przemiany materii, uktadu ruchu); metody oceny aktywnosci fizycznej, efektywnosci wysitku fizycznego
(testy sprawnosci fizycznej); ¢wiczenia psychofizyczne i ich znaczenie dla zdrowia cztowieka, oraz ich
miejsce w programie zdrowego stylu zycia. Healthism- a rGwnowaga w dbatosciu o zdrowie.

5. Stresy stresory jako zagrozenie zdrowotne .Postrzeganie i dbato$¢ o ciato we wspdéiczesnym Swiecie.
6.Modela promaocji zdrowia.Prozdrowotna edukacja zywieniowa.

7.Mozliwosci ksztattowania umiejetnosci zyciowych w podejsciu do prozdrowotnego stylu
zycia.Dobrostan psychiczny ksztalttowanie pozytywnej postawy.

8.Swiatowa Organizacja Zdrowia, a jej rola w zabieganiu o zdrowie.

9. Test

CWICZENIA lub inna forma

Metody dydaktyczne
B Wyktad informacyjny Dyskusja Prezentacja
Cwiczenia

lub inna forma:
Zalecana literatura

Podstawowa

Przedmiotowe efekty

uczenia sie

P_WO1, P_W02, P_UO1,
P_U02, P_KO1
P_WO1, P_W02, P_UO1,
P_U02, P_KO1
P_WO1, P_W02, P_UO1,
P_U02, P_KO1
P_WO1, P_W02, P_UO1,
P_U02, P_KO1
P_WO1, P_W02, P_UO1,
P_U02, P_KO1
P_WO1, P_W02, P_UO1,
P_U02, P_KO1
P_WO1, P_W02, P_UO1,
P_U02, P_KO1
P_WO1, P_W02, P_UO1,
P_U02, P_KO1
P_WO1, P_W02, P_UO1,

N 1IND N I/N1

Inne, jakie?

Inne, jakie?

1.J.Gromadzka-Ostrowsk.(2019). Edukacja prozdrowotna i promocja zdrowia. SGGW. Warszawa.

2. B. Wojnarowska. (2017). Edukacja Zdrowotna. PWN. Warszawa.
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Literatura uzupetniajgca

R.Jasinski,U.Zemetko. (2018). Atlas treningu sitowego. PZWLR. Warszawa .

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji

Przedmiotowe

efekty uczenia sie

Forma zaliczenia

P_wo1 Zaliczenie na ocene.Test zamknigty, jednokrotnego wyboru: 60% max. liczby
Wiedza: P_WO02 pkt - ocena dst:

P_W03 Kryteria ocen, 70-64- bdb, 63-60- plus dobry, 59-56 - dobry, 55-50 - plus

P_Wo04 dostateczny, 49-40- dostateczny, 39- niedostateczny.

P_WO05

P_U0O1 Zaliczenie na ocene.Test zamkniety, jednokrotnego wyboru: 60% max. liczby
Umiejetnosci: P_U02 pkt - ocena dst:

P_U03 Kryteria ocen, 70-64- bdb, 63-60- plus dobry, 59-56 - dobry, 55-50 - plus

dostateczny, 49-40- dostateczny, 39- niedostateczny.

Kompetencje P_KO1 Zaliczenie na ocene. Test zamkniety, jednokrotnego wyboru: 60% max.
spoleczne: P_K02 liczby pkt - ocena dst:

Kryteria ocen, 70-64- bdb, 63-60- plus dobry, 59-56 - dobry, 55-50 - plus
dostateczny, 49-40- dostateczny, 39- niedostateczny.

Nakiad pracy studenta stacjonarrl;(ieCZba go:izciagtacjonarne
Zajecia dydaktyczne 30 15
Przygotowanie do zaje¢ 5 15
Studiowanie literatury 10 10
Przygotowanie projektu / eseju itp.

Przygotowanie sie do egzaminu / zaliczenia 5 10

Inne, jakie?

taczny naktad pracy studenta w godz. 50 50
Liczba punktéw ECTS 2

Kontakt iz@ans.edu.pl
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i angielskim Kod przedmiotu
Instytut:
Dietetyka
Zdrowia Dietetics K.MV.26a.D.
Nazwa modutu w jezyku polskim
Kierunek: Modut V Zdrowie publiczne
Kosmetologia Rok studiéw, semestr
rok Il, semestr 3
Poziom studiow: drugi jezyk wykladowy
| stopnia Sunle el Jezyk wykiadowy (opcjonalnie)
do wyboru polski -—-

Profil studiow Imig, nazwisko, tytut/stopien naukowy osoby (os6b) prowadzacej zajecia

PRAKTYCZNY
Wymagania wstepne
Brak wymagan wstepnych
Formy zajec i liczba godzin
Liczba
® i > © _ o & .
= T 2 5 £ = Zajecia g 2| < | punktow
8 g 5 ® N < £33 £ | Ects
= S = o g £ praktyczne s g G
)
=13 |3 5| = 3 &g g
MCSM | Szpital
stacjonarne 15 15
3
niestacjonarne 12 12

Cele przedmiotu

Przekazanie zasad racjonalnego zywienia dorostych przy uwzglednieniu kompromisu fizjologicznego, kulturowego,
psychologicznego, ekologicznego i finansowego oraz zasad zywienia dietetycznego w wybranych chorobach i
uswiadomienie zatozen dietoprofilaktyki w szczegdlnosci w kosmetologii.

Ewentualne prowadzenie zaje¢ w formie zdalnej zapewnia osiggniecie przez studentéw wszystkich
zaktadanych przedmiotowych efektéw uczenia sie.
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Zaktadane efekty uczenia sie

Odniesienie do kierunkowych efektéw uczenia sie

Wiedza: Student zna i rozumie:

zapotrzebowanie organizmu na sktadniki pokarmowe
P_WO01

K.W03

zasady zywienia oséb zdrowych i chorych w réznym wieku
P_Wo02

K.W06

zasady leczenia dietetycznego i powiktania dietoterapii
P_WO03

K_WO06
P_Wo04
P_WO05

Umiejetnosci: Student potrafi:

ocenia¢ stan odzywienia organizmu z wykorzystaniem metod antropometrycznych, biochemicznych i badania

P_U01 podmiotowego oraz prowadzi¢ poradnictwo w zakresie Zywienia
stosowac diety terapeutyczne w wybranych schorzeniach
P_U02
K_U14, K_U13
P_UO03
P_U04
P_U05

Kompetencje spoteczne: Student jest gotéw do:

P_KO1

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz

K_K02

P_K02

P_K03
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Tresci programowe Przedmiotowe efekty
uczenia sie
WYKLADY
WYKLADY P_WO01
1. Procesy energetyczne i gospodarka wodna w organizmie. P_wo1
2. Sktadniki odzywcze i ich znaczenie w organizmie. P_Wo02
3. Normy zywienia i wyzywienia. Zréznicowanie diet dzieci i dorostych. llosciowe i jakosciowe P_Wo02
btedy zywieniowe Polakdéw. P_WO0O2
4, Zasady planowania i oceny zywienia r6znych grup ludnosci. P_Wo02, P_W03
5. Zasady planowania i uktadania jadtospiséw dla os6b zdrowych. P_Wo04
6. Zasady edukacji zywieniowe;. P_Wo04
7. Klasyfikacja i charakterystyka diet. P_Wo02
8. Postepowanie dietetyczne jako czes¢ terapii. P_Wo03
P_WO03
P_Wo02

CWICZENIA lub inna forma

CWICZENIA P_UO01, P_U02,
1. Analiza postepowania dietetycznego w wybranych jednostkach chorobowych. Prezentacja, P_Ko01
ocena i korygowanie utozonych zalecen zywieniowych dla os6b zdrowych i chorych (choroby skory, dieta P_U03

przeciwstarzeniowa, zaburzenia hormonalne, dieta dla zdrowych wtoséw i paznokei itd.)

Metody dydaktyczne
Wyktad: .
y --- Wyktad konwersatoryjny Inne, jakie?
Cwiczenia _ . . .
Prezentacja Dyskusja Studium przypadku Inne, jakie?

lub inna forma:
Zalecana literatura

Podstawowa

Podstawowa

1. Ostrowska L. (red.) Dietetyka. Kompendium, PZWL, Warszawa 2021

2. Wiodarek D., Lange E., Koztowska L., Gtgbska D., Dietoterapia, PZWL, Warszawa 2015

3. Ciborowska H., Rudnicka A., Dietetyka. Zywienie zdrowego i chorego cztowieka, wyd. 4, PZWL, Warszawa 2018
4 .Buthak-Jachymczyk B., Jarosz M. (red.), Normy zywienia cztowieka. Podstawy prewencji otytosci i choréb
niezakaznych, PZWL, Warszawa 2015

4.“Wspétczesna Dietetyka. Specjalistyczne czasopismo dla dietetykdw i profesjonalistéw zywienia”
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Literatura uzupetniajgca

Uzupetniajgca

1. Kunachowicz H., Nadolna I., lwanow K., Warto$¢ odzywcza wybranych produktéw spozywczych i typowych potraw,
PZWL, Warszawa 2016
2 .Kunachowicz H., Przygoda B., Nadolna I., Iwanow K., Tabele sktadu i wartosci odzywczej zywnosci, PZWL,

Warszawa 2020

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji

Przedmiotowe

efekty uczenia sie

Forma zaliczenia

P_WO01, P_W02, |Zaliczenie w formie pisemnej: test jednokrotnego wyboru, min. 60%
Wiedza: P_W03 poprawnych odpowiedzi= ocena pozytywna
60%-na ocene dst
P_UO01 (K_UO06, Zaliczenie w formie prezentacji autorskiego projektu pn.: Propozycja
Umiejetnosci: K_U09) jadtospisu dla pacjenta z okreslong jednostkg chorobows (typ jednostki
P_U02 chorobowej podaje prowadzacy zajecia) oraz sposéb postepowania
P_U03 dietetycznego z pacjentem. Zaliczenie 60%-75% dostateczny.
Kryteria oceny projektu:zgodno$¢ formutowanych wypowiedzi ze stanem
aktualnej wiedzy, poprawnos¢ terminologiczna i jezykowa,logiczny uktad
tresci, obor literatury. Maksymalna ilo$¢ punktéw do uzyskania: 25p.
Kompetencje P_KO1 Przygotowanie projektu do prezentacji podczas ¢wiczen
spoteczne:

Nakiad pracy studenta stacjonarrl;(ieCZba go:iztiagtacjonarne
Zajecia dydaktyczne 30 24

10 10
Studiowanie literatury 10 16

10 10
Przygotowanie prezentacji 15 15

Inne, jakie?

taczny naktad pracy studenta w godz. 75 75
Liczba punktéw ECTS 3

Kontakt iz@ans.edu.pl
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KARTA PRZEDMIOTU
Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i angielskim Kod przedmiotu
Instytut:
_ Dietetyka w jezyku angielskim
Zdrowia Dietetics in English K.MV.26b.D.J.A.
Nazwa modutu w jezyku polskim
Kierunek: Modut V Zdrowie publiczne
Kosmetologia Rok studiéw, semestr
rok Il, semestr 3
Poziom studiow: drugi jezyk wykladowy
| stopnia Sunle el Jezyk wykiadowy (opcjonalnie)
do wyboru angielski polski

Profil studiow Imig, nazwisko, tytut/stopien naukowy osoby (os6b) prowadzacej zajecia

PRAKTYCZNY
Wymagania wstepne
Brak wymagan wstepnych
Formy zajec i liczba godzin
Liczba
® i > © _ o & .
= T 2 5 £ = Zajecia g 2| < | punktow
8 g 5 ® N < £33 £ | Ects
= S = o g £ praktyczne s g G
)
=13 |3 5| = 3 &g g
MCSM | Szpital
stacjonarne 15 15
3
niestacjonarne 12 12

Cele przedmiotu

Communicating the principles of rational nutrition for adults, considering physiological, cultural, psychological,
ecological, and financial compromises, as well as dietary principles for selected diseases, and promoting the
fundamentals of diet prophylaxis, especially in the field of cosmetology.

If necessary, conducting classes remotely ensures that students achieve all the intended learning outcomes for the
course.

Ewentualne prowadzenie zaje¢ w formie zdalnej zapewnia osiggniecie przez studentéw wszystkich
zaktadanych przedmiotowych efektéw uczenia sie.
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Zaktadane efekty uczenia sie

Odniesienie do kierunkowych efektéw uczenia sie

Wiedza: Student zna i rozumie:

zapotrzebowanie organizmu na sktadniki pokarmowe
P_WO01

K.W03

zasady zywienia oséb zdrowych i chorych w réznym wieku
P_Wo02

K.W06

zasady leczenia dietetycznego i powiktania dietoterapii
P_WO03

K_WO05, K_WO06
P_Wo04
P_WO05

Umiejetnosci: Student potrafi:

ocenia¢ stan odzywienia organizmu z wykorzystaniem metod antropometrycznych, biochemicznych i badania

P_U01 podmiotowego oraz prowadzi¢ poradnictwo w zakresie Zywieni
stosowac diety terapeutyczne w wybranych schorzeniach
P_U02
K_U14, K_U13
P_UO03
P_U04
P_U05

Kompetencje spoteczne: Student jest gotéw do:

P_KO1

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz

K_K02

P_K02

P_K03
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Tresci programowe Przedmiotowe efekty
uczenia sie
WYKLADY
LECTURES P_wo01
P_Wo01
Energy processes and water management in the body. P_Wo02
Nutrients and their importance in the body. P_Wo02
Nutrition standards and requirements.Dietary differences between children and adults. Quantitative and P_WO02
gualitative dietary errors among Poles. P_Wo02, P_W03
Principles of planning and evaluating the nutrition of various population groups. P_Wo04
Principles of planning and creating menus for healthy individuals. P_Wo04
Principles of nutrition education. P_Wo02
Classification and characteristics of diets. P_W03
Dietary management as part of therapy. P_Wo03
P_Wo02

CWICZENIA lub inna forma

P_UO01, P_U02,

The analysis of dietary approaches in selected medical conditions. Presentation, assessment, and P_Ko01
adjustment of dietary recommendations for both healthy individuals and those with ilinesses (including P_U03
skin diseases, anti-aging diets, hormonal disorders, diets for healthy hair and nails, etc.

Metody dydaktyczne

Wykfad: i .

y --- Wyktad konwersatoryjny Inne, jakie?
Cwiczenia _ . . .
Prezentacja Dyskusja Studium przypadku Inne, jakie?

lub inna forma:
Zalecana literatura

Podstawowa

Podstawowa

1. Ostrowska L. (red.) Dietetyka. Kompendium, PZWL, Warszawa 2021

2. Wiodarek D., Lange E., Koztowska L., Gtgbska D., Dietoterapia, PZWL, Warszawa 2015

3. Ciborowska H., Rudnicka A., Dietetyka. Zywienie zdrowego i chorego cztowieka, wyd. 4, PZWL, Warszawa 2018
4 .Buthak-Jachymczyk B., Jarosz M. (red.), Normy zywienia cztowieka. Podstawy prewencji otytosci i choréb
niezakaznych, PZWL, Warszawa 2015

4.“Wspétczesna Dietetyka. Specjalistyczne czasopismo dla dietetykdw i profesjonalistéw zywienia”
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do Uchwaty nr 2/2019 z dnia 20 lutego 2019 r.

Literatura uzupetniajaca
Uzupetniajgca

1. Kunachowicz H., Nadolna I., lwanow K., Warto$¢ odzywcza wybranych produktéw spozywczych i typowych potraw,
PZWL, Warszawa 2016

2 .Kunachowicz H., Przygoda B., Nadolna I., Iwanow K., Tabele sktadu i wartosci odzywczej zywnosci, PZWL,
Warszawa 2020

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji

Przedmiotowe

L Forma zaliczenia
efekty uczenia sie

P_WO01, P_W02, |Zaliczenie w formie pisemnej: test jednokrotnego wyboru, min. 60%
Wiedza: P_wWO03 poprawnych odpowiedzi= ocena pozytywna
60%-75% dostateczny
76%-80% plus dostateczny
81%-85% dobry
86%-90% plus dobry
91%-100% bardzo dobry

P_U01(K_UO06, Zaliczenie w formie prezentacji autorskiego projektu pn.: Propozycja
Umiejetnosci: K_U09) jadtospisu dla pacjenta z okreslong jednostkg chorobows (typ jednostki
P_U02 chorobowej podaje prowadzacy zajecia) oraz sposéb postepowania

dietetycznego z pacjentem. Zaliczenie 60%-75% dostateczny.

Kryteria oceny projektu:zgodno$¢ formutowanych wypowiedzi ze stanem
aktualnej wiedzy, poprawnos¢ terminologiczna i jezykowa,logiczny uktad
tresci, obor literatury. Maksymalna ilo$¢ punktéw do uzyskania: 25p.

Kompetencje P_KO1 Przygotowanie projektu do prezentacji podczas ¢wiczen

spoteczne:

Naktad pracy studenta Liczba godzin

stacjonarne niestacjonarne

Zajecia dydaktyczne 30 24
Przygotowanie si¢ do egzaminu / zaliczenia 10 10
Przygotowanie do zaje¢ 15 15
Przygotowanie prezentaciji 10 15
Studiowanie literatury 10 11

Inne, jakie?

taczny naktad pracy studenta w godz. 75 75
Liczba punktéw ECTS 3

Kontakt iz@ans.edu.pl
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KARTA PRZEDMIOTU
Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i angielskim Kod przedmiotu
Instytut:
_ Medycyna estetyczna a kosmetologia
Zdrowia Aesthetic medicine and cosmetology S 2 gL
Nazwa modutu w jezyku polskim
Kierunek: Modut VI - Zabiegi kosmetyczne
Kosmetologia Rok studiéw, semestr
rok Il, semestr 3
Poziom studiow: drugi jezyk wykladowy
| stopnia Sunle el Jezyk wyktadowy (opcjonalnie)

do wyboru polski -—-

Profil studiow Imig, nazwisko, tytut/stopien naukowy osoby (os6b) prowadzacej zajecia

PRAKTYCZNY
Wymagania wstepne
Brak wymagan wstepnych
Formy zajec i liczba godzin
Liczba
© 8 > © _ o & .
2 £ 2 s g = Zajecia g€ 3| £ | punktow
> = X o - € p yczne s 9 &
= 3 | 3|5 | 2|8 | §| g
MCSM | Szpital -
stacjonarne 30
3
niestacjonarne 15

Cele przedmiotu

Celem przedmiotu jest oméwienie zagadnien z zakresu dostepnych metod medycyny estetycznej i ich zastosowania w
okreslonych problemach dermatologicznych i estetycznych ze szczegblnym uwzglednieniem zabiegow
przeciwstarzeniowych skory, a takze teoretyczne przygotowanie studentéw do samodzielnego planowania wybranych
zabiegOw, z uwzglednieniem wskazan, przeciwwskazan i mozliwych powiktan.

Ewentualne prowadzenie zaje¢ w formie zdalnej zapewnia osiggniecie przez studentéw wszystkich
zaktadanych przedmiotowych efektéw uczenia sie.
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Zaktadane efekty uczenia sie

Odniesienie do kierunkowych efektéw uczenia sie

Wiedza: Student zna i rozumie:

procesy starzenia sie skory oraz wptywu zabiegéw medycyny estetycznej na jej kondycje,

P_WO01
K_Wo06
zabiegi medycyny estetycznej oraz nowoczesne metody pracy z wykorzystaniem preparatoéw i aparatury,
P_Wo02
K_W08,K_Wo04
wskazania oraz przeciwwskazania do
P_W03 poszczeg6lnych zabiegdw z zakresu medycyny estetycznej i kosmetologii,
K_W08, Kw04
potrzebe wspétpracy z lekarzem , zna zasady etyki zawodowe;.
P_Wo04
K_WO01, K_W05
P_WO05

Umiejetnosci: Student potrafi:

P_UO1

P_UO02

P_UO03

P_UO04

P_U05

Kompetencje spoteczne: Student jest gotéw do:

P_KO1

P_K02

P_K03
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Tresci programowe Przedmiotowe efekty
uczenia sie
WYKLADY
1. Toksyna botulinowa w zabiegach w obrebie twarzy i ciata. Wszystkie tematy
2. Zastosowanie kwasu hialuronowego. obejmuijg efekty:
3. Zastosowanie kwasu L-polimlekowego. P_W01, P_W02, P_W03,
4. Mezoterapia igtowa - techniki i substancje aktywne stosowane w preparatach do zabiegu. P_Wo04,
5. Lipoliza iniekcyjna.
6. Wypetniacze syntetyczne.
7. Zastosowanie laseréw w zabiegach usuwanie zbednego owtosienia, w terapii zmian naczyniowych i

usuwaniu przebarwien.

8. Zabiegi z zastosowaniem lasera frakcyjnego.

9. Zastosowanie lasera CO2.

10. Zabieg z zastosowaniem osocza bogatoptytkowego.

11. Kriolipoliza w zabiegach na twarz i ciato.

12. Nowoczesne technologie w zabiegach liftujgcych (termolifty, fale radiowe, podczerwien, fale
ultradzwiekowe, hifu).

14. Nici PDO w medycynie estetycznej.

15. Zaliczenie

CWICZENIA lub inna forma

Metody dydaktyczne
Wykfad: . .

y Wyktad informacyjny Prezentacja Dyskusja Inne, jakie?
Cwiczenia

. - == Inne, jakie?
lub inna forma: J

Zalecana literatura

Podstawowa

Przylipiak A. (2020)Medycyna estetyczna. Podrecznik dla stydentéw kosmetologii. PZWL, Warszawa.
Kotodziejczak A. (2019). Kosmetologia 1. PZWL, Warszawa.

Kotodziejczak A. (2021). Kosmetologia 2. PZWL, Warszawa.

Adamski Z, Kaszuba (2019) Dermatologia dla kosmetologow (wyd. 3), Edra Urban & Partner, Wroctaw.
Placek W. (2016). Dermatologia estetyczna. Termedia, Poznan.
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Literatura uzupetniajgca

Kolster B., C., Sattler G. (2018). Toksyna botulinowa w medycynie estetycznej. Dawkowanie - miejsca iniekcji —

stosowanie, Wydawnictwo Kwintesencja, Warszawa.

Sattler G., Gout U. (2018). Wypetniacze - ilustrowany przewodnik kliniczny. Podstawy - wskazania — stosowanie,

Wydawnictwo Kwintesencja, Warszawa.

Czasopismo Journal of Cosmetology

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji

Przedmiotowe

efekty uczenia sie

Forma zaliczenia

P_wo1 Zaliczenie na ocene, test, zamknigty, 1 odpowiedz prawidtowa min. 51%
Wiedza: P_WO02 poprawnych odpowiedzi = ocena pozytywna.

P_WO03

P_Wo04

Umiejetnosci:

Kompetencje

spoteczne:

Nakiad pracy studenta stacjonarrll-(iecZba goﬁfciagtacjonarne
Zajecia dydaktyczne 30 15
Przygotowanie si¢ do egzaminu / zaliczenia 25 30
Studiowanie literatury 20 30
Przygotowanie sprawozdan z wynikow doswiadczen

taczny naktad pracy studenta w godz. 75 75
Liczba punktéw ECTS 3

Kontakt iz@ans.edu.pl
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do Uchwaty nr 2/2019 z dnia 20 lutego 2019 r.

KARTA PRZEDMIOTU
Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i angielskim Kod przedmiotu
Instytut:
Chirurgia plastyczna
Zdrowia Plastic surgery 6 WL =,
Nazwa modutu w jezyku polskim
Kierunek: Modut VI - Zabiegi kosmetyczne
Kosmetologia Rok studiéw, semestr
rok Il, semestr 3
Poziom studiow: drugi jezyk wykladowy
| stopnia Sunle el Jezyk wyktadowy (opcjonalnie)

do wyboru polski -—-

Profil studiow Imig, nazwisko, tytut/stopien naukowy osoby (os6b) prowadzacej zajecia

PRAKTYCZNY
Wymagania wstepne
Brak wymagan wstepnych
Formy zajec i liczba godzin
Liczba
© 8 > © _ o & .
= T 2 5 £ = Zajecia g 2| < | punktow
8 g 5 ® N < £33 £ | Ects
= S = o g £ praktyczne s g G
)
=13 |3 5| = 3 &g g
MCSM | Szpital
stacjonarne 30
3
niestacjonarne 15

Cele przedmiotu

Celem przedmiotu jest zdobycie teoretycznej wiedzy z zakresu chirurgii plastycznej, przygotowanie teoretyczne do
wspotpracy z lekarzem podczas zabieg6w, a takze zapoznanie studentéw z rodzajami zabiegéw z zakresu chirurgii
plastycznej, wskazaniami i przeciwwskazaniami do zabiegéw oraz przyblizenie zagadnien na temat procesu gojenia
rany, zasad opieki nad rang chirurgiczng i mozliwych powiktan.

Ewentualne prowadzenie zaje¢ w formie zdalnej zapewnia osiggniecie przez studentéw wszystkich
zaktadanych przedmiotowych efektéw uczenia sie.
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Zaktadane efekty uczenia sie

Odniesienie do kierunkowych efektéw uczenia sie

Wiedza: Student zna i rozumie:

role kosmetologa we wspotpracy z lekarzem,
P_WO01

K_wo1

budowe skory i tkanki podskérnej oraz migsni szkieletowych. Rozumie zalezno$¢ miedzy budowa a czynnoscig
P_Wo02 narzgdu, szczegoélnie w przypadku powtok ciata,

K_W02,K_W04

typowe zabiegi chirurgii plastycznej,
P_WO03

K_Wo08

wplyw nowych rozwigzan w chirurgii plastycznej na prace kosmetologa,
P_Wo04

K_W08, K_W09

proces prawidtlowego gojenia sie ran
P_WO05

K_Wo04

Umiejetnosci: Student potrafi:

P_UO1

P_UO02

P_UO03

P_UO04

P_U05

Kompetencje spoteczne: Student jest gotéw do:

P_KO1

P_K02

P_K03
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Tresci programowe

Przedmiotowe efekty

uczenia sie

WYKLADY

. Historia chirurgii plastycznej.
. Podstawy chirurgii plastycznej i rekonstrukcyjnej.

. Gojenie ran.

. Oparzenia i blizny.

. Facelifting

. Operacje nosa.

. Plastyka uszu.

10. Plastyka brzucha.

11. Miejscowe odsysanie tkanki ttuszczowe;j.

12. Chirurgia Piersi.

13. Zasady kwalifikacji do leczenia chirurgicznego.
15. Zaliczenie.

© 00 ~NO UL WN P

. Ciecia skorne stosowane w chirurgii plastycznej, zasady i techniki szycia ran, materiat szewny.

. Podstawowe sposoby pokrywania ubytkéw skérnych (przeszczepy skoéry, plastyki skérne).

Wszystkie tematy
obejmuja efekty:
P_wWo01, P_W02, P_WO03,
P_WO04, P_WO05

CWICZENIA lub inna forma

Metody dydaktyczne

Wyktad: )
y Wyktad informacyjny Prezentacja Dyskusja

Inne, jakie?

Cwiczenia
lub inna forma:

Inne, jakie?

Zalecana literatura

Podstawowa

Witmanowski H. (2019). Chirurgia Plastyczna, PZWL, Warszawa.
Trybus M.. Podstawy Chirurgii Plastycznej (czesci | — XVIII), MP, Krakéw.
Hollej (2013). Chirurgia plastyczna, PZWL, Warszawa.

Kobus K. (2017). Chirurgia i estetyka twarzy, Medsport, Warszawa.
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Literatura uzupetniajgca

Neligan, P. C. (2018). Plastic Surgery, 6-Volume Set, 4th Edition, Saunders.

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji

Przedmiotowe

efekty uczenia sie

Forma zaliczenia

P_wo1 Zaliczenie na ocene, test, zamknigty, 1 odpowiedz prawidtowa min. 51%
Wiedza: P_WO02 poprawnych odpowiedzi = ocena pozytywna.

P_WO03

P_Wo04

P_WO05

Umiejetnosci:

Kompetencje

spoteczne:

Nakiad pracy studenta stacjonarrlx-:z'Da goﬂﬂgtacjoname
Zajecia dydaktyczne 30 15
Przygotowanie si¢ do egzaminu / zaliczenia 25 30
Studiowanie literatury 20 30
Przygotowanie sprawozdan z wynikow doswiadczen
taczny nakiad pracy studenta w godz. 75 75
Liczba punktow ECTS 3
Kontakt iz@ans.edu.pl
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KARTA PRZEDMIOTU
Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i angielskim Kod przedmiotu
Instytut:
Estetyka
Zdrowia Aesthetics P2 =
Nazwa modutu w jezyku polskim
Kierunek: Zabiegi kosmetyczne
Kosmetologia Rok studiéw, semestr
rok |, semestr 1
Poziom studiow: drugi jezyk wykladowy
| stopnia Sunle el Jezyk wyktadowy (opcjonalnie)

obowigzkowy polski —

Profil studiow Imig, nazwisko, tytut/stopien naukowy osoby (os6b) prowadzacej zajecia

PRAKTYCZNY
Wymagania wstepne
Brak wymagan wstepnych
Formy zajec i liczba godzin
Liczba
© 8 > © _ o & .
3 'E 2 o s = Zajecia £ 2 < | punktow
8 g 5 ® N < £33 £ | Ects
= S = o g £ praktyczne s g G
)
=13 |3 5| = 3 &g g
MCSM | Szpital
stacjonarne 15
1
niestacjonarne 12

Cele przedmiotu

Celem przedmiotu jest przedstawienie historii estetyki, jako dyscypliny filozoficznej, definicji i gtébwnych poje¢ z zakresu
estetyki. Celem przedmiotu jest réwniez zapoznanie studentéw z tematyka zmiennosci upodoban estetycznych w
réznych epokach historycznych — w zaleznosci od uwarunkowan spotecznych, historycznych, religijnych oraz
kulturowych. Przedmiot pozwala naby¢ umiejetnosci i kompetencje dotyczace estetyki, pojecia piekna, brzydoty,
ksztattowania estetyki, wizualnej stylizacji sylwetki, wyboru kolorystyki do typu urody i okolicznosci. Ponadto celem
przedmiotu jest pogtebienie wrazliwosci na piekno oraz poszerzenie swiatopogladu studentéw.

Ewentualne prowadzenie zaje¢ w formie zdalnej zapewnia osiggniecie przez studentéw wszystkich
zaktadanych przedmiotowych efektéw uczenia sie.
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do Uchwaty nr 2/2019 z dnia 20 lutego 2019 r.

Wiedza: Student zna i rozumie:

zalozenia estetyki, jako dyscypliny filozoficznej

P_WO01
K_wo1
pojecia, definicje i reguly z zakresu zagadnien dotyczacych estetyki
P_Wo02
K_Wo1
oraz potrafi okresli¢ kanony piekna w ré6znych epokach
P_WO03
K_WO01, K_WO07
P_Wo04
P_WO05

Umiejetnosci: Student potrafi:

P_UO1

P_UO02

P_UO03

P_UO04

P_U05

Kompetencje spoteczne: Student jest gotéw do:

P_KO1

P_K02

P_K03
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Tresci programowe

Przedmiotowe efekty

uczenia sie

WYKLADY

1. Definicje i analiza gtéwnych poje¢ z zakresu estetyki. Historia estetyki. Gtéwne kierunki i tezy. Pigkno,
jako wartos¢ estetyczna. Kryteria pigkna w estetyce. Zwigzek miedzy proporcjami ciata i symetrig a
kryterium piekna. Czesc 1 i ll

2. Zmienno$¢ upodoban estetycznych w roznych epokach historycznych. Kryteria piekna w estetyce
starozytnej i ich pozniejsza ewolucja. Czes¢ i ll

3. Uroda cztowieka wspotczesnego — stylizacje, style i ich rodzaje.

4. Od Johannesa lttena do typéw urody — podstawy analizy kolorystycznej. Rozwigzania kolorystyczne i
zasady doboru koloréw. Czes¢ lill

5. Zaliczenie na ocene.

P_WO1, P_W02

P_WO1, P_W02, P_W03

P_WO02, P_WO03
P_WO1, P_W02, P_WO03

P_WO1, P_W02, P_WO03

CWICZENIA lub inna forma

Metody dydaktyczne
Wyktad: ) s

y Wyktad informacyjny Prezentacja Dyskusja Inne, jakie?
Cwiczenia Inne, jakie?

lub inna forma:

Zalecana literatura

Podstawowa

Tatarkiewicz W. (2015). Historia estetyki Tom 1. Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa.
Tatarkiewicz W. (2015). Historia estetyki Tom 2. Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa.
Tatarkiewicz W. (2015). Historia estetyki Tom 3. Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa.
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Literatura uzupetniajgca

Eco U. (2016). Historia piekna. Dom Wydawniczy Rebis, Poznan.
Eco U. (2007). Historia brzydoty. Dom Wydawniczy Rebis, Poznan.

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji

Przedmiotowe

efekty uczenia sie

Forma zaliczenia

Wiedza:

P_WO01
P_WO02
P_WO03

Wyktad: zaliczenie na ocene w formie kolokwium pisemnego, sktadajgcego
sie z opisowych pytan otwartych: min. 51% poprawnych odpowiedzi = ocena
pozytywna. Progi punktowe - ocenowe: 18,5-20 (bdb), 16,5-18 (db+), 14,5-16
(db), 12,5-14 (dst+), 10,5-12 (dst), 10-0 (ndst); P_WO01, P_W02, P_WO03.
Student moze otrzyma¢ dodatkowe punkty do zaliczenia wyktadu za
merytoryczny udziat w dyskus;ji.

Umiejetnosci:

Kompetencje

spoteczne:

Nakiad pracy studenta stacjonarrll-(iecZba goﬁfciagtacjonarne
Zajecia dydaktyczne 15 12
Przygotowanie sie do egzaminu / zaliczenia 5 5
Studiowanie literatury 5 8
taczny naktad pracy studenta w godz. 25 25
Liczba punktéw ECTS 1

Kontakt iz@ans.edu.pl




Instytut:

Zdrowia

Kierunek:

Kosmetologia

Poziom studiow:

| stopnia

Profil studiow
PRAKTYCZNY

Wyktady

stacjonarne

niestacjonarne

Cele przedmiotu

Cwiczenia
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Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i angielskim

Podstawy makijazu i wizazu
Basics of Make-Up and Visage

Nazwa modutu w jezyku polskim

Rok studidow, semestr
rok |, semestr 1
Status przedmiotu

obowigzkowy

Modut VI - Zabiegi kosmetyczne

Jezyk wyktadowy

polski

Kod przedmiotu

K.MVI.29.P.M.iW.

drugi jezyk wyktadowy
(opcjonalnie)

Imie, nazwisko, tytut/stopien naukowy osoby (os6b) prowadzacej zajecia

Wymagania wstepne

Brak wymagan wstepnych

Formy zajec i liczba godzin

Lektoraty
Laboratoria

Warsztaty

Seminaria

Zajecia

praktyczne

MCSM

Szpital

Praktyki

Liczba
[ o
g _f_: punktéw
3 & ECTS
2 e
N| £
4

Ewentualne prowadzenie zaje¢ w formie zdalnej zapewnia osiggniecie przez studentéw wszystkich
zaktadanych przedmiotowych efektéw uczenia sie.
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Zaktadane efekty uczenia sie

Odniesienie do kierunkowych efektéw uczenia sie

Wiedza: Student zna i rozumie:

zastosowania kosmetykow kolorowych ich skutecznosci i efektywnosci,
P_WO01

K_WO07, KW_08

sposoby naktadania korektorow, r6zéw, podktadu, pudru, cieni, tuszu i pomadek,
P_W02

K_Wo7

ksztalty twarzy. Potrafi nazwa¢ ksztatt oka.
P_W03

K_WO07

techniki wykonywania makijazy korekcyjnych i dziennych
P_Wo04

K_WO07
P_WO05

Umiejetnosci: Student potrafi:

dobra¢ podkiad ,r6z, cien i pomadke dla danego typu urody,

P_UO01

K_U04, K_U08

dokona¢ korekcji twarzy, oka, brwi, policzkéw w zalezno$ci od potrzeby danego ksztattu twarzy
P_U02

K_U04, K_U08

potrafi wykonaé makijaz dzienny z uwzglednieniem poznanych technik: powiekszenia i zmniejszenia oka ,ust,
P_UO03 zwezenie i poszerzenie twarzy lub nosa, skrécenie twarzy.

K_U04, K_U08

przestrzega zasad bhp podczas wykonywania makijazy
P_U04

K_U05
P_U05

Kompetencje spoteczne: Student jest gotéw do:

P_KO1

postepowania zgodnie z zasadami etyki zawodowej

K_K04

P_K02

brania odpowiedzialnosci za efekt wykonywanej pracy.

K_K02

P_K03




Zatacznik 8a do Formularza

do Uchwaty nr 2/2019 z dnia 20 lutego 2019 r.

Tresci programowe

Przedmiotowe efekty

uczenia sie

WYKLADY

CWICZENIA lub inna forma

1. Omowienie zasad BHB i higieny podczas pracy na pracowni wizazu.Demakijaz przed makijazem.
3. Podziat kosmetykéw kolorowych. Wyposazenie makijazysty. Rodzaje pedzli kosmetycznych.

Wszystkie tematy
zawierajg ponizsze efekty:

; Cwiczenia Pokaz
lub inna forma:

4. Konturowanie ksztattu twarzy Dob6r podktadu pudru ,r6zu. Dobor korektoréw i rozéwietlaczy. 5. P_WO01 - P_W04
Tuszowanie defektéw cery. Malowanie ust .Poprawianie ksztattu ust przez r6zne sposoby naktadania P_UO1 - P_U0O4
pomadki. P_KO01 - P_KO02
5. Makijaz oczu. Poprawianie ksztattu oka. Malowanie brwi przy réznych ksztattach twarzy.
6. Wykonywanie makijazy pozabiegowych
Metody dydaktyczne
Wyklad: --- Inne, jakie?
Clufiecteli Inne, jakie?

Zalecana literatura

Podstawowa

M. Gladkowska. (2021). Makijaz dla kazdego. Podrecznik makijazu. Warszawa
E. Panczakiewicz. (2020). Kosmetyka. Sztuka makijazu.Dragon. Bielsko Biata.

J. Panna.(2017). Sekrety piekna. Sposoby na urode i pewnosc siebie. Floow Books. Chorzow.




Literatura uzupetniajaca
F.E Basten.(2013).Max Factor. Cztowiek,

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji
Przedmiotowe
efekty uczenia sie

P_WO01 - P_W04
Wiedza:

P_UO1 - P_UO03
Umiejetnosci:
Kompetencje P_KO1 - P_K02
spoteczne:

Naktad pracy studenta

Zajecia dydaktyczne

Przygotowanie si¢ do egzaminu / zaliczenia

Studiowanie literatury

Przygotowanie do zaje¢

taczny naktad pracy studenta w godz.

Liczba punktéw ECTS

Kontakt

Zatacznik 8a do Formularza

do Uchwaty nr 2/2019 z dnia 20 lutego 2019 r.

ktory dat kobiecie nowg twarz. Znak Literanova. Krakow.

Forma zaliczenia

zajecia ksztattujgce umiejetnosci praktyczne na pracowni kosmetycznej -
zaliczenie na ocene: kolokwia praktyczne (ocena ciggta praktycznych
umiejetnosci studenta, ocena za wykonane éwiczenia,).Ocena koncowa jest
srednig arytmetyczna tych ocen). 5.0 — 4.75 bdb, 4.74 — 4.5 -db +, 4.49 - 4.0
—db, 3.99 — 3.5 —dst +, 3.49.....ndst

zajecia ksztaltujgce umiejetnosci praktyczne na pracowni kosmetycznej -
zaliczenie na ocene: kolokwia praktyczne (ocena ciggta praktycznych
umiejetnosci studenta). Ocena koncowa jest $rednig arytmetyczng tych
ocen). 5.0 -4.75 bdb, 4.74 - 4.5 -db +, 4.49 - 4.0 —db, 3.99 — 3.5 — dst +,
3.49.....ndst

zajecia ksztattujgce umiejetnosci praktyczne na pracowni kosmetycznej -
zaliczenie na ocene: kolokwia praktyczne (ocena ciggta praktycznych
umiejetnosci studenta, ocena za wykonane éwiczenia). Ocena koncowa jest
$rednig arytmetyczng tych ocen). 5.0 — 4.75 bdb, 4.74 — 4.5 -db +, 4.49 —
4.0 —db, 3.99 — 3.5 —dst +, 3.49.....ndst

Liczba godzin

stacjonarne niestacjonarne
45 24
15 26
20 30
20 20
100 100

iz@ans.edu.pl



Instytut:

Zdrowia

Kierunek:

Kosmetologia

Poziom studiow:

| stopnia

Profil studiow
PRAKTYCZNY

Wyktady

stacjonarne

niestacjonarne

Cele przedmiotu

Cwiczenia
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Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i angielskim

Makijaz slubny i fotograficzny

Wedding and photographic makeup

Nazwa modutu w jezyku polskim

Rok studidow, semestr
rok Ill, semestr 5
Status przedmiotu

do wyboru

Modut VI - Zabiegi kosmetyczne

Jezyk wyktadowy

polski

Kod przedmiotu

K.MVI.30a.MSiF.

drugi jezyk wyktadowy
(opcjonalnie)

Imie, nazwisko, tytut/stopien naukowy osoby (os6b) prowadzacej zajecia

Wymagania wstepne

Brak

Formy zajec i liczba godzin

Lektoraty
Laboratoria

Warsztaty

Seminaria

Zajecia

praktyczne

MCSM

Szpital

Praktyki

Liczba
% N punktéow
3| 3 ECTS
= §
S o
5

Celem zaje¢ jest przygotowanie studentéw do wykonywania profesjonalnego makijazu slubnego i
fotograficznego oraz zapoznanie z wybranymi zagadnieniami dotyczgcymi wyboru odpowiedniej stylizacji.

Ewentualne prowadzenie zaje¢ w formie zdalnej zapewnia osiggniecie przez studentéw wszystkich
zaktadanych przedmiotowych efektéw uczenia sie.



Zatacznik 8a do Formularza
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Zakladane efe

kty uczenia sie

QOdniesienie do ki

erunkowych efektéw uczenia sie

Wiedza: Student zna i rozumie:

zasady kolejnosci poszczegolnych etapow makijazu. Umie dobra¢ odpowiednie produkty niezbedne do wykonania
P_WO01 makijazu $lubnego

K_WO07; K_Wo8

student posiada wiedze na temat zastosowania kosmetykéw kolorowych ich skutecznosci i efektywnosci w makijazu
P_W02 Slubnym i fotograficznym

K_W07; K_W08
P_W03
P_Wo04
P_WO05

Umiejetnos

ci: Student potrafi:

kreatywnie wykorzystywac¢ wtasng wyobraznig i ekspresje artystyczng przy realizacji projektéw indywidualnych i

P_U01 zespotowych
K_U04, K_U08
stosowac¢ zaawansowane techniki stosowane w makijazu m.in.: klejenia sztucznych rzes, pracy na ttustym podiozu,
P_U02 metod aplikacji krysztatéw, brokatéw, cekindéw oraz innych elementéw zdobniczych, kreatywnego taczenia koloréw,
K_U04, K_U07, KU08
P_UO03
P_U04
P_U05

Kompetencje spoteczne: Student jest gotéw do:

postepowania zgodnie z zasadami etyki

P_KO01

K_K04

ponoszenie odpowiedzialnosci za efekt wykonanych zgodnie z posiadang wiedzg upigkszen w postaci
P_KO02 makijazy.Potrafi wspétpracowaé i wspétdziataé z innymi osobami w ramach prac i projektéw.

K_K02

P_K03
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Tresci programowe

Przedmiotowe efekty

uczenia sie

WYKLADY

CWICZENIA lub inna forma

1. Podziat i charakterystyka makijazy $lubnych i fotograficznych.
2. Nowoczesne trendy w makijazu slubnym.
3. Omdwienie technik stosowanych w makijazu $lubnym i fotograficznym. Wykonywanie makijazy

P_WO1, P_W02
P_WO1, P_W02, P_U02
P_WO1,P_WO02,P_UOLP_

$lubnych i do zdjec. uo2
4. Makijaz $lubny pin up —kreacja postaci. P_W01,P_WO02,P_U01,P_
uo2
5. Mkijaz $lubny romantyczny- techniki kreatywnego tgczenia barw. P_W01,P_WO02,P_U01,P_
uo2
Metody dydaktyczne
tpdEes --- Inne, jakie?
Cwiczenia o .
Cwiczenia Pokaz Inne, jakie?

lub inna forma:

Zalecana literatura

Podstawowa
Jastrzebska K. (2018) Makijaz na r6zne okazje, Literat, Torun

Cymbalista J. (2017) Sekrety piekna : sposoby na urode, makijaz i pewnosé¢ siebie, Flow Books, Krakéw
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Literatura uzupetniajgca
Beauty Forum, Heath and Beauty Group

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji

Przedmiotowe

efekty uczenia sie

Forma zaliczenia

P_wo1 Zajecia ksztattujgce umiejetnosci praktyczne/zaliczenie na oceng- ocena
Wiedza: P_W02 ciggta praktycznych umiejetnosci studenta

P_U0O1 Wykonanie makijazy o danej tematyce,zajecia ksztattujgce umiejetnosci
Umiejetnosci: P_UO02 praktyczne na pracowni kosmetycznej - zaliczenie na ocene: kolokwia

praktyczne (ocena ciagta praktycznych umiejetnosci studenta, ocena za
wykonane éwiczenia,Ocena kohcowa jest Srednig arytmetyczng tych ocen).
5.0-4.75bdb, 4.74 -45—-db +, 449 - 4.0 —db, 3.99 — 3.5 — dst +,
3.49.....3.0 dst, ponizej - ndst

Kompetencje P_KO1 Wykonanie makijazy o danej tematyce, zaliczenie na ocene

spoteczne: =

Nakiad pracy studenta stacjonarrll-(iecZba go?lizciagtacjonarne
Zajecia dydaktyczne 60 36
Przygotowanie do zaje¢ 25 30
Studiowanie literatury 20 34
Przygotowanie projektu / eseju itp.

Przygotowanie sie do egzaminu / zaliczenia 20 25

Inne, jakie?

taczny naktad pracy studenta w godz. 125 125
Liczba punktéw ECTS 5

Kontakt iz@ans.edu.pl




Instytut:

Zdrowia

Kierunek:

Kosmetologia

Poziom studiow:

| stopnia

Profil studiow
PRAKTYCZNY

Wyktady

stacjonarne

niestacjonarne

Cele przedmiotu

Cwiczenia

36

KARTA PRZEDMIOTU

Zatacznik 8a do Formularza

do Uchwaty nr 2/2019 z dnia 20 lutego 2019 r.

Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i angielskim

Makijaz retro
Retro Make Up

Nazwa modutu w jezyku polskim

Rok studidow, semestr
rok Ill, semestr 5
Status przedmiotu

do wyboru

Modut VI - Zabiegi kosmetyczne

Jezyk wyktadowy

polski

Kod przedmiotu

K.MVI1.30b.MR.

drugi jezyk wyktadowy
(opcjonalnie)

Imie, nazwisko, tytut/stopien naukowy osoby (os6b) prowadzacej zajecia

Wymagania wstepne

brak

Formy zajec i liczba godzin

Lektoraty
Laboratoria

Warsztaty

Seminaria

Zajecia

praktyczne

MCSM

Szpital

Praktyki

Liczba
% ‘5 punktéw
3| 3 ECTS
= §
S »
5

Celem zajec¢ jest zapoznanie studentéw z technik wykonywania makijazu w minionych epokach. Studenci poznaja
réwniez charakterystyke dawnych kosmetykéw. Znajg skutki uboczne niektdérych ze sktadnikéw, ktére byly powszechnie
dostepne. Zapoznanie z wybranymi zagadnieniami dotyczgacymi wyboru stylizacji odpowiedniej do danej epoki i miejsca

na $wiecie.

Ewentualne prowadzenie zaje¢ w formie zdalnej zapewnia osiggniecie przez studentéw wszystkich
zaktadanych przedmiotowych efektéw uczenia sie.
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Zaktadane efekty uczenia sie

Odniesienie do kierunkowych efektéw uczenia sie

Wiedza: Student zna i rozumie:

zastosowanie kosmetykow kolorowych

P_WO01
K_WO07
zasady kolejnosci poszczegolnych etapow makijazu
P_Wo02
K_Wo07
P_WO03
P_Wo04
P_WO05

Umiejetnosci: Student potrafi:

odtworzy¢ dawny makijaz z wykorzystaniem dostepnych zrédet informacji

P_UO1
K_U07
oceni¢ jako$¢ wykonywanego makijazu na podstawie uzytych preparatéw i potrafi wskaza¢ produkty niebezpieczne
P_U02
K_Uo08
P_UO03
P_U04
P_U05

Kompetencje spoteczne: Student jest gotéw do:

postepowania zgodnie z zasadami etyki

P_KO01

K_K04

poniesnienie odpowiedzialnosci za efekt wykonanych zgodnie z posiadang wiedzg upigkszen w postaci makijazy.
P_K02

K_K02

wspotpracy i wspotdziatania z innymi osobami w ramach tworzenia makijazy
P_KO03

K K02
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Tresci programowe Przedmiotowe efekty
uczenia sie

WYKLADY

CWICZENIA lub inna forma

1. Istota makijazu w ubiegtych stuleciach. P_W01, P_W02,

2. Tworzenie makijazy retro z uwzglenieniem charakterystycznych szczego6tow. P_UO01,P_U02,

3. Tworzenie makijaze z poszczegdinych epok i kultur. P_KO01 - P_KO03
P_WO01, P_WO02,
P_U01,P_U02,
P_KO1 - P_KO03
P_WO01, P_WO02,
P_U01,P_U02,
P_KO1 - P_KO03

Metody dydaktyczne

tpdEes --- Inne, jakie?

Cwiczenia o L

Cwiczenia Pokaz Inne, jakie?

lub inna forma:

Zalecana literatura

Podstawowa
Jastrzebska K. (2018) Makijaz na r6zne okazje, Literat, Torun

Cymbalista J. (2017) Sekrety piekna : sposoby na urode, makijaz i pewnosé¢ siebie, Flow Books, Krakéw
Lisa Eldridge ; przektad Beata Zandman, (2017) Face paint : historia makijazu, Znak Horyzont - Spoteczny Instytut

Wydawniczy Znak, Krakdw
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Literatura uzupetniajgca
Beauty Forum, Heath and Beauty Group

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji

Przedmiotowe

efekty uczenia sie

Forma zaliczenia

P_wo1 Zajecia ksztattujgce umiejetnosci praktyczne/zaliczenie na oceng- ocena
Wiedza: P_W02 ciggta praktycznych umiejetnosci studenta

P_U0O1 Zajecia ksztaltujgce umiejetnosci praktyczne na pracowni kosmetycznej -
Umiejetnosci: P_UO02 zaliczenie na ocene: kolokwia praktyczne (ocena ciggta praktycznych

umiejetnosci studenta, ocena za wykonane ¢éwiczenia,Ocena koncowa jest
Srednig arytmetyczng tych ocen). 5.0 — 4.75 bdb, 4.74 — 4.5 — db +, 4.49 —
4.0 —db, 3.99 — 3.5 — dst +, 3.49.....3.0- dst, ...ponizej ndst

Kompetencje P_KO1 Wykonanie makijazy o danej tematyce, zaliczenie na ocene
spoteczne: .
P_KO03

Nakiad pracy studenta stacjonarrll-(iecZba go?lizciagtacjonarne
Zajecia dydaktyczne 60 36
Przygotowanie do zaje¢ 25 30
Studiowanie literatury 20 34
Przygotowanie projektu / eseju itp.

Przygotowanie sie do egzaminu / zaliczenia 20 25

Inne, jakie?

taczny naktad pracy studenta w godz. 125 125
Liczba punktéw ECTS 5

Kontakt iz@ans.edu.pl
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KARTA PRZEDMIOTU
Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i angielskim Kod przedmiotu
Instytut:
Ziotolecznictwo
Zdrowia Herbal Medicine IS L
Nazwa modutu w jezyku polskim
Kierunek: Modut VI - Zabiegi kosmetyczne
Kosmetologia Rok studiéw, semestr
rok I, semestr 5
Poziom studiow: drugi jezyk wykladowy
| stopnia Sunle el Jezyk wyktadowy (opcjonalnie)

do wyboru polski -—-

Profil studiow Imig, nazwisko, tytut/stopien naukowy osoby (os6b) prowadzacej zajecia

PRAKTYCZNY
Wymagania wstepne
Brak wymagan wstepnych
Formy zajec i liczba godzin
Liczba
© 8 > © _ o & .
3 'E 2 o s = Zajecia £ 2 < | punktow
8 g 5 ® N < £33 £ | Ects
= S = o g £ praktyczne s g G
=138 |3 |8 = |24 AN
MCSM | Szpital -
stacjonarne 30 30
5
niestacjonarne 18 18

Cele przedmiotu

Zapoznanie studentdw z zagadnieniami dotyczgcymi metodyki pobierania materiatu zielarskiego oraz przyrzadzania
preparatow z surowcow zielarskich wykorzystywanych m.in. w schorzeniach wtoséw, skéry i paznokci. Ponadto
omowienie substancji czynnych wybranych surowcow zielarskich, ich aktywnosci farmakologicznej oraz zastosowania
terapeutycznego m.in. w chorobach wtoséw, skéry i paznokci. Dodatkowo poznanie i praktyczne opanowanie
wybranych czynnosci, technik laboratoryjnych oraz metod chemicznych, fizykochemicznych pozwalajgcych na
wydzielanie, oczyszczanie oraz charakterystyke okreslonych substanciji.

Ewentualne prowadzenie zaje¢ w formie zdalnej zapewnia osiggniecie przez studentéw wszystkich
zaktadanych przedmiotowych efektéw uczenia sie.
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Zakladane efekty uczenia sie

Odniesienie do kierunkowych efektéw uczenia sie

Wiedza: Student zna i rozumie:

metodyke zbierania i przygotowywania materiatu zielarskiego oraz przyrzadzania preparatow z surowcow zielarskich
P_WO01

K_Wo01

wybrane surowce roslinne oraz ich substancje czynne majgce znaczenie terapeutyczne m.in. w chorobach skéry,
P_Wo02 wioséw i paznokci

K_Wo1

mechanizmy dziatania wybranych sktadnikow czynnych surowcow zielarskich i lekow naturalnych
P_W03

K_Wo01, K_W03

zasady bezpiecznej pracy w laboratorium
P_Wo04

K_WO05

zasady planowania i wykonania projektu badawczego bazujgcego na komponentach roslinnych
P_WO05

K_wo1

Umiejetnosci: Student potrafi:

wskazac wtasciwosci lecznicze i postaci lekéw na bazie wybranych gatunkéw roslin leczniczych

P_UO01

K_U01, K_U02

zastosowacé preparaty zielarskie w okreslonych zaburzeniach i chorobach wloséw, skéry i paznokci
P_U02

K_U02, K_U13

omowi¢ toksycznosé wybranych gatunkoéw roslin leczniczych oraz wybrane interakcje surowcow roslinnych z lekami
P_U03 i sktadnikami zywnosci

K_U01, K_U02

postugiwaé sie wybranymi technikami laboratoryjnymi i poprawnie wykona¢ wybrane czynnosci i pomiary
P_U04 laboratoryjne

K_U06
P_U05

Kompetencje spoteczne: Student jest gotéw do:

P_KO1

udziatu w pracach zespotowych dbajac o wzajemne bezpieczenstwo w grupie oraz sprzet laboratoryjny

K_KO01

P_K02

podnoszenia swoich kompetencji poprzez systematyczne doksztatcanie

K_K02

P_K03
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Tresci programowe

WYKLADY

1. Wprowadzenie do przedmiotu. Metody pobierania i przygotowywania surowcow zielarskich; preparaty

zielarskie.
2. Formy leku roslinnego.

3. Przeglad wybranych gatunkéw roslin leczniczych stosowanych w chorobach wtoséw, skory i paznokci.

4. Substancje biologicznie aktywne: podziat, budowa, wtasciwosci, wystepowanie.

5. Ziotolecznictwo wybranych zaburzen i schorzen skéry, wioséw i paznokci.

6. Toksycznos$¢ wybranych gatunkéw roslin. Wybrane interakcje surowcéw zielarskich z lekami oraz
sktadnikami zywnosci.

CWICZENIA lub inna forma

1. Przepisy BHP i organizacja pracy w laboratorium, wyposazenie laboratorium chemicznego.

2. Analiza chemiczna i fizykochemiczna wybranych substancji aktywnych/zwigzkéw chemicznych

w preparatach zielarskich i owocach/warzywach.

3. Metody rozdzielania i oczyszczania wybranych zwigzkéw aktywnych wystepujacych w preparatach
kosmetycznych.

Metody dydaktyczne

Wyktad:

Prezentacja Wykiad informacyjny

Cwiczenia
lub inna forma:
Zalecana literatura

Laboratoryjne Doswiadczenie -

Podstawowa

Przedmiotowe efekty

uczenia sie

P_WO1, P_K02
P_WO1, P_UO1, P_K02

P_WO02, P_UO1, P_U02,
P_K02

P_WO02, P_WO03, P_K02

P_WO02, P_WO03, P_U01,
P_U02, P_K02

P_WO02, P_WO03, P_U03,
P_K02

P_WO04, P_U04, P_KO1,
P_K02

P_WO04, P_WO05, P_U04,
P_KO1, P_K02

P_WO04, P_WO05, P_U04,
P_KO1, P_K02

Inne, jakie?

Inne, jakie?

1. Lamer-Zarawska E, Kowal-Gierczak B, Niedworok J. (2012). Fitoterapia i leki roslinne. Wydawnictwo Lekarskie

PZWL, Warszawa.

2. Kaczmarczyk-Sedlak I, Ciotkowski A. (2023). Ziota w medycynie. Choroby skory, wloséw i paznokci. Tom 1 2.

Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa.

3. Romer M, Brud WS. (2009). Aromaterapia. Leksykon roslin leczniczych. Wydawnictwo MedPharm, Wroctaw.
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Literatura uzupetniajaca

1. Samochowiec L. (2002). Kompendium ziotolecznictwa. Wydawnictwo Urban & Partner, Wroctaw.

2. Mancini P, Polettini B. (2018). Ziota. Nowa encyklopedia. Wtasciwosci i zastosowanie w odzywianiu, leczeniu
i kosmetyce. Wydawnictwo Jednosc, Kielce.

3. Krauze-Baranowska M. (2022). Fitofarmaceutyki. Oparte na dowodach naukowych kompendium leczniczych
produktow ziotowych. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa.

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji

Przedmiotowe i ]
L Forma zaliczenia
efekty uczenia sie

P_wWo01 Egzamin pisemny w formie testu jednokrotnego wyboru z tresci oméwionych
Wiedza: P_wWo02 w trakcie wyktadow. Progi procentowe: 91-100% (ocena 5.0), 81-90% (4.5),

P_W03 71-80% (4.0), 61-70% (3.5), 50-60% (3.0), 0-49% (2.0).

P_Wo04

P_WO05

P_U0O1 Pisemne kolokwia czgstkowe obejmujgce tresci programowe zajec
Umiejetnosci: P_UO02 laboratoryjnych. Sprawozdania z przeprowadzonych doswiadczen na

P_U03 zaliczenie. Progi procentowe: 91-100% (5.0), 81-90% (4.5), 71-80% (4.0),

P_U04 61-70% (3.5), 50-60% (3.0), 0-49% (2.0).
Kompetencje P_KO1 Sprawozdania z przeprowadzonych zaje¢ laboratoryjnych na zaliczenie.
spoteczne: L

Liczba godzin

Naktad pracy studenta stacjonarne niestacjonarne
Zajecia dydaktyczne 60 36
Przygotowanie do zaje¢ 25 25
Studiowanie literatury 25 40
Przygotowanie si¢ do egzaminu / zaliczenia 30 40
Przygotowanie sprawozdan z zajeé laboratoryjnych 10 9
taczny naktad pracy studenta w godz. 150 150
Liczba punktéw ECTS 5

Kontakt iz@ans.edu.pl
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KARTA PRZEDMIOTU
Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i angielskim Kod przedmiotu
Instytut:
Farmakognozja
Zdrowia Pharmacognosy N
Nazwa modutu w jezyku polskim
Kierunek: Modut VI - Zabiegi kosmetyczne
Kosmetologia Rok studiéw, semestr
rok I, semestr 5
Poziom studiow: drugi jezyk wykladowy
| stopnia Sunle el Jezyk wyktadowy (opcjonalnie)

do wyboru polski -—-

Profil studiow Imig, nazwisko, tytut/stopien naukowy osoby (os6b) prowadzacej zajecia

PRAKTYCZNY

Wymagania wstepne

Brak wymagan wstepnych

Formy zajec i liczba godzin

Liczba
© ) > © o & ;
2 2 % 5 £ = Zajecia £ = S punktéw
© (] - - = > O
< N S B N = £3| % | Ects
= S = o g £ praktyczne s g G
H ) Q2 [
= O | 3 = () ; & N E
MCSM | Szpital
stacjonarne 30 30
5
niestacjonarne 18 18

Cele przedmiotu

Zapoznanie studentdw z zagadnieniami dotyczgcymi surowcéw pochodzenia roslinnego oraz ich sktadnikéw czynnych,
ktére wykazujg wtasciwosci farmakologiczne majgce zastosowanie w lecznictwie, ze szczegdlnym uwzglednieniem
schorzen wtosow, skory i paznokci. Ponadto oméwienie substanciji biologicznie aktywnych i zwigzkéw chemicznych
znajdujgcych sie w surowcach roslinnych, ktére znalazty zastosowanie w preparatach kosmetycznych. Dodatkowo
poznanie i praktyczne opanowanie wybranych metod chemicznych i fizykochemicznych pozwalajgcych na wydzielanie,
oczyszczanie oraz charakterystyke okreslonych substancji chemicznych.

Ewentualne prowadzenie zaje¢ w formie zdalnej zapewnia osiggniecie przez studentéw wszystkich
zaktadanych przedmiotowych efektéw uczenia sie.
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Zakladane efekty uczenia sie

Odniesienie do kierunkowych efektéw uczenia sie

Wiedza: Student zna i rozumie:

metody zbierania i przygotowywania surowcow roslinnych majgcych zastosowanie w fitoterapii oraz przyrzadzania
P_WO01 preparatéw zielarskich

K_Wo01

surowce zielarskie oraz ich substancje aktywne majgce znaczenie w kosmetyce i lecznictwie ze szczeg6lnym
P_Wo02 uwzglednieniem choréb skéry, wioséw i paznokci

K_Wo1

mechanizmy dziatania wybranych substancji aktywnych surowcéw roslinnych i lekéw naturalnych
P_W03

K_Wo01, K_W03

zasady bezpiecznej pracy w laboratorium
P_Wo04

K_WO05

zasady planowania i wykonania projektu badawczego bazujgcego na komponentach roslinnych
P_WO05

K_wo1

Umiejetnosci: Student potrafi:

wskazac wtasciwosci lecznicze i postaci lekéw na bazie wybranych gatunkéw roslin leczniczych

P_UO01

K_U01, K_U02

zastosowacé preparaty zielarskie w okreslonych schorzeniach wtoséw, skory i paznokci
P_U02

K_U02, K_U13

omowi¢ toksycznosé wybranych gatunkoéw roslin leczniczych oraz wybrane interakcje surowcow roslinnych z lekami
P_U03 i sktadnikami zywnosci

K_U01, K_U02

postugiwaé sie wybranymi technikami laboratoryjnymi i poprawnie wykonaé¢ pomiary laboratoryjne
P_U04

K_U06
P_U05

Kompetencje spoteczne: Student jest gotéw do:

P_KO1

udziatu w pracach zespotowych dbajac o wzajemne bezpieczenstwo w grupie oraz sprzet laboratoryjny

K_KO01

P_K02

podnoszenia swoich kompetencji poprzez systematyczne doksztatcanie

K_K02

P_K03
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Tresci programowe

WYKLADY

1. Wprowadzenie do przedmiotu. Metody pobierania i przygotowywania surowcéw zielarskich.
Preparatyka zielarska. Formy leku roslinnego.

2. Przeglad wybranych gatunkéw roslin leczniczych oraz substancji aktywnych majgcych zastosowanie
m.in. w schorzeniach wtos6w, skory i paznokci.

3. Substancje biologicznie czynne ze szczegblnym uwzglednieniem zwigzkéw chemicznych
wystepujacych w preparatach kosmetycznych. Podziat, budowa, wtasciwosci oraz wystepowanie.

4. Ziotolecznictwo wybranych choréb skéry, wioséw i paznokci.

5. Toksycznos$¢ wybranych gatunkéw roslin. Wybrane interakcje surowcéw zielarskich i ich substancji
czynnych z lekami oraz sktadnikami zywnosci.

CWICZENIA lub inna forma

1. Przepisy BHP i organizacja pracy w laboratorium, wyposazenie laboratorium chemicznego.

2. Analiza chemiczna i fizykochemiczna wybranych substancji czynnych i zwigzkéw chemicznych
w preparatach zielarskich oraz w owocach i warzywach.

3. Metody rozdzielania i oczyszczania wybranych zwigzkéw chemicznych pochodzenia roslinnego
wystepujgcych w preparatach kosmetycznych.

Metody dydaktyczne

Wyktad: .
Prezentacja

Cwiczenia
lub inna forma:
Zalecana literatura

Laboratoryjne Doswiadczenie -

Podstawowa
1. Kohiminzer S. (2013). Farmakognozja. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa.

Przedmiotowe efekty

uczenia sie

P_WO1, P_UO1, P_K02

P_WO02, P_UO1, P_U02,
P_K02

P_WO02, P_WO03, P_K02

P_WO02, P_WO03, P_U01,
P_U02, P_K02

P_WO02, P_WO03, P_U03,
P_K02

P_WO04, P_U04, P_KO1,
P_K02

P_WO04, P_WO05, P_U04,
P_KO1, P_K02

P_WO04, P_WO05, P_U04,
P_KO1, P_K02

Inne, jakie?

Inne, jakie?

2. Krauze-Baranowska M. (2022). Fitofarmaceutyki. Oparte na dowodach naukowych kompendium leczniczych

produktow ziotowych. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa.

3. Lamer-Zarawska E, Kowal-Gierczak B, Niedworok J. (2012). Fitoterapia i leki roslinne. Wydawnictwo Lekarskie

PZWL, Warszawa.
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Literatura uzupetniajgca

1. Mancini P, Polettini B. (2018). Ziota. Nowa encyklopedia. Wiasciwosci i zastosowanie w odzywianiu, leczeniu

i kosmetyce. Wydawnictwo Jednosc, Kielce.

2. Kaczmarczyk-Sedlak I, Ciotkowski A. (2023). Ziota w medycynie. Choroby skoéry, wtoséw i paznokci. Tom 1i 2.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa.

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji

Przedmiotowe
L Forma zaliczenia
efekty uczenia sie
P_wo1 Egzamin pisemny w formie testu jednokrotnego wyboru z tresci oméwionych
Wiedza: P_WO02 w trakcie wyktadow. Progi procentowe: 91-100% (ocena 5.0), 81-90% (4.5),
P_WO03 71-80% (4.0), 61-70% (3.5), 50-60% (3.0), 0-49% (2.0).
P_Wo04
P_WO05
P_U0O1 Pisemne kolokwia czgstkowe obejmujgce tresci programowe zajec
Umiejetnosci: P_UO02 laboratoryjnych. Sprawozdania z przeprowadzonych doswiadczen na
P_U03 zaliczenie. Progi procentowe: 91-100% (5.0), 81-90% (4.5), 71-80% (4.0),
P_U04 61-70% (3.5), 50-60% (3.0), 0-49% (2.0).
Kompetencje P_KO1 Sprawozdania z przeprowadzonych zaje¢ laboratoryjnych na zaliczenie.
spoteczne: L
Liczba godzin
Nakifad pracy studenta stacjonarne niestacjonarne
Zajecia dydaktyczne 60 36
Przygotowanie do zaje¢ 25 25
Studiowanie literatury 25 40
Przygotowanie si¢ do egzaminu / zaliczenia 30 40
Przygotowanie sprawozdan z zajec¢ laboratoryjnych 10 9
taczny naktad pracy studenta w godz. 150 150
Liczba punktéw ECTS 5
Kontakt iz@ans.edu.pl
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i angielskim Kod przedmiotu
Instytut: o
: Masaze specjalistyczne
Zdrowia Specialist Massages K.MVIL.32.M.S.
Nazwa modutu w jezyku polskim
Kierunek: Modut VI - Zabiegi kosmetyczne
Kosmetologia Rok studiéw, semestr
rok 1ll, semestr 6
Poziom studiow: drugi jezyk wykladowy
| stopnia Sunle el Jezyk wyktadowy (opcjonalnie)

obowigzkowy polski —

Profil studiow Imig, nazwisko, tytut/stopien naukowy osoby (os6b) prowadzacej zajecia

PRAKTYCZNY
Wymagania wstepne
Brak wymagan wstepnych
Formy zajec i liczba godzin
Liczba
© 8 > © _ o & .
=) < ‘g S 8 = Zajecia £ 2| < |punktow
£ N S B o £ £38 < | Ects
= g £ S £ £ praktyczne S g <
@
g © - 3 = i e
zpital
stacjonarne 15 30
2
niestacjonarne 12 18

Cele przedmiotu

Zapoznanie sie z podstawg teoretyczng, definicjami oraz rodzajami masazu i z jego dziataniem na organizm cztowieka.
Zapoznanie sie ze szczeg6towg metodyka, zasadami, warunkami, wskazaniami, przee ciwwskazaniami i tokiem
klasycznego masazu. Nabycie umiejetnosci samodzielnego, poprawnego wykonywania poszczegélnych rus chéw,
chwytéw manualnych w obrebie technik masazu.

Ewentualne prowadzenie zaje¢ w formie zdalnej zapewnia osiggniecie przez studentéw wszystkich
zaktadanych przedmiotowych efektéw uczenia sie.
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Zaktadane efekty uczenia sie

Odniesienie do kierunkowych efektéw uczenia sie

Wiedza: Student zna i rozumie:

zna procesy zachodzgce w ustroju pod wplywem zewnetrznych czynnikdw mechanicznych;
P_WO01

K_W02, K_W03, K_W01

zna teorie, metodologie i praktyke masazu klasycznego i masazéw w odnowie biologicznej;
P_W02

K_W07, K_W06

zna wskazania i przeciwskazania do masazu;
P_W03

K_W04, K_W08

zna $rodki wspomagajace i utatwiajgce masaz
P_Wo04

K_Wo06
P_WO05

Umiejetnosci: Student potrafi:

potrafi samodzielnie wykona¢ zabieg z uwzglednieniem wskazan i przeciwwskazan z masazu;

P_UO01
K_U01, K_U04
potrafi zaplanowag¢, dobra¢ i wykona¢ zabiegi z zakresu masazu, a takze obstugiwac i stososwa ¢ urzgdzenia oraz
P_U02 wykaza¢ zaawansowane umiejetnosci manualne pozwalajgce na zastoes owanie wtasciwej techniki w zakresu
K_Uo4
P_UO03
P_U04
P_U05

Kompetencje spoteczne: Student jest gotéw do:

jest gotow do przestrzegania zasad bezpieczenstwa i higieny pracy w gabinecie masazu

P_KO01

K_Ko1

jest gotéw do aktywnego uczestniczenia w éwiczeniach
P_K02

K_K02

jest gotdbw do nawigzania i utrzymania petnego szacunku kontaktu z pacjentem;
P_KO03

K KO3
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Tresci programowe

WYKLADY

1.Historia masazu, warunki BHP wykonywania masazu (masazysta, osoba masowana, pokéj masazu,
przeciwskazania do masazu).

2. Ogélne zasady wykonywania masazu klasycznego. Metodologia wykonywania masazu klasycznego.

3. Opis technik wykorzystanych w masazu klasycznym i ich wptyw na organizm ludzki.

4. Wspbétczesne formy masazu stosowane w spa, centrach odnowy biologicznej, gabinetach
kosmetycznych i uzdrowiskach.

5. Wplyw masazu na receptory (mechanoreceptory, proprioreceptory).

6. Wptyw masazu na rozluznienie i pobudzenie tkanek. Srodki wspomagajace i utatwiajgce masaz

CWICZENIA lub inna forma

. Metodologia i technika wykonywania masazu leczniczego — m. prostownik plecow

. Metodologia i technika wykonywania masazu leczniczego - m. czworogtowy uda

. Metodologia i technika wykonywania masazu sportowego — izometryczny, m. tréjgtowy tydki

. Metodologia i technika wykonywania masazu antycellulitowego posladka, uda

. Metodologia i technika wykonywania masazu odchudzajgcy — powtoki brzuszne

. Metodologia i technika wykonywania masazu twarzy

. Metodologia i technika wykonywania masazu stopy strony podeszwowej

. Metodologia i technika wykonywania masazu na zaparcia

. Metodologia i technika wykonywania masazu leczniczego — dfon i przedramie , stopa i podudzie
10. Masa relaksacyjny

© 00N O~ WNEE

Metody dydaktyczne
ezt Wyktad informacyjny Prezentacja Dyskusja
Cwiczenia

) . Cwiczenia Dyskusja Prezentacja
lub inna forma:

Zalecana literatura

Podstawowa

Przedmiotowe efekty

uczenia sie

P_WO1, P_W02, P_W03

P_WO1, P_W02, P_W03
P_WO1, P_W02, P_W03
P_WO1, P_W02, P_WO03

P_WO1, P_W02, P_W03

P_WO01, P_W02, P_W03,
P_WO04

na kazdych éwiczeniach
P_UO1, P_U02,
P_KO1, P_K02, P_K03

Inne, jakie?

Inne, jakie?

Magiera L. (2017). Klasyczny masaz leczniczy: teoria i praktyka, automasaz . Bio-Styl, Krakdw.
Magiera L. (2018). Masaz w kosmetyce i odnowie biologicznej: kosmetyczny, limfatyczny, na cztery rece, gorgcymi

kamieniami, stemplami ziotowymi. Bio-Styl, Krakow.

Hoyme R. (2020). Klasyczne i nowoczesne techniki masazu: wyeliminuj bél i stres dzieki odpowiednio dobranej

metodzie. Vital, Biatystok.
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Kochanski M. (2012), Techniki masazu leczniczego, Markmed Rehabilitacja, Ostrowiec Swietokrzyski.
Kowalcze M. (2018). Masaz klasyczny.Oficyna Wydawnicza Impuls, Krakéw.
Allen L., Pounds D. (2018). Clay & Pounds masa leczniczy : podstawy anatomiczne i techniki. Edra Urban & Partner,

Wroctaw.

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji

Przedmiotowe

efekty uczenia sie

P_W01
Wiedza: P_W02
P_WO03
P_Wo04

Umiejetnosci: P U02

Kompetencje P_Ko01
P_KO02

spoteczne:
P_KO03

Naktad pracy studenta

Forma zaliczenia

Wyktad (zaliczenie na ocene.): zaliczenie wyktadow odbedzie sie w formie
testu zamknietego, jednokrotnego wyboru — 20 pytan (prawidtowa odpowiedz
na pytanie bedzie oceniane 1 punktem). Oceny zaliczenia testu: bdb (5.0) -20
pkt. z testu, db plus (4.5) — 19-18 pkt., db (4.0) - 17-16 pkt., dst plus (3.5) —
15-14 pkt., dst (3.0) — 13-12 pkt. Ndst (2.0) — 11-0 pkt.

Zaliczenia ¢wiczen bedzie wyliczana ze wzoru x=(y+z) /2 gdzie "y" to $rednia
arytmetyczna ocen ze sprawdzenia wiedzy z przygotowania do éwiczen, a "z"
to ocena zaliczenia praktycznego na ¢wiczeniach. Zaliczenie praktyczne
bedzie obejmowaé wykonanie losowo wybranego 1 masazu wyuczonego w
czasie ¢wiczen. Suma koncowa punktow uzyskanych z wykonania masazu
bedzie sktada¢ sie na ocene zaliczenia praktycznego: 8 pkt.- (5.0); 7pkt.-
(4.5); 6 pkt.- (4.0); 5 pkt.- (3.5); 4 pkt.- (3.0); 0-3 pkt.- (2.0)

Na ¢wiczeniach studenci wykonujg masaz pracujgc w parach lub w grupach.
Na zaliczeniu praktycznym z éwiczen student musi wykazac si¢ znajomoscig
warunkéw BHP wykonujgé masaz oraz prawidtowym podejsciem do osoby,
na ktérej wykonuje zabieg.

Liczba godzin

stacjonarne niestacjonarne

Zajecia dydaktyczne 45 30
Przygotowanie do zaje¢ B 5
Studiowanie literatury 5 15
Przygotowanie sie do egzaminu / zaliczenia 5 10

Inne, jakie?

taczny naktad pracy studenta w godz. 60 60
Liczba punktéw ECTS 2

Kontakt

iz@ans.edu.pl



Instytut:

Zdrowia

Kierunek:

Kosmetologia

Poziom studiow:

| stopnia

Profil studiow
PRAKTYCZNY

Wyktady

stacjonarne

niestacjonarne

Cele przedmiotu

Cwiczenia

15
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Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i angielskim

Spa i Wellness

Treatments Wellness and Spa

Nazwa modutu w jezyku polskim

Rok studidow, semestr
rok Il, semestr 4
Status przedmiotu

do wyboru

Modut VI - Zabiegi kosmetyczne

Jezyk wyktadowy

polski

Kod przedmiotu

K.MVI1.33a.Siw.

drugi jezyk wyktadowy
(opcjonalnie)

Imie, nazwisko, tytut/stopien naukowy osoby (os6b) prowadzacej zajecia

Wymagania wstepne

Brak

Formy zajec i liczba godzin

Lektoraty
Laboratoria

Warsztaty

Seminaria

Zajecia

praktyczne

MCSM

Szpital

Praktyki

Liczba
% N punktéow
3| 3 ECTS
= §
S o
2

Umiejetnos¢ tworzenia protokotow zabiegowych dla osrodkéw SPA i wellness. Nauka zabiegéw wykonywanych w

centrach SPA.

Ewentualne prowadzenie zaje¢ w formie zdalnej zapewnia osiggniecie przez studentéw wszystkich
zaktadanych przedmiotowych efektéw uczenia sie.
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Zaktadane efekty uczenia sie

Odniesienie do kierunkowych efektéw uczenia sie

Wiedza: Student zna i rozumie:

zasady pielegnacji skory
P_WO01

K_wo1

budowe skory wraz z jej przydatkami — jej fizjologiczne i biochemiczne aspekty
P_Wo02

K_W02

dziatanie i wptyw urzadzen kosmetycznych w czasie zabiegéw pielegnacyjnych na ciato
P_WO03

K_WO06

zakres zabieg6w relaksujgcych
P_Wo04

K_Wo7
P_WO05

Umiejetnosci: Student potrafi:

postugiwac¢ sie jezykiem specjalistycznym oraz terminologig stosowang w kosmetologii, promocji zdrowia i odnowie

P_UO01 biologicznej
K_Uo1
zastosowaé poznane metody w pracy z uzyciem urzgdzef modelujgcych sylwetke
P_U02
K_U03
wykonaé masaze relaksacyjne
P_UO03
K_Uo4
P_U04
P_U05

Kompetencje spoteczne: Student jest gotéw do:

P_KO1

postepowania zgodnie z zasadami etyki

K_K04

P_K02

odpowiedzialnosci za efekt wykonanych zgodnie z posiadang wiedzg zabiegéw kosmetycznych

K_K02

P_K03
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Tresci programowe

Przedmiotowe efekty

4. Techniki masazu prézniowego (masaz banka chinska).
5. Wykonywanie zabiegéw body wrapingu.

6. Zabiegi na ciato z wykorzystaniem aparatury.

uczenia sie
WYKLADY
CWICZENIA lub inna forma
1. Rytualy stosowane w osrodkach Spa /protokoty zabiegowe. P_W01, P_W02,
P_WO03,P_WO04
2. Kosmetyki wykorzystywane zabiegach SPA/ techniki wykonania zabiegéw z zastosowaniem kosmetyki P_WO01, P_WO02,
biatej na ciato. P_WO03,P_WO04
3. Masaz gorgcymi kamieniami. P_U03
P_W03, P_U02

P_WO1,P_WO02,P_WO3

P_WO03,P_UO01,P_U02,

; Cwiczenia Pokaz
lub inna forma:

Metody dydaktyczne
Wyktad: Inne, jakie?
Cwiczenia Inne, jakie?

Zalecana literatura

Podstawowa

kamieniami, stemplami ziotowymi, (2018), Bio-Styl, Krakéw

Budziosz J. ,red. nauk. Aleksander Sieron, Agata Stanek ; wspotpr. red. Grzegorz Cieslar, Wellness, spa, anti-aging /
red. nauk. Aleksander Sieron, Agata Stanek ; wspotpr. red. Grzegorz Cieslar ; (2015) PZWL, Warszawa
Magiera L., Masaz w kosmetyce i odnowie biologicznej : kosmetyczny, limfatyczny, na cztery rece, gorgcymi
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Literatura uzupetniajgca

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji

Przedmiotowe
L Forma zaliczenia
efekty uczenia sie
P_wo1 Podczas wykonywania zabiegdéw sprawdzana jest wiedza.
Wiedza: P_W02 Ocene koncowg stanowi srednia ocen z wykonanych zabiegéw
P_WO03
P_Wo04
P_U0O1 Zaliczenie na ocene- ocena ciggta praktycznych umiejetnosci studenta.
Umiejetnosci: P_UO02 Ocena koncowa jest $rednig arytmetyczng tych ocen). 5.0 — 4.75 bdb, 4.74 —
P_U03 45—-db +, 4.49 - 4.0 —db, 3.99 — 3.5 —dst +, 3.49.....3.0- dst, ponizej 2,99
ndst
Kompetencje P_KO1 Wykonanie zabiegu, zaliczenie na ocene
spoleczne: P_K02 Ocene koncowg stanowi srednia ocen z wykonanych zabiegéw
Liczba godzin
Nakiad pracy studenta stacjonarne niestacjonarne
Zajecia dydaktyczne 30 15
Przygotowanie do zaje¢ 5 15
Studiowanie literatury 10 10
Przygotowanie projektu / eseju itp.
Przygotowanie sie do egzaminu / zaliczenia 5 10
Inne, jakie?
taczny naktad pracy studenta w godz. 50 50
Liczba punktéw ECTS 2
Kontakt iz@ans.edu.pl




Instytut:

Zdrowia
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Poziom studiow:
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Profil studiow
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Wyktady

stacjonarne

niestacjonarne

Cele przedmiotu

Cwiczenia
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Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i angielskim

Wizerunek w kosmetologii
Image in the Cosmetology

Nazwa modutu w jezyku polskim

Rok studidow, semestr
rok Il, semestr 4
Status przedmiotu

do wyboru

Modut VI - Zabiegi kosmetyczne

Jezyk wyktadowy

polski

Kod przedmiotu

K.MVI1.33b.W K.

drugi jezyk wyktadowy
(opcjonalnie)

Imie, nazwisko, tytut/stopien naukowy osoby (os6b) prowadzacej zajecia

Wymagania wstepne

Formy zajec i liczba godzin

Lektoraty
Laboratoria

Warsztaty

Seminaria

Zajecia

praktyczne

MCSM

Wyksztatcenie umiejetnosci tworzenia i zarzgdzania réznymi typami wizerunku.
Umiejetnosc doboru odpowiednich narzedzi do zaistniatej sytuacji rozwoju wizerunku w kosmetologii.

Szpital

Praktyki

Liczba
% ‘5 punktéw
3| 3 ECTS
= §
S »
2

Ewentualne prowadzenie zaje¢ w formie zdalnej zapewnia osiggniecie przez studentéw wszystkich
zaktadanych przedmiotowych efektéw uczenia sie.
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Zaktadane efekty uczenia sie

Odniesienie do kierunkowych efektéw uczenia sie

Wiedza: Student zna i rozumie:

wyznaczniki etyczne, ekonomiczne, prawne kreacji wizerunku
P_WO01

K_W10

P_W02

P_WO03

P_ W04

P_WO05

Umiejetnosci: Student potrafi:

postugiwac sie narzedziami ksztattujgcymi wizerunek kosmetologa

P_UO1
K_U09
wykorzysta¢ nowe trendy ksztattujgce wizerunek kosmetologa
P_U02
K_Uo7
P_UO03
P_U04
P_U05

Kompetencje spoteczne: Student jest gotéw do:

ciggtego doksztatcania sie i podnoszenia swoich kwalifikacji
P_KO01

K_K02

P_K02

P_K03
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Tresci programowe

Przedmiotowe efekty

uczenia sie

WYKLADY

CWICZENIA lub inna forma

1. Typy sylwetek wg kryteriéw stylizacyjnych.

2. Sylwetka kobiety. Sylwetka mezczyzny.

3. Zasady stylizacji sylwetki kobiety. Zasady stylizacji sylwetki mezczyzny.

4. Kreowanie wizerunku biznesowego kobiety. Kreowanie wizerunku biznesowego mezczyzny.

P_WO1,P_UO1- 02,
P_Ko1

P_WO1,P_UO1 - 02,

Dresscode. P_KO01
5. Tworzenie od podstaw garderoby klienta. P_W01,P_U01 - 02,
6. Spdjnos¢ wizerunku z mowg ciata i osobowoscia. P_KO01
7. Stylizacja fryzur dla kobiety i mezczyzny P_W01,P_U01 - 02,
P_KO01
P_WO01,P_U01 - 02,
P_KO01
P_WO01,P_U01 - 02,
P_KO01
P_WO01,P_U01 - 02,
P_KO01
Metody dydaktyczne
Wyktad: FrezemiEeE Inne, jakie?
Ciczelid Cwiczenia Dyskusja Prezentacja Inne, jakie?

lub inna forma:

Zalecana literatura

Podstawowa
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Literatura uzupetniajgca

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji

Przedmiotowe

L Forma zaliczenia
efekty uczenia sie

P_wo1 opracowanie i przedstawienie w postaci prezentacji multimedialnej
Wiedza: stylizacji do okreslonych warunkéw (osobowosé, typ sylwetki, ksztalt twarzy,
rodzaj wykonywanej pracy)

P_U0O1 opracowanie i przedstawienie w postaci prezentacji multimedialnej
Umiejetnosci: P_U02 stylizacji do okreslonych warunkéw (osobowosé, typ sylwetki, ksztatt twarzy,
rodzaj wykonywanej pracy).

Na ocene dst minimum 15 slajdéw, wstep, bibliografia, prezentacja ustna.

Kompetencje P_KO1 opracowanie i przedstawienie w postaci prezentacji multimedialnej
stylizacji do okreslonych warunkéw (osobowos$é, typ sylwetki, ksztalt twarzy,

spoteczne: - )
rodzaj wykonywanej pracy)

Nakiad pracy studenta stacjonarrll-(iecZba go?lizciagtacjonarne
Zajecia dydaktyczne 30 15
Przygotowanie do zaje¢

Studiowanie literatury 5 10
Przygotowanie prezentacji 15 20
Przygotowanie sie do egzaminu / zaliczenia 10 15

Inne, jakie?

taczny naktad pracy studenta w godz. 60 60
Liczba punktéw ECTS 2

Kontakt iz@ans.edu.pl
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KARTA PRZEDMIOTU
Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i angielskim Kod przedmiotu
Instytut:
_ Kosmetologia praktyczna 1
Zdrowia Practical Cosmetology 1 e
Nazwa modutu w jezyku polskim
Kierunek: Modut VI - Zabiegi kosmetyczne
Kosmetologia Rok studiéw, semestr
rok |, semestr 2
Poziom studiow: drugi jezyk wykladowy
| stopnia Sunle el Jezyk wykiadowy (opcjonalnie)

obowigzkowy polski —

Profil studiow Imig, nazwisko, tytut/stopien naukowy osoby (os6b) prowadzacej zajecia

PRAKTYCZNY
Wymagania wstepne
Formy zajec i liczba godzin
Liczba
® i > © _ o & .
3 'E 2 o s = Zajecia £ 2 < | punktow
8 3 5 ® N < £33 £ | Ects
= S = o g £ praktyczne s g G
o
=13 |3 5| = 3 &g g
MCSM | Szpital
stacjonarne 15 60
3
niestacjonarne 12 36

Cele przedmiotu

Omowienie zagadnien teoretycznych i praktyczne ¢wiczenia z zakresu Kosmetologii praktycznej 1,
obejmujace demakijaz oraz masaz twarzy, szyi i dekoltu, zabieg henny na brwi i rzesy z regulacja tuku
brwiowego oraz zabieg manicure.

Ewentualne prowadzenie zaje¢ w formie zdalnej zapewnia osiggniecie przez studentéw wszystkich
zaktadanych przedmiotowych efektéw uczenia sie.
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Zaktadane efekty uczenia sie

Odniesienie do kierunkowych efektéw uczenia sie

Wiedza: Student zna i rozumie:

techniki wykonywania demakijazu i zabiegdw masazu twarzy, szyi i dekoltu oraz konczyny gérnej
P_WO01

K_Wo7

na czym polega zabieg manicure wraz z wykluczeniem przeciwwskazan do omawianych zabiegow
P_W02

K_W06, K_W08

na czym polega zabieg henny i regulacji brwi wraz z wykluczeniem przeciwwskazan do omawianych zabiegéw
P_W03

K_W06, K_W08
P_Wo04
P_WO05

Umiejetnosci: Student potrafi:

zaproponowa¢ metode przeprowadzenia zabiegu manicure w zaleznosci od wskazan

P_UO01

K_Uo4

wytlumaczyé, jaki wptyw ma masaz na tkanki i dlaczego zachodzg takie zjawiska
P_U02

K_U03; K_U04

zaproponowaé¢ metode przeprowadzenia zabiegu henny w zaleznosci od wskazan
P_UO03

K_Uo4

zaproponowaé¢ metode przeprowadzenia demakijazu w zaleznosci od wskazan
P_U04

K_U04
P_U05

Kompetencje spoteczne: Student jest gotéw do:

P_KO1

postepowania zgodnie z zasadami etyki

K_K04

P_K02

bycia odpowiedzialnym za przebieg i skutki przeprowadzanych zabiegéw kosmetycznych

K_KO01, K_K02

P_K03
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Tresci programowe

WYKLADY

1. Masaz twarzy, szyi i dekoltu — definicja i wptyw na organizm, techniki i rodzaje masazu, wskazania oraz
przeciwwskazania do masazu, rodzaje srodkoéw poslizgowych. Czes¢ i ll

2. Pielegnacja oprawy oka — oméwienie zabiegéw pielegnacyjnych i upiekszajgcych przeznaczonych na
okolice oczu, w tym henny na brwi i rzesy (wraz ze wskazaniami, przeciwwskazaniami oraz metodyka
zabiegu). Czes¢ 1 i ll

3. Omowienie budowy ptytki paznokciowej oraz najczestszych choréb i defektéw w obrebie dtoni.

4. Pielegnacja konczyny gérnej — oméwienie zabiegéw pielegnacyjnych oraz zabiegu manicure, wskazan,
przeciwwskazan oraz metodyki zabiegu. Czes¢ | i Il

5. Zaliczenie na ocene.

CWICZENIA lub inna forma

1. Zapoznanie z regulaminem pracowni kosmetycznej oraz przepisami BHP. Demakijaz twarzy, szyi i
dekoltu —pokaz i éwiczenia w parach.

2. Masaz — technika gtaskania - pokaz i éwiczenia w parach. Demakijaz twarzy, szyi i dekoltu —
doskonalenie umiejetnosci. 2 zajecia

3. Masaz — technika rozcierania - pokaz i ¢wiczenia w parach. Masaz — gtaskanie (zaliczenie).
Henna — préba uczuleniowa. 2 zajecia

4. Henna na brwi i rzesy z regulacjg tuku brwiowego - pokaz i ¢wiczenia w parach. 2 zajecia

5. Masaz - technika gtaskania i rozcierania — doskonalenie umiejetnosci. Wprowadzenie techniki
ugniatania, oklepywania i wibracji.

6. Masaz — rozcieranie (zaliczenie). Masaz twarzy , szyi i dekoltu — doskonalenie ruchéw.

7. Pielegnacja konczyny goérnej — manicure tradycyjny. 2 zajecia

8. Henna brwi i rzes z regulacja tuku brwiowego. Zaliczenie masazu twarzy, szyi i dekoltu.

2 zajecia

9. Podstawowe zabiegi pielegnacyjne na twarz, szyje i dekolt.

10. Podsumowanie semestru, wystawienie ocen. Pielegnacja konczyny gornej (peeling, masaz, maska
parafinowa).

Metody dydaktyczne
Wykfad: .
y Wyktad informacyjny Prezentacja Dyskusja
Cwiczenia o .
Cwiczenia Dyskusja Pokaz

lub inna forma:
Zalecana literatura

Podstawowa
Kotodziejczak A. (2019). Kosmetologia 1. PZWL, Warszawa.

Przedmiotowe efekty

uczenia sie

P_wo1
P_WO3
P_WO02
P_WO02

P_WO1, P_W02, P_WO03

P_WO1, P_U04
P_WO01, P_U04, P_U02
P_WO01, P_U04, P_U02

P_WO03, P_U03
P_WO1, P_U04, P_U02

P_WO1, P_U04, P_U02

P_Wo02, P_U01
P_Wo01, P_W03, P_U03,
P_U02
P_Wo01, P_U04
P_Wo02, P_U01
Inne, jakie?
Inne, jakie?

Nowicka D. (2017). Dermatologia. llustrowany podrecznik dla kosmetologéw. KosMeD, Wroctaw.
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Sokotowska-Wojdyto M, Sobjanek M, Wos-Wasilewska E.(2019). Dermatologia dla stylistéw paznokci. Nails& Style

House, Gdansk.

Adamski Z, Kaszuba A. (2018). Dermatologia dla kosmetologéw, Wyd. 2. Edra Urban & Partner. Wroctaw.
LNE Les NouvellesEsthetiques — magazynprofesjonalny, Beauty In Sp. z 0.0. Press sp.k.

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji

Przedmiotowe

efekty uczenia sie

P_W01
Wiedza: P_W02
P_WO03

Umiejetnosci: P U02

Kompetencje P_Ko01

spoteczne: =

Naktad pracy studenta

Forma zaliczenia

Wyktad: zaliczenie na ocene w formie kolokwium pisemnego, sktadajgcego
sie z pytah otwartych i zamknietych: min. 51% poprawnych odpowiedzi =
ocena pozytywna, progi punktowe-ocenowe: 18,5-20 (bdb), 16,5-18 (db+),
14,5-16 (db), 12,5-14 (dst+), 10,5-12 (dst), 10-0 (ndst); P_WO01, P_W02,
P_WO03.

Student moze otrzymac¢ dodatkowe punkty do zaliczenia wyktadu za
merytoryczny udziat w dyskusiji.

Cwiczenia: zajecia ksztattujgce umiejetnosci praktyczne na pracowni
kosmetycznej - zaliczenie na ocene: kolokwia praktyczne (ocena ciggta
praktycznych umiejetnosci studenta, ocena za wykonane ¢wiczenia, ocena
koncowa jest srednig arytmetyczng tych ocen).

Ocena koncowa jest srednig arytmetyczng tych ocen). 5.0 — 4.75 bdb, 4.74 —
45—-db +, 4.49 -4.0-db, 3.99 — 3.5 —dst +, 3.49.....3.0- dst, ponizej 2,99
ndst

Cwiczenia: przeprowadzenie zabiegéw kosmetycznych z uwzglednieniem
wskazan oraz przeciwwskazan, zgodnie z regulaminem pracowni
kosmetycznej oraz zasadami BHP.

Liczba godzin

stacjonarne niestacjonarne
Zajecia dydaktyczne 75 48
Przygotowanie si¢ do egzaminu / zaliczenia B 15
Studiowanie literatury 5 15
Przygotowanie do zaje¢ 5 12
taczny naktad pracy studenta w godz. 920 90
Liczba punktéw ECTS 3

Kontakt

iz@ans.edu.pl
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i angielskim Kod przedmiotu
Instytut: ]
_ Kosmetologia praktyczna 2
Zdrowia Practical Cosmetology 2 bl
Nazwa modutu w jezyku polskim
Kierunek: Modut VI - Zabiegi kosmetyczne
Kosmetologia Rok studiéw, semestr
rok Il, semestr 3
Poziom studiow: drugi jezyk wykladowy
| stopnia Sunle el Jezyk wykiadowy (opcjonalnie)

obowigzkowy polski —

Profil studiow Imig, nazwisko, tytut/stopien naukowy osoby (os6b) prowadzacej zajecia

PRAKTYCZNY
Wymagania wstepne
Brak wymagan wstepnych
Formy zajec i liczba godzin
Liczba
® i > © _ o & .
=) < ‘g S 8 = Zajecia £ 2| < |punktow
£ N S B o £ £38 < | Ects
= g £ S £ £ praktyczne S g <
@
g © - 3 = i e
zpital
stacjonarne 15 60
4
niestacjonarne 12 36

Cele przedmiotu

Zapoznanie z zabiegami pielegnacyjnymi zwigkszajgcymi przenikanie substancji przez skdre. Zabiegi pielegnacyjne i
oczyszczajgce skore twarzy w zaleznosci od rodzaju cery.

Ewentualne prowadzenie zaje¢ w formie zdalnej zapewnia osiggniecie przez studentéw wszystkich
zaktadanych przedmiotowych efektéw uczenia sie.
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Zaktadane efekty uczenia sie

Odniesienie do kierunkowych efektéw uczenia sie

Wiedza: Student zna i rozumie:
etapy diagnozy skéry

P_WO01
K_WO04

wskazania i przeciwskazania do przeprowadzenia zabiegéw kosmetycznych z zastosowaniem kosmetyki biatej i
P_W02 technologii hi-tech

K_Wo08

procesy sterylizacji i dezynfekcji
P_W03

K_Wo04
P_Wo04
P_W05

Umiejetnosci: Student potrafi:

wykona¢ pedicure wykluczajgc przeciwskazania

P_UO01

K_U04, K_U13, K_U08

przeprowadzi¢ diagnoze skéry podmiotowg i przedmiotowa, zaproponowa¢ odpowiedni zabieg.
P_U02

K_U01, K_U03,K_U04, K_U08

potrafi przeprowadzi¢ proces dezynfekcji i sterylizacji
P_UO03

K_U05

wykonywac¢ zbiegi z zastosowaniem kosmetyki biatej i urzadzen kosmetologicznych
P_U04

K_U04
P_U05

Kompetencje spoteczne: Student jest gotéw do:

postepowania zgodnie z zasadami etyki
P_KO01

K_K04

bycia odpowiedzialnym za przebieg i skutki przeprowadzanych zabiegéw kosmetycznych
P_K02

K_K04

P_K03
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Tresci programowe

WYKLADY

1. Pielegnacja konczyn dolnych, wady kostne , dolegliwosci w czesciach miekkich stép, higiena i
profilaktyka konczyn dolnych, $rodki do pielegnacji stép. Pedicure — schemat, rodzaje, techniki
wykonania.

2. Diagnoza skéry/urzadzenia

3. Rodzaje cer oraz ich prawidtowa pielegnacja.Tradziki/podziat/ profilaktyka

4. Rodzaje urzadzen zwiekszajacych przenikanie substancji aktywnych przez skére

5. Zabiegi oczyszczajgce skore

6. Zaliczenie/test

CWICZENIA lub inna forma

1. Zajecia organizacyjne, omowienie programu nauczania, Bhp, regulamin pracowni, przedstawienie

sylabusa i tematyki zaje¢ oraz efektéw ksztatcenia. Henna + Manicure, dezynfekcja i sterylizacja narzedzi.

2.Zabiegi pielegnacyjne stop w gabinecie kosmetycznym/pedicure frezarkowy

3. Diagnoza skéry przedmiotowa i podmiotowa ( karta klienta, lampa lupa, lampa Wooda, Masaz twarzy:
szklanymi kulami, pedzelkowy, gtowica ciepto - zimno.

4. Diagnostyka ( urzgdzenia do diagnozy), rodzaje cer, skéry z trgdzikiem- pielegnacja, zabiegi
oczyszczajgce skore — rodzaje, wykonaniezabiegu oczyszczajacego skore — Darsonval, sonoforeza,
kawitacja, manualne oczyszczanie.

5. Zabieg oczyszczania skory +alginat +Hi tech

6. Zabieg rozjasniajacy przebarwienia skérne/ mikrodermabrazja diamentowa.

7. Spersonalizowane zabiegi oczyszczajgce z uzyciem aparatury.

Metody dydaktyczne
Wykfad: .
y Wyktad informacyjny Prezentacja Dyskusja
Cwiczenia o .
Cwiczenia Dyskusja Pokaz

lub inna forma:
Zalecana literatura

Podstawowa

A. Kaszuba. (2022).Tradzik pospolity. Edra Urban&Partner. Wroctaw
A. Kotodziejczak. (2019). Kosmetologia Tom 1. PZWL. Warszawa
A. Kotodziejczak. (2020). Kosmetologia Tom 2. PZWL. Warszawa

Przedmiotowe efekty

uczenia sie

P_WO1, P_W02, P_W03
P_WO1, P_W02, P_W03
P_WO1, P_W02, P_WO03
P_WO1, P_W02, P_W03
P_WO1, P_W02, P_WO03
P_WO1, P_W02, P_W03

P_UO03, P_U04, P_K01-02
P_UO1, P_K01-02
P_UO2 - PUO4, P_KO01-02
P_U02 - PUO4, P_KO01-02
P_UO2 - PUO4, P_KO01-02
P_UO2 - PUO4, P_KO01-02
P_UOL - PUO4, P_KO01-02

Inne, jakie?

Inne, jakie?
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Literatura uzupetniajgca

Adamski Z, Kaszuba A. (2018). Dermatologia dla kosmetologéw, Wyd. 2. Edra Urban & Partner. Wroctaw.
D. Abratkiewcz. (2023). Paznokcie problematyczne w Praktyce Znanego Podologa. Wroctaw

Czasopisma:

Kosmetologia Estetyczna
Polish Journal of Cosmetology

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji

Przedmiotowe

efekty uczenia sie

Forma zaliczenia

P_wo1 Wyktad: zaliczenie na oceng w formie testu pisemnego, 20 pytan, 1
Wiedza: P_W02 odpowiedz prawidtowa.20 — 19 bdb, 18 — 16 db+, 15-14 db, 13 — 11 dst+, 10
P_WO03 —9dst
8... ndst
P_U0O1 Cwiczenia: zajecia ksztattujgce umiejetnosci praktyczne na pracowni
Umiejetnosci: P_UO02 kosmetycznej - zaliczenie na ocene: kolokwia praktyczne (ocena ciggta
P_U03 praktycznych umiejetnosci studenta, ocena za wykonane ¢wiczenia, ocena
P_U04 koricowa jest $rednig arytmetyczng tych ocen). 5.0 — 4.75 bdb, 4.74 — 4.5 —
db +,4.49 — 4.0 — db, 3.99 — 3.5 —dst +, 3.49 - 3.0 - dst, 2.99 - ....0 - ndst
Kompetencje P_KO1 Cwiczenia: przeprowadzenie zabiegéw kosmetycznych z uwzglednieniem
spoleczne: P_K02 wskazan oraz przeciwwskazan, zgodnie z regulaminem pracowni

kosmetycznej oraz zasadami BHP.

Nakiad pracy studenta stacjonarrl;(ieCZba go:iztiagtacjonarne
Zajecia dydaktyczne 75 48
Przygotowanie sie do egzaminu / zaliczenia 5 15
Studiowanie literatury 10 20
Przygotowanie do zaje¢ 10 17
taczny naktad pracy studenta w godz. 100 100
Liczba punktéw ECTS 4

Kontakt iz@ans.edu.pl
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i angielskim Kod przedmiotu
Instytut: ]
_ Kosmetologia praktyczna 3
Zdrowia Practical Cosmetology 3 e e
Nazwa modutu w jezyku polskim
Kierunek: Modut VI - Zabiegi kosmetyczne
Kosmetologia Rok studiéw, semestr
rok Il, semestr 4
Poziom studiow: drugi jezyk wykladowy
| stopnia Sunle el Jezyk wyktadowy (opcjonalnie)

obowigzkowy polski —

Profil studiow Imig, nazwisko, tytut/stopien naukowy osoby (os6b) prowadzacej zajecia

PRAKTYCZNY
Wymagania wstepne
Brak wymagan wstepnych
Formy zajec i liczba godzin
Liczba
© 8 > © _ o & .
% g ‘.‘? § § % Zajecia _; g _s_: punktow
% N S 5 N = £33 < | Ects
= L h+ o 2 £ praktyczne S g G
= ¥ 2 E 2 » o g £
= MCSM | Szpital =
stacjonarne 15 60
4
niestacjonarne 12 36

Cele przedmiotu

Doskonalenie umiejetnosci zwigzanej z organizacjg pracy w gabinecie kosmetycznym, prawidtowym gospodarowaniem
preparatami, materiatami do zabiegow i poszanowaniem mienia. Stosowanie obowigzujgcych przepiséw BHP w
gabinecie, doskonalenie prawidtowej obstugi podstawowej aparatury kosmetycznej. Doskonalenie przeprowadzania
wywiadu i diagnostyki stanu skéry twarzy. Doskonalenie dobierania rodzaju zabiegu do rodzaju skoéry i jej stanu z
uwzglednieniem wskazan i przeciwwskazan. Doskonalenie wykonywania zabiegéw pielegnacyjnych i upiekszajacych z
wykorzystaniem preparatéw kosmetycznych i aparatury kosmetycznej odpowiednio do rodzaju skory.

Ewentualne prowadzenie zaje¢ w formie zdalnej zapewnia osiggniecie przez studentéw wszystkich
zaktadanych przedmiotowych efektéw uczenia sie.
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Zakladane efekty uczenia sie

Odniesienie do kierunkowych efektéw uczenia sie

Wiedza: Student zna i rozumie:
miejsce kosmetologii w dyscyplinach biologiczno-chemicznych, medycznych, spotecznych oraz kategorie pojeciowe
P_WO01 i terminologig uzywang w kosmetologii i naukach przyrodniczych, naukach o zdrowiu i kulturze fizycznej
K_wo1
przyczyny stanéw patologicznych organizmu, w tym alergicznych, ze szczegélnym uwzglednieniem zmian
P_W02 chorobowych skéry, przydatkéw skéry; rozumie dziatanie lekéw oraz ich interakcje z preparatami kosmetycznymi
K_Wo06
mechanizmy dziatania i skutki uboczne zabiegéw stosowanych w kosmetyce i dermatologii
P_W03
K_Wo08
P_Wo04
P_WO05

Umiejetnosci: Student potrafi:

P_UO1

postugiwac sie jezykiem specjalistycznym oraz terminologig stosowang w kosmetologii, promocji zdrowia, odnowy
biologicznej, wellnes i Spa

K_Uo1

P_UO02

czytaé krytycznie i ze zrozumieniem literature fachowg w jezyku polskim i angielskim (na poziomie B2),
wykorzystujgc rézne zrédfa informacji, w tym elektroniczne do ustnych i pisemnych opracowan

K_U02

P_UO03

charakteryzowa¢ wptyw czynnikéw srodowiskowych na organizm cztowieka, diagnozowaé rodzaj i stan skory w
réznych okresach rozwoju osobniczego

K_U03

P_UO04

ustala¢ i wykonywaé na podstawie rozpoznania zabiegi z zakresu kosmetologii upiekszajacej, pielegnacyjnej i
leczniczej z uwzglednieniem wskazan i przeciwwskazan

K_U04

P_U05

ocenia¢ jako$¢ wykonanego zabiegu oraz przydatnos¢ typowych metod, procedur i dobrych praktyk do realizacji
zadan zawodowych

K_U08

Kompetencje spoteczne: Student jest gotéw do:

wspotpracy ze lekarzami — specjalistami, prowadzenia gabinetu kosmetycznego

P_KO01

K_KO01

oceny swiadomosci poziomu swojej wiedzy i umiejetnosci, rozumie potrzebe ciagtego doksztatcania sie
P_KO02 zawodowego i interdyscyplinarnego rozwoju osobistego

K_K02

P_K03
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Tresci programowe

WYKLADY

1. Oxybrazja i infuzja tlenowa, mikroprady, fala radiowa.
2. Lifty kosmetyczne.
3. Peelingi chemiczne - klasyfikacja, dziatanie, zastosowanie, wskazania, przeciwwskazania, metodyka
zabiegu.
4. Zastosowanie retinolu w zabiegach ztuszczajacych.
5. Meztoterapia bezigtowa.
Zaliczenie na ocene.

CWICZENIA lub inna forma

1. Doskonalenie umiejetnosci zdobytych w poprzednich semestrach z przedmiotéw Kosmetologia
praktyczna 1i 2 (henna na brwi i rzesy z regulacja tuku brwiowego, manicure z pielegnacja dtoni,
zabiegi pielegnacyjne na twarz, szyje i dekolt, masaz, diagnostyka cery).

2. Wykorzystanie peelingdw chemicznych w zabiegach na twarz i ciato — wskazania, przeciwwskazania,
metodyka zabiegow.

3. Diagnostyka skéry z wykorzystaniem aparatury Nati Skin Analizer + lampa Wooda.

4. Wykonywanie zabiegdw oczyszczajgco - ztuszczajgcych.

5. Zabiegi liftujgce jako alternatywa dla metod inwazyjnych.
6. Mikrodermabrazja i mezoterapia bezigtowa.
7. Praktyczne zastosowanie oxybrazji i infuzji tlenowej w terapiach kosmetologicznych.

8. Wykonywanie zabiegéw z mikropragdami.
15. Zaliczenie na ocene.

Metody dydaktyczne
Wykfad: .
y Wyktad informacyjny Prezentacja Dyskusja
Cwiczenia o .
Cwiczenia Dyskusja Pokaz

lub inna forma:
Zalecana literatura

Podstawowa

Przedmiotowe efekty

uczenia sie

P_WO1, P_W02, P_W03
P_WO1, P_W02, P_W03
P_WO1, P_W02, P_WO03
P_WO1, P_W02, P_W03
P_WO1, P_W02, P_WO03
P_WO1, P_W02, P_W03
P_WO1, P_W02, P_WO03

P_UO01, P_UO03, P_U04
P_UO5

P_UO1, P_U02, P_U03
P_U04, P_U05
P_UO1, P_U03, P_U04
P_UO01, P_U03, P_U04
P_UO5
P_UO01, P_U03, P_U04
P_UO5
P_UO01, P_U03, P_U04
P_UO5
P_UO01, P_U03, P_U04
P_UO5
P_UO01, P_UO03, P_U04
P_UO5

Inne, jakie?

Inne, jakie?

Kaminska A, Jabtonska K, Drobnik A. (2018). Praktyczna kosmetologia krok po kroku - kosmetologia

twarzy. PZWL, Warszawa.
Adamski Z, Kaszubski A. (2018). Dermatologia dla kosmetologéw, wyd 2. Edra Urban &
Partner, Wroctaw.
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Nowicka D. (2017). Dermatologia. llustrowany podrecznik dla kosmetologéw. KosMeD, Wroctaw.
LNE Les NouvellesEsthetiques — magazynprofesjonalny, Beauty In Sp. z 0.0. Press sp.k.

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji

Przedmiotowe

efekty uczenia sie

P_W01
Wiedza: P_W02
P_WO03

Umiejetnosci: P U02

Kompetencje P_Ko01

spoteczne: =

Naktad pracy studenta

Forma zaliczenia

Wyktad: zaliczenie na ocene w formie kolokwium pisemnego, sktadajgcego
sie z 30 pytan, zamknietych i otwartych, min. 51% poprawnych odpowiedzi =
ocena pozytywna,

Student moze otrzymac¢ dodatkowe punkty do zaliczenia wyktadu za
merytoryczny udziat w dyskusiji.

Zajecia ksztattujgce umiejetnosci praktyczne na pracowni kosmetycznej -
zaliczenie na ocene: kolokwia praktyczne (ocena ciggta praktycznych
umiejetnosci studenta, ocena za wykonane ¢éwiczenia,Ocena koncowa jest
Srednig arytmetyczng tych ocen). 5.0 — 4.75 bdb, 4.74 — 4.5 —db +, 4.49 —
4.0 —-db, 3.99 — 3.5 —dst +, 3.49.....3.0- dst, 2,99 - 0 ndst

Cwiczenia: przeprowadzenie zabiegéw kosmetycznych z uwzglednieniem
wskazan oraz przeciwwskazan, zgodnie z regulaminem pracowni
kosmetycznej oraz zasadami BHP.

Liczba godzin

stacjonarne niestacjonarne
Zajecia dydaktyczne 75 48
Przygotowanie si¢ do egzaminu / zaliczenia 15 25
Studiowanie literatury 5 15
Przygotowanie do zaje¢ 5 12
taczny naktad pracy studenta w godz. 100 100
Liczba punktéw ECTS 4

Kontakt

iz@ans.edu.pl



Zatacznik 8a do Formularza

do Uchwaty nr 2/2019 z dnia 20 lutego 2019 r.

KARTA PRZEDMIOTU
Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i angielskim Kod przedmiotu
Instytut:
_ Kosmetologia praktyczna 4
Zdrowia Practical Cosmetology 4 S R
Nazwa modutu w jezyku polskim
Kierunek: Modut VI - Zabiegi kosmetyczne
Kosmetologia Rok studiéw, semestr
rok I, semestr 5
Poziom studiow: drugi jezyk wykladowy
| stopnia Sunle el Jezyk wykiadowy (opcjonalnie)

obowigzkowy polski —

Profil studiow Imig, nazwisko, tytut/stopien naukowy osoby (os6b) prowadzacej zajecia

PRAKTYCZNY
Wymagania wstepne
Brak wymagan wstepnych
Formy zajec i liczba godzin
Liczba
® i > © _ o & .
3 'E 2 o s = Zajecia £ 2 < | punktow
8 g 5 ® N < £33 £ | Ects
= S = o g £ praktyczne s g G
)
=13 |3 5| = 3 &g g
MCSM | Szpital
stacjonarne 15 60
6
niestacjonarne 12 36

Cele przedmiotu

Celem przedmiotu jest przygotowanie do wykonywania zabieg6w i udzielania kompleksowych porad z zakresu
kosmetologii upiekszajgcej, poznanie srodkéw, metod oraz nowosci kosmetycznych wykorzystywanych w zabiegach na

twarz i ciato.

Ewentualne prowadzenie zaje¢ w formie zdalnej zapewnia osiggniecie przez studentéw wszystkich
zaktadanych przedmiotowych efektéw uczenia sie.
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Zaktadane efekty uczenia sie

Odniesienie do kierunkowych efektéw uczenia sie

Wiedza: Student zna i rozumie:

zasady pielegnacji skory zdrowej i problematycznej
P_WO01

K_wo1

dziatanie i wptyw urzadzen kosmetycznych w czasie zabiegow
P_WO02

K_Wo08

procesy starzenia sie skory oraz wptywu zabiegéw kosmetologicznych na jej kondycje.
P_W03

K_Wo04

proces prawidtowego gojenia sie skory oraz wystepowania ewentualnych powiktan pozabiegowych.
P_Wo04

K_W06, K_W08
P_W05

Umiejetnosci: Student potrafi:

postugiwac sie specjalistycznym jezykiem

P_UO01

K_Uo1

zastosowaé poznane metody w pracy z uzyciem urzgdzen kosmetycznych
P_U02

K_Uo4

student potrafi oceni¢ stan skory oraz jej potrzeby, uwzgledniajgc wptyw czynnikdw zewnetrznych.
P_UO03

samodzielnie zaproponowacé zabieg i serie zabiegéw pielegnacyjnych majacych na celu uzyskanie efektu
P_U04 odmiodzenia skéry, odpowiednio uzasadniajgc swéj wybér

K_U10, K_U07

ocenic¢ efekty wykonanego zabiegu kosmetycznego lub serii zabiegowej oraz udzieli¢ zalecen pozabiegowych.
P_U05

K_U08, K_U09

Kompetencje spoteczne: Student jest gotéw do:

P_KO1

do ciggtego doskonalenia zawodowego

K_K02

P_K02

pracy zgodnie z procedurami kosmetologicznymi

K_KO04, K_K05

P_K03
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Tresci programowe

WYKLADY

1. Mezoterapia mikroigtowa i nanoigtowa w zabiegach na twarz i ciato.

2. Zabiegi ujedrniajgce, wyszczuplajace, antycellulitowe, przeciw rozstepom z zastosowaniem réznych
technik masazu oraz dermomasazera.

3. Technik tgczone w pracy kosmetologa.

4. Zastosowanie peelingdw chemicznych w zabiegach fgczonych (na twarz i ciato) z wykorzystaniem
retinolu, witaminy C i innych dodatkéw do peelingéw.

4. Test

CWICZENIA lub inna forma

1. Zajecia organizacyjne, omowienie programu nauczania, Bhp, regulamin pracowni, przedstawienie
sylabusa i tematyki zaje¢ oraz efektéw ksztatcenia.

2. Mezoterapia mikroigtowa i nanoigtowa w zabiegach na twarz i ciato — pokaz i ¢wiczenia w parach.
3. Zabiegi upiekszajgce na twarz i ciato z zastosowaniem urzadzen kosmetycznych.

4. Zabiegi ujedrniajgce, wyszczuplajgce, antycellulitowe, przeciw rozstepom z zastosowaniem masazu
i/lub dermomasazera i/lub bandazy na ciato.

5. Zabiegi ujedrniajgce na biust z maska termoaktywna gipsowa.

6. Zastosowanie peelingéw chemicznych w zabiegach tgczonych (na twarz i ciato) z wykorzystaniem
retinolu, witaminy C i innych dodatkéw do peelingéw.

7. Zabiegi tgczone na twarz i ciato z pielegnacjg dtoni i okolicy oczu (manicure, henna — doskonalenie
umiejetnosci).

Metody dydaktyczne
Wykfad: .
y Wyktad informacyjny Prezentacja Dyskusja
Cwiczenia o .
Cwiczenia Dyskusja Pokaz

lub inna forma:
Zalecana literatura

Podstawowa

Przedmiotowe efekty

uczenia sie

Wszystkie tematy
obejmujg ponizsze efekty

Wszystkie tematy
obejmujg ponizsze efekty
P_UO01 - P_U05
P_KO01 - P_K02

Inne, jakie?

Inne, jakie?

D. Nowicka. (2017). Dermatologia. llustrowany podrecznik dla kosmetologéw. KosMeD. Warszawa

A. Kotodziejczak. (2019). Kosmetologia Tom 1. PZWL. Warszawa
A. Kotodziejczak. (2020). Kosmetologia Tom 2. PZWL. Warszawa
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Literatura uzupetniajgca

Adamski Z, Kaszuba A. (2018). Dermatologia dla kosmetologéw, Wyd. 2. Edra Urban & Partner. Wroctaw.
Kranc R.(2016). Kosmetologia podstawy naukowe. Med. Pharm Polska, Wroctaw.

Czasopisma:

Kosmetologia Estetyczna
Polish Journal of Cosmetology

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji

Przedmiotowe

efekty uczenia sie

Forma zaliczenia

P_wo1 egzamin w formie kolokwium pisemnego, sktadajgcego sie z pytan
Wiedza: P_WO02 zamknietych: min. 51% poprawnych odpowiedzi = ocena pozytywna
P_WO03
P__wWo4
P_U0O1 zajecia ksztaltujgce umiejetnosci praktyczne na pracowni kosmetycznej -
Umiejetnosci: P_UO02 zaliczenie na ocene: kolokwia praktyczne (ocena ciggta praktycznych
P_U03 umiejetnosci studenta, ocena za wykonane ¢wiczenia, ocena koncowa jest
P_U04 Srednig arytmetyczng tych ocen). 5.0 — 4.75 bdb, 4.74 — 4.5 -db +,4.49 - 4.0
P_U05 —db,3.99-35-dst+, 3.49-3.0-dst, 2.99 - ....0 - ndst
Kompetencje P_KO1 przeprowadzenie zabiegow kosmetycznych z uwzglednieniem wskazan oraz
spoleczne: P_K02 przeciwwskazan, zgodnie z regulaminem pracowni kosmetycznej oraz

zasadami BHP.

Nakiad pracy studenta stacjonarrl;(ieCZba go:iztiagtacjonarne
Zajecia dydaktyczne 75 48
Przygotowanie si¢ do egzaminu / zaliczenia 20 30
Studiowanie literatury 35 40
Przygotowanie do zaje¢ 20 32
taczny naktad pracy studenta w godz. 150 150
Liczba punktéw ECTS 6

Kontakt iz@ans.edu.pl




Instytut:

Zdrowia

Kierunek:

Kosmetologia

Poziom studiow:

| stopnia

Profil studiow
PRAKTYCZNY

Wyktady

stacjonarne

niestacjonarne

Cele przedmiotu

Cwiczenia

48

KARTA PRZEDMIOTU

Zatacznik 8a do Formularza
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Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i angielskim

Nowoczesne trendy w kosmetologii

Modern trends in cosmetology

Nazwa modutu w jezyku polskim

Rok studidow, semestr
rok Ill, semestr 6
Status przedmiotu

obowigzkowy

Modut VI - Zabiegi kosmetyczne

Jezyk wyktadowy

polski

Kod przedmiotu

K.MVI.38.N.T.K.

drugi jezyk wyktadowy
(opcjonalnie)

Imie, nazwisko, tytut/stopien naukowy osoby (os6b) prowadzacej zajecia

Wymagania wstepne

Brak wymagan wstepnych

Formy zajec i liczba godzin

Lektoraty
Laboratoria

Warsztaty

Seminaria

Zajecia

praktyczne

MCSM

Szpital

Praktyki

Liczba
[ o
g _f_: punktéw
3 & ECTS
2 e
N| £
3

Poszerzenie wiedzy studenta na temat konsekwencji stosowania nowoczesnych produktéw i zabiegdéw kosmetycznych,
nie tylko w aspekcie widocznych zmian wygladu skéry, ale réwniez zmian strukturalnych i funkcjonalnych komérek i
tkanek. Zastosowanie nowoczesnych linii kosmetyki profesjonalnej oraz urzadzen HI tech.Udziat w wyjsciach

studyjnych.

Ewentualne prowadzenie zaje¢ w formie zdalnej zapewnia osiggniecie przez studentéw wszystkich
zaktadanych przedmiotowych efektéw uczenia sie.
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Zakladane efe

kty uczenia sie

QOdniesienie do ki

erunkowych efektéw uczenia sie

Wiedza: Student zna i rozumie:

student posiada pogtebiong wiedze z zakresu upiekszania skory zdrowej i z problemami [defektami ]
P_WO01

K_WO05, K_W06, KW_08

mechanizmy dziatania i skutki uboczne zabiegdéw stosowanych w kosmetyce oraz zasady udzielania pomocy
P_Wo02 przedmedycznej

K_W05, K_W06, KW_08
P_W03
P_Wo04
P_WO05

Umiejetnos

ci: Student potrafi:

wykonywa¢ kompleksowe zabiegi na twarz i ciato z wykorzystaniem kosmetyki biatej oraz urzadzen hi - tech

P_UO01
K_Uo4
wykonywa¢ spersonalizowane zbiegi na twarz i ciato ze szczegélnym uwzglednoeniem przeicwskazan.,
P_U02
K_U04, K_U08, KU_13
wykorzysta¢ w pracy informacje o nowych trendach w kosmetologii
P_UO03
K_Uo7
P_U04
P_U05

Kompetencje spoteczne: Student jest gotéw do:

P_KO1

podejmowania dziatan w celu ciggtego doksztatcania sie zawodowego i promowania zdrowego stylu zycia
postepujac zgodnie z sasadami etyki zawodowe;j.

K_K02, K_K03, K_K04

P_K02

P_K03
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Tresci programowe

WYKLADY

CWICZENIA lub inna forma

1. Zapoznanie studentow z przebiegiem zaje¢ w semestrze letnim ( karta przedmiotu, warunki zaliczenia,
zasady BHP). Wykonanie zabiegu rozswetlajacego z zastosowaniem : baniek silikonowych do liftowania
twarzy, masazera do twarzy Gua Sha, rollera Jadeitowego.

2. Karboksykoterpia.

3. Szkolenie kosmetologiczne - wykonywanie zabiegu z zakresu szkolenia

4. Wykonywanie zabiegéw z uzyciem medycznych kwaséw owocowych, pilingdw ziotlowych+ terapie
taczone zastosowanie maszyn z parku hi — tech.

5. Wizyta studyjna, szkolenie z obstugi nowoczesnych urzgdzen

6. Laser Q-switch - peeling weglowy, wykonywanie zabiegéw ztuszczania baby doll

7. Nowoczesne linie zabiegowe na ciato.

9. Terapia fgczona z zastosowaniem mezoterapii mikroigtowej- wykonywanie spersonalizowanych
zabiegéw odzywczo — liftujgcych.

10. Klient zewnetrzny w gabinecie kosmetologicznym — spersonalizowane zabiegi.

Metody dydaktyczne
ezt Wyktad informacyjny Prezentacja Dyskusja
Cwiczenia

) . Cwiczenia Prezentacja Pokaz
lub inna forma:

Zalecana literatura

Podstawowa

A. Przychowska-Parol, A. Zejfer. (2023). Pielegnacja okotozabiegowa. PZWL, Warszawa.
D. Wecisto — Dziadecka. (2022). Podstawy kosmetologii leczniczej. PZWL, Warszawa.

Przedmiotowe efekty

uczenia sie

Wszystkie realizowane
¢wiczenia obejmujg
ponizsze efekty :

P_WO01, P_W02, P_U01,
PUO02, P_U03, P_KO1

Inne, jakie?

Inne, jakie?

Redakcja M. Niescior. (2023) Nowoczesne technologie w kosmetologii. BE Inspiration, Warszawa.



Literatura uzupetniajaca
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M. Kolankowska-Trzcinska. (2022). Kosmetologia holistyczna — wstep do psychokosmetologii. Indygo Zahir Media.

Wroctaw.

M. Kolankowska-Trzcinska. (2022). Kosmetologia i psychokosmetologia — wybrane zagadnienia. Indygo Zahir Media.

Wroctaw.

Czasopisma:

Kosmetologia Estetyczna
Polish Journal of Cosmetology

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji

Przedmiotowe

efekty uczenia sie

P_WO01, P_W02
Wiedza:

P_UO01, P_U02,
Umiejetnosci: P UO03
Kompetencje P_KO01,
spoteczne:

Forma zaliczenia

Zaliczenie na ocene- ocena ciggta praktycznych umiejetnosci studenta.
Ocene koncowg stanowi $rednia ocen z wykonywanych zabiegow +
obowigzek odbycia wyjscia studyjnego.5.0 — 4.75 bdb, 4.74 — 4.5 — db +, 4.49
—4.0-db, 3.99 — 3.5 —dst +, 3.49 - 3.0 dst, 2,99 - 0 ndst

Ocena ciggta praktycznych umiejetnosci studenta.

Ocene koncowg stanowi $rednia ocen z wykonywanych zabiegéw +
obowigzek odbycia wyjscia studyjnego.5.0 — 4.75 bdb, 4.74 — 4.5 — db +, 4.49
—4.0-db, 3.99 - 3.5 —dst +, 3.49 - 3.0 dst, 2,99 - 0 ndst

Ocene koncowg stanowi $rednia ocen z wykonywanych zabiegow +
obowigzek odbycia wyjscia studyjnego.5.0 — 4.75 bdb, 4.74 — 4.5 —db +, 4.49
—4.0-db, 3.99 — 3.5 —dst +, 3.49 - 3.0 dst, 2,99 - 0 ndst

Liczba godzin

Naktad pracy studenta stacjonarne niestacjonarne
Zajecia dydaktyczne 75 48
Przygotowanie si¢ do egzaminu / zaliczenia B 15
Studiowanie literatury 5 12
Przygotowanie do zaje¢ 5 15
taczny naktad pracy studenta w godz. 920 90
Liczba punktéw ECTS 3

Kontakt

iz@ans.edu.pl
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KARTA PRZEDMIOTU
Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i angielskim Kod przedmiotu
Instytut:
_ Podstawy kosmetologii
Zdrowia Basics of Cosmetology K.MVI.39.P.K.
Nazwa modutu w jezyku polskim
Kierunek: Modut VI - Zabiegi kosmetyczne
Kosmetologia Rok studiéw, semestr
rok |, semestr 1
Poziom studiow: drugi jezyk wykladowy
| stopnia Sunle el Jezyk wykiadowy (opcjonalnie)

obowigzkowy polski —

Profil studiow Imig, nazwisko, tytut/stopien naukowy osoby (os6b) prowadzacej zajecia

PRAKTYCZNY
Wymagania wstepne
Brak wymagan wstepnych
Formy zajec i liczba godzin
Liczba
® i > © _ o & .
= T 2 s g = Zajecia g 2| < | punktow
8 g 5 S N < £33 £ | Ects
= S = ] ¢ £ praktyczne s g 5
= | & S | s s | 8 o g E
= MCSM | Szpital =
stacjonarne 15
1
niestacjonarne 12

Cele przedmiotu

Celem przedmiotu jest wprowadzenie teoretyczne do zaje¢ praktycznych realizowanych na pracowni kosmetycznej w
kolejnych semestrach. Celem przedmiotu jest oméwienie zagadnien niezbednych do przeprowadzania zabiegéw
kosmetycznych realizowanych na zajeciach praktycznych z zakresu Kosmetologii praktycznej 1.

Ewentualne prowadzenie zaje¢ w formie zdalnej zapewnia osiggniecie przez studentéw wszystkich
zaktadanych przedmiotowych efektéw uczenia sie.
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Wiedza: Student zna i rozumie:

budowe skory i jej funkcje

P_WO01

K_Wo02

zasady bezpieczenstwa w gabinecie kosmetycznym oraz przepisy BHP
P_Wo02

K_Wo1

réznice pomiedzy sterylizacjg i dezynfekcjg oraz wymienia przyktady w/w pojeé
P_WO03

K_WO01, K_W04
P_Wo04
P_WO05

Umiejetnosci: Student potrafi:

P_UO1

P_UO02

P_UO03

P_UO04

P_U05

Kompetencje spoteczne: Student jest gotéw do:

P_KO1

P_K02

P_K03
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Tresci programowe

Przedmiotowe efekty

skary i wywiadu kosmetycznego.
5. Zaliczenie na ocene.

4. Schemat klasycznego zabiegu kosmetycznego na twarz, szyje i dekolt, zasady wstepnej diagnostyki

uczenia si¢
WYKLADY
1. Zasady dezynfekcji i sterylizacji w gabinecie kosmetycznym. Czesé I i Il P_W02, P_W03
2. Budowa i funkcje skory i jej przydatkow. Czesc 1 ll P_wWo1
3. Podziat kosmetykéw pielegnacyjnych, rodzaje preparatéw do demakijazu. Gtéwne sktadniki P_WO01, P_W02
pochodzenia roslinnego w kosmetologii. Czes¢ | il
P_WO01, P_W02

P_WO1, P_W02, P_WO03

CWICZENIA lub inna forma

lub inna forma:

Metody dydaktyczne
Wyktad: ) s

y Wyktad informacyjny Prezentacja Dyskusja Inne, jakie?
Cwiczenia Inne, jakie?

Zalecana literatura

Podstawowa

Kotodziejczak A. (2019). Kosmetologia 1. PZWL, Warszawa.
Kotodziejczak A. (2021). Kosmetologia 2. PZWL, Warszawa.

Nowicka D. (2017). Dermatologia. llustrowany podrecznik dla kosmetologéw. KosMeD, Wroctaw.
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Literatura uzupetniajgca
Kranc R. (2016) . Kosmetologia podstawy naukowe. Med. Pharm Polska, Wroctaw.

Adamski Z, Kaszuba A. (2018). Dermatologia dla kosmetologéw, Wyd. 2. Edra Urban & Partner, Wroctaw.
LNE Les NouvellesEsthetiques — magazynprofesjonalny, Beauty In Sp. z 0.0. Press sp.k.

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji

Przedmiotowe

efekty uczenia sie

Forma zaliczenia

Wiedza:

P_WO01
P_WO02
P_WO03

Wyktad: zaliczenie na ocene w formie kolokwium pisemnego, sktadajgcego
sie z pytah otwartych i zamknietych: min. 51% poprawnych odpowiedzi =
ocena pozytywna, progi punktowe - ocenowe: 18,5-20 (bdb), 16,5-18 (db+),
14,5-16 (db), 12,5-14 (dst+), 10,5-12 (dst), 10-0 (ndst); P_WO01, P_WO02,
P_WO03.

Student moze otrzymac¢ dodatkowe punkty do zaliczenia wyktadu za
merytoryczny udziat w dyskusiji.

Umiejetnosci:

Kompetencje

spoteczne:

Nakiad pracy studenta stacjonarrll-(iecZba go?lizciagtacjonarne
Zajecia dydaktyczne 15 12
Przygotowanie sie do egzaminu / zaliczenia 7 8
Studiowanie literatury 8 10
taczny naktad pracy studenta w godz. 30 30
Liczba punktéw ECTS 1

Kontakt iz@ans.edu.pl
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i angielskim Kod przedmiotu
Instytut:
_ Podstawy fizjoterapii
Zdrowia Basics of Physiotherapy K.MVL.40. P.F
Nazwa modutu w jezyku polskim
Kierunek: Modut VI - Zabiegi kosmetyczne
Kosmetologia Rok studiéw, semestr
rok Il, semestr 3
Poziom studiow: drugi jezyk wykladowy
| stopnia Sunle el Jezyk wykiadowy (opcjonalnie)
obowigzkowy polski -—-

Profil studiow Imig, nazwisko, tytut/stopien naukowy osoby (os6b) prowadzacej zajecia

PRAKTYCZNY
Wymagania wstepne
Brak wymagan wstepnych
Formy zajec i liczba godzin
Liczba
® i > © _ o & .
3 'E 2 o s = Zajecia £ 2 < | punktow
g 3 g g B - kt £33 < | ecrs
=2 o £ g £ = praktyczne s 2 "
2 & 3 & 2 * & 8| =
MCSM | Szpital -
stacjonarne 15 45
4
niestacjonarne 12 36

Cele przedmiotu

Poznanie czynnikow fizycznych stosowanych w lecznictwie. Nauka metodyki wykonywania zabiegéw
fizjoterapeutycznych i obstugi aparatury zabiegowej. Umiejetnos¢ samodzielnego wykonywania i planowania kolejnosci

zabiegdw fizjoterapeutycznych.

Ewentualne prowadzenie zaje¢ w formie zdalnej zapewnia osiggniecie przez studentéw wszystkich
zaktadanych przedmiotowych efektéw uczenia sie.
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Zaktadane efekty uczenia sie

Odniesienie do kierunkowych efektéw uczenia sie

Wiedza: Student zna i rozumie:

zna procesy zachodzgce w ustroju pod wplywem zewnetrznych czynnikéw fizykalnych;
P_WO01

K_WO02, K_W03, K_WO01

zna teorie, metodologie i praktyke fizykoterapii;
P_W02

K_W07, K_W06

zna wskazania i przeciwskazania do zabiegu, oraz skutki uboczne wykonywanego zabiegu;
P_W03

K_W04, K_W08
P_Wo04
P_WO05

Umiejetnosci: Student potrafi:

potrafi samodzielnie wykona¢ zabieg z uwzglednieniem wskazan i przeciwwskazan z zakresu fizykoterapi

P_UO01
K_U01, K_U04
potrafi programowag, organizowac¢ i realizowa¢ proces odnowy biologicznej
P_U02
K_U09
potrafi oceni¢ zagrozenia w czasie wykonywania zabiegow fizykalnych i reagowaé w takich sytuacjach
P_UO03
K_U03, K_U12
P_U04
P_U05

Kompetencje spoteczne: Student jest gotéw do:

jest gotdw do pracy zespotowej

P_KO01

K_Ko1

jest gotéw do aktywnego uczestniczenia w éwiczeniach
P_K02

K_K02

jest gotdbw do nawigzania i utrzymania petnego szacunku kontaktu z pacjentem;
P_KO03

K KO3
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Tresci programowe

WYKLADY

1. Fizjologiczne podstawy medycyny fizykalnej (charakterystyka, cele, rola w leczeniu, diagnostyce i
rehabilitacji, czynniki fizyczne, fizykoterapia). Swiattolecznictwo (podstawy fizyczne i biologiczne,
promieniowanie IR, UV, laserowe, swiatto widzialne)..

2. Elektrolecznictwo (prad staly, matej i Sredniej czestotliwosci).

3. Elektrolecznictwo (elektrodiagnostyka, elektrostymulacja, przezskérna elektroliza, terapia Tecar).
4. Ultradzwieki. Pinoterapia.

5. Magnetoterapia i magnetostymulacja

6. Hydroterapia.

7. Termoterapia (termoregulacja, cieptolecznictwo, krioterapia).

CWICZENIA lub inna forma

1. BHP gabinetu fizjoterapeutycznego. Pozycje utozeniowe pacjenta w czasie wykonywania zabiegow
fizykalnych.

2. Metodologia i technika wykonywania zabiegéw z $wiattolecznictwa (promieniowanie IR, laserowe,
Swiatto widzialne),

3. Metodologia i technika wykonywania zabiegéw z elektroterapii (galwanizacja, jonoforeza,

4. Metodologia i technika wykonywania zabiegéw z elektroterapii (prgdy diadynamiczne,
elektrostymulacja, tens)

5. Metodologia i technika wykonywania zabiegéw z elektroterapii (przezskérna elektroliza, terapia Tecar,).

6. Metodologia i technika wykonywania zabiegéw z ultradzwiekéw, magnetoterapii.

7. Metodologia i technika wykonywania zabiegéw z hydroterapii, termoterapii, kinezyterapii.

8. Metodologia i technika wykonywania zabiegéw z elektrostymulacji mies$ni. masaz pneumatyczny i
wibracyjny.

9. Planowanie zabiegdw fizjoterapeutycznych.

Metody dydaktyczne
Wykfad: .
y Wyktad informacyjny Prezentacja Dyskusja
Cwiczenia o . .
Cwiczenia Dyskusja Prezentacja

lub inna forma:
Zalecana literatura

Podstawowa
Mika T., Kasprzak W. (2015). Fizykoterapia, PZWL, Warszawa.

Przedmiotowe efekty

uczenia sie

P_WO1, P_W02, P_W03

P_WO1, P_W02, P_W03
P_WO1, P_W02, P_WO03
P_WO1, P_W02, P_W03
P_WO1, P_W02, P_WO03
P_WO1, P_W02, P_W03
P_WO1, P_W02, P_WO03

P_UO01, P_U02
P_UO1, P_U02, P_U03

P_UO1, P_U02, P_U03
P_UO1, P_U02, P_U03

P_UO1, P_U02, P_U03
P_UO1, P_U02, P_U03
P_UO1, P_U02, P_U03
P_WO01, P_W02, P_W03

P_W02, P_WO03,

Inne, jakie?

Inne, jakie?

Bauer A., Wieche¢ M. (2012) Przewodnik metodyczny po wybranych zabiegach fizykalnych, Markmed

Rehabilitacja S.C.

Kasprzak W., Mankowska A. (2012). Fizjoterapia w kosmetologii i medycynie estetycznej, PZWL,

Warszawa



Literatura uzupetniajaca
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Kwolek A. (2017). Rehabilitacja medyczna tom 1-2, Edra Urban & Partner, Wroctaw

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji

Przedmiotowe

efekty uczenia sie

P_W01
Wiedza: P_W02
P_WO03

Umiejetnosci: P UO1

Kompetencje

P_Ko01
P_KO02
P_KO03

spoteczne:

Naktad pracy studenta

Forma zaliczenia

Wyktad (zaliczenie na ocene.): zaliczenie wyktadow odbedzie sie w formie
testu zamknietego, jednokrotnego wyboru — 20 pytan (prawidtowa odpowiedz
na pytanie bedzie oceniane 1 punktem). Oceny zaliczenia testu: bdb (5.0) -20
pkt. z testu, db plus (4.5) — 19-18 pkt., db (4.0) - 17-16 pkt., dst plus (3.5) —
15-14 pkt., dst (3.0) — 13-12 pkt. Ndst (2.0) — 11-0 pkt.

Zaliczenia ¢wiczen bedzie wyliczana ze wzoru x=(y+z) /2 gdzie "y" to $rednia
arytmetyczna ocen ze sprawdzenia wiedzy z przygotowania do éwiczen, a "z"
to ocena zaliczenia praktycznego na ¢wiczeniach. Zaliczenie praktyczne
bedzie obejmowaé wykonanie losowo wybranych 2 zabiegéw wyuczonych w
czasie ¢wiczen. Suma koncowa punktéw uzyskanych z wykonania masazu
bedzie sktada¢ sie na ocene zaliczenia praktycznego: 16 pkt.-
(5.0);15-14pkt.- (4.5); 13-12 pkt.- (4.0); 11-10 pkt.- (3.5); 9-8 pkt.- (3.0);

Na ¢wiczeniach studenci wykonujg zabiegi fizyklane pracujgc w parach lub
grupach. Na zaliczeniu praktycznym z ¢wiczen student musi wykazac sie
prawidtowym podejsciem do osoby, na ktérej wykonuje zabieg

Liczba godzin

stacjonarne niestacjonarne

Zajecia dydaktyczne 60 48
Przygotowanie do zaje¢ 15 15
Studiowanie literatury 15 25
Przygotowanie sie do egzaminu / zaliczenia 10 12

Inne, jakie?

taczny naktad pracy studenta w godz. 100 100
Liczba punktéw ECTS 4

Kontakt

iz@ans.edu.pl



Instytut:

Zdrowia

Kierunek:

Kosmetologia

Poziom studiow:

| stopnia

Profil studiow
PRAKTYCZNY

stacjonarne

niestacjonarne

Cele przedmiotu

Wyktady

24

Cwiczenia
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i angielskim Kod przedmiotu

Metodyka pisania i prezentowania prac dyplomowych/

Methodology of writing and presenting diploma theses AL AEDS

Nazwa modutu w jezyku polskim
Modut VII - Praca dyplomowa
Rok studidow, semestr
rok Ill, semestr 5
Status przedmiotu Jezyk wykiadowy ?;:g;gﬁ:m;ykhdowy

obowigzkowy polski —

Imie, nazwisko, tytut/stopien naukowy osoby (os6b) prowadzacej zajecia

Wymagania wstepne

Brak wymagan wstepnych

Formy zajec i liczba godzin

Liczba
© -
I > (1] Q )
i S ® g Zajecia £ 3 2 | punktow
° ‘ES. ‘.?:l. f= ‘a' .g ©
2 ] - £ praktyczne | & S| & ECTS
@ o] © o -
S [ 3 F | —{* 8| E
MCSM | Szpital
4

Doskonalenie umiejetnosci pisania pracy dyplomowej ze szczegdlnym uwzglednieniem metod opisu
statystycznego oraz podstawowych wymagan i kanonéw wydawniczych. Zapoznanie studentow z
zapisami wewnetrznej dokumentacji dotyczacej procesu dyplomowania - aktualnych Uchwat Senatu
ANS nt. procesu dyplomowania w ANS oraz zasad dyplomowania na kierunku Kosmetologia.

Ewentualne prowadzenie zaje¢ w formie zdalnej zapewnia osiggniecie przez studentéw wszystkich
zaktadanych przedmiotowych efektéw uczenia sie.
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Zakladane efe

kty uczenia sie

QOdniesienie do ki

erunkowych efektéw uczenia sie

Wiedza: Student zna i rozumie:

zasady dyplomowania ujete w wewnetrznych dokumentach ANS AS na kierunku kosmetologia
P_WO01

K_wi1

zasady edytorskie i etyczne pisania pracy dyplomowej oraz naukowej prezentacji multimedialnej na kierunku
P_Wo02 kosmetologia

K_W12

znaczenie opisu zbiorowosci statystycznej na potrzeby pracy dyplomowej, w tym opisu tabelarycznego, graficznego
P_W03 i parametrycznego

K_W09
P_Wo04
P_WO05

Umiejetnos

ci: Student potrafi:

poprawnie dokonac¢ opisu tabelarycznego i graficznego w celu opisu zbiorowosci statystycznej

P_UO01

K_U15

wilasciwie stosowaé opis parametryczny badanej zbiorowos$ci, rozumiejac potrzebe jego stosowania, odpowiednio
P_U02 interpretujac uzyskane wyniki w testach statystycznych

K_U15

przygotowac¢ formularze ankietowe, dostosowane do celu badan
P_UO03

K_U02

dokonywac¢ wiasciwych zmian edytorskich w pracy dyplomowej oraz poprawnie przygotowac¢ zestawienia
P_U04 bibliograficzne i wstepng koncepcje pracy

K_U02
P_U05

Kompetencje spoteczne: Student jest gotéw do:

P_KO1

pisania pracy dyplomowej w sposéb etyczny i z peing $wiadomoscig konsekwencji popetnienia plagiatu

K_KO07

P_K02

rozwijania potrzeby ksztatcenia ustawicznego i wynikajgcej z niej zrozumienia roli nauki w rozwoju kosmetologii

K_K02

P_K03
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Tresci programowe Przedmiotowe efekty
uczenia sie
WYKLADY
1. Wymagania formalne i edytorskie stawiane pracom dyplomowym w ANS AS, na kierunku dietetyka. P_wo01
2. Ogllne zasady pisania prac dyplomowych — struktura pracy dyplomowe;. P_Wo01, P_W02
3. Ogdlne zasady pisania prac dyplomowych — zasady edycyjne stosowane w pracy dyplomowe;j. P_WO01, P_W02
4. Opracowywanie zestawien bibliograficznych. P_WO02, P_U04
5. Uwagi o stylu pracy dyplomowej, parafraza i pierwszy zarys tematyki pracy dyplomowej (konspekt). P_W01, P_W02, P_U04
6. Etyczne aspekty pisania pracy dyplomowej — ryzyko i konsekwencje popetnienia plagiatu. P_W02
7. Cechy i zasady konstrukcji prezentacji naukowej. P_W02
8. Metody badan ankietowych. Zasady budowy kwestionariuszy ankietowych. Dobér respondentéw do P_U03
badania.
9. Metody opisu zbiorowosci statystycznej. Opis tabelaryczny — w tym budowa szeregu z przedziatami P_W03, P_U01
klasowymi.
10. Opis graficzny zbiorowosci statystycznej — rodzaje wykreséw statystycznych. P_W03, P_U01
11. Utrwalanie wskazéwek edycyjnych — praca z tekstem (wyszukiwanie btedéw i ich poprawa). P_WO02, P_U04
12. Parametryczny opis badanej zbiorowosci. Miary $rednie i potozenia: $rednia arytmetyczna, P_W03, P_U02
dominanta, mediana. Podstawowe miary zmiennosci: wariancja, odchylenie standardowe.
13. Testy statystyczne: chi kwadrat, test T studenta, korelacja Pearsona. P_W03, P_U02

CWICZENIA lub inna forma

Metody dydaktyczne
Wyktad: ) )

Prezentacja Praca z tekstem Dyskusja praca z komputerem
Cwiczenia

lub inna forma:
Zalecana literatura

Podstawowa

tomnicki A. (2014). Wprowadzenie do statystyki dla przyrodnikow. PWN, Warszawa.

Zenderowski R. (2020). Praca magisterska, licencjat: przewodnik po metodologii pisania i obrony pracy dyplomowe;j.
CeDeWu, Warszawa.

Zasady pisania pracy dyplomowej na kierunku dietetyka Instytutu Zdrowia ANS AS w Watbrzychu (na podstawie
obowigzujacej uchwaty Senatu ANS AS).



Literatura uzupetniajaca

Pawlik K, Zenderowski R. (2020). Dyplom
Warszawa.

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji

Przedmiotowe

efekty uczenia sie

P_W01
Wiedza: P_W02
P_WO03

Umiejetnosci: P U02

Kompetencje P_Ko01

spoteczne: =

Naktad pracy studenta

Zatacznik 8a do Formularza
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z internetu: Jak korzysta¢ z internetu piszac prace dyplomowe? CeDeWu,

Forma zaliczenia

Zaliczenie na ocene. Srednia ocen z zadan przesytanych drogg
elektroniczna: parafraza, konspekt pracy, strona tytutowa i ogélny plik pracy z
automatycznym spisem tresci, prawidtowa forma pismiennictwa, przyktadowa
ankieta, zadania w arkuszu kalkulacyjnym (wykresy i korelacja Pearsona) i
zadania z testow statystycznych. Progi dla oceny koncowej: 5,0-4,76 (bdb),
4,75-4,26 (+db), 4,25-3,76 (db), 3,75-3,26 (+dst), 3,25-2,76 (dst), 2,75-2,0
(ndst).

Zaliczenie na ocene. Weryfikowane w ramach zadan indywidualnych
przeprowadzanych na zajeciach, przesytanych droga elektroniczng i
postepoéw pracy dyplomowe;.

Zaliczenie na ocene. Weryfikowane w ramach zadan indywidualnych
przesytanych droga elektroniczng i postepéw pracy dyplomowe;j
wymagajgcych poszukiwania r6znorodnych zrodet polsko- i anglojezycznych
wspierajgcych i wzbogacajgcych wybrany przez studenta/studentke temat
pracy (plik pracy z automatycznym spisem tresci, konspekt pracy, prawidtowa
forma pi$miennictwa).

Liczba godzin

stacjonarne niestacjonarne
Zajecia dydaktyczne 30 24
Przygotowanie do zaje¢ 25 25
Studiowanie literatury 15 16
Siedem zadan na ocene z uzyciem edytora tekstu i arkusza kalkulacyjnego 30 35
taczny naktad pracy studenta w godz. 100 100
Liczba punktéw ECTS 4

Kontakt

iz@ans.edu.pl
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i angielskim Kod przedmiotu
Instytut:
_ Wybrane problemy kosmetologii 1
Zdrowia Selected Problems of Cosmetology 1 bl 2t
Nazwa modutu w jezyku polskim
Kierunek: Modut VII - Praca dyplomowa
Kosmetologia Rok studiéw, semestr
rok I, semestr 5
Poziom studiow: drugi jezyk wykladowy
| stopnia Sunle el Jezyk wykiadowy (opcjonalnie)
obowigzkowy polski -—-

Profil studiow Imig, nazwisko, tytut/stopien naukowy osoby (os6b) prowadzacej zajecia

PRAKTYCZNY
Wymagania wstepne
Brak wymagan wstepnych
Formy zajec i liczba godzin
Liczba
© 8 > © _ o Q- ;
% 'c "3 ° ® % Zajecia £ g f—: punktow
S N o ® N c g3 <
= 9 &= 6 o £ praktyczne < 0 n ECTS
> 3 S 3 S & r 2| 2
= 3é | 3|8 5|3 e g
MCSM | Szpital
stacjonarne 45
6
niestacjonarne 24

Cele przedmiotu

Rozwiniecie wiedzy z zakresu nowoczesnych technik kosmetologii i medycyny estetycznej: zabiegdw, substancji aktywnych i
farmaceutykow w kosmetologii, w oparciu o specjalistyczng literature monograficzng, czasopisma naukowe i informacje
internetowe. Uscislenie zasad pisania prac dyplomowych i proces kontroli nad postepami w pracy dyplomowej, a takze

prezentacja wynikdéw badan wtasnych, pracownia dyplomowa.

Ewentualne prowadzenie zaje¢ w formie zdalnej zapewnia osiggniecie przez studentéw wszystkich
zaktadanych przedmiotowych efektéw uczenia sie.
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Zaktadane efekty uczenia sie

Odniesienie do kierunkowych efektéw uczenia sie

Wiedza: Student zna i rozumie:

miejsce kosmetologii w dyscyplinach biologiczno-chemicznych, medycznych, spotecznych oraz kategorie pojeciowe
P_WO01 i terminologig uzywang w kosmetologii i naukach pokrewnych;

K_wo1

wptyw nowych technologii, w tym biochemicznych, informacyjnych na ich praktyczne zastosowanie w kosmetologii,

P_W02 jak réwniez znaczenie metod doswiadczalnych i statystycznych.
K_W09

P_WO03

P_Wo04

P_W05

Umiejetnosci: Student potrafi:

postugiwac sie jezykiem specjalistycznym oraz terminologig stosowang w kosmetologii, promocji zdrowia, odnowy

P_UO1 biologicznej, wellnes i spa;

K_Uo1

czytaé krytycznie i ze zrozumieniem literature fachowg w jezyku polskim i angielskim (na poziomie B2),
P_U02 wykorzystujac rézne zrodta informacji, w tym elektroniczne do opracowan ustnych i pisemnych;

K_U02

wykorzystywac¢ informacje o nowosciach i trendach rozwojowych w kosmetologii i wskazywa¢ ewentualne obszary
P_UO03 wymagajgce modyfikacji w przysztym dziataniu.

K_U07

P_UO04

P_U05

Kompetencje spoteczne: Student jest gotéw do:

poznania poziomu swojej wiedzy i umiejetnosci, rozumienia potrzeby ciggtego doksztatcania sie zawodowego i
P_KO01 interdyscyplinarnego rozwoju osobistego.

K_K02

P_K02

P_K03
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Tresci programowe Przedmiotowe efekty
uczenia sie
WYKLADY
CWICZENIA lub inna forma
Seminarium dyplomowe:
1. Zasady pisania prac dyplomowych P_U01, P_KO0O1
2. Struktura pracy dyplomowej P_U01, P_KO1
3. Dyskusja nad tematyka prac dyplomowych, sformutowanie celu i zakresu tematycznego pracy P_Wo01, P_WO02, P_U02
dyplomowe;.
4. Analizy teoretyczne w pracy dyplomowej, metodyka pisania prac badawczych (w przypadku P_W02, P_U01, P_U03,
wystgpienia tego typu pracy). P_KO01
5. Nowosci z zakresu kosmetologii i medycyny estetyczne;. P_UO01, P_U03
6. Pracownia dyplomowa (w ramach prac badawczych). P_W01, P_W02, P_U01,
P_U03, P_KO1
Metody dydaktyczne
Wyklad: --- Inne, jakie?
Cwiczenia .
Seminarium Dyskusja Prezentacja Konsultacje

lub inna forma:

Zalecana literatura

Podstawowa

Student dobiera, wyszukuje i studiuje literature samodzielnie lub sugerowanga przez prowadzgcego, stosownie do

opracowywanego i prezentowanego zagadnienia.




Literatura uzupetniajaca
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Student dobiera, wyszukuje i studiuje literature samodzielnie lub sugerowang przez prowadzgcego, stosownie do
opracowywanego i prezentowanego zagadnienia.

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji

Przedmiotowe

efekty uczenia sie

P_Wo1
Wiedza: P_W02

P_U01
Umiejetnosci: P U02

P_UO3
Kompetencje P_Ko01
spoteczne:

Naktad pracy studenta
Zajecia dydaktyczne
Przygotowanie prezentaciji
Studiowanie literatury

Przygotowanie projektu / eseju itp.

Konsultacje

taczny naktad pracy studenta w godz.

Liczba punktéw ECTS

Kontakt

Forma zaliczenia

Seminarium dyplomowe, zaliczenie na ocene: przedstawienie prezentaciji
multimedialnej z zakresu kosmetologii lub medycyny estetycznej, konspektu
pracy dyplomowej i rozdzialéw wyznaczonych przez opiekuna pracy,
nieterminowos$¢ w oddawaniu rozdziatéw skutkuje obnizaniem oceny o p6t
stopnia za kazdy niedotrzymany termin.

Seminarium dyplomowe, zaliczenie na oceneg: przedstawienie prezentaciji
multimedialnej z zakresu kosmetologii lub medycyny estetycznej, konspektu
pracy dyplomowej i rozdziatow wyznaczonych przez opiekuna pracy,
nieterminowos$¢ w oddawaniu rozdziatéw skutkuje obnizaniem oceny o p6t
stopnia za kazdy niedotrzymany termin.

Seminarium dyplomowe, zaliczenie na ocene: przedstawienie prezentaciji
multimedialnej z zakresu kosmetologii lub medycyny estetycznej, konspektu
pracy dyplomowej i rozdziatéw wyznaczonych przez opiekuna pracy,
nieterminowos$¢ w oddawaniu rozdziatéw skutkuje obnizaniem oceny o p6t
stopnia za kazdy niedotrzymany termin.

Liczba godzin

stacjonarne niestacjonarne
45 24
10 10
50 50
35 36
40 60
180 180

iz@ans.edu.pl



Instytut:

Zdrowia

Kierunek:

Kosmetologia

Poziom studiow:

| stopnia

Profil studiow
PRAKTYCZNY

Wyktady

stacjonarne

niestacjonarne

Cele przedmiotu

Cwiczenia

KARTA PRZEDMIOTU
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Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i angielskim

Wybrane problemy kosmetologii 2
Selected Problems of Cosmetology 2

Nazwa modutu w jezyku polskim

Rok studidow, semestr
rok Ill, semestr 6
Status przedmiotu

obowigzkowy

Modut VII - Praca dyplomowa

Jezyk wyktadowy

polski

Kod przedmiotu

K.MVI1.43.WPK2.

drugi jezyk wyktadowy
(opcjonalnie)

Imie, nazwisko, tytut/stopien naukowy osoby (os6b) prowadzacej zajecia

Wymagania wstepne

Zaliczenie przedmiotu Wybrane problemy kosmetologii 1

Formy zajec i liczba godzin

Lektoraty
Laboratoria

Warsztaty

Seminaria

24

Zajecia

praktyczne

MCSM

Szpital

Praktyki

Liczba
[ o
g _f_: punktéw
3 & ECTS
2 e
N| £
3

Rozwiniecie wiedzy z zakresu nowoczesnych technik kosmetologii i medycyny estetycznej: zabiegdw, substancji aktywnych i
farmaceutykow w kosmetologii, w oparciu o specjalistyczng literature monograficzng, czasopisma naukowe i informacje
internetowe. Uscislenie zasad pisania prac dyplomowych i proces kontroli nad postepami w pracy dyplomowej i prezentacja

wynikow badan wtasnych, pracownia dyplomowa.

Ewentualne prowadzenie zaje¢ w formie zdalnej zapewnia osiggniecie przez studentéw wszystkich
zaktadanych przedmiotowych efektéw uczenia sie.
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Zaktadane efekty uczenia sie

Odniesienie do kierunkowych efektéw uczenia sie

Wiedza: Student zna i rozumie:

miejsce kosmetologii w dyscyplinach biologiczno-chemicznych, medycznych, spotecznych oraz kategorie pojeciowe
P_WO01 i terminologig uzywang w kosmetologii i naukach pokrewnych;

K_wo1

w zaawansowanym stopniu wptyw nowych technologii, w tym biochemicznych, informacyjnych na ich praktyczne
P_Wo02 zastosowanie w kosmetologii, jak réwniez znaczenie metod do$wiadczalnych i statystycznych.

K_Wo09
P_W03
P_Wo04
P_WO05

Umiejetnosci: Student potrafi:

postugiwac sie jezykiem specjalistycznym oraz terminologig stosowang w kosmetologii, promocji zdrowia, odnowy

P_U01 biologicznej, wellnes i spa;

K_Uo1

czytaé krytycznie i ze zrozumieniem literature fachowg w jezyku polskim i angielskim (na poziomie B2),
P_U02 wykorzystujgc rézne zrédta informacji, w tym elektroniczne do opracowan ustnych i pisemnych;

K_U02

wykorzystywa¢ w zaawansowanym stopniu informacje o nowosciach i trendach rozwojowych w kosmetologii i
P_UO03 wskazywa¢ ewentualne obszary wymagajgce modyfikacji w przysztym dziataniu.

K_Uo7
P_U04
P_U05

Kompetencje spoteczne: Student jest gotéw do:

P_KO1

poznania poziomu swojej wiedzy i umiejetnosci, rozumienia potrzeby ciggtego doksztatcania sie zawodowego i
interdyscyplinarnego rozwoju osobistego.

K_K02

P_K02

P_K03
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Tresci programowe

Przedmiotowe efekty

uczenia sie

WYKLADY

CWICZENIA lub inna forma

Seminarium dyplomowe:

1. Najnowsze zagadnienia kosmetologii, ze szczegélnym uwzglednieniem nowoczesnych zabiegéw,
substancji aktywnych i farmaceutykdw w kosmetologii, w oparciu o specjalistyczng literature
monograficzng, czasopisma naukowe i informacje internetowe.

P_WO1, P_W02, P_UO1,
P_UO02, P_U03, P_KO1

2. Prezentacja wynikow badan wiasnych, analiza wynikéw, zgodnosci literatury (wg aktualnych potrzeb), P_Uo01, P_KO1
3. Metodyka badan naukowych (pracownia dyplomowa). P_U01, P_U03
4. Prezentacja catosciowa pracy dyplomowej - przygotowanie i ocena prezentacji na egzamin dyplomowy | P_WO01, P_W02, P_U01,
P_U03, P_KO01
Metody dydaktyczne
Wyklad: --- Inne, jakie?
Cwiczenia .
Seminarium Dyskusja Prezentacja Konsultacje

lub inna forma:

Zalecana literatura

Podstawowa

Student dobiera, wyszukuje i studiuje literature samodzielnie lub sugerowanga przez prowadzgcego, stosownie do

opracowywanego i prezentowanego zagadnienia.




Literatura uzupetniajaca

Zatacznik 8a do Formularza

do Uchwaty nr 2/2019 z dnia 20 lutego 2019 r.

Student dobiera, wyszukuje i studiuje literature samodzielnie lub sugerowang przez prowadzgcego, stosownie do
opracowywanego i prezentowanego zagadnienia.

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji

Przedmiotowe

efekty uczenia sie

P_Wo1

Wiedza: P_W02

P_U01

Umiejetnosci: P U02

P_UO3

Kompetencje P_Ko01
spoteczne:

Naktad pracy studenta
Zajecia dydaktyczne
Przygotowanie prezentaciji
Studiowanie literatury

Przygotowanie projektu / eseju itp.

Konsultacje

taczny naktad pracy studenta w godz.

Liczba punktéw ECTS

Kontakt

Forma zaliczenia

Seminarium dyplomowe, zaliczenie na ocene: przedstawienie prezentaciji
multimedialnej z postepoéw w pisaniu pracy dyplomowej i prezentacji
koncowej na egzamin dyplomowy, przedstawienie w okreslonym terminie
catej pracy dyplomowej (warunek konieczny zaliczenia seminarium),
nieterminowos$¢ w oddawaniu rozdziatéw skutkuje obnizaniem oceny o p6t
stopnia za kazdy niedotrzymany termin.

Seminarium dyplomowe, zaliczenie na oceneg: przedstawienie prezentaciji
multimedialnej z postepdw w pisaniu pracy dyplomowej i prezentacji
koncowej na egzamin dyplomowy, przedstawienie w okreslonym terminie
catej pracy dyplomowej (warunek konieczny zaliczenia seminarium),
nieterminowo$¢ w oddawaniu rozdziatéw skutkuje obnizaniem oceny o pot
stopnia za kazdy niedotrzymany termin.

Seminarium dyplomowe, zaliczenie na ocene: przedstawienie prezentaciji
multimedialnej z postepéw w pisaniu pracy dyplomowej i prezentacji
koncowej na egzamin dyplomowy, przedstawienie w okreslonym terminie
catej pracy dyplomowej (warunek konieczny zaliczenia seminarium),
nieterminowos$¢ w oddawaniu rozdziatéw skutkuje obnizaniem oceny o p6t
stopnia za kazdy niedotrzymany termin.

Liczba godzin

stacjonarne niestacjonarne
45 24
10 10
20 30
5 6
10 20
90 90

iz@ans.edu.pl



Instytut:

Zdrowia

Kierunek:

Kosmetologia

Poziom studiow:

| stopnia

Profil studiow
PRAKTYCZNY

Wyktady

stacjonarne

niestacjonarne

Cele przedmiotu

Cwiczenia

KARTA PRZEDMIOTU

Zatacznik 8a do Formularza

do Uchwaty nr 2/2019 z dnia 20 lutego 2019 r.

Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i angielskim

Przygotowanie pracy dyplomowej i egzamin dyplomowy

Preparathion for the Diploma Thesis and Final Exam

Nazwa modutu w jezyku polskim

Rok studidow, semestr

rok Ill, semestr 6

Status przedmiotu

obowigzkowy

Modut VII - Praca dyplomowa

Jezyk wyktadowy

polski

Kod przedmiotu

K.MVII1.44.P.P.D.

drugi jezyk wyktadowy
(opcjonalnie)

Imie, nazwisko, tytut/stopien naukowy osoby (os6b) prowadzacej zajecia

Wymagania wstepne

Zgodnie z regulaminem studiéw — zaliczenie odpowiedniej liczby punktéw ECTS.
Zalecane jest zaliczenie wszystkich przedmiotéw podstawowych i kierunkowych, ktére
utatwig studentowi przygotowanie wstepnych zatozen i koncepcji pracy licencjackie;.

Formy zajec i liczba godzin

Lektoraty

Laboratoria

Warsztaty

Przygotowanie studenta do samodzielnej pracy badawczej.

Seminaria

Zajecia

praktyczne

MCSM

Szpital

Praktyki

Liczba
[ o
g _f_: punktéw
3 & ECTS
2 e
N| £
10

Ewentualne prowadzenie zaje¢ w formie zdalnej zapewnia osiggniecie przez studentéw wszystkich
zaktadanych przedmiotowych efektéw uczenia sie.
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Zaktadane efekty uczenia sie

Odniesienie do kierunkowych efektéw uczenia sie

Wiedza: Student zna i rozumie:

wszystkie zakladane kierunkowe efekty uczenia sie (zgodnie z kartami przedmiotéw).
P_WO01

K_WO1 - K_W12

P_W02

P_WO03

P_ W04

P_WO05

Umiejetnosci: Student potrafi:

posiada umiejetnosci w zakresie wszystkich zaktadanych kierunkowych efektéw uczenia sie.
P_UO01

K_UO01 - K_U16

P_UO02

P_UO03

P_UO04

P_U05

Kompetencje spoteczne: Student jest gotéw do:

samodzielnej pracy zwigzanej z przygotowywaniem pracy dyplomowej
P_KO01

K_KO01 -K_U08

poszukiwania rozwigzan problemu badawczego
P_K02

K_KO1 -K_U08

P_K03
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Tresci programowe Przedmiotowe efekty
uczenia sie
WYKLADY
Tresci wynikajg z wybranego przez studenta tematu pracy dyplomowej i dotyczg kolejnych etapéw jego K_WO01 - K_W12
powstawania.
CWICZENIA lub inna forma
Tresci wynikajg z wybranego przez studenta tematu pracy dyplomowej i dotyczg kolejnych etapéw jego K_U01 - K_U16
powstawania.
K_KO01 -K_U08
Metody dydaktyczne
Wyktad: Inne, jakie?
Cwiczenia Inne, jakie?

lub inna forma:

Zalecana literatura

Podstawowa

Literatura wtasciwa dla realizowanego problemu badawczego postawionego przez studenta.
Literatura podstawowa, wiasciwa dla wszystkich przedmiotéw podstawowych i kierunkowych, ktérych znajomos$é

wymagana jest na egzaminie dyplomowym (wedtug kart przedmiotéw).
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Literatura uzupetniajgca

Literatura wskazana przez promotora.
Literatura wskazana jako uzupetniajgca w kartach przedmiotéw podstawowych i kierunkowych.

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji

Przedmiotowe

efekty uczenia sie

Forma zaliczenia

P_WO01-P_W12 Przygotowanie pracy dyplomowej, egzamin dyplomowy ustny.
Wiedza:

P_U01-P_U16 Przygotowanie pracy dyplomowej, egzamin dyplomowy ustny.
Umiejetnosci:
Kompetencje P_KO01-P_KO08 Przygotowanie pracy dyplomowej, egzamin dyplomowy ustny.
spoteczne:

Nakiad pracy studenta stacjonarrll-(iecZba goﬂfciagtacjonarne
Zajecia dydaktyczne 0 0
Studiowanie literatury 80 80
Przygotowanie prezentacji 150 150
Przygotowanie sie do egzaminu / zaliczenia 50 50
Zbieranie danych 20 20
taczny nakiad pracy studenta w godz. 300 300
Liczba punktéw ECTS 10

Kontakt iz@ans.edu.pl




Instytut:

Zdrowia

Kierunek:

Kosmetologia

Poziom studiow:

| stopnia

Profil studiow
PRAKTYCZNY

Wyktady

stacjonarne

niestacjonarne

Cele przedmiotu

Cwiczenia

KARTA PRZEDMIOTU

Zatacznik 8a do Formularza

do Uchwaty nr 2/2019 z dnia 20 lutego 2019 r.

Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i angielskim

Praktyka zawodowa 1

Student internship 1

Nazwa modutu w jezyku polskim

Rok studidow, semestr
rok |, semestr 2
Status przedmiotu

obowigzkowy

Modut VIII - Praktyka zawodowa

Jezyk wyktadowy

polski

Kod przedmiotu

K.VIIILL45.P.Z.1.

drugi jezyk wyktadowy
(opcjonalnie)

Imie, nazwisko, tytut/stopien naukowy osoby (os6b) prowadzacej zajecia

Wymagania wstepne

Brak wymagan wstepnych

Formy zajec i liczba godzin

Lektoraty
Laboratoria

Warsztaty

Seminaria

Zajecia

praktyczne

MCSM

Szpital

Liczba
() & .
£ % S punktéow
£3| % | Ects
& 2 e
N| £
320
11
320

Praktyka zawodowa 1 ma charakter poznawczo-obserwacyjny i obejmuje podstawowe zagadnienia z zakresu
kosmetyki pielegnacyjnej i makijazu. Program praktyki zawodowej 1 obejmuje zapoznanie sig ze specyfika i
funkcjonowaniem gabinetu kosmetycznego

Ewentualne prowadzenie zaje¢ w formie zdalnej zapewnia osiggniecie przez studentéw wszystkich
zaktadanych przedmiotowych efektéw uczenia sie.
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Zaktadane efekty uczenia sie

Odniesienie do kierunkowych efektéw uczenia sie

Wiedza: Student zna i rozumie:

organizacje stanowiska pracy zgodnie z przepisami BHP
P_WO01

P_WO05

strukture i mechanizm funkcjonowania gabinetu kosmetycznego
P_W02

P_W10
P_W03
P_Wo04
P_WO05

Umiejetnosci: Student potrafi:

zapoznac sie z dokumentacjg prowadzong w gabinecie kosmetycznym, przepisami BHP, PPoz i Sanepidu

P_UO01

K_U05

zapozna¢ sie z wyposazeniem oraz organizacja pracy gabinetu kosmetycznego pod katem wykonywanych
P_U02 zabiegow

K_U05

przy odpowiedniej asyscie profesjonalisty wykona¢ makijaz makijaz dzienny
P_UO03

K_K04

obserwowac¢ i asystowaé przy praktycznym wykonywaniu zabiegéw z zakresu pielegnacii dtoni, twarzy i ciata,
P_U04 wykonywa¢ diagnoze skéry oraz kosmetyczny masaz twarzy szyi i dekoltu

K_KO03, K_K04, K_U08

bra¢ udziat w réznych formach doszkalania zawodowego
P_U05

K_U14

Kompetencje spoteczne: Student jest gotéw do:

pracy w grupie, przyjmujac w niej rézne role

P_KO1
K_K01
realizacji zadan w sposéb zapewniajgcy bezpieczenstwo wiasne i klienta, postepowac zgodnie z zasadami etyki
P_K02
K_KO04, K_K05
ciggtego poszerzania swojej wiedzy i umiejetnosci
P_KO03

K K02
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Tresci programowe Przedmiotowe efekty

uczenia sie

WYKLADY

CWICZENIA lub inna forma

Zapoznanie sie z funkcjonowaniem salonu.
Obserwacja i praktyczne wykonanie makijazu dziennego.

Obserwacja wykonania manicure. P_WO01 - P_W02
Obserwacja i wykonanie masazu kosmetycznego twarzy. P_UO01 - P-U05
Obserwacja zabiegéw piekegnacyjnych na twarz i ciato. P_KO01 - P_KO03

Nauka przeprowadzania wywiadu kosmetycznego i doboru wtasciwych kosmetykéw.

Obserwacja i wykonanie diagnozy skory.

Obserwacja i asystowanie w zabiegach z zastosowaniem masek kosmetycznych. Obserwacja zabiegow
pielegnacyjnych w obrebie twarzy i ciata.

Udziat w wybranych formach doszkolenia zawodowego.

Metody dydaktyczne
Wyktad: Inne, jakie?
Cwiczenia Gwiczenia Inne, jakie?

lub inna forma:

Zalecana literatura

Podstawowa
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Literatura uzupetniajgca

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji

Przedmiotowe

efekty uczenia sie

Forma zaliczenia

Wiedza:

P_WO01-P_WO02

Zgodnie z kierunkowym regulaminem praktyk zawodowych

P_U01-P_UO5 Zgodnie z kierunkowym regulaminem praktyk zawodowych
Umiejetnosci:
Kompetencje P_KO01 - K_K03 Zgodnie z kierunkowym regulaminem praktyk zawodowych
spoteczne:

Liczba godzin
Nakiad pracy studenta stacjonarne niestacjonarne
Zajecia dydaktyczne 320 320
taczny nakiad pracy studenta w godz. 320 320
Liczba punktow ECTS 11
Kontakt iz@ans.edu.pl




Instytut:

Zdrowia

Kierunek:

Kosmetologia

Poziom studiow:

| stopnia

Profil studiow
PRAKTYCZNY

Wyktady

stacjonarne

niestacjonarne

Cele przedmiotu

Cwiczenia

KARTA PRZEDMIOTU

Zatacznik 8a do Formularza

do Uchwaty nr 2/2019 z dnia 20 lutego 2019 r.

Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i angielskim

Praktyka zawodowa 2

Student internship 2

Nazwa modutu w jezyku polskim

Rok studidow, semestr
rok Il, semestr 4
Status przedmiotu

obowigzkowy

Modut VIII - Praktyka zawodowa

Jezyk wyktadowy

polski

Kod przedmiotu

K.VIIIL46.P.Z.2.

drugi jezyk wyktadowy
(opcjonalnie)

Imie, nazwisko, tytut/stopien naukowy osoby (os6b) prowadzacej zajecia

Wymagania wstepne

Brak wymagan wstepnych

Formy zajec i liczba godzin

Lektoraty
Laboratoria

Warsztaty

Seminaria

Zajecia

praktyczne

MCSM

Szpital

Liczba
2 2| 9 ktow
£2| 2 |0
23| = ECTS
& = 2

N| £

320

11
320

Praktyka zawodowa 2 utrwala wiedze i umiejetnosci studenta w zakresie doboru technik makijazu oraz metod
pielegnacyjnych skory, jak rowniez poszerza wiedze i umiejetnosci studenta w zakresie kosmetyki korekcyjnej i

estetycznej.

Ewentualne prowadzenie zaje¢ w formie zdalnej zapewnia osiggniecie przez studentéw wszystkich
zaktadanych przedmiotowych efektéw uczenia sie.
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Zaktadane efekty uczenia sie

Odniesienie do kierunkowych efektéw uczenia sie

Wiedza: Student zna i rozumie:

zasady BHP i ergonomii
P_WO01

K_W05

range profesjonalnyvh wydarzen kosmetycznych w Polsce/ za granica
P_WO02

K_W09

zjawiska umozliwiajgce mu wykonywanie zabiegdw kosmetycznych w zakresie kosmetyki pielegnacyjnej,
P_W03 upiekszajgcej i korekcyjnej

K_Wo04

zasady promujgce zdrowy styl zycia oraz dbatos¢ o pielegnacje ciata i urody
P_Wo04

K_Wo4
P_W05

Umiejetnosci: Student potrafi:

przygotowac stanowisko i klienta do zabiegu zgodnie z zasadami BHP

P_UO01

K_U05

zdiagnozowac¢ skare i dobra¢ odpowiednie preparaty do wykonania zabiegéw pielegnacyjnych i leczniczych i
P_U02 upiekszajgcych

K_U03, K_U04, K_U08

wykonywac zabiegi hi — tech ( sonoforeza, kawitacja, prady d'Arsonvala , mikrodermabrazja diamentowa)
P_UO03

K_U04, K_U06, K_U08, K_U10

wykonywa¢ zabiegi pielegnacyjne i oczyszczajgce twarz
P_U04

K_K04, K_K08, K_U10

wykonywac zabiegi z zakresu pielegnacii dtoni i stép
P_U05

K_U14

Kompetencje spoteczne: Student jest gotéw do:

realizacji zadan w sposob zapewniajgcy bezpieczenstwo whasne i innych

P_KO01

K_Ko1

ustawicznego doskonalenia zawodowego, do uczestnictwa w wydarzeniach promujgcych prozdrowotny styl zycia.
P_K02

K_K02, K_U03

pracy w grupie. Wykonania zabiegéw ze szczegdlng starannoscia, zgodnie z zasadami etyki zawodowe;j
P_KO03

K K04
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Tresci programowe Przedmiotowe efekty

uczenia sie

WYKLADY

CWICZENIA lub inna forma

1. Zapoznanie sie z zasadami panujgcymi w gabinecie kosmetycsznym.
2. Przygotowanie stanowiska i klienta do zabiegu zgodnie z zasadami BHP.

3. Diagnostyka skory, dobér odpowiednich zabiegdw i preparatéw kosmetycznych z uwzglednieniem P_WO01 - P_W04
wskazan i przeciwwskazan. P_UO01 - P-U05
4. Wykonanie zabiegdw pielegnacyjnych leczniczych i upigkszajgcych na twarz i ciato. P_KO01 - P_KO03

5. Wykonywanie zabiegéw pielegnacyjnych i oczyszczajacych twarz

6. Wykonywanie zabiegéw hi — tech ( sonoforeza, kawitacja, prady d'Arsonvala , mikrodermabrazja
diamentowa)

7. Wykonywanie zabiegéw pielegnacyjnych dtoni i stop

Metody dydaktyczne
Wyktad: Inne, jakie?
Cwiczenia Gwiczenia Inne, jakie?

lub inna forma:

Zalecana literatura

Podstawowa
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Literatura uzupetniajgca

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji

Przedmiotowe

efekty uczenia sie

Forma zaliczenia

Wiedza:

P_WO01 - P_W04

Zgodnie z kierunkowym regulaminem praktyk zawodowych

P_U01-P_UO5 Zgodnie z kierunkowym regulaminem praktyk zawodowych
Umiejetnosci:
Kompetencje P_KO01 - K_K03 Zgodnie z kierunkowym regulaminem praktyk zawodowych
spoteczne:

Liczba godzin
Nakiad pracy studenta stacjonarne niestacjonarne
Zajecia dydaktyczne 320 320
taczny nakiad pracy studenta w godz. 320 320
Liczba punktow ECTS 11
Kontakt iz@ans.edu.pl




Zatacznik 8a do Formularza

do Uchwaty nr 2/2019 z dnia 20 lutego 2019 r.

KARTA PRZEDMIOTU
Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i angielskim Kod przedmiotu
Instytut:
_ Praktyka zawodowa 3
Zdrowia Student internship 3 K.VIIIL47.P.Z.3.
Nazwa modutu w jezyku polskim
Kierunek: Modut VIII - Praktyka zawodowa
Kosmetologia Rok studiéw, semestr
rok 1ll, semestr 6
Poziom studiow: drugi jezyk wykladowy
| stopnia Sunle el Jezyk wykiadowy (opcjonalnie)

obowigzkowy polski —

Profil studiow Imig, nazwisko, tytut/stopien naukowy osoby (os6b) prowadzacej zajecia

PRAKTYCZNY

Wymagania wstepne

Brak wymagan wstepnych

Formy zajec i liczba godzin

Liczba
© 8 > © _ o Q- ;
% g g § § % Zajecia _; g _s_: punktow
e N g g o £ £38 <= | Ects
= S = ] ¢ £ praktyczne s g 5
3 ) K] G @
= O - 3 = () ; & N E
MCSM | Szpital
stacjonarne 320
10
320

niestacjonarne
Cele przedmiotu

Program praktyki zawodowej 3 przewiduje utrwalenie wiedzy z zakresu kosmetologii przez doskonalenie zdobytych
kompetenciji a takze wykonywanie zaawansowanych zabiegow.

Ewentualne prowadzenie zaje¢ w formie zdalnej zapewnia osiggniecie przez studentéw wszystkich
zaktadanych przedmiotowych efektéw uczenia sie.




Zatacznik 8a do Formularza

do Uchwaty nr 2/2019 z dnia 20 lutego 2019 r.

Zakladane efekty uczenia sie

Odniesienie do kierunkowych efektéw uczenia sie

Wiedza: Student zna i rozumie:
pojecia, techniki i metody stosowane w kosmetologii
P_WO01
K_WO01,K_WO04,K_W06, K_W08
zabiegi z zakresu kosmetologii pielegnacyjnej, upiekszajgcej i korekcyjnej wraz ze wskazaniami oraz
P_W02 przeciwwskazaniami do poszczegélnych zabiegéw
K_W04,K_WO05K_W06, K_WO07, K_W08
nowe technologie i ich praktyczne zastosowanie w kosmetologii
P_W03
K_WO04,K_WO05K_W06, K_W07, K_W08, K_W09
P_Wo04
P_WO05

Umiejetnosci: Student potrafi:

przeprowadza¢ kompleksowe zabiegi pielegnacyjne ( w tym ztuszczajace), upiekszajgce ( w tym rézne formy

P_U01 makijazu), catego ciata

K_U03 K_U4, K_U08.

wykonywac¢ zaawansowane zabiegi hi — tech : sonoforeza, peeling kawitacyjny, mikrodermabrazja, fale radiowe,
P_U02 prady d'Arsonvala , mezoterapia bezigtowa, mezoterapia mikroigtowa, oczyszczanie wodorowe

K_U03 K_U4, K_U08.

planowac¢ rodzaj zabiegdéw kosmetycznych i stosowac odpowiedni rodzaj kosmetykéw i urzadzehn zgodnie z
P_UO03 rozpoznaniem udziela¢ porad i konsultacji z zakresu szeroko rozumianej kosmetologii

K_U05, K_U07, K_U09, K_U13

uczestniczy¢ w profesjonalnych wydarzeniach kosmetologicznych wykorzysta¢ informacje o nowosciach i trendach
P_U04 rozwojowych w kosmetologii w miejscu praktyk

K_KO07, K_K, 14

stosowac¢ zasady etyki zawodowej, rozdzieli¢ swoje kompetencje zawodowe od kompetencji lekarza.
P_U05

K_U05, K_U, K_U09

Kompetencje spoteczne: Student jest gotéw do:

systematycznego doskonalenia zawodowego i podnoszenia poziomu wiedzy oraz brania odpowiedzialnosci za efekt

P_KO01 zabiegu

K_K02

pracy w gabinetach kosmetycznych o petnym zakresie Swiadczonych ustug zgodnie z prawem i zasadmi etyki
P_K02

K_KO01, K_KO03, K_K04, K_K05

P_K03




Zatacznik 8a do Formularza

do Uchwaty nr 2/2019 z dnia 20 lutego 2019 r.

Tresci programowe

Przedmiotowe efekty

uczenia sie

WYKLADY

CWICZENIA lub inna forma

1. Zasady BHP w salonie kosmetologicznym.
2. Diagnostyka i analiza skory z doradztwem dermokosmetycznym.
3. Makijaz dzienny, $lubny, fotograficzny.

P_WO1-P_WO03

4. Zabiegi pielegnacyjne na ciato — antycellulitowe, ztuszczajace, wygtadzajace, detoksykacyjne, P_UO01 - P-U05

regenerujgce. P_KO01 - P_K02

5. Zabiegi na dtonie i stopy

6.Zabiegi odnowy biologicznej/ masaz

7. Nawigzywanie kontaktéw spotecznych w ramach prowadzonej dziatalnosci zawodowej.

8 Sporzadzanie i stosowanie srodkéw kosmetycznych niezbednych do wykonania zabiegu

kosmetycznego. 9.Zabiegi pielegnacyjne, upiekszajgce i korekcyjne z uwzglednieniem wskazan i

przeciwwskazan z zastosowaniem nowoczesnych urzgdzen kosmetycznych.

10. Rozwoj osobisty, doskonalenie zwodowe

Metody dydaktyczne

tpdEes --- Inne, jakie?

Cwiczenia ) .
Cwiczenia Inne, jakie?

lub inna forma:

Zalecana literatura

Podstawowa




Zatacznik 8a do Formularza

do Uchwaty nr 2/2019 z dnia 20 lutego 2019 r.

Literatura uzupetniajgca

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji

Przedmiotowe

efekty uczenia sie

Forma zaliczenia

Wiedza:

P_WO01-P_WO03

Zgodnie z kierunkowym regulaminem praktyk zawodowych

P_U01-P_UO5 Zgodnie z kierunkowym regulaminem praktyk zawodowych
Umiejetnosci:
Kompetencje P_KO01 - K_K02 Zgodnie z kierunkowym regulaminem praktyk zawodowych
spoteczne:

Liczba godzin
Nakiad pracy studenta stacjonarne niestacjonarne
Zajecia dydaktyczne 320 320
taczny nakiad pracy studenta w godz. 320 320
Liczba punktow ECTS 10
Kontakt iz@ans.edu.pl




Zatacznik 8a do Formularza

do Uchwaty nr 2/2019 z dnia 20 lutego 2019 r.

KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu w jezyku polskim i angielskim Kod przedmiotu
Instytut: ] o
_ Bezpieczenstwo i higiena pracy
Zdrowia Occupational Health and Safety plitE e e A
Nazwa modutu w jezyku polskim
Kierunek: Inne
KOSMETOLOGIA Rok studidow, semestr
rok |, semestr 1
Poziom studiow: drugi jezyk wykladowy
| stopnia Sunle el Jezyk wykiadowy (opcjonalnie)

obowigzkowy polski —

Profil studiow Imig, nazwisko, tytut/stopien naukowy osoby (os6b) prowadzacej zajecia

PRAKTYCZNY

Wymagania wstepne

Brak wymagan wstepnych

Formy zajec i liczba godzin

Liczba
© -
] > = 2> © . 5 o 5
g s B | s | &% Zajecia | ¥ Z | g | Punktow
e N g g o £ £38 <= | Ects
= S = ] ¢ £ praktyczne = g 5
3 [T} Q S [ a c
= O - 3 = () - S =
MCSM | Szpital
stacjonarne 4
1
niestacjonarne 4

Cele przedmiotu

Przekazanie studentom interdyscyplinarnej wiedzy o zasadach bezpiecznej i ergonomicznej pracy.
Zapoznanie z prawnym stanem ochrony pracy i zasadami zachowania sie w przypadku zagrozenia.
Poinformowanie studentéw o obowigzkach i prawach pracodawcy, kierownika oraz pracownika.

Ewentualne prowadzenie zaje¢ w formie zdalnej zapewnia osiggniecie przez studentéw wszystkich
zaktadanych przedmiotowych efektéw uczenia sie.




Zatacznik 8a do Formularza

do Uchwaty nr 2/2019 z dnia 20 lutego 2019 r.

Zakladane efe

kty uczenia sie

QOdniesienie do ki

erunkowych efektéw uczenia sie

Wiedza: Student zna i rozumie:
podstawy systemu bezpieczenstwa i zasady higieny pracy w Uczelni oraz podczas praktyk, ich praktyczne
P_WO01 uwarunkowania oraz realizacje
K_W05
zasady postepowania w sytuacji zagrozenia
P_Wo02
K_W05
P_WO03
P_Wo04
P_WO05
Umiejetnosci: Student potrafi:
efektywnie wykorzystywac wiedze, procedury i srodki do wykonywania obowigzkéw studenta w sposéb bezpieczny i
P_UO1 ergonomiczny
K_U05; K_U12
identyfikowa¢ zagrozenia i sytuacje potencjalnie wypadkowe
P_U02
K_U05; K_U12
przygotowac swoje stanowisko pracy zgodnie z wymogami ergonomii
P_UO03
K_U05; K_U12
P_U04
P_U05

Kompetencje spoteczne: Student jest gotéw do:

P_KO1

wykonywania obowigzkdéw studenta zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy

K_K03

P_K02

P_K03




Zatacznik 8a do Formularza

do Uchwaty nr 2/2019 z dnia 20 lutego 2019 r.

Tresci programowe Przedmiotowe efekty
uczenia sie
WYKLADY
Czym jest bezpieczenstwo i higiena pracy? Podstawowe regulacje prawne: Ustawa z dnia 26 czerwca P_wo01
1974 Kodeks Pracy, Rozporzgdzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 5 lipca 2007 r. w P_W02
sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy w uczelniach. Podstawowe zasady bezpiecznej i higienicznej P_UO1
pracy. Porzadek i czysto$¢é w miejscu pracy i nauki: ich wptyw na zdrowie i bezpieczenstwo pracownika i P_U02
studenta. Zagrozenia wypadkowe i zagrozenia dla zdrowia wystepujace w Uczelni i podstawowe srodki P_U03
zapobiegawcze. Postepowanie w sytuacji zagrozenia. Podstawowe zasady ochrony przeciwpozarowej P_KO1

oraz postepowania w razie pozaru. Pojecie ergonomii. Podstawowe zasady ergonomii. Przygotowanie
stanowiska pracy zgodnie z wymogami ergonomii. Organizacja i zasady udzielania pomocy
przedlekarskiej w razie wypadku.

CWICZENIA lub inna forma

Metody dydaktyczne
Wykfad: . .

y Wyktad informacyjny Wyktad problemowy Studium przypadku Inne, jakie?
Cwiczenia

. - == Inne, jakie?
lub inna forma: J

Zalecana literatura

Podstawowa

Ustawa z dnia 26 czerwca 1974 Kodeks Pracy.

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrze$nia 1997 r. w sprawie ogdlnych przepiséw
bezpieczenstwa i higieny pracy.

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 1 grudnia 1998 r. w sprawie bezpieczenstwa i
higieny pracy na stanowiskach wyposazonych w monitory ekranowe.
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Literatura uzupetniajaca

Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 30 pazdziernika 2018 r. w sprawie sposobu zapewnienia
w uczelni bezpiecznych i higienicznych warunkéw pracy i ksztatcenia.

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 14 marca 2000 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy
przy recznych pracach transportowych.

Formy zaliczenia/sposoby weryfikacji

Przedmiotowe
L Forma zaliczenia

efekty uczenia sie

P_WO01 Zaliczenie pisemne.
Wiedza: P_WO02 Zaliczenie na ocene, test. Liczba punktéw przypadajgca na kolejne oceny: 8

P_WO03 (bdb), 7 (+db), 6 (db), 5 (+dst), 4 (dst), 3-0 (ndst).

P_UO1 jw
Umiejetnosci: P U02

P_U03
Kompetencje P_K01 Jw.
spoteczne:

Liczba godzin

Nakifad pracy studenta stacjonarne niestacjonarne
Zajecia dydaktyczne 4 4
Przygotowanie do zaje¢ 6 6
Studiowanie literatury 5 5
Przygotowanie si¢ do egzaminu / zaliczenia 15 15
Inne, jakie?
taczny naktad pracy studenta w godz. 30 30
Liczba punktéw ECTS 1
Kontakt iz@ans.edu.pl




	Nazwa przedmiotu: Wychowanie fizyczne 1

Physical Education 1
	Kod przedmiotu: K.MI.W.F.1. 
	Instytut: [ Zdrowia]
	Kierunek: 
	Kierunek: Kosmetologia

	Poziom studiów: [ I stopnia]
	Status: 
	Status: [ obowiązkowy]

	Język: [ polski]
	Rok studiów: 
	Rok studiów: [ rok I, semestr 1]

	Nazwa modułu: Moduł I Ogólnouczelniany
	Prowadzący: 
	Wymagania wstępne: 
	Wymagania wstępne:  Brak wymagań wstępnych

	drugi język: 
	drugi język: [     ---]

	G1: 
	G2: 30
	G3: 
	G4: 
	G5: 
	G6: 
	G7: 
	G8: 
	G9: 
	G9: 

	G10: 
	G10: 

	ECTS: 
	ECTS: 0

	Cele przedmiotu: 
	Cele przedmiotu: Celem przedmiotu jest podtrzymanie prawidłowej kondycji organizmu, wyrobienie nawyku
systematycznego uprawiania sportu oraz zapoznanie z zasobem ćwiczeń fizycznych kształtujących postawę
ciała, wytrzymałość i siłę.
 

	inne 01: 
	inne 01: Inne, jakie?

	NS1: 
	NS2: 
	NS2: 

	NS3: 
	NS3: 

	NS4: 
	NS4: 

	NS5: 
	NS5: 

	NS6: 
	NS6: 

	NS7: 
	NS7: 

	NS8: 
	NS8: 

	NS9: 
	NS9: 

	NS10: 
	NS10: 

	Forma zdalna: 
	Forma zdalna: Tak

	PW01: Zna i rozumie, w stopniu zaawansowanym, miejsce kosmetologii w kulturze fizycznej
	PW01 odniesienia: K_W01
	PW02: 
	PW02 odniesienia: 
	PW03: 
	PW03 odniesienia: 
	PW04: 
	PW05: 
	PW05: 

	PU01: Student zna zasady gier zespołowych, squasha a także rozumie ich taktykę
	PU02: 
	PU02: 

	PU03: 
	PU03: 

	PU04: 
	PU04: 

	PU05: 
	PU05: 

	PK01: Jest gotowy do promowania aktywności sportowej
	PK02: 
	PK02: 

	PK03: 
	PK03: 

	PW04 odniesienia: 
	PW04 odniesienia: 

	PW05 odniesienia: 
	PW05 odniesienia: 

	PU01 odniesienia: 
	PU01 odniesienia: K_U14

	PU02 odniesienia: 
	PU02 odniesienia: 

	PU03 odniesienia: 
	PU03 odniesienia: 

	PU04 odniesienia: 
	PU04 odniesienia: 

	PU05 odniesienia: 
	PK01 odniesienia: 
	PK01 odniesienia: K_K03

	PK02 odniesienia: 
	PK02 odniesienia: 

	PK03 odniesienia: 
	PK03 odniesienia: 

	Efekty - wykłady: 
	Efekty - wykłady: 

	Efekty - ćwiczenia: 
	Efekty - ćwiczenia: K_W01 K_U14 K_K03
K_W01 K_U14 K_K03
K_W01 K_U14 K_K03
K_W01 K_U14 K_K03
K_W01 K_U14 K_K03
K_W01 K_U14 K_K03
K_W01 K_U14 K_K03
K_W01 K_U14 K_K03
K_W01 K_U14 K_K03
K_W01 K_U14 K_K03
K_W01 K_U14 K_K03
K_W01 K_U14 K_K03
K_W01 K_U14 K_K03
K_W01 K_U14 K_K03
K_W01 K_U14 K_K03

	Literatura podstawowa: Bee P., Schenker S. (2017), Ciało bez wieku: jak zatrzymać czas, by cieszyć się zdrowiem i dobrym wyglądem, Wrocław
Delavier F. (2018). Atlas treningu siłowego, Warszawa
 
	Treści - wykłady: 
	Treści - ćwiczenia: 
	Treści - ćwiczenia: 1. Przepisy BHP i zasady bezpiecznego korzystania z bazy sportowej.
2. Doskonalenie podania piłki nożnej wewnętrzną częścią stopy.
3. Doskonalenie przyjęcia piłki nożnej różnymi częściami ciała.
4. Doskonalenie uderzenia piłki nożnej do bramki.
5. Doskonalenie odbić piłki siatkowej sposobem górnym.
6. Doskonalenie odbić piłki siatkowej sposobem dolnym.
7. Doskonalenie serwisu w piłce siatkowej.
8. Doskonalenie bloku pojedyńczego i podwójnego w piłce siatkowej.
9. Doskonalenie rozegrania ataku w piłce siatkowej.
10. Nauka odbić piłki w squashu forhendem
11. Nauka odbić piłki w squashu bekhendem
12. Nauka gry w squasha.
13. Ćwiczenia kształtujące wydolność tlenową organizmu.
14. Ćwiczenia siłowe z wykorzystaniem ciężaru własnego ciała.
15. Ćwiczenia kształtujące wydolność beztlenową.

	Metody - wykład 01: [  ---]
	Metody - ćwiczenia 01: [ Ćwiczenia]
	Metody - wykład 02: 
	Metody - wykład 02: [  ---]

	Metody - wykład 03: 
	Metody - wykład 03: [  ---]

	Metody - inne 01:  Inne, jakie?
	Metody - ćwiczenia 03: 
	Metody - ćwiczenia 03: [  ---]

	Metody - ćwiczenia 02: 
	Metody - ćwiczenia 02: [  ---]

	Metody - inne 02: 
	Metody - inne 02:  Inne, jakie?

	godzin: dydaktyka: 30
	Liczba godzin inne 01: 
	Liczba godzin inne 02: 
	Liczba godzin inne 02: 

	Liczba godzin inne 03: 
	Liczba godzin inne 03: 

	Liczba godzin inne 04: 
	Liczba godzin inne 04: 

	Liczba godzin inne 05: 
	Liczba godzin inne 05: 

	Łączny nakład pracy studenta: 30
	Liczba punktów ECTS: 
	Liczba punktów ECTS: 0

	Nakład pracy inne: 
	Nakład pracy inne: 

	Nakład pracy 01: [  ---]
	Nakład pracy 02: [  ---]
	Nakład pracy 03: [  ---]
	Nakład pracy 04: [  ---]
	godzin: dydaktyka NS: 
	godzin: dydaktyka NS: 0

	Liczba godzin NS inne 01: 
	Liczba godzin NS inne 02: 
	Liczba godzin NS inne 02: 

	Liczba godzin NS inne 03: 
	Liczba godzin NS inne 03: 

	Liczba godzin NS inne 04: 
	Liczba godzin NS inne 04: 

	Liczba godzin NS inne 05: 
	Liczba godzin NS inne 05: 

	Łączny nakład pracy studenta NS: 
	Łączny nakład pracy studenta NS: 0

	Kontakt: 
	Kontakt: [ iz@ans.edu.pl]

	Forma zaliczenia - efekty wiedza: 
	Forma zaliczenia - efekty wiedza: P_W01


	Forma zaliczenia - wiedza: 
	Forma zaliczenia - wiedza: Formy zaliczenia:
Zaliczenie bez oceny – 1 punkt za aktywny udział w zajęciach, należy uzyskać 12 pkt na zaliczenie


	Forma zaliczenia - umiejętności: 
	Forma zaliczenia - umiejętności: Formy zaliczenia:
Zaliczenie bez oceny – 1 punkt za aktywny udział w zajęciach, należy uzyskać 12 pkt na zaliczenie


	Forma zaliczenia - efekty umiejętności: 
	Forma zaliczenia - efekty umiejętności: P_U01


	Forma zaliczenia - efekty kompetencje: 
	Forma zaliczenia - efekty kompetencje: P_K01

	Forma zaliczenia - kompetencje: 
	Forma zaliczenia - kompetencje: Formy zaliczenia:
Zaliczenie bez oceny – 1 punkt za aktywny udział w zajęciach, należy uzyskać 12 pkt na zaliczenie


	Literatura uzupełniająca: Kasperczyk T, Mucha D. (2014). Promocja zdrowia i żywienie w zapobieganiu chorobom cywilizacyjnym, Kraków.

	Nazwa przedmioturqcwi5tu8i552: Wychowanie fizyczne 2

Physical Education 2
	Kod przedmioturqcwi5tu8i551: K.MI.W.F.2. 
	Instytutrqcwi5tu8i554: [ Zdrowia]
	Kierunekrqcwi5tu8i553: 
	Kierunek: Kosmetologia

	Poziom studiówrqcwi5tu8i555: [ I stopnia]
	Statusrqcwi5tu8i556: 
	Status: [ obowiązkowy]

	Językrqcwi5tu8i5510: [ polski]
	Rok studiówrqcwi5tu8i557: 
	Rok studiów: [ rok I, semestr 2]

	Nazwa modułurqcwi5tu8i558: Moduł I Ogólnouczelniany
	Prowadzącyrqcwi5tu8i5517: 
	Wymagania wstępnerqcwi5tu8i559: 
	Wymagania wstępne:  Brak wymagań wstępnych

	drugi językrqcwi5tu8i5511: 
	drugi język: [     ---]

	G1rqcwi5tu8i5546: 
	G2rqcwi5tu8i5512: 30
	G3rqcwi5tu8i5541: 
	G4rqcwi5tu8i5513: 
	G5rqcwi5tu8i5542: 
	G6rqcwi5tu8i5543: 
	G7rqcwi5tu8i5544: 
	G8rqcwi5tu8i5545: 
	G9rqcwi5tu8i5514: 
	G9: 

	G10rqcwi5tu8i5515: 
	G10: 

	ECTSrqcwi5tu8i5516: 
	ECTS: 0

	Cele przedmioturqcwi5tu8i5518: 
	Cele przedmiotu: Celem przedmiotu jest podtrzymanie prawidłowej kondycji organizmu, wyrobienie nawyku
systematycznego uprawiania sportu oraz zapoznanie z zasobem ćwiczeń fizycznych kształtujących postawę
ciała, wytrzymałość i siłę.
 

	inne 01rqcwi5tu8i5521: 
	inne 01: Inne, jakie?

	NS1rqcwi5tu8i5547: 
	NS2rqcwi5tu8i5548: 
	NS2: 

	NS3rqcwi5tu8i5549: 
	NS3: 

	NS4rqcwi5tu8i5550: 
	NS4: 

	NS5rqcwi5tu8i5551: 
	NS5: 

	NS6rqcwi5tu8i5552: 
	NS6: 

	NS7rqcwi5tu8i5553: 
	NS7: 

	NS8rqcwi5tu8i5554: 
	NS8: 

	NS9rqcwi5tu8i5555: 
	NS9: 

	NS10rqcwi5tu8i5556: 
	NS10: 

	Forma zdalnarqcwi5tu8i5568: 
	Forma zdalna: Tak

	PW01rqcwi5tu8i5569: miejsce kosmetologii w nauce o kulturze fizycznej
	PW01 odniesieniarqcwi5tu8i5570: K_W01
	PW02rqcwi5tu8i5571: zasady bezpieczeństwa podczas wykonywania ćwiczeń fizycznych i korzystania z urządzeń, narzędzi sportowych
	PW02 odniesieniarqcwi5tu8i5572: K_W05
	PW03rqcwi5tu8i5573: 
	PW03 odniesieniarqcwi5tu8i5585: 
	PW04rqcwi5tu8i5575: 
	PW05rqcwi5tu8i5576: 
	PW05: 

	PU01rqcwi5tu8i5577: grać w gry zespołowe, w squosza
	PU02rqcwi5tu8i5578: 
	PU02: włączyć się w prozdrowotny styl życia, z wyborem aktywności na całe życie

	PU03rqcwi5tu8i5579: 
	PU03: 

	PU04rqcwi5tu8i5580: 
	PU04: 

	PU05rqcwi5tu8i5581: 
	PU05: 

	PK01rqcwi5tu8i5582: promowania aktywności fizycznej
	PK02rqcwi5tu8i5583: 
	PK02: współpracy w grupie, 

	PK03rqcwi5tu8i5584: 
	PK03: 

	PW04 odniesieniarqcwi5tu8i5586: 
	PW04 odniesienia: 

	PW05 odniesieniarqcwi5tu8i5587: 
	PW05 odniesienia: 

	PU01 odniesieniarqcwi5tu8i5588: 
	PU01 odniesienia: K_U14

	PU02 odniesieniarqcwi5tu8i5589: 
	PU02 odniesienia: K_U09

	PU03 odniesieniarqcwi5tu8i5590: 
	PU03 odniesienia: 

	PU04 odniesieniarqcwi5tu8i5591: 
	PU04 odniesienia: 

	PU05 odniesieniarqcwi5tu8i5592: 
	PK01 odniesieniarqcwi5tu8i5593: 
	PK01 odniesienia: K_K03

	PK02 odniesieniarqcwi5tu8i5594: 
	PK02 odniesienia: K_K03

	PK03 odniesieniarqcwi5tu8i5595: 
	PK03 odniesienia: 

	Efekty - wykładyrqcwi5tu8i5532: 
	Efekty - wykłady: 

	Efekty - ćwiczeniarqcwi5tu8i5533: 
	Efekty - ćwiczenia: 

P_W01, P_W05,  P_U01 P_U01, P_K02, K_02

Efekty odnoszą się do całej tematyki





	Literatura podstawowarqcwi5tu8i55102: Bee P., Schenker S. (2017), Ciało bez wieku: jak zatrzymać czas, by cieszyć się zdrowiem i dobrym wyglądem, Wrocław
Delavier F. (2018). Atlas treningu siłowego, Warszawa
 
	Treści - wykładyrqcwi5tu8i5519: 
	Treści - ćwiczeniarqcwi5tu8i5520: 
	Treści - ćwiczenia: 1. Przepisy BHP i zasady bezpiecznego korzystania z bazy sportowej.

2. Doskonalenie uderzenia piłki nożnej do bramki wewnętrzną częścią stopy.

3. Doskonalenie uderzenia piłki nożnej głową do bramki

5. Doskonalenie rozegrani ,,na trzy" w piłce siatkowej.

6. Małe gry szkoleniowe 2x2 i 3x3.

7. Doskonalenie rzutów piłki do kosza z półdystansu.

8. Doskonalenie rzutów piłki do kosza z dwutaktu.

9. Gra szkolna w koszykówkę.

10. Doskonalenie odbić piłki w squashu forhendem

11. Doskonalenie odbić piłki w squashu bekhendem

12. Doskonalenie  gry w squasha.

13. Ćwiczenia wzmacniające mięśnie nóg..

14. Ćwiczenia siły funkcjonalnej.

15. Ćwiczenia wzmacniające mięśnie rąk.

	Metody - wykład 01rqcwi5tu8i5522: [  ---]
	Metody - ćwiczenia 01rqcwi5tu8i5534: [ Ćwiczenia]
	Metody - wykład 02rqcwi5tu8i5530: 
	Metody - wykład 02: [  ---]

	Metody - wykład 03rqcwi5tu8i5531: 
	Metody - wykład 03: [  ---]

	Metody - inne 01rqcwi5tu8i5536:  Inne, jakie?
	Metody - ćwiczenia 03rqcwi5tu8i5567: 
	Metody - ćwiczenia 03: [  ---]

	Metody - ćwiczenia 02rqcwi5tu8i5535: 
	Metody - ćwiczenia 02: [  ---]

	Metody - inne 02rqcwi5tu8i5537: 
	Metody - inne 02:  Inne, jakie?

	godzin: dydaktykarqcwi5tu8i5557: 30
	Liczba godzin inne 01rqcwi5tu8i5559: 
	Liczba godzin inne 02rqcwi5tu8i5524: 
	Liczba godzin inne 02: 

	Liczba godzin inne 03rqcwi5tu8i5525: 
	Liczba godzin inne 03: 

	Liczba godzin inne 04rqcwi5tu8i5526: 
	Liczba godzin inne 04: 

	Liczba godzin inne 05rqcwi5tu8i5527: 
	Liczba godzin inne 05: 

	Łączny nakład pracy studentarqcwi5tu8i5565: 30
	Liczba punktów ECTSrqcwi5tu8i5523: 
	Liczba punktów ECTS: 0

	Nakład pracy innerqcwi5tu8i5529: 
	Nakład pracy inne: 

	Nakład pracy 01rqcwi5tu8i5528: [  ---]
	Nakład pracy 02rqcwi5tu8i5538: [  ---]
	Nakład pracy 03rqcwi5tu8i5539: [  ---]
	Nakład pracy 04rqcwi5tu8i5540: [  ---]
	godzin: dydaktyka NSrqcwi5tu8i5558: 
	godzin: dydaktyka NS: 0

	Liczba godzin NS inne 01rqcwi5tu8i5560: 
	Liczba godzin NS inne 02rqcwi5tu8i5561: 
	Liczba godzin NS inne 02: 

	Liczba godzin NS inne 03rqcwi5tu8i5562: 
	Liczba godzin NS inne 03: 

	Liczba godzin NS inne 04rqcwi5tu8i5563: 
	Liczba godzin NS inne 04: 

	Liczba godzin NS inne 05rqcwi5tu8i5564: 
	Liczba godzin NS inne 05: 

	Łączny nakład pracy studenta NSrqcwi5tu8i5566: 
	Łączny nakład pracy studenta NS: 0

	Kontaktrqcwi5tu8i5574: 
	Kontakt: [ iz@ans.edu.pl]

	Forma zaliczenia - efekty wiedzarqcwi5tu8i5596: 
	Forma zaliczenia - efekty wiedza: P_W01, P_W02



	Forma zaliczenia - wiedzarqcwi5tu8i55101: 
	Forma zaliczenia - wiedza: Formy zaliczenia:
Zaliczenie bez oceny – 1 punkt za aktywny udział w zajęciach, należy uzyskać 12 pkt na zaliczenie


	Forma zaliczenia - umiejętnościrqcwi5tu8i5597: 
	Forma zaliczenia - umiejętności: Formy zaliczenia:

Zaliczenie bez oceny – 1 punkt za aktywny udział w zajęciach, należy uzyskać 12 pkt na zaliczenie



	Forma zaliczenia - efekty umiejętnościrqcwi5tu8i5598: 
	Forma zaliczenia - efekty umiejętności: P_U01, P_U02



	Forma zaliczenia - efekty kompetencjerqcwi5tu8i5599: 
	Forma zaliczenia - efekty kompetencje: P_K01, PK02

	Forma zaliczenia - kompetencjerqcwi5tu8i55100: 
	Forma zaliczenia - kompetencje: Formy zaliczenia:
Zaliczenie bez oceny – 1 punkt za aktywny udział w zajęciach, należy uzyskać 12 pkt na zaliczenie


	Literatura uzupełniającarqcwi5tu8i55103: Kasperczyk T, Mucha D. (2014). Promocja zdrowia i żywienie w zapobieganiu chorobom cywilizacyjnym, Kraków.

	Nazwa przedmioturqcwi5tu8i55105: Technologia informacyjna
Information Technology
	Kod przedmioturqcwi5tu8i55104: K.MI.1a.T.I.
	Instytutrqcwi5tu8i55107: [ Zdrowia]
	Kierunekrqcwi5tu8i55106: 
	Kierunek: Kosmetologia

	Poziom studiówrqcwi5tu8i55108: [ I stopnia]
	Statusrqcwi5tu8i55109: 
	Status: [ do wyboru]

	Językrqcwi5tu8i55113: [ polski]
	Rok studiówrqcwi5tu8i55110: 
	Rok studiów: [ rok I, semestr 1]

	Nazwa modułurqcwi5tu8i55111: Moduł I Ogólnouczelniany
	Prowadzącyrqcwi5tu8i55120: 
	Wymagania wstępnerqcwi5tu8i55112: 
	Wymagania wstępne:  Brak wymagań wstępnych

	drugi językrqcwi5tu8i55114: 
	drugi język: [     ---]

	G1rqcwi5tu8i55149: 
	G2rqcwi5tu8i55115: 30
	G3rqcwi5tu8i55144: 
	G4rqcwi5tu8i55116: 
	G5rqcwi5tu8i55145: 
	G6rqcwi5tu8i55146: 
	G7rqcwi5tu8i55147: 
	G8rqcwi5tu8i55148: 
	G9rqcwi5tu8i55117: 
	G9: 

	G10rqcwi5tu8i55118: 
	G10: 

	ECTSrqcwi5tu8i55119: 
	ECTS: 3

	Cele przedmioturqcwi5tu8i55121: 
	Cele przedmiotu: Wykształcenie umiejętności praktycznego wykorzystania wybranego oprogramowania komputerowego oraz przygotowanie do aktywnego funkcjonowania w tworzącym się społeczeństwie informacyjnym.

	inne 01rqcwi5tu8i55124: 
	inne 01: Inne, jakie?

	NS1rqcwi5tu8i55150: 
	NS2rqcwi5tu8i55151: 
	NS2: 15

	NS3rqcwi5tu8i55152: 
	NS3: 

	NS4rqcwi5tu8i55153: 
	NS4: 

	NS5rqcwi5tu8i55154: 
	NS5: 

	NS6rqcwi5tu8i55155: 
	NS6: 

	NS7rqcwi5tu8i55156: 
	NS7: 

	NS8rqcwi5tu8i55157: 
	NS8: 

	NS9rqcwi5tu8i55158: 
	NS9: 

	NS10rqcwi5tu8i55159: 
	NS10: 

	Forma zdalnarqcwi5tu8i55171: 
	Forma zdalna: Tak

	PW01rqcwi5tu8i55172: problemy związane z bezpieczeństwem i przetwarzaniem danych
	PW01 odniesieniarqcwi5tu8i55173: K_W05
	PW02rqcwi5tu8i55174: komunikaty i sygnały generowane przez oprogramowanie komputerowe
	PW02 odniesieniarqcwi5tu8i55175: K_W09
	PW03rqcwi5tu8i55176: 
	PW03 odniesieniarqcwi5tu8i55188: 
	PW04rqcwi5tu8i55178: 
	PW05rqcwi5tu8i55179: 
	PW05: 

	PU01rqcwi5tu8i55180: korzystać z wybranych usług internetowych i programów
	PU02rqcwi5tu8i55181: 
	PU02: opracować dokumenty zgodnie z zasadami edycji tekstu i wizualizacji danych

	PU03rqcwi5tu8i55182: 
	PU03: wykorzystywać arkusz kalkulacyjny do obliczeń i graficznej prezentacji danych liczbowych, przygotować efektywne prezentacje multimedialne

	PU04rqcwi5tu8i55183: 
	PU04: użytkować komputer zgodnie z zasadami bezpieczeństwa i higieny pracy

	PU05rqcwi5tu8i55184: 
	PU05: 

	PK01rqcwi5tu8i55185: przestrzegania praw autorskich podczas korzystania z ogólnodostępnych zasobów informacyjnych
	PK02rqcwi5tu8i55186: 
	PK02: 

	PK03rqcwi5tu8i55187: 
	PK03: 

	PW04 odniesieniarqcwi5tu8i55189: 
	PW04 odniesienia: 

	PW05 odniesieniarqcwi5tu8i55190: 
	PW05 odniesienia: 

	PU01 odniesieniarqcwi5tu8i55191: 
	PU01 odniesienia: K_U05

	PU02 odniesieniarqcwi5tu8i55192: 
	PU02 odniesienia: K_U06

	PU03 odniesieniarqcwi5tu8i55193: 
	PU03 odniesienia: K_U15

	PU04 odniesieniarqcwi5tu8i55194: 
	PU04 odniesienia: K_U5

	PU05 odniesieniarqcwi5tu8i55195: 
	PK01 odniesieniarqcwi5tu8i55196: 
	PK01 odniesienia: K_K07

	PK02 odniesieniarqcwi5tu8i55197: 
	PK02 odniesienia: 

	PK03 odniesieniarqcwi5tu8i55198: 
	PK03 odniesienia: 

	Efekty - wykładyrqcwi5tu8i55135: 
	Efekty - wykłady: 

	Efekty - ćwiczeniarqcwi5tu8i55136: 
	Efekty - ćwiczenia: P_W01, P_W02, P_K01
P_W01, P_K01
P_U01
P_U02, P_U04
P_U01, P_U04
P_U01, P_U02, P_U04
P_U01, P_U04
P_U01, P_U04

P_U01, P_U04

P_U01, P_U04
P_U01, P_U02, P_U04
P_U03, P_U04
P_U03, P_U04
P_U03, P_U04

	Literatura podstawowarqcwi5tu8i55205: Walkenbach J. (2016). Microsoft Excel 2016 PL. Biblia. Helion, Gliwice.
Frye C. (2016). Microsoft Excel 2016. Krok po kroku. APN Promice, Warszawa.
Sinchak S. (2011). Windows 7 PL. Optymalizacja i dostosowywanie systemu. Helion, Gliwice.
Danowski B. (2006). ABC tworzenia stron www, wyd. 2. Helion, Gliwice.
 
	Treści - wykładyrqcwi5tu8i55122: 
	Treści - ćwiczeniarqcwi5tu8i55123: 
	Treści - ćwiczenia: 1. Wybrane problemy bezpieczeństwa danych, informacji i systemów. Organizacja stanowiska pracy. 

2. Główne założenia technologii informacyjnej i komunikacyjnej /ICT/ - prawne aspekty.

3. Praca z dokumentami w różnych formatach plików. Szybkość i efektywność pracy. 

4. Wstawianie do dokumentów tabel, obrazów i rysunków. Zasady tworzenia i redagowania dokumentów. 

5. Organizacja widoku strony. Redagowanie podstawowych dokumentów urzędowych. 

6. Warstwa graficzna edytora. Formularze. 

7. Ustawianie strony, sprawdzanie i poprawianie napisanego tekstu. Posługiwanie się siecią.  

8. Zasady udostępniania plików i folderów. Komunikacja w lokalnej sieci komputerowej. Funkcje przeglądarek internetowych. 

9. Metody i sposoby korzystania z serwisów WWW. Poczta elektroniczna: zakładanie konta poczty e-mail oraz konfiguracja aplikacji klienckich. Usługi komunikacyjne w sieci Internet. 

10. Podstawy HTML. Organizacja skoroszytów i arkuszy. Adresowanie komórek i bloków. 

11. Graficzna interpretacja danych. 

12. Praktyczne zastosowanie arkusza kalkulacyjnego. 

13. Wprowadzanie danych do komórek. 

14. Tworzenie prezentacji. Wykonanie prezentacji w Power Point na wybrany temat.

	Metody - wykład 01rqcwi5tu8i55125: [  ---]
	Metody - ćwiczenia 01rqcwi5tu8i55137: [ Ćwiczenia]
	Metody - wykład 02rqcwi5tu8i55133: 
	Metody - wykład 02: [  ---]

	Metody - wykład 03rqcwi5tu8i55134: 
	Metody - wykład 03: [  ---]

	Metody - inne 01rqcwi5tu8i55139:  Inne, jakie?
	Metody - ćwiczenia 03rqcwi5tu8i55170: 
	Metody - ćwiczenia 03: [ Prezentacja]

	Metody - ćwiczenia 02rqcwi5tu8i55138: 
	Metody - ćwiczenia 02: [ Praca z tekstem]

	Metody - inne 02rqcwi5tu8i55140: 
	Metody - inne 02:  Inne, jakie?

	godzin: dydaktykarqcwi5tu8i55160: 30
	Liczba godzin inne 01rqcwi5tu8i55162: 25
	Liczba godzin inne 02rqcwi5tu8i55127: 
	Liczba godzin inne 02: 5

	Liczba godzin inne 03rqcwi5tu8i55128: 
	Liczba godzin inne 03: 5

	Liczba godzin inne 04rqcwi5tu8i55129: 
	Liczba godzin inne 04: 10

	Liczba godzin inne 05rqcwi5tu8i55130: 
	Liczba godzin inne 05: 

	Łączny nakład pracy studentarqcwi5tu8i55168: 75
	Liczba punktów ECTSrqcwi5tu8i55126: 
	Liczba punktów ECTS: 3

	Nakład pracy innerqcwi5tu8i55132: 
	Nakład pracy inne:  Inne, jakie?

	Nakład pracy 01rqcwi5tu8i55131: [ Przygotowanie do zajęć]
	Nakład pracy 02rqcwi5tu8i55141: [ Studiowanie literatury]
	Nakład pracy 03rqcwi5tu8i55142: [ Przygotowanie się do egzaminu / zaliczenia]
	Nakład pracy 04rqcwi5tu8i55143: [ Przygotowanie prezentacji]
	godzin: dydaktyka NSrqcwi5tu8i55161: 
	godzin: dydaktyka NS: 15

	Liczba godzin NS inne 01rqcwi5tu8i55163: 40
	Liczba godzin NS inne 02rqcwi5tu8i55164: 
	Liczba godzin NS inne 02: 5

	Liczba godzin NS inne 03rqcwi5tu8i55165: 
	Liczba godzin NS inne 03: 5

	Liczba godzin NS inne 04rqcwi5tu8i55166: 
	Liczba godzin NS inne 04: 10

	Liczba godzin NS inne 05rqcwi5tu8i55167: 
	Liczba godzin NS inne 05: 

	Łączny nakład pracy studenta NSrqcwi5tu8i55169: 
	Łączny nakład pracy studenta NS: 75

	Kontaktrqcwi5tu8i55177: 
	Kontakt: [ iz@ans.edu.pl]

	Forma zaliczenia - efekty wiedzarqcwi5tu8i55199: 
	Forma zaliczenia - efekty wiedza: P_W01
P_W02


	Forma zaliczenia - wiedzarqcwi5tu8i55204: 
	Forma zaliczenia - wiedza: Ćwiczenia: zaliczenie na ocenę, kolokwia praktyczne na podstawie wykonanych zadań z poszczególnych treści programowych. Ocena końcowa wyznaczona na podstawie średniej z ocen cząstkowych zdobytych w ciągu semestru, przedziały średnich dla oceny końcowej: 5,0-4,76 (bdb), 4,75-4,26 (+db), 4,25-3,76 (db), 3,75-3,26 (+dst), 3,25-2,76 (dst), 2,75-2,0 (ndst).

	Forma zaliczenia - umiejętnościrqcwi5tu8i55200: 
	Forma zaliczenia - umiejętności: Ćwiczenia: zaliczenie na ocenę, kolokwia praktyczne na podstawie wykonanych zadań z poszczególnych treści programowych. Ocena końcowa wyznaczona na podstawie średniej z ocen cząstkowych zdobytych w ciągu semestru, przedziały średnich dla oceny końcowej: 5,0-4,76 (bdb), 4,75-4,26 (+db), 4,25-3,76 (db), 3,75-3,26 (+dst), 3,25-2,76 (dst), 2,75-2,0 (ndst).

	Forma zaliczenia - efekty umiejętnościrqcwi5tu8i55201: 
	Forma zaliczenia - efekty umiejętności: P_U01
P_U02
P_U03
P_U04



	Forma zaliczenia - efekty kompetencjerqcwi5tu8i55202: 
	Forma zaliczenia - efekty kompetencje: P_K01

	Forma zaliczenia - kompetencjerqcwi5tu8i55203: 
	Forma zaliczenia - kompetencje: Ćwiczenia: zaliczenie na ocenę, kolokwia praktyczne na podstawie wykonanych zadań z poszczególnych treści programowych. Ocena końcowa wyznaczona na podstawie średniej z ocen cząstkowych zdobytych w ciągu semestru, przedziały średnich dla oceny końcowej: 5,0-4,76 (bdb), 4,75-4,26 (+db), 4,25-3,76 (db), 3,75-3,26 (+dst), 3,25-2,76 (dst), 2,75-2,0 (ndst).

	Literatura uzupełniającarqcwi5tu8i55206: Kowalczyk G. (2016). Word 2016 PL. Ćwiczenia praktyczne. Helion, Gliwice.
Langer M. (2004). Po prostu Excel. Helion, Gliwice.
Tomaszewska-Adamarek A. (2007). ABC Worda. Helion, Gliwice.


	Nazwa przedmioturqcwi5tu8i55208: Oprogramowanie biurowe
Office Software
	Kod przedmioturqcwi5tu8i55207: K.MI.1b.OB.
	Instytutrqcwi5tu8i55210: [ Zdrowia]
	Kierunekrqcwi5tu8i55209: 
	Kierunek: Kosmetologia

	Poziom studiówrqcwi5tu8i55211: [ I stopnia]
	Statusrqcwi5tu8i55212: 
	Status: [ do wyboru]

	Językrqcwi5tu8i55216: [ polski]
	Rok studiówrqcwi5tu8i55213: 
	Rok studiów: [ rok I, semestr 1]

	Nazwa modułurqcwi5tu8i55214: Moduł I Ogólnouczelniany
	Prowadzącyrqcwi5tu8i55223: 
	Wymagania wstępnerqcwi5tu8i55215: 
	Wymagania wstępne:  Brak wymagań wstępnych

	drugi językrqcwi5tu8i55217: 
	drugi język: [     ---]

	G1rqcwi5tu8i55252: 
	G2rqcwi5tu8i55218: 30
	G3rqcwi5tu8i55247: 
	G4rqcwi5tu8i55219: 
	G5rqcwi5tu8i55248: 
	G6rqcwi5tu8i55249: 
	G7rqcwi5tu8i55250: 
	G8rqcwi5tu8i55251: 
	G9rqcwi5tu8i55220: 
	G9: 

	G10rqcwi5tu8i55221: 
	G10: 

	ECTSrqcwi5tu8i55222: 
	ECTS: 3

	Cele przedmioturqcwi5tu8i55224: 
	Cele przedmiotu: Nabycie biegłości w posługiwaniu się oprogramowaniem biurowym. Nabycie umiejętności swobodnego i sprawnego posługiwania się edytorem tekstu i arkuszem kalkulacyjnym do redagowania dokumentów.

	inne 01rqcwi5tu8i55227: 
	inne 01: Inne, jakie?

	NS1rqcwi5tu8i55253: 
	NS2rqcwi5tu8i55254: 
	NS2: 15

	NS3rqcwi5tu8i55255: 
	NS3: 

	NS4rqcwi5tu8i55256: 
	NS4: 

	NS5rqcwi5tu8i55257: 
	NS5: 

	NS6rqcwi5tu8i55258: 
	NS6: 

	NS7rqcwi5tu8i55259: 
	NS7: 

	NS8rqcwi5tu8i55260: 
	NS8: 

	NS9rqcwi5tu8i55261: 
	NS9: 

	NS10rqcwi5tu8i55262: 
	NS10: 

	Forma zdalnarqcwi5tu8i55274: 
	Forma zdalna: Tak

	PW01rqcwi5tu8i55275: zaawansowane problemy związane z bezpieczeństwem i przetwarzaniem danych
	PW01 odniesieniarqcwi5tu8i55276: K_W09
	PW02rqcwi5tu8i55277: 
	PW02 odniesieniarqcwi5tu8i55278: 
	PW03rqcwi5tu8i55279: 
	PW03 odniesieniarqcwi5tu8i55291: 
	PW04rqcwi5tu8i55281: 
	PW05rqcwi5tu8i55282: 
	PW05: 

	PU01rqcwi5tu8i55283: świadomie korzystać z wybranych usług internetowych i programów
	PU02rqcwi5tu8i55284: 
	PU02: interpretować uzyskane wyniki i wyciągać wnioski przy użyciu oprogramowania biurowego

	PU03rqcwi5tu8i55285: 
	PU03: posługiwać się językiem specjalistycznym w zakresie branżowym, używając różnych technik informatycznych

	PU04rqcwi5tu8i55286: 
	PU04: wykorzystać oprogramowanie biurowe, pozyskiwać dane do analizowania konkretnych procesów i zjawisk stosowanych w branży

	PU05rqcwi5tu8i55287: 
	PU05: 

	PK01rqcwi5tu8i55288: przestrzegania praw autorskich podczas korzystania z ogólnodostępnych zasobów informacyjnych
	PK02rqcwi5tu8i55289: 
	PK02: 

	PK03rqcwi5tu8i55290: 
	PK03: 

	PW04 odniesieniarqcwi5tu8i55292: 
	PW04 odniesienia: 

	PW05 odniesieniarqcwi5tu8i55293: 
	PW05 odniesienia: 

	PU01 odniesieniarqcwi5tu8i55294: 
	PU01 odniesienia: K_U02

	PU02 odniesieniarqcwi5tu8i55295: 
	PU02 odniesienia: K_U02

	PU03 odniesieniarqcwi5tu8i55296: 
	PU03 odniesienia: K_U02

	PU04 odniesieniarqcwi5tu8i55297: 
	PU04 odniesienia: K_U11

	PU05 odniesieniarqcwi5tu8i55298: 
	PK01 odniesieniarqcwi5tu8i55299: 
	PK01 odniesienia: K_K07

	PK02 odniesieniarqcwi5tu8i55300: 
	PK02 odniesienia: 

	PK03 odniesieniarqcwi5tu8i55301: 
	PK03 odniesienia: 

	Efekty - wykładyrqcwi5tu8i55238: 
	Efekty - wykłady: 

	Efekty - ćwiczeniarqcwi5tu8i55239: 
	Efekty - ćwiczenia: P_W01, P_K01
P_U01
P_U01
P_U01, P_U02, P_U04
P_U01, P_U02, P_U04
P_U01, P_U02, P_U04
P_U01, P_U04
P_U01, P_U04
P_U01, P_U02, P_U04
P_U01, P_U04
P_U01, P_U02, P_U04
P_U03, P_U04
P_U03, P_U04
P_U03, P_U04
P_U03, P_U04

	Literatura podstawowarqcwi5tu8i55308: Kowalczyk G. (2016). Word 2016 PL: ćwiczenia praktyczne.
Wrotek W. (2019). Excel2019 PL. Helion, Gliwice.
Tomaszewska A. (2015). PowerPoint 2016 PL. Helion, Gliwice.
 
	Treści - wykładyrqcwi5tu8i55225: 
	Treści - ćwiczeniarqcwi5tu8i55226: 
	Treści - ćwiczenia: 1. Oprogramowanie biurowe. Bezpieczeństwo, szybkość i efektywność pracy.
2. Wykorzystanie szablonów dostępnych w Wordzie. Praca z dokumentami w różnych formatach plików. 
3. Wstawianie do dokumentów tabel, obrazów i rysunków. Zasady tworzenia i redagowania dokumentów. 
4. Redagowanie podstawowych dokumentów związanych z reprezentowaną branżą. 
5. Zaawansowane funkcje graficzne edytora. Edytor równań matematycznych. 
6. Mechanizmy usprawniające redagowanie dokumentów tekstowych np. nagłówek, spis treści, przypisy. 
7. Makrodefinicje. Formularze. Edytor tekstu a PDF – konwersja plików. 
8. Ustawianie strony, sprawdzanie i poprawianie napisanego tekstu. 
9. Posługiwanie się siecią dla zbierania materiałów na zadany temat. 
10. Tworzenie makropoleceń wspomagających działanie arkusza kalkulacyjnego i edytora tekstu. 
11. Graficzna interpretacja danych. 
12. Operacje bazodanowe w arkuszu kalkulacyjnym. Praktyczne zastosowanie arkusza kalkulacyjnego. 
13. Tworzenie i modyfikacja plików graficznych przy użyciu wybranych aplikacji. 
14. Wykonanie prezentacji w Power Point na wybrany temat. 
15. Metody i sposoby korzystania z serwisów WWW.


	Metody - wykład 01rqcwi5tu8i55228: [  ---]
	Metody - ćwiczenia 01rqcwi5tu8i55240: [ Ćwiczenia]
	Metody - wykład 02rqcwi5tu8i55236: 
	Metody - wykład 02: [  ---]

	Metody - wykład 03rqcwi5tu8i55237: 
	Metody - wykład 03: [  ---]

	Metody - inne 01rqcwi5tu8i55242:  Inne, jakie?
	Metody - ćwiczenia 03rqcwi5tu8i55273: 
	Metody - ćwiczenia 03: [ Prezentacja]

	Metody - ćwiczenia 02rqcwi5tu8i55241: 
	Metody - ćwiczenia 02: [ Praca z tekstem]

	Metody - inne 02rqcwi5tu8i55243: 
	Metody - inne 02:  Inne, jakie?

	godzin: dydaktykarqcwi5tu8i55263: 30
	Liczba godzin inne 01rqcwi5tu8i55265: 25
	Liczba godzin inne 02rqcwi5tu8i55230: 
	Liczba godzin inne 02: 5

	Liczba godzin inne 03rqcwi5tu8i55231: 
	Liczba godzin inne 03: 5

	Liczba godzin inne 04rqcwi5tu8i55232: 
	Liczba godzin inne 04: 10

	Liczba godzin inne 05rqcwi5tu8i55233: 
	Liczba godzin inne 05: 

	Łączny nakład pracy studentarqcwi5tu8i55271: 75
	Liczba punktów ECTSrqcwi5tu8i55229: 
	Liczba punktów ECTS: 3

	Nakład pracy innerqcwi5tu8i55235: 
	Nakład pracy inne:  Inne, jakie?

	Nakład pracy 01rqcwi5tu8i55234: [ Przygotowanie do zajęć]
	Nakład pracy 02rqcwi5tu8i55244: [ Studiowanie literatury]
	Nakład pracy 03rqcwi5tu8i55245: [ Przygotowanie się do egzaminu / zaliczenia]
	Nakład pracy 04rqcwi5tu8i55246: [ Przygotowanie prezentacji]
	godzin: dydaktyka NSrqcwi5tu8i55264: 
	godzin: dydaktyka NS: 15

	Liczba godzin NS inne 01rqcwi5tu8i55266: 40
	Liczba godzin NS inne 02rqcwi5tu8i55267: 
	Liczba godzin NS inne 02: 5

	Liczba godzin NS inne 03rqcwi5tu8i55268: 
	Liczba godzin NS inne 03: 5

	Liczba godzin NS inne 04rqcwi5tu8i55269: 
	Liczba godzin NS inne 04: 10

	Liczba godzin NS inne 05rqcwi5tu8i55270: 
	Liczba godzin NS inne 05: 

	Łączny nakład pracy studenta NSrqcwi5tu8i55272: 
	Łączny nakład pracy studenta NS: 75

	Kontaktrqcwi5tu8i55280: 
	Kontakt: [ iz@ans.edu.pl]

	Forma zaliczenia - efekty wiedzarqcwi5tu8i55302: 
	Forma zaliczenia - efekty wiedza: P_W01


	Forma zaliczenia - wiedzarqcwi5tu8i55307: 
	Forma zaliczenia - wiedza: Ćwiczenia: zaliczenie na ocenę, kolokwia praktyczne na podstawie wykonanych zadań z poszczególnych treści programowych. Ocena końcowa wyznaczona na podstawie średniej z ocen cząstkowych zdobytych w ciągu semestru, przedziały średnich dla oceny końcowej: 5,0-4,76 (bdb), 4,75-4,26 (+db), 4,25-3,76 (db), 3,75-3,26 (+dst), 3,25-2,76 (dst), 2,75-2,0 (ndst).

	Forma zaliczenia - umiejętnościrqcwi5tu8i55303: 
	Forma zaliczenia - umiejętności: Ćwiczenia: zaliczenie na ocenę, kolokwia praktyczne na podstawie wykonanych zadań z poszczególnych treści programowych. Ocena końcowa wyznaczona na podstawie średniej z ocen cząstkowych zdobytych w ciągu semestru, przedziały średnich dla oceny końcowej: 5,0-4,76 (bdb), 4,75-4,26 (+db), 4,25-3,76 (db), 3,75-3,26 (+dst), 3,25-2,76 (dst), 2,75-2,0 (ndst).

	Forma zaliczenia - efekty umiejętnościrqcwi5tu8i55304: 
	Forma zaliczenia - efekty umiejętności: P_U01
P_U02
P_U03
P_U04



	Forma zaliczenia - efekty kompetencjerqcwi5tu8i55305: 
	Forma zaliczenia - efekty kompetencje: P_K01

	Forma zaliczenia - kompetencjerqcwi5tu8i55306: 
	Forma zaliczenia - kompetencje: Ćwiczenia: zaliczenie na ocenę, kolokwia praktyczne na podstawie wykonanych zadań z poszczególnych treści programowych. Ocena końcowa wyznaczona na podstawie średniej z ocen cząstkowych zdobytych w ciągu semestru, przedziały średnich dla oceny końcowej: 5,0-4,76 (bdb), 4,75-4,26 (+db), 4,25-3,76 (db), 3,75-3,26 (+dst), 3,25-2,76 (dst), 2,75-2,0 (ndst).

	Literatura uzupełniającarqcwi5tu8i55309: Masłowski K. (2015). Excel Funkcje w przykładach. Helion, Gliwice.
Alexander M, Kusleika D, Walkenbach J. (2019). Microsoft Excel® 2019 PL : wyczerpujące źródło wiedzy.



	Nazwa przedmioturqcwi5tu8i55310: 
	Nazwa przedmiotu: Język angielski 1, A2/B1

English Language 1





	Kod przedmioturqcwi5tu8i55311: 
	Kod przedmiotu: K.MI.2aJ.A.1.

	Instytutrqcwi5tu8i55312: 
	Instytut: [ Zdrowia]

	Kierunekrqcwi5tu8i55313: 
	Kierunek: Kosmetologia 

	Poziom studiówrqcwi5tu8i55314: 
	Poziom studiów: [ I stopnia]

	Statusrqcwi5tu8i55315: 
	Status: [ do wyboru]

	Językrqcwi5tu8i55316: 
	Język: [ angielski]

	Rok studiówrqcwi5tu8i55317: 
	Rok studiów: [ rok I, semestr 1]

	Nazwa modułurqcwi5tu8i55318: 
	Nazwa modułu: Moduł I Ogólnouczelniany

	Prowadzącyrqcwi5tu8i55319: 
	Prowadzący: 

	Wymagania wstępnerqcwi5tu8i55320: 
	Wymagania wstępne:  Brak wymagań wstępnych

	drugi językrqcwi5tu8i55321: 
	drugi język: [ polski]

	G1rqcwi5tu8i55322: 
	G1: 

	G2rqcwi5tu8i55323: 
	G2: 

	G3rqcwi5tu8i55324: 
	G3: 30

	G4rqcwi5tu8i55325: 
	G4: 

	G5rqcwi5tu8i55326: 
	G5: 

	G6rqcwi5tu8i55327: 
	G6: 

	G7rqcwi5tu8i55328: 
	G7: 

	G8rqcwi5tu8i55329: 
	G8: 

	G9rqcwi5tu8i55330: 
	G9: 

	G10rqcwi5tu8i55331: 
	G10: 

	ECTSrqcwi5tu8i55332: 
	ECTS: 3

	Cele przedmioturqcwi5tu8i55333: 
	Cele przedmiotu: Celem przedmiotu jest poszerzenie kompetencji językowych w zakresie danego języka obcego, które odnoszą się do form gramatycznych, leksykalnych, sprawnej komunikacji oraz otwartości na wyzwania współczesnego rynku pracy. Student poznaje słownictwo i wyrażenia z zakresu języka ogólnego, które umożliwiają swobodną komunikację. 

	inne 01rqcwi5tu8i55334: 
	inne 01: Inne, jakie?

	NS1rqcwi5tu8i55335: 
	NS1: 

	NS2rqcwi5tu8i55336: 
	NS2: 

	NS3rqcwi5tu8i55337: 
	NS3: 15

	NS4rqcwi5tu8i55338: 
	NS4: 

	NS5rqcwi5tu8i55339: 
	NS5: 

	NS6rqcwi5tu8i55340: 
	NS6: 

	NS7rqcwi5tu8i55341: 
	NS7: 

	NS8rqcwi5tu8i55342: 
	NS8: 

	NS9rqcwi5tu8i55343: 
	NS9: 

	NS10rqcwi5tu8i55344: 
	NS10: 

	Forma zdalnarqcwi5tu8i55345: 
	Forma zdalna: Off

	PW01rqcwi5tu8i55346: 
	PW01: struktury gramatyczno – leksykalne, w stopniu umożliwiającym rozumienie prostych tekstów czytanych i słuchanych

	PW01 odniesieniarqcwi5tu8i55347: 
	PW01 odniesienia: K_W11

	PW02rqcwi5tu8i55348: 
	PW02: zna słownictwo i wyrażenia pozwalające na przedstawienie własnej opinii na różnorodne tematy

	PW02 odniesieniarqcwi5tu8i55349: 
	PW02 odniesienia: K_W11

	PW03rqcwi5tu8i55350: 
	PW03: 

	PW03 odniesieniarqcwi5tu8i55351: 
	PW03 odniesienia: 

	PW04rqcwi5tu8i55352: 
	PW04: 

	PW05rqcwi5tu8i55353: 
	PW05: 

	PU01rqcwi5tu8i55354: 
	PU01: 

potrafi dyskutować na tematy związane z własną osobą oraz najbliższym otoczeniem




	PU02rqcwi5tu8i55355: 
	PU02: potrafi poprawnie używać podstawowych form gramatyczno-leksykalnych właściwych dla konkretnych sytuacji dnia codziennego;

	PU03rqcwi5tu8i55356: 
	PU03: konstruuje krótkie wypowiedzi na zadane tematy w obrębie wymaganej/przerabianej tematyki 

	PU04rqcwi5tu8i55357: 
	PU04:  potrafi przygotować wypowiedzi ustne, pisemne na zadany temat np. potrafi nawiązać kontakt telefoniczny używając języka zarówno formalnego jak i potocznego

	PU05rqcwi5tu8i55358: 
	PU05: 

	PK01rqcwi5tu8i55359: 
	PK01: jest gotów do krytycznej oceny posiadanej wiedzy oraz przyjmowania konstruktywnej krytyki 

	PK02rqcwi5tu8i55360: 
	PK02: 

	PK03rqcwi5tu8i55361: 
	PK03: 

	PW04 odniesieniarqcwi5tu8i55362: 
	PW04 odniesienia: 

	PW05 odniesieniarqcwi5tu8i55363: 
	PW05 odniesienia: 

	PU01 odniesieniarqcwi5tu8i55364: 
	PU01 odniesienia: 

	PU02 odniesieniarqcwi5tu8i55365: 
	PU02 odniesienia: K_U02

	PU03 odniesieniarqcwi5tu8i55366: 
	PU03 odniesienia: K_U02

	PU04 odniesieniarqcwi5tu8i55367: 
	PU04 odniesienia: K_U02

	PU05 odniesieniarqcwi5tu8i55368: 
	PU05 odniesienia: 

	PK01 odniesieniarqcwi5tu8i55369: 
	PK01 odniesienia: K_K04

	PK02 odniesieniarqcwi5tu8i55370: 
	PK02 odniesienia: 

	PK03 odniesieniarqcwi5tu8i55371: 
	PK03 odniesienia: 

	Efekty - wykładyrqcwi5tu8i55372: 
	Efekty - wykłady: 

	Efekty - ćwiczeniarqcwi5tu8i55373: 
	Efekty - ćwiczenia: P_W01, P_W02
P_U01, PU02, P_K01

P_U03, P_U04
P_K01

	Literatura podstawowarqcwi5tu8i55374: 
	Literatura podstawowa: Podstawowa
1.	Koenig- Latham, Oxenden C., Seligson P, Lambert J, English File, Pre- Intermediate, Oxford University Press, 2019
2.	Koenig- Latham, Oxenden C., Seligson P, Lambert J, English File, Intermediate, Oxford University Press, 2019


	Treści - wykładyrqcwi5tu8i55375: 
	Treści - wykłady: 

	Treści - ćwiczeniarqcwi5tu8i55376: 
	Treści - ćwiczenia: Przegląd czasów gramatycznych (czasy teraźniejsze).
Tworzenie zdań pytających ogólnych i szczegółowych, zdań oznajmujących i przeczeń w czasach teraźniejszych. Przyimki czasu i miejsca. 

Sytuacje językowe przewidziane materiałem w semestrze I. Podstawowe słownictwo, wyrażenia z zakresu języka ogólnego. 

	Metody - wykład 01rqcwi5tu8i55377: 
	Metody - wykład 01: [  ---]

	Metody - ćwiczenia 01rqcwi5tu8i55378: 
	Metody - ćwiczenia 01: [ Ćwiczenia]

	Metody - wykład 02rqcwi5tu8i55379: 
	Metody - wykład 02: [  ---]

	Metody - wykład 03rqcwi5tu8i55380: 
	Metody - wykład 03: [  ---]

	Metody - inne 01rqcwi5tu8i55381: 
	Metody - inne 01:  Inne, jakie?

	Metody - ćwiczenia 03rqcwi5tu8i55382: 
	Metody - ćwiczenia 03: [ Symulacje]

	Metody - ćwiczenia 02rqcwi5tu8i55383: 
	Metody - ćwiczenia 02: [ Praca z tekstem]

	Metody - inne 02rqcwi5tu8i55384: 
	Metody - inne 02:  Inne, jakie?

	godzin: dydaktykarqcwi5tu8i55385: 
	godzin: dydaktyka: 30

	Liczba godzin inne 01rqcwi5tu8i55386: 
	Liczba godzin inne 01: 10

	Liczba godzin inne 02rqcwi5tu8i55387: 
	Liczba godzin inne 02: 10

	Liczba godzin inne 03rqcwi5tu8i55388: 
	Liczba godzin inne 03: 10

	Liczba godzin inne 04rqcwi5tu8i55389: 
	Liczba godzin inne 04: 15

	Liczba godzin inne 05rqcwi5tu8i55390: 
	Liczba godzin inne 05: 

	Łączny nakład pracy studentarqcwi5tu8i55391: 
	Łączny nakład pracy studenta: 75

	Liczba punktów ECTSrqcwi5tu8i55392: 
	Liczba punktów ECTS: 3

	Nakład pracy innerqcwi5tu8i55393: 
	Nakład pracy inne:  Inne, jakie?

	Nakład pracy 01rqcwi5tu8i55394: 
	Nakład pracy 01: [ Przygotowanie do zajęć]

	Nakład pracy 02rqcwi5tu8i55395: 
	Nakład pracy 02: [ Przygotowanie projektu / eseju itp.]

	Nakład pracy 03rqcwi5tu8i55396: 
	Nakład pracy 03: [ Studiowanie literatury]

	Nakład pracy 04rqcwi5tu8i55397: 
	Nakład pracy 04: [ Przygotowanie się do egzaminu / zaliczenia]

	godzin: dydaktyka NSrqcwi5tu8i55398: 
	godzin: dydaktyka NS: 15

	Liczba godzin NS inne 01rqcwi5tu8i55399: 
	Liczba godzin NS inne 01: 15

	Liczba godzin NS inne 02rqcwi5tu8i55400: 
	Liczba godzin NS inne 02: 10

	Liczba godzin NS inne 03rqcwi5tu8i55401: 
	Liczba godzin NS inne 03: 20

	Liczba godzin NS inne 04rqcwi5tu8i55402: 
	Liczba godzin NS inne 04: 15

	Liczba godzin NS inne 05rqcwi5tu8i55403: 
	Liczba godzin NS inne 05: 

	Łączny nakład pracy studenta NSrqcwi5tu8i55404: 
	Łączny nakład pracy studenta NS: 75

	Kontaktrqcwi5tu8i55405: 
	Kontakt: [ iz@ans.edu.pl]

	Forma zaliczenia - efekty wiedzarqcwi5tu8i55406: 
	Forma zaliczenia - efekty wiedza: P_W01, P_W02

	Forma zaliczenia - wiedzarqcwi5tu8i55407: 
	Forma zaliczenia - wiedza: zaliczenie na ocenę, kolokwia pisemne (testy oraz inne formy pisemne) w trakcie trwania semestru

Skala ocen: 60%-75% dostateczny , 76%-80% plus dostateczny, 81%-85% dobry, 86%-90% plus dobry, 91%-100% bardzo dobry 

	Forma zaliczenia - umiejętnościrqcwi5tu8i55408: 
	Forma zaliczenia - umiejętności: - zaliczenie na ocenę

- prace pisemne (krótki tekst)

- wypowiedź ustna  (prezentacja)  

	Forma zaliczenia - efekty umiejętnościrqcwi5tu8i55409: 
	Forma zaliczenia - efekty umiejętności: P_U01, P_U02, P_U03, P_U04

	Forma zaliczenia - efekty kompetencjerqcwi5tu8i55410: 
	Forma zaliczenia - efekty kompetencje: P_K01

	Forma zaliczenia - kompetencjerqcwi5tu8i55411: 
	Forma zaliczenia - kompetencje:  zaliczenie na ocenę, wypowiedź ustna  (prezentacja) 

 - prace pisemne (krótki tekst)

	Literatura uzupełniającarqcwi5tu8i55412: 
	Literatura uzupełniająca: 1.	Murphy R., English Grammar In Use, Cambridge University Press, 4th Edition.
2.	Redman S., English Vocabulary in Use: Pre-intermediate & intermediate, Cambridge University Press, 2003


	Nazwa przedmioturqcwi5tu8i55414: Język niemiecki 1, A2/B1

German Language 1
	Kod przedmioturqcwi5tu8i55413: K.MI.2b.J.N.1.
	Instytutrqcwi5tu8i55416: [ Zdrowia]
	Kierunekrqcwi5tu8i55415: 
	Kierunek: Kosmetologia

	Poziom studiówrqcwi5tu8i55417: [ I stopnia]
	Statusrqcwi5tu8i55418: 
	Status: [ do wyboru]

	Językrqcwi5tu8i55422: [ niemiecki]
	Rok studiówrqcwi5tu8i55419: 
	Rok studiów: [ rok I, semestr 1]

	Nazwa modułurqcwi5tu8i55420: Moduł I Ogólnouczelniany
	Prowadzącyrqcwi5tu8i55429: 
	Wymagania wstępnerqcwi5tu8i55421: 
	Wymagania wstępne:  Brak wymagań wstępnych

	drugi językrqcwi5tu8i55423: 
	drugi język: [ polski]

	G1rqcwi5tu8i55458: 
	G2rqcwi5tu8i55424: 
	G3rqcwi5tu8i55453: 30
	G4rqcwi5tu8i55425: 
	G5rqcwi5tu8i55454: 
	G6rqcwi5tu8i55455: 
	G7rqcwi5tu8i55456: 
	G8rqcwi5tu8i55457: 
	G9rqcwi5tu8i55426: 
	G9: 

	G10rqcwi5tu8i55427: 
	G10: 

	ECTSrqcwi5tu8i55428: 
	ECTS: 3

	Cele przedmioturqcwi5tu8i55430: 
	Cele przedmiotu: Stopniowe rozwijanie kompetencji językowych w zakresie języka niemieckiego, które odnoszą się do form gramatycznych, leksykalnych, sprawnej komunikacji oraz otwartości na wyzwania współczesnego rynku pracy.          

	inne 01rqcwi5tu8i55433: 
	inne 01: Inne, jakie?

	NS1rqcwi5tu8i55459: 
	NS2rqcwi5tu8i55460: 
	NS2: 

	NS3rqcwi5tu8i55461: 
	NS3: 15

	NS4rqcwi5tu8i55462: 
	NS4: 

	NS5rqcwi5tu8i55463: 
	NS5: 

	NS6rqcwi5tu8i55464: 
	NS6: 

	NS7rqcwi5tu8i55465: 
	NS7: 

	NS8rqcwi5tu8i55466: 
	NS8: 

	NS9rqcwi5tu8i55467: 
	NS9: 

	NS10rqcwi5tu8i55468: 
	NS10: 

	Forma zdalnarqcwi5tu8i55480: 
	Forma zdalna: Off

	PW01rqcwi5tu8i55481: podstawowe struktury gramatyczno-leksykalne, w stopniu umożliwiającym rozumienie prostych tekstów czytanych i słuchanych.
	PW01 odniesieniarqcwi5tu8i55482: K_W11
	PW02rqcwi5tu8i55483: 
	PW02 odniesieniarqcwi5tu8i55484: 
	PW03rqcwi5tu8i55485: 
	PW03 odniesieniarqcwi5tu8i55497: 
	PW04rqcwi5tu8i55487: 
	PW05rqcwi5tu8i55488: 
	PW05: 

	PU01rqcwi5tu8i55489: poprawnie używać podstawowych form gramatyczno-leksykalnych właściwych dla konkretnych sytuacji dnia codziennego.
	PU02rqcwi5tu8i55490: 
	PU02: konstruować krótkie wypowiedzi na zadane tematy w obrębie wymaganej/przerabianej tematyki

	PU03rqcwi5tu8i55491: 
	PU03: przygotować wypowiedzi ustne na zadany temat

	PU04rqcwi5tu8i55492: 
	PU04: 

	PU05rqcwi5tu8i55493: 
	PU05: 

	PK01rqcwi5tu8i55494:  dbałości o poprawność językową swoich wypowiedzi
	PK02rqcwi5tu8i55495: 
	PK02: 

	PK03rqcwi5tu8i55496: 
	PK03: 

	PW04 odniesieniarqcwi5tu8i55498: 
	PW04 odniesienia: 

	PW05 odniesieniarqcwi5tu8i55499: 
	PW05 odniesienia: 

	PU01 odniesieniarqcwi5tu8i55500: 
	PU01 odniesienia: K_U02

	PU02 odniesieniarqcwi5tu8i55501: 
	PU02 odniesienia: K_U02

	PU03 odniesieniarqcwi5tu8i55502: 
	PU03 odniesienia: K_U02

	PU04 odniesieniarqcwi5tu8i55503: 
	PU04 odniesienia: 

	PU05 odniesieniarqcwi5tu8i55504: 
	PK01 odniesieniarqcwi5tu8i55505: 
	PK01 odniesienia: K_K04

	PK02 odniesieniarqcwi5tu8i55506: 
	PK02 odniesienia: 

	PK03 odniesieniarqcwi5tu8i55507: 
	PK03 odniesienia: 

	Efekty - wykładyrqcwi5tu8i55444: 
	Efekty - wykłady: 

	Efekty - ćwiczeniarqcwi5tu8i55445: 
	Efekty - ćwiczenia: P_W01

P_U01

P_U02

P_U03

P_K01



	Literatura podstawowarqcwi5tu8i55514: Aufderstraße H., Bock H., Gerdes M., Müller J., Müller H., Themen 1 aktuell. Deutsch als 
Bock H., Eisfeld K.-H., Holthaus H., Schütze- Nöhmke U., Themen1 aktuell. 
Hueber Verlag, Ismaning Fremdsprache.Kursbuch, 2003, Ismaning Deutschland.
Hueber Verlag, Deutsch als Fremdsprache.Ćwiczenia Ismaning 2003, Deutschland.
	Treści - wykładyrqcwi5tu8i55431: 
	Treści - ćwiczeniarqcwi5tu8i55432: 
	Treści - ćwiczenia: 1. Prezentowanie siebie w relacjach z rodziną, przyjaciółmi, sąsiadami oraz współpracownikami w pracy.
2. Przedmioty codziennego użytku. 
3. Nawyki żywieniowe, komunikacja w restauracji, pubie, stołówce studenckiej, itp.
4. Czas wolny- możliwości spędzania czasu wolnego, umawianie się na spotkanie odwołanie spotkań.
5. Mieszkanie- opis mieszkania, pokoju w akademiku, pokoju w hotelu. 
6. Wynajmowanie mieszkania, pokoju, zamawianie pobytu w hotelu. Wrażenia z pobytu na urlopie.
7. Odmiana czasowników regularnych i nieregularnych w czasie teraźniejszym, Czasowniki rozdzielnie i 
nierozdzielnie złożone.
8. Rzeczowniki w liczbie pojedynczej i mnogiej, deklinacja rzeczowników.
9.Rodzajnik określony i nieokreślony w mianowniki i bierniku. 
10. Liczebniki.
11. Przeczenie.
12. Zdania proste oznajmujące i pytające.
13. Czasowniki modalne.

	Metody - wykład 01rqcwi5tu8i55434: [  ---]
	Metody - ćwiczenia 01rqcwi5tu8i55446: [ Ćwiczenia]
	Metody - wykład 02rqcwi5tu8i55442: 
	Metody - wykład 02: [  ---]

	Metody - wykład 03rqcwi5tu8i55443: 
	Metody - wykład 03: [  ---]

	Metody - inne 01rqcwi5tu8i55448:  Inne, jakie?
	Metody - ćwiczenia 03rqcwi5tu8i55479: 
	Metody - ćwiczenia 03: [ Praca z tekstem]

	Metody - ćwiczenia 02rqcwi5tu8i55447: 
	Metody - ćwiczenia 02: [ Inscenizacja]

	Metody - inne 02rqcwi5tu8i55449: 
	Metody - inne 02:  Inne, jakie?

	godzin: dydaktykarqcwi5tu8i55469: 30
	Liczba godzin inne 01rqcwi5tu8i55471: 15
	Liczba godzin inne 02rqcwi5tu8i55436: 
	Liczba godzin inne 02: 10

	Liczba godzin inne 03rqcwi5tu8i55437: 
	Liczba godzin inne 03: 10

	Liczba godzin inne 04rqcwi5tu8i55438: 
	Liczba godzin inne 04: 10

	Liczba godzin inne 05rqcwi5tu8i55439: 
	Liczba godzin inne 05: 

	Łączny nakład pracy studentarqcwi5tu8i55477: 75
	Liczba punktów ECTSrqcwi5tu8i55435: 
	Liczba punktów ECTS: 3

	Nakład pracy innerqcwi5tu8i55441: 
	Nakład pracy inne:  Inne, jakie?

	Nakład pracy 01rqcwi5tu8i55440: [ Przygotowanie do zajęć]
	Nakład pracy 02rqcwi5tu8i55450: [ Studiowanie literatury]
	Nakład pracy 03rqcwi5tu8i55451: [ Przygotowanie prezentacji]
	Nakład pracy 04rqcwi5tu8i55452: [ Przygotowanie się do egzaminu / zaliczenia]
	godzin: dydaktyka NSrqcwi5tu8i55470: 
	godzin: dydaktyka NS: 15

	Liczba godzin NS inne 01rqcwi5tu8i55472: 15
	Liczba godzin NS inne 02rqcwi5tu8i55473: 
	Liczba godzin NS inne 02: 10

	Liczba godzin NS inne 03rqcwi5tu8i55474: 
	Liczba godzin NS inne 03: 15

	Liczba godzin NS inne 04rqcwi5tu8i55475: 
	Liczba godzin NS inne 04: 20

	Liczba godzin NS inne 05rqcwi5tu8i55476: 
	Liczba godzin NS inne 05: 

	Łączny nakład pracy studenta NSrqcwi5tu8i55478: 
	Łączny nakład pracy studenta NS: 75

	Kontaktrqcwi5tu8i55486: 
	Kontakt: [ iz@ans.edu.pl]

	Forma zaliczenia - efekty wiedzarqcwi5tu8i55508: 
	Forma zaliczenia - efekty wiedza: P_W01

	Forma zaliczenia - wiedzarqcwi5tu8i55513: 
	Forma zaliczenia - wiedza: Zaliczenie na ocenę. Test leksykalno-gramatyczny z zadaniami zamkniętymi i otwartymi

60%-75% dostateczny

	Forma zaliczenia - umiejętnościrqcwi5tu8i55509: 
	Forma zaliczenia - umiejętności: Zaliczenie na ocenę. Test leksykalno-gramatyczny z zadaniami otwartymi;

Wypowiedź ustna i odpowiedzi na pytania podczas zajęć

	Forma zaliczenia - efekty umiejętnościrqcwi5tu8i55510: 
	Forma zaliczenia - efekty umiejętności: P_U01

P_U02

P_U03

	Forma zaliczenia - efekty kompetencjerqcwi5tu8i55511: 
	Forma zaliczenia - efekty kompetencje: P_K01



	Forma zaliczenia - kompetencjerqcwi5tu8i55512: 
	Forma zaliczenia - kompetencje: Zaliczenie na ocenę. obserwacja podczas wypowiedzi ustnych i odpowiedzi na pytania podczas zajęć

	Literatura uzupełniającarqcwi5tu8i55515: Bęza S., Nowe repetytorium z gramatyki języka niemieckiego, Wydanie I, PWN, Warszawa, 1998.  

	Nazwa przedmioturqcwi5tu8i55517: Język francuski 1, A2/B1

French Language 1
	Kod przedmioturqcwi5tu8i55516: K.MI.2c.J.F.1.
	Instytutrqcwi5tu8i55519: [ Zdrowia]
	Kierunekrqcwi5tu8i55518: 
	Kierunek: Kosmetologia

	Poziom studiówrqcwi5tu8i55520: [ I stopnia]
	Statusrqcwi5tu8i55521: 
	Status: [ do wyboru]

	Językrqcwi5tu8i55525: [ francuski]
	Rok studiówrqcwi5tu8i55522: 
	Rok studiów: [ rok I, semestr 1]

	Nazwa modułurqcwi5tu8i55523: Moduł I Ogólnouczelniany
	Prowadzącyrqcwi5tu8i55532: 
	Wymagania wstępnerqcwi5tu8i55524: 
	Wymagania wstępne:  Brak wymagań wstępnych

	drugi językrqcwi5tu8i55526: 
	drugi język: [ polski]

	G1rqcwi5tu8i55561: 
	G2rqcwi5tu8i55527: 
	G3rqcwi5tu8i55556: 30
	G4rqcwi5tu8i55528: 
	G5rqcwi5tu8i55557: 
	G6rqcwi5tu8i55558: 
	G7rqcwi5tu8i55559: 
	G8rqcwi5tu8i55560: 
	G9rqcwi5tu8i55529: 
	G9: 

	G10rqcwi5tu8i55530: 
	G10: 

	ECTSrqcwi5tu8i55531: 
	ECTS: 3

	Cele przedmioturqcwi5tu8i55533: 
	Cele przedmiotu: Rozwijanie czterech podstawowych sprawności językowych (w mówieniu, czytania, pianiu i słuchaniu) na poziomie biegłości językowej A2. Rozwijanie kompetencji komunikacyjnej. Przekazywanie wiedzy językowej: słownictwa, zwrotów i struktur oraz wiedzy interkulturowej niezbędnej w nawiązywaniu i podtrzymywaniu komunikacji z użytkownikami języka docelowego, adekwatnie do poziomu biegłości językowej A2.

	inne 01rqcwi5tu8i55536: 
	inne 01: Inne, jakie?

	NS1rqcwi5tu8i55562: 
	NS2rqcwi5tu8i55563: 
	NS2: 

	NS3rqcwi5tu8i55564: 
	NS3: 15

	NS4rqcwi5tu8i55565: 
	NS4: 

	NS5rqcwi5tu8i55566: 
	NS5: 

	NS6rqcwi5tu8i55567: 
	NS6: 

	NS7rqcwi5tu8i55568: 
	NS7: 

	NS8rqcwi5tu8i55569: 
	NS8: 

	NS9rqcwi5tu8i55570: 
	NS9: 

	NS10rqcwi5tu8i55571: 
	NS10: 

	Forma zdalnarqcwi5tu8i55583: 
	Forma zdalna: Off

	PW01rqcwi5tu8i55584: podstawowe struktury gramatyczno-leksykalne, w stopniu umożliwiającym rozumienie prostych tekstów czytanych i słuchanych na temat życia codziennego
	PW01 odniesieniarqcwi5tu8i55585: K_W11
	PW02rqcwi5tu8i55586: jak konstruować wypowiedzi ustne, adekwatne do konkretnych sytuacji typowych dnia codziennego
	PW02 odniesieniarqcwi5tu8i55587: K_W11
	PW03rqcwi5tu8i55588: formy pozwalające na porozumiewanie się w sytuacjach codziennych
	PW03 odniesieniarqcwi5tu8i55600: K_W11
	PW04rqcwi5tu8i55590: podstawowe informacje realio-znawcze Francji (warunki życia, zwyczaje, najciekawsze miejsca, znane osobistości)
	PW05rqcwi5tu8i55591: 
	PW05: 

	PU01rqcwi5tu8i55592: wypowiadać się na tematy związane ze swoim otoczeniem
	PU02rqcwi5tu8i55593: 
	PU02: poprawnie stosować podstawowe formy gramatyczno-leksykalne, właściwe dla konkretnych sytuacji dnia codziennego

	PU03rqcwi5tu8i55594: 
	PU03: zrozumieć krótkie, proste teksty na konkretne tematy, napisane językiem codziennym lub związane ze studiami/pracą, zawierające często używane sformułowania

	PU04rqcwi5tu8i55595: 
	PU04: relacjonować wydarzenia z przeszłości, opisać przebieg swojego dnia, prezentować osoby, warunki życia, studiów/pracy, codzienne rutynowe czynności

	PU05rqcwi5tu8i55596: 
	PU05: 

	PK01rqcwi5tu8i55597: samodzielniej pracy, przygotowania wypowiedzi ustnych i krótkich form pisemnych
	PK02rqcwi5tu8i55598: 
	PK02: współpracy w zespole, rozwiązując proste zadania z zakresu rozumienia tekstu pisemnego, ćwiczeń ze słuchania, rozwiązywania zadań gramatyczno-leksykalnych oraz uczestniczy w tworzeniu scenek sytuacyjnych

	PK03rqcwi5tu8i55599: 
	PK03: 

	PW04 odniesieniarqcwi5tu8i55601: 
	PW04 odniesienia: K_W11

	PW05 odniesieniarqcwi5tu8i55602: 
	PW05 odniesienia: 

	PU01 odniesieniarqcwi5tu8i55603: 
	PU01 odniesienia: K_U02

	PU02 odniesieniarqcwi5tu8i55604: 
	PU02 odniesienia: K_U02

	PU03 odniesieniarqcwi5tu8i55605: 
	PU03 odniesienia: K_U02

	PU04 odniesieniarqcwi5tu8i55606: 
	PU04 odniesienia: K_U02

	PU05 odniesieniarqcwi5tu8i55607: 
	PK01 odniesieniarqcwi5tu8i55608: 
	PK01 odniesienia: K_K04

	PK02 odniesieniarqcwi5tu8i55609: 
	PK02 odniesienia: K_K04

	PK03 odniesieniarqcwi5tu8i55610: 
	PK03 odniesienia: 

	Efekty - wykładyrqcwi5tu8i55547: 
	Efekty - wykłady: 

	Efekty - ćwiczeniarqcwi5tu8i55548: 
	Efekty - ćwiczenia: P_W01, P_W02, P_W03, P_W04, P_U01, P_U02, P_U03, P_U04, P_K01, P_K02

	Literatura podstawowarqcwi5tu8i55617: Berthet A, Daill E, Hugot C. (2012). Alter Ego, Hachette.
Menand R, Capelle G. (2009). Le Nouveau Taxi, Hachette.
 
 
	Treści - wykładyrqcwi5tu8i55534: 
	Treści - ćwiczeniarqcwi5tu8i55535: 
	Treści - ćwiczenia: Dzień powszedni i dzień wolny od zajęć- relacjonowanie przebiegu dnia, opis czynności w czasie przeszłym. Orientacja w mieście, pytanie o drogę, opis miejscowości. Zakupy, prezenty, życzenia- redagowanie zaproszeń, opis przedmiotów. Choroby i dolegliwości, nieszczęśliwe wypadki. Kraje francuskojęzyczne- interesujące miejsca, kultura, kulinaria, ciekawi ludzie. Relacjonowanie wydarzeń z przeszłości. Opisywanie miast – atrakcje, położenie, porównanie miast – określanie ilości: dużo, mało, kilka, itd. Szkolnictwo i nauczanie języków obcych – jak się uczyć. Sytuacje językowe – nawiązywanie kontaktów, zapisywanie się do szkoły, załatwianie spraw przez telefon, pytanie się o kierunki i udzielanie informacji. Słownictwo i gramatyka: Alfabet. Podstawowe czasowniki. Rodzajniki: określone i nieokreślone. Rodzaj męski i żeński rzeczowników i przymiotników. Przyimki i nazwy krajów. Zaimki osobowe, dzierżawcze, pytające, wskazujące, zaimki mocne. Przyimki miejsca. Przeczenie. Formy grzecznościowe.

	Metody - wykład 01rqcwi5tu8i55537: [  ---]
	Metody - ćwiczenia 01rqcwi5tu8i55549: [ Ćwiczenia]
	Metody - wykład 02rqcwi5tu8i55545: 
	Metody - wykład 02: [  ---]

	Metody - wykład 03rqcwi5tu8i55546: 
	Metody - wykład 03: [  ---]

	Metody - inne 01rqcwi5tu8i55551:  Inne, jakie?
	Metody - ćwiczenia 03rqcwi5tu8i55582: 
	Metody - ćwiczenia 03: [ Praca z tekstem]

	Metody - ćwiczenia 02rqcwi5tu8i55550: 
	Metody - ćwiczenia 02: [ Symulacje]

	Metody - inne 02rqcwi5tu8i55552: 
	Metody - inne 02:  Inne, jakie?

	godzin: dydaktykarqcwi5tu8i55572: 30
	Liczba godzin inne 01rqcwi5tu8i55574: 10
	Liczba godzin inne 02rqcwi5tu8i55539: 
	Liczba godzin inne 02: 10

	Liczba godzin inne 03rqcwi5tu8i55540: 
	Liczba godzin inne 03: 10

	Liczba godzin inne 04rqcwi5tu8i55541: 
	Liczba godzin inne 04: 15

	Liczba godzin inne 05rqcwi5tu8i55542: 
	Liczba godzin inne 05: 

	Łączny nakład pracy studentarqcwi5tu8i55580: 75
	Liczba punktów ECTSrqcwi5tu8i55538: 
	Liczba punktów ECTS: 3

	Nakład pracy innerqcwi5tu8i55544: 
	Nakład pracy inne:  Inne, jakie?

	Nakład pracy 01rqcwi5tu8i55543: [ Przygotowanie do zajęć]
	Nakład pracy 02rqcwi5tu8i55553: [ Studiowanie literatury]
	Nakład pracy 03rqcwi5tu8i55554: [ Przygotowanie projektu / eseju itp.]
	Nakład pracy 04rqcwi5tu8i55555: [ Przygotowanie się do egzaminu / zaliczenia]
	godzin: dydaktyka NSrqcwi5tu8i55573: 
	godzin: dydaktyka NS: 15

	Liczba godzin NS inne 01rqcwi5tu8i55575: 15
	Liczba godzin NS inne 02rqcwi5tu8i55576: 
	Liczba godzin NS inne 02: 10

	Liczba godzin NS inne 03rqcwi5tu8i55577: 
	Liczba godzin NS inne 03: 20

	Liczba godzin NS inne 04rqcwi5tu8i55578: 
	Liczba godzin NS inne 04: 15

	Liczba godzin NS inne 05rqcwi5tu8i55579: 
	Liczba godzin NS inne 05: 

	Łączny nakład pracy studenta NSrqcwi5tu8i55581: 
	Łączny nakład pracy studenta NS: 75

	Kontaktrqcwi5tu8i55589: 
	Kontakt: [ iz@ans.edu.pl]

	Forma zaliczenia - efekty wiedzarqcwi5tu8i55611: 
	Forma zaliczenia - efekty wiedza: P_W01
P_W02
P_W03
P_W04

	Forma zaliczenia - wiedzarqcwi5tu8i55616: 
	Forma zaliczenia - wiedza: Zaliczenie na ocenę na podstawie średniej z ocen cząstkowych zdobytych w ciągu semestru, progi dla oceny końcowej: 5,0-4,76 (bdb), 4,75-4,26 (+db), 4,25-3,76 (db), 3,75-3,26 (+dst), 3,25-2,76 (dst), 2,75-2,0 (ndst).

	Forma zaliczenia - umiejętnościrqcwi5tu8i55612: 
	Forma zaliczenia - umiejętności: Prace pisemne (krótki tekst), wypowiedź ustna (prezentacja) i słuchanie.

	Forma zaliczenia - efekty umiejętnościrqcwi5tu8i55613: 
	Forma zaliczenia - efekty umiejętności: P_U01
P_U02
P_U03
P_U04

	Forma zaliczenia - efekty kompetencjerqcwi5tu8i55614: 
	Forma zaliczenia - efekty kompetencje: P_K01
P_K02

	Forma zaliczenia - kompetencjerqcwi5tu8i55615: 
	Forma zaliczenia - kompetencje: Prace pisemne (krótki tekst) i wypowiedź ustna (prezentacja) i słuchanie.

	Literatura uzupełniającarqcwi5tu8i55618: Hirschprung N, Tricot T. (2018). Cosmopolite 3, Hachette.
Hirschprung N, Tricot T. (2018). Cosmopolite 4, Hachette.


	Nazwa przedmioturqcwi5tu8i55620: Język angielski 2,  B1

English Language  2




	Kod przedmioturqcwi5tu8i55619: K.MI.3a.J.A.2.
	Instytutrqcwi5tu8i55622: [ Zdrowia]
	Kierunekrqcwi5tu8i55621: 
	Kierunek: Kosmetologia

	Poziom studiówrqcwi5tu8i55623: [ I stopnia]
	Statusrqcwi5tu8i55624: 
	Status: [ do wyboru]

	Językrqcwi5tu8i55628: [ angielski]
	Rok studiówrqcwi5tu8i55625: 
	Rok studiów: [ rok I, semestr 2]

	Nazwa modułurqcwi5tu8i55626: Moduł I Ogólnouczelniany
	Prowadzącyrqcwi5tu8i55635: 
	Wymagania wstępnerqcwi5tu8i55627: 
	Wymagania wstępne:  Brak wymagań wstępnych

	drugi językrqcwi5tu8i55629: 
	drugi język: [ polski]

	G1rqcwi5tu8i55664: 
	G2rqcwi5tu8i55630: 
	G3rqcwi5tu8i55659: 30
	G4rqcwi5tu8i55631: 
	G5rqcwi5tu8i55660: 
	G6rqcwi5tu8i55661: 
	G7rqcwi5tu8i55662: 
	G8rqcwi5tu8i55663: 
	G9rqcwi5tu8i55632: 
	G9: 

	G10rqcwi5tu8i55633: 
	G10: 

	ECTSrqcwi5tu8i55634: 
	ECTS: 3

	Cele przedmioturqcwi5tu8i55636: 
	Cele przedmiotu: Poszerzenie kompetencji językowych w zakresie danego języka obcego, które odnoszą się do form gramatycznych, leksykalnych, sprawnej komunikacji oraz otwartości na wyzwania współczesnego rynku pracy. Student poznaje słownictwo oraz wyrażenia, doskonali i rozwija sprawności językowe.

	inne 01rqcwi5tu8i55639: 
	inne 01: Inne, jakie?

	NS1rqcwi5tu8i55665: 
	NS2rqcwi5tu8i55666: 
	NS2: 

	NS3rqcwi5tu8i55667: 
	NS3: 15

	NS4rqcwi5tu8i55668: 
	NS4: 

	NS5rqcwi5tu8i55669: 
	NS5: 

	NS6rqcwi5tu8i55670: 
	NS6: 

	NS7rqcwi5tu8i55671: 
	NS7: 

	NS8rqcwi5tu8i55672: 
	NS8: 

	NS9rqcwi5tu8i55673: 
	NS9: 

	NS10rqcwi5tu8i55674: 
	NS10: 

	Forma zdalnarqcwi5tu8i55686: 
	Forma zdalna: Off

	PW01rqcwi5tu8i55687: podstawowe struktury gramatyczno-leksykalne, w stopniu umożliwiającym rozumienie  tekstów czytanych i słuchanych
	PW01 odniesieniarqcwi5tu8i55688: K_W11
	PW02rqcwi5tu8i55689: słownictwo i wyrażenia pozwalające na przedstawienie własnej opinii na różnorodne tematy
	PW02 odniesieniarqcwi5tu8i55690: K_W11
	PW03rqcwi5tu8i55691: 
	PW03 odniesieniarqcwi5tu8i55703: 
	PW04rqcwi5tu8i55693: 
	PW05rqcwi5tu8i55694: 
	PW05: 

	PU01rqcwi5tu8i55695: używać poprawnie podstawowych form gramatyczno-leksykalnych właściwych dla konkretnych sytuacji dnia codziennego;
	PU02rqcwi5tu8i55696: 
	PU02: potrafi konstruować krótkie wypowiedzi na zadane tematy w obrębie wymaganej/przerabianej tematyki

	PU03rqcwi5tu8i55697: 
	PU03: przygotowywać wypowiedzi ustne, pisemne na zadany temat 

	PU04rqcwi5tu8i55698: 
	PU04: 

	PU05rqcwi5tu8i55699: 
	PU05: 

	PK01rqcwi5tu8i55700: uczestnictwa  w scenkach sytuacyjnych z poszanowaniem zdania  i opinii innych osób 
	PK02rqcwi5tu8i55701: 
	PK02: 

	PK03rqcwi5tu8i55702: 
	PK03: 

	PW04 odniesieniarqcwi5tu8i55704: 
	PW04 odniesienia: 

	PW05 odniesieniarqcwi5tu8i55705: 
	PW05 odniesienia: 

	PU01 odniesieniarqcwi5tu8i55706: 
	PU01 odniesienia: K_U02

	PU02 odniesieniarqcwi5tu8i55707: 
	PU02 odniesienia: K_U02

	PU03 odniesieniarqcwi5tu8i55708: 
	PU03 odniesienia: K_U02

	PU04 odniesieniarqcwi5tu8i55709: 
	PU04 odniesienia: 

	PU05 odniesieniarqcwi5tu8i55710: 
	PK01 odniesieniarqcwi5tu8i55711: 
	PK01 odniesienia: K_K04

	PK02 odniesieniarqcwi5tu8i55712: 
	PK02 odniesienia: 

	PK03 odniesieniarqcwi5tu8i55713: 
	PK03 odniesienia: 

	Efekty - wykładyrqcwi5tu8i55650: 
	Efekty - wykłady: 

	Efekty - ćwiczeniarqcwi5tu8i55651: 
	Efekty - ćwiczenia: P_W01, P,W02, P_U01, P_U02, P_U03, P_U04,
P_U02, P_U03, P_U04,
P_W01, P,W02, P_U01, P_U02, P_U03, P_U04,P_K01

	Literatura podstawowarqcwi5tu8i55720: 1.         Koenig- Latham, Oxenden C., Seligson P, Lambert J, English File, Pre- Intermediate, Oxford University Press, 2019
2.         Koenig- Latham, Oxenden C., Seligson P, Lambert J, English File, Intermediate, Oxford University Press, 2019
 
	Treści - wykładyrqcwi5tu8i55637: 
	Treści - ćwiczeniarqcwi5tu8i55638: 
	Treści - ćwiczenia: Przegląd czasów przeszłych: tworzenie zdań pytających ogólnych i szczegółowych, zdań oznajmujących oraz przeczeń w wybranych czasach teraźniejszych i przeszłych; 
Czasowniki modalne– ich zastosowanie; Pytania o podmiot; 
Sytuacje językowe przewidziane materiałem dla semestru II. 

	Metody - wykład 01rqcwi5tu8i55640: [  ---]
	Metody - ćwiczenia 01rqcwi5tu8i55652: [ Ćwiczenia]
	Metody - wykład 02rqcwi5tu8i55648: 
	Metody - wykład 02: [  ---]

	Metody - wykład 03rqcwi5tu8i55649: 
	Metody - wykład 03: [  ---]

	Metody - inne 01rqcwi5tu8i55654:  Inne, jakie?
	Metody - ćwiczenia 03rqcwi5tu8i55685: 
	Metody - ćwiczenia 03: [ Symulacje]

	Metody - ćwiczenia 02rqcwi5tu8i55653: 
	Metody - ćwiczenia 02: [ Praca z tekstem]

	Metody - inne 02rqcwi5tu8i55655: 
	Metody - inne 02:  Inne, jakie?

	godzin: dydaktykarqcwi5tu8i55675: 30
	Liczba godzin inne 01rqcwi5tu8i55677: 10
	Liczba godzin inne 02rqcwi5tu8i55642: 
	Liczba godzin inne 02: 15

	Liczba godzin inne 03rqcwi5tu8i55643: 
	Liczba godzin inne 03: 10

	Liczba godzin inne 04rqcwi5tu8i55644: 
	Liczba godzin inne 04: 10

	Liczba godzin inne 05rqcwi5tu8i55645: 
	Liczba godzin inne 05: 

	Łączny nakład pracy studentarqcwi5tu8i55683: 75
	Liczba punktów ECTSrqcwi5tu8i55641: 
	Liczba punktów ECTS: 3

	Nakład pracy innerqcwi5tu8i55647: 
	Nakład pracy inne:  Inne, jakie?

	Nakład pracy 01rqcwi5tu8i55646: [ Przygotowanie do zajęć]
	Nakład pracy 02rqcwi5tu8i55656: [ Studiowanie literatury]
	Nakład pracy 03rqcwi5tu8i55657: [ Przygotowanie prezentacji]
	Nakład pracy 04rqcwi5tu8i55658: [ Przygotowanie się do egzaminu / zaliczenia]
	godzin: dydaktyka NSrqcwi5tu8i55676: 
	godzin: dydaktyka NS: 15

	Liczba godzin NS inne 01rqcwi5tu8i55678: 15
	Liczba godzin NS inne 02rqcwi5tu8i55679: 
	Liczba godzin NS inne 02: 20

	Liczba godzin NS inne 03rqcwi5tu8i55680: 
	Liczba godzin NS inne 03: 10

	Liczba godzin NS inne 04rqcwi5tu8i55681: 
	Liczba godzin NS inne 04: 15

	Liczba godzin NS inne 05rqcwi5tu8i55682: 
	Liczba godzin NS inne 05: 

	Łączny nakład pracy studenta NSrqcwi5tu8i55684: 
	Łączny nakład pracy studenta NS: 75

	Kontaktrqcwi5tu8i55692: 
	Kontakt: [ iz@ans.edu.pl]

	Forma zaliczenia - efekty wiedzarqcwi5tu8i55714: 
	Forma zaliczenia - efekty wiedza: P_W01, P_W02

	Forma zaliczenia - wiedzarqcwi5tu8i55719: 
	Forma zaliczenia - wiedza: zaliczenie na ocenę, kolokwia pisemne  oraz inne prace pisemne w trakcie trwania semestru. Skala ocen:

60%-75% dostateczny 

76%-80% plus dostateczny 

81%-85% dobry 

86%-90% plus dobry 

91%-100% bardzo dobry 



	Forma zaliczenia - umiejętnościrqcwi5tu8i55715: 
	Forma zaliczenia - umiejętności: zaliczenie na ocenę, wypowiedź ustna na zadany temat (prezentacja)

	Forma zaliczenia - efekty umiejętnościrqcwi5tu8i55716: 
	Forma zaliczenia - efekty umiejętności: P_U01, P_U02, P_U03, P_U04

	Forma zaliczenia - efekty kompetencjerqcwi5tu8i55717: 
	Forma zaliczenia - efekty kompetencje: P_K01

	Forma zaliczenia - kompetencjerqcwi5tu8i55718: 
	Forma zaliczenia - kompetencje: zaliczenie na ocenę, wypowiedź ustna na zadany temat (prezentacja)

	Literatura uzupełniającarqcwi5tu8i55721: Uzupełniająca:
1. Murphy R., English Grammar in Use, Cambridge University Press, 4th edition .
2. Redman S., English Vocabulary in Use: Pre-intermediate & intermediate, Cambridge University Press 2003.

	Nazwa przedmioturqcwi5tu8i55723: Język niemiecki 2, B1

German Language 2
	Kod przedmioturqcwi5tu8i55722: K.MI.3b.J.N.2.
	Instytutrqcwi5tu8i55725: [ Zdrowia]
	Kierunekrqcwi5tu8i55724: 
	Kierunek: Kosmetologia

	Poziom studiówrqcwi5tu8i55726: [ I stopnia]
	Statusrqcwi5tu8i55727: 
	Status: [ do wyboru]

	Językrqcwi5tu8i55731: [ niemiecki]
	Rok studiówrqcwi5tu8i55728: 
	Rok studiów: [ rok I, semestr 2]

	Nazwa modułurqcwi5tu8i55729: Moduł I Ogólnouczelniany
	Prowadzącyrqcwi5tu8i55738: 
	Wymagania wstępnerqcwi5tu8i55730: 
	Wymagania wstępne: Brak wymagań wstępnych

	drugi językrqcwi5tu8i55732: 
	drugi język: [ polski]

	G1rqcwi5tu8i55767: 
	G2rqcwi5tu8i55733: 
	G3rqcwi5tu8i55762: 30
	G4rqcwi5tu8i55734: 
	G5rqcwi5tu8i55763: 
	G6rqcwi5tu8i55764: 
	G7rqcwi5tu8i55765: 
	G8rqcwi5tu8i55766: 
	G9rqcwi5tu8i55735: 
	G9: 

	G10rqcwi5tu8i55736: 
	G10: 

	ECTSrqcwi5tu8i55737: 
	ECTS: 3

	Cele przedmioturqcwi5tu8i55739: 
	Cele przedmiotu: Poszerzenie kompetencji językowych w zakresie języka niemieckiego, które odnoszą się do wszystkich sprawności językowych, ze szczególnym naciskiem na rozwijanie sprawności mówienia i rozumienia ze słuchu. 

	inne 01rqcwi5tu8i55742: 
	inne 01: Inne, jakie?

	NS1rqcwi5tu8i55768: 
	NS2rqcwi5tu8i55769: 
	NS2: 

	NS3rqcwi5tu8i55770: 
	NS3: 15

	NS4rqcwi5tu8i55771: 
	NS4: 

	NS5rqcwi5tu8i55772: 
	NS5: 

	NS6rqcwi5tu8i55773: 
	NS6: 

	NS7rqcwi5tu8i55774: 
	NS7: 

	NS8rqcwi5tu8i55775: 
	NS8: 

	NS9rqcwi5tu8i55776: 
	NS9: 

	NS10rqcwi5tu8i55777: 
	NS10: 

	Forma zdalnarqcwi5tu8i55789: 
	Forma zdalna: Off

	PW01rqcwi5tu8i55790: podstawowe struktury gramatyczno-leksykalne, w stopniu umożliwiającym rozumienie tekstów czytanych i słuchanych 
	PW01 odniesieniarqcwi5tu8i55791: K_W11
	PW02rqcwi5tu8i55792: słownictwo i wyrażenia pozwalające na przedstawienie własnej opinii na różnorodne tematy 
	PW02 odniesieniarqcwi5tu8i55793: K_W11
	PW03rqcwi5tu8i55794: 
	PW03 odniesieniarqcwi5tu8i55806: 
	PW04rqcwi5tu8i55796: 
	PW05rqcwi5tu8i55797: 
	PW05: 

	PU01rqcwi5tu8i55798: używać poprawnie podstawowych form gramatyczno-leksykalnych właściwych dla konkretnych sytuacji dnia codziennego


	PU02rqcwi5tu8i55799: 
	PU02: konstruować krótkie wypowiedzi na zadane tematy w obrębie wymaganej/przerabiane tematyki 

	PU03rqcwi5tu8i55800: 
	PU03: potrafi przygotować wypowiedzi ustne 

	PU04rqcwi5tu8i55801: 
	PU04: 

	PU05rqcwi5tu8i55802: 
	PU05: 

	PK01rqcwi5tu8i55803: uczestnictwa w scenkach sytuacyjnych z poszanowaniem zdania i opinii innych osób K_K04
	PK02rqcwi5tu8i55804: 
	PK02: 

	PK03rqcwi5tu8i55805: 
	PK03: 

	PW04 odniesieniarqcwi5tu8i55807: 
	PW04 odniesienia: 

	PW05 odniesieniarqcwi5tu8i55808: 
	PW05 odniesienia: 

	PU01 odniesieniarqcwi5tu8i55809: 
	PU01 odniesienia: K_U02

	PU02 odniesieniarqcwi5tu8i55810: 
	PU02 odniesienia: K_U02

	PU03 odniesieniarqcwi5tu8i55811: 
	PU03 odniesienia: K_U02

	PU04 odniesieniarqcwi5tu8i55812: 
	PU04 odniesienia: 

	PU05 odniesieniarqcwi5tu8i55813: 
	PK01 odniesieniarqcwi5tu8i55814: 
	PK01 odniesienia: 



	PK02 odniesieniarqcwi5tu8i55815: 
	PK02 odniesienia: 

	PK03 odniesieniarqcwi5tu8i55816: 
	PK03 odniesienia: 

	Efekty - wykładyrqcwi5tu8i55753: 
	Efekty - wykłady: 

	Efekty - ćwiczeniarqcwi5tu8i55754: 
	Efekty - ćwiczenia: P_W01, P_W02, 
P_U01, P_U02, P_U03, P_K01

	Literatura podstawowarqcwi5tu8i55823: Aufderstraße H., Bock H., Gerdes M., Müller J., Müller H., Themen 1 aktuell. Deutsch als 
Bock H., Eisfeld K-H., Holthaus H., Schütze- Nöhmke U., Themen 1 aktuell. Deutsch als 
Fremdsprache.Kursbuch, Hueber Verlag, Ismaning 2003, Deutschland.
Fremdsprache.Ćwiczenia, Hueber Verlag, Ismaning 2003, Deutschland.


	Treści - wykładyrqcwi5tu8i55740: 
	Treści - ćwiczeniarqcwi5tu8i55741: 
	Treści - ćwiczenia: 1.Choroby i dolegliwości, nieszczęśliwe wypadki.
2.Dzień powszedni i dzień wolny od zajęć.
3.Relacjonowanie przebiegu dnia.
4.Opis czynności w czasie przeszłym.
5.Obowiązki w pracy zawodowej. 
6.Orientacja w mieście, pytanie o drogę, opis miejscowości.
7.Zakupy, prezenty, życzenia- redagowanie zaproszeń opis przedmiotów.
8.Kraje niemieckojęzyczne- ciekawe miejsca, kultura, kulinaria, ciekawi ludzie. 
9.Zaimki osobowe i dzierżawcze.
10. Czas przeszły Perfekt. 
11.Czas przeszły –Präteritum czasowników modalnych i posiłkowych. 
12.Stopniowanie przymiotników 

	Metody - wykład 01rqcwi5tu8i55743: [  ---]
	Metody - ćwiczenia 01rqcwi5tu8i55755: [ Ćwiczenia]
	Metody - wykład 02rqcwi5tu8i55751: 
	Metody - wykład 02: [  ---]

	Metody - wykład 03rqcwi5tu8i55752: 
	Metody - wykład 03: [  ---]

	Metody - inne 01rqcwi5tu8i55757:  Inne, jakie?
	Metody - ćwiczenia 03rqcwi5tu8i55788: 
	Metody - ćwiczenia 03: [ Praca z tekstem]

	Metody - ćwiczenia 02rqcwi5tu8i55756: 
	Metody - ćwiczenia 02: [ Inscenizacja]

	Metody - inne 02rqcwi5tu8i55758: 
	Metody - inne 02:  Inne, jakie?

	godzin: dydaktykarqcwi5tu8i55778: 30
	Liczba godzin inne 01rqcwi5tu8i55780: 15
	Liczba godzin inne 02rqcwi5tu8i55745: 
	Liczba godzin inne 02: 10

	Liczba godzin inne 03rqcwi5tu8i55746: 
	Liczba godzin inne 03: 10

	Liczba godzin inne 04rqcwi5tu8i55747: 
	Liczba godzin inne 04: 10

	Liczba godzin inne 05rqcwi5tu8i55748: 
	Liczba godzin inne 05: 

	Łączny nakład pracy studentarqcwi5tu8i55786: 75
	Liczba punktów ECTSrqcwi5tu8i55744: 
	Liczba punktów ECTS: 3

	Nakład pracy innerqcwi5tu8i55750: 
	Nakład pracy inne:  Inne, jakie?

	Nakład pracy 01rqcwi5tu8i55749: [ Przygotowanie do zajęć]
	Nakład pracy 02rqcwi5tu8i55759: [ Studiowanie literatury]
	Nakład pracy 03rqcwi5tu8i55760: [ Przygotowanie projektu / eseju itp.]
	Nakład pracy 04rqcwi5tu8i55761: [ Przygotowanie się do egzaminu / zaliczenia]
	godzin: dydaktyka NSrqcwi5tu8i55779: 
	godzin: dydaktyka NS: 15

	Liczba godzin NS inne 01rqcwi5tu8i55781: 15
	Liczba godzin NS inne 02rqcwi5tu8i55782: 
	Liczba godzin NS inne 02: 20

	Liczba godzin NS inne 03rqcwi5tu8i55783: 
	Liczba godzin NS inne 03: 10

	Liczba godzin NS inne 04rqcwi5tu8i55784: 
	Liczba godzin NS inne 04: 15

	Liczba godzin NS inne 05rqcwi5tu8i55785: 
	Liczba godzin NS inne 05: 

	Łączny nakład pracy studenta NSrqcwi5tu8i55787: 
	Łączny nakład pracy studenta NS: 75

	Kontaktrqcwi5tu8i55795: 
	Kontakt: [ iz@ans.edu.pl]

	Forma zaliczenia - efekty wiedzarqcwi5tu8i55817: 
	Forma zaliczenia - efekty wiedza: P_W01

	Forma zaliczenia - wiedzarqcwi5tu8i55822: 
	Forma zaliczenia - wiedza: Zaliczenie na ocenę. Test leksykalno-gramatyczny z zadaniami zamkniętymi i otwartymi.60%-75% dostateczny 

	Forma zaliczenia - umiejętnościrqcwi5tu8i55818: 
	Forma zaliczenia - umiejętności: Zaliczenie na ocenę. Test leksykalno-gramatyczny z zadaniami zamkniętymi i otwartymi.

Wypowiedź ustna i odpowiedzi na pytania podczas zajęć. 

	Forma zaliczenia - efekty umiejętnościrqcwi5tu8i55819: 
	Forma zaliczenia - efekty umiejętności: P_U01

P_U02

P_U03

	Forma zaliczenia - efekty kompetencjerqcwi5tu8i55820: 
	Forma zaliczenia - efekty kompetencje: P_K01

	Forma zaliczenia - kompetencjerqcwi5tu8i55821: 
	Forma zaliczenia - kompetencje: Zaliczenie na ocenę, obserwacja podczas wypowiedzi ustnych i odpowiedzi na pytania podczas zajęć

	Literatura uzupełniającarqcwi5tu8i55824: Bęza S., Nowe repetytorium z gramatyki języka niemieckiego, Wydanie I, PWN, Warszawa, 1998. 
	Nazwa przedmioturqcwi5tu8i55826: Język francuski 2, B1

French Language 2
	Kod przedmioturqcwi5tu8i55825: K.MI.3c.J.F.2.
	Instytutrqcwi5tu8i55828: [ Zdrowia]
	Kierunekrqcwi5tu8i55827: 
	Kierunek: Kosmetologia

	Poziom studiówrqcwi5tu8i55829: [ I stopnia]
	Statusrqcwi5tu8i55830: 
	Status: [ do wyboru]

	Językrqcwi5tu8i55834: [ francuski]
	Rok studiówrqcwi5tu8i55831: 
	Rok studiów: [ rok I, semestr 2]

	Nazwa modułurqcwi5tu8i55832: Moduł I Ogólnouczelniany
	Prowadzącyrqcwi5tu8i55841: 
	Wymagania wstępnerqcwi5tu8i55833: 
	Wymagania wstępne:  Brak wymagań wstępnych

	drugi językrqcwi5tu8i55835: 
	drugi język: [ polski]

	G1rqcwi5tu8i55870: 
	G2rqcwi5tu8i55836: 
	G3rqcwi5tu8i55865: 30
	G4rqcwi5tu8i55837: 
	G5rqcwi5tu8i55866: 
	G6rqcwi5tu8i55867: 
	G7rqcwi5tu8i55868: 
	G8rqcwi5tu8i55869: 
	G9rqcwi5tu8i55838: 
	G9: 

	G10rqcwi5tu8i55839: 
	G10: 

	ECTSrqcwi5tu8i55840: 
	ECTS: 3

	Cele przedmioturqcwi5tu8i55842: 
	Cele przedmiotu: Poszerzenie kompetencji językowych w zakresie języka francuskiego, które odnoszą się do form gramatycznych, leksykalnych, sprawnej komunikacji oraz otwartości na wyzwania współczesnego rynku pracy. Po semestrze 2-gim student potrafi zaaranżować spotkanie, skonstruować prośby o pomoc, dokonać wyboru i przekonać do niego rozmówcę, dokonać rezerwacji.

	inne 01rqcwi5tu8i55845: 
	inne 01: Inne, jakie?

	NS1rqcwi5tu8i55871: 
	NS2rqcwi5tu8i55872: 
	NS2: 

	NS3rqcwi5tu8i55873: 
	NS3: 15

	NS4rqcwi5tu8i55874: 
	NS4: 

	NS5rqcwi5tu8i55875: 
	NS5: 

	NS6rqcwi5tu8i55876: 
	NS6: 

	NS7rqcwi5tu8i55877: 
	NS7: 

	NS8rqcwi5tu8i55878: 
	NS8: 

	NS9rqcwi5tu8i55879: 
	NS9: 

	NS10rqcwi5tu8i55880: 
	NS10: 

	Forma zdalnarqcwi5tu8i55892: 
	Forma zdalna: Off

	PW01rqcwi5tu8i55893: struktury gramatyczno-leksykalne dotyczące przyszłości, w stopniu umożliwiającym rozumienie tekstów czytanych i słuchanych na temat podróży, jedzenia, związków międzyludzkich
	PW01 odniesieniarqcwi5tu8i55894: K_W11
	PW02rqcwi5tu8i55895: język potoczny na podstawie scen filmowych, rozumie intencje mówiących oraz konstruuje proste wypowiedzi: opis wymyślonej historii, opis podróży, scena w restauracji
	PW02 odniesieniarqcwi5tu8i55896: K_W11
	PW03rqcwi5tu8i55897: i stosuje formy pozwalające na przestawienie nowego otoczenia np. w podróży
	PW03 odniesieniarqcwi5tu8i55909: K_W11
	PW04rqcwi5tu8i55899: 
	PW05rqcwi5tu8i55900: 
	PW05: 

	PU01rqcwi5tu8i55901: rozpoznać i korzystać z poznanych struktur i słownictwa w celu przedyskutowania sytuacji życia codziennego, zaaranżować spotkanie, sformułować prośbę, ustalić termin, przekonać rozmówcę do swojej racji, zaproponować w
	PU02rqcwi5tu8i55902: 
	PU02: poprawnie używać podstawowych form gramatyczno-leksykalnych, właściwych dla konkretnych sytuacji dnia codziennego: na lotnisku, w hotelu, restauracji

	PU03rqcwi5tu8i55903: 
	PU03: konstruować krótkie wypowiedzi na zadane tematy w obrębie wymaganej/przerabianej tematyki: dokonanie rezerwacji, złożenie zamówienia w restauracji, itp.

	PU04rqcwi5tu8i55904: 
	PU04: przygotować wypowiedzi ustne, pisemne na zadany temat, np. nawiązać kontakt telefoniczny oraz mailowy używając języka zarówno formalnego jak i potocznego

	PU05rqcwi5tu8i55905: 
	PU05: 

	PK01rqcwi5tu8i55906: pracy samodzielnej nad wypowiedziami ustnymi i krótkimi formami pisemnymi: złożenie zamówienia, e-mail
	PK02rqcwi5tu8i55907: 
	PK02: współpracy w zespole, rozwiązując proste zadania z zakresu rozumienia tekstu pisemnego, ćwiczeń ze słuchania,  zadań gramatyczno-leksykalnych oraz uczestniczenia w tworzeniu scenek sytuacyjnych; na lotnisku, hotelu etc.

	PK03rqcwi5tu8i55908: 
	PK03: 

	PW04 odniesieniarqcwi5tu8i55910: 
	PW04 odniesienia: 

	PW05 odniesieniarqcwi5tu8i55911: 
	PW05 odniesienia: 

	PU01 odniesieniarqcwi5tu8i55912: 
	PU01 odniesienia: K_U02

	PU02 odniesieniarqcwi5tu8i55913: 
	PU02 odniesienia: K_U02

	PU03 odniesieniarqcwi5tu8i55914: 
	PU03 odniesienia: K_U02

	PU04 odniesieniarqcwi5tu8i55915: 
	PU04 odniesienia: K_U02

	PU05 odniesieniarqcwi5tu8i55916: 
	PK01 odniesieniarqcwi5tu8i55917: 
	PK01 odniesienia: K_K04

	PK02 odniesieniarqcwi5tu8i55918: 
	PK02 odniesienia: K_K04

	PK03 odniesieniarqcwi5tu8i55919: 
	PK03 odniesienia: 

	Efekty - wykładyrqcwi5tu8i55856: 
	Efekty - wykłady: 

	Efekty - ćwiczeniarqcwi5tu8i55857: 
	Efekty - ćwiczenia: P_W01, P_W02, P_W03, P_U01, P_U02, P_U03, P_U04, P_K01, P_K02

	Literatura podstawowarqcwi5tu8i55926: Berthet A, Daill E, Hugot C. (2012). Alter Ego, Hachette.
Menand R, Capelle G. (2009). Le Nouveau Taxi, Hachette.
 
 
 
	Treści - wykładyrqcwi5tu8i55843: 
	Treści - ćwiczeniarqcwi5tu8i55844: 
	Treści - ćwiczenia: Budowa zdania francuskiego, rodzaj męski i żeński przymiotnika, konstrukcja c’est+nom, c’est+pronom. Pytanie o inną osobę, czasowniki I grupy, narodowości i kraje, rytm zdania francuskiego. Opis osoby, upodobania, sport, kolory, budowa zdania pytającego, rodzajnik określony i jego formy. Rodzina, sąsiedzi, miejsce zamieszkania, konstrukcja il y a ,liczba mnoga rzeczowników i przymiotników, czasowniki: avoir, savoir, konstrukcja être en train de+infinitif (présent continu), zaimki akcentowane (pronoms toniques), przyimek chez. Usytuowanie w przestrzeni, praca, odpoczynek, szkoła we Francji, czasowniki: aller, venir, przyimek à i de, rodzajnik ściągnięty, czas futur proche (aller+infinitif) i passé récent (venir de+infinitif). Zapisy na zajęcia, rozkład zajęć, poczta elektroniczna, Internet, dni tygodnia, miesiące, pory roku, daty i godziny, sms, rok szkolny i akademicki, rodzajnik nieokreślony, liczebnik francuski, zadawanie pytań, czasowniki II grupy. Paryż, metro, środki transportu i odpowiednie przyimki (en/à), czasowniki: prendre, faire, partir, revenir, acheter, przyimki przy nazwach krajów. Miasto, sklepy, wyjaśnianie drogi, usytuowanie obiektów i przedmiotów, czasowniki: pouvoir, connaître, tryb rozkazujący, forma przecząca. Przedstawianie różnych form spędzania wakacji – użycie czasów przyszłych do wyrażenia planów na przyszłość, intencji; Sytuacje językowe: na lotnisku: odprawa, rezerwacja, kontrola paszportowa, rozwiązywanie problemów.

	Metody - wykład 01rqcwi5tu8i55846: [  ---]
	Metody - ćwiczenia 01rqcwi5tu8i55858: [ Ćwiczenia]
	Metody - wykład 02rqcwi5tu8i55854: 
	Metody - wykład 02: [  ---]

	Metody - wykład 03rqcwi5tu8i55855: 
	Metody - wykład 03: [  ---]

	Metody - inne 01rqcwi5tu8i55860:  Inne, jakie?
	Metody - ćwiczenia 03rqcwi5tu8i55891: 
	Metody - ćwiczenia 03: [ Praca z tekstem]

	Metody - ćwiczenia 02rqcwi5tu8i55859: 
	Metody - ćwiczenia 02: [ Symulacje]

	Metody - inne 02rqcwi5tu8i55861: 
	Metody - inne 02:  Inne, jakie?

	godzin: dydaktykarqcwi5tu8i55881: 30
	Liczba godzin inne 01rqcwi5tu8i55883: 10
	Liczba godzin inne 02rqcwi5tu8i55848: 
	Liczba godzin inne 02: 10

	Liczba godzin inne 03rqcwi5tu8i55849: 
	Liczba godzin inne 03: 10

	Liczba godzin inne 04rqcwi5tu8i55850: 
	Liczba godzin inne 04: 15

	Liczba godzin inne 05rqcwi5tu8i55851: 
	Liczba godzin inne 05: 

	Łączny nakład pracy studentarqcwi5tu8i55889: 75
	Liczba punktów ECTSrqcwi5tu8i55847: 
	Liczba punktów ECTS: 3

	Nakład pracy innerqcwi5tu8i55853: 
	Nakład pracy inne:  Inne, jakie?

	Nakład pracy 01rqcwi5tu8i55852: [ Przygotowanie do zajęć]
	Nakład pracy 02rqcwi5tu8i55862: [ Studiowanie literatury]
	Nakład pracy 03rqcwi5tu8i55863: [ Przygotowanie projektu / eseju itp.]
	Nakład pracy 04rqcwi5tu8i55864: [ Przygotowanie się do egzaminu / zaliczenia]
	godzin: dydaktyka NSrqcwi5tu8i55882: 
	godzin: dydaktyka NS: 15

	Liczba godzin NS inne 01rqcwi5tu8i55884: 15
	Liczba godzin NS inne 02rqcwi5tu8i55885: 
	Liczba godzin NS inne 02: 20

	Liczba godzin NS inne 03rqcwi5tu8i55886: 
	Liczba godzin NS inne 03: 10

	Liczba godzin NS inne 04rqcwi5tu8i55887: 
	Liczba godzin NS inne 04: 15

	Liczba godzin NS inne 05rqcwi5tu8i55888: 
	Liczba godzin NS inne 05: 

	Łączny nakład pracy studenta NSrqcwi5tu8i55890: 
	Łączny nakład pracy studenta NS: 75

	Kontaktrqcwi5tu8i55898: 
	Kontakt: [ iz@ans.edu.pl]

	Forma zaliczenia - efekty wiedzarqcwi5tu8i55920: 
	Forma zaliczenia - efekty wiedza: P_W01
P_W02
P_W03
P_W04

	Forma zaliczenia - wiedzarqcwi5tu8i55925: 
	Forma zaliczenia - wiedza: Zaliczenie na ocenę na podstawie średniej z ocen cząstkowych zdobytych w ciągu semestru, progi dla oceny końcowej: 5,0-4,76 (bdb), 4,75-4,26 (+db), 4,25-3,76 (db), 3,75-3,26 (+dst), 3,25-2,76 (dst), 2,75-2,0 (ndst).

	Forma zaliczenia - umiejętnościrqcwi5tu8i55921: 
	Forma zaliczenia - umiejętności: Prace pisemne (krótki tekst), wypowiedź ustna (prezentacja) i słuchanie.

	Forma zaliczenia - efekty umiejętnościrqcwi5tu8i55922: 
	Forma zaliczenia - efekty umiejętności: P_U01
P_U02
P_U03
P_U04

	Forma zaliczenia - efekty kompetencjerqcwi5tu8i55923: 
	Forma zaliczenia - efekty kompetencje: P_K01
P_K02

	Forma zaliczenia - kompetencjerqcwi5tu8i55924: 
	Forma zaliczenia - kompetencje: Prace pisemne (krótki tekst) i wypowiedź ustna (prezentacja) i słuchanie.

	Literatura uzupełniającarqcwi5tu8i55927: Hirschprung N, Tricot T. (2018). Cosmopolite 3, Hachette.
Hirschprung N, Tricot T. (2018). Cosmopolite 4, Hachette.


	Nazwa przedmioturqcwi5tu8i55929: Język angielski 3,  B1/B2

English Language 3


	Kod przedmioturqcwi5tu8i55928: K.MI.4a.J.A.3.
	Instytutrqcwi5tu8i55931: [ Zdrowia]
	Kierunekrqcwi5tu8i55930: 
	Kierunek: Kosmetologia 

	Poziom studiówrqcwi5tu8i55932: [ I stopnia]
	Statusrqcwi5tu8i55933: 
	Status: [ do wyboru]

	Językrqcwi5tu8i55937: [ angielski]
	Rok studiówrqcwi5tu8i55934: 
	Rok studiów: [ rok II, semestr 3]

	Nazwa modułurqcwi5tu8i55935: Moduł I Ogólnouczelniany
	Prowadzącyrqcwi5tu8i55944: 
	Wymagania wstępnerqcwi5tu8i55936: 
	Wymagania wstępne:  Brak wymagań wstępnych

	drugi językrqcwi5tu8i55938: 
	drugi język: [ polski]

	G1rqcwi5tu8i55973: 
	G2rqcwi5tu8i55939: 
	G3rqcwi5tu8i55968: 30
	G4rqcwi5tu8i55940: 
	G5rqcwi5tu8i55969: 
	G6rqcwi5tu8i55970: 
	G7rqcwi5tu8i55971: 
	G8rqcwi5tu8i55972: 
	G9rqcwi5tu8i55941: 
	G9: 

	G10rqcwi5tu8i55942: 
	G10: 

	ECTSrqcwi5tu8i55943: 
	ECTS: 3

	Cele przedmioturqcwi5tu8i55945: 
	Cele przedmiotu: Celem przedmiotu jest poszerzenie kompetencji językowych w zakresie danego języka obcego, które odnoszą się do form gramatycznych, leksykalnych, sprawnej komunikacji oraz otwartości na wyzwania współczesnego rynku pracy. Student poznaje słownictwo i wyrażenia z zakresu języka ogólnego, które umożliwiają swobodną komunikację. Ponadto rozwija i doskonali umiejętności językowe niezbędne do sprawnego poruszania się na rynku pracy. 

	inne 01rqcwi5tu8i55948: 
	inne 01: Inne, jakie?

	NS1rqcwi5tu8i55974: 
	NS2rqcwi5tu8i55975: 
	NS2: 

	NS3rqcwi5tu8i55976: 
	NS3: 15

	NS4rqcwi5tu8i55977: 
	NS4: 

	NS5rqcwi5tu8i55978: 
	NS5: 

	NS6rqcwi5tu8i55979: 
	NS6: 

	NS7rqcwi5tu8i55980: 
	NS7: 

	NS8rqcwi5tu8i55981: 
	NS8: 

	NS9rqcwi5tu8i55982: 
	NS9: 

	NS10rqcwi5tu8i55983: 
	NS10: 

	Forma zdalnarqcwi5tu8i55995: 
	Forma zdalna: Off

	PW01rqcwi5tu8i55996: struktury gramatyczno – leksykalne, w stopniu umożliwiającym rozumienie tekstów czytanych i słuchanych, w tym zaawansowanych
	PW01 odniesieniarqcwi5tu8i55997: K_W11
	PW02rqcwi5tu8i55998: słownictwo i wyrażenia  z zakresu wymaganej / przerabianej tematyki 
	PW02 odniesieniarqcwi5tu8i55999: K_W11
	PW03rqcwi5tu8i551000: 
	PW03 odniesieniarqcwi5tu8i551012: 
	PW04rqcwi5tu8i551002: 
	PW05rqcwi5tu8i551003: 
	PW05: 

	PU01rqcwi5tu8i551004: poprawnie używać poprawnie form gramatyczno-leksykalnych właściwych dla konkretnych sytuacji dnia codziennego;
	PU02rqcwi5tu8i551005: 
	PU02: konstruować krótkie i dłuższe wypowiedzi na zadane tematy w obrębie wymaganej/przerabianej tematyki;

	PU03rqcwi5tu8i551006: 
	PU03: poprzez umiejętne zastosowanie struktur leksykalno-gramatycznych wyjaśnić i opisać wybrane zagadnienia  oraz przedstawić (w formie ustnej i pisemnej) swoje stanowisko dot. tych zagadnień

	PU04rqcwi5tu8i551007: 
	PU04: 

	PU05rqcwi5tu8i551008: 
	PU05: 

	PK01rqcwi5tu8i551009: podnoszenia poziomu swojej wiedzy i uznawania znaczenia języka obcego we współczesnym świecie (wykształcenie, praca zawodowa, podróże, itp.);   
	PK02rqcwi5tu8i551010: 
	PK02: 

	PK03rqcwi5tu8i551011: 
	PK03: 

	PW04 odniesieniarqcwi5tu8i551013: 
	PW04 odniesienia: 

	PW05 odniesieniarqcwi5tu8i551014: 
	PW05 odniesienia: 

	PU01 odniesieniarqcwi5tu8i551015: 
	PU01 odniesienia: K_U02

	PU02 odniesieniarqcwi5tu8i551016: 
	PU02 odniesienia: K_U02

	PU03 odniesieniarqcwi5tu8i551017: 
	PU03 odniesienia: K_U02

	PU04 odniesieniarqcwi5tu8i551018: 
	PU04 odniesienia: 

	PU05 odniesieniarqcwi5tu8i551019: 
	PK01 odniesieniarqcwi5tu8i551020: 
	PK01 odniesienia: K_K02

	PK02 odniesieniarqcwi5tu8i551021: 
	PK02 odniesienia: 

	PK03 odniesieniarqcwi5tu8i551022: 
	PK03 odniesienia: 

	Efekty - wykładyrqcwi5tu8i55959: 
	Efekty - wykłady: 

	Efekty - ćwiczeniarqcwi5tu8i55960: 
	Efekty - ćwiczenia: P_W01, P,W02, P_U01, P_U02, P_U03, P_U04,
P_U02, P_U03, P_U04,
P_W01, P,W02, P_U01, P_U02, P_U03, P_U04,P_K01

	Literatura podstawowarqcwi5tu8i551029: 1.         Koenig- Latham, Oxenden C., Seligson P, Lambert J, English File, Pre- Intermediate, Oxford University Press, 2019
2.         Koenig- Latham, Oxenden C., Seligson P, Lambert J, English File, Intermediate, Oxford University Press, 2019
 
	Treści - wykładyrqcwi5tu8i55946: 
	Treści - ćwiczeniarqcwi5tu8i55947: 
	Treści - ćwiczenia: Przegląd czasów gramatycznych (czasy teraźniejsze, przeszłe, przyszłe).
Tworzenie zdań pytających ogólnych i szczegółowych, zdań oznajmujących i przeczeń w czasach teraźniejszych i przeszłych. 
Strona bierna. 
Sytuacje językowe, słownictwo, wyrażenia przewidziane materiałem w semestrze III. 


	Metody - wykład 01rqcwi5tu8i55949: [  ---]
	Metody - ćwiczenia 01rqcwi5tu8i55961: [ Ćwiczenia]
	Metody - wykład 02rqcwi5tu8i55957: 
	Metody - wykład 02: [  ---]

	Metody - wykład 03rqcwi5tu8i55958: 
	Metody - wykład 03: [  ---]

	Metody - inne 01rqcwi5tu8i55963:  Inne, jakie?
	Metody - ćwiczenia 03rqcwi5tu8i55994: 
	Metody - ćwiczenia 03: [ Symulacje]

	Metody - ćwiczenia 02rqcwi5tu8i55962: 
	Metody - ćwiczenia 02: [ Praca z tekstem]

	Metody - inne 02rqcwi5tu8i55964: 
	Metody - inne 02:  Inne, jakie?

	godzin: dydaktykarqcwi5tu8i55984: 30
	Liczba godzin inne 01rqcwi5tu8i55986: 10
	Liczba godzin inne 02rqcwi5tu8i55951: 
	Liczba godzin inne 02: 15

	Liczba godzin inne 03rqcwi5tu8i55952: 
	Liczba godzin inne 03: 10

	Liczba godzin inne 04rqcwi5tu8i55953: 
	Liczba godzin inne 04: 10

	Liczba godzin inne 05rqcwi5tu8i55954: 
	Liczba godzin inne 05: 

	Łączny nakład pracy studentarqcwi5tu8i55992: 75
	Liczba punktów ECTSrqcwi5tu8i55950: 
	Liczba punktów ECTS: 3

	Nakład pracy innerqcwi5tu8i55956: 
	Nakład pracy inne:  Inne, jakie?

	Nakład pracy 01rqcwi5tu8i55955: [ Przygotowanie do zajęć]
	Nakład pracy 02rqcwi5tu8i55965: [ Studiowanie literatury]
	Nakład pracy 03rqcwi5tu8i55966: [ Przygotowanie projektu / eseju itp.]
	Nakład pracy 04rqcwi5tu8i55967: [ Przygotowanie się do egzaminu / zaliczenia]
	godzin: dydaktyka NSrqcwi5tu8i55985: 
	godzin: dydaktyka NS: 15

	Liczba godzin NS inne 01rqcwi5tu8i55987: 15
	Liczba godzin NS inne 02rqcwi5tu8i55988: 
	Liczba godzin NS inne 02: 20

	Liczba godzin NS inne 03rqcwi5tu8i55989: 
	Liczba godzin NS inne 03: 10

	Liczba godzin NS inne 04rqcwi5tu8i55990: 
	Liczba godzin NS inne 04: 15

	Liczba godzin NS inne 05rqcwi5tu8i55991: 
	Liczba godzin NS inne 05: 

	Łączny nakład pracy studenta NSrqcwi5tu8i55993: 
	Łączny nakład pracy studenta NS: 75

	Kontaktrqcwi5tu8i551001: 
	Kontakt: [ iz@ans.edu.pl]

	Forma zaliczenia - efekty wiedzarqcwi5tu8i551023: 
	Forma zaliczenia - efekty wiedza: P_W01, P_W02

	Forma zaliczenia - wiedzarqcwi5tu8i551028: 
	Forma zaliczenia - wiedza: - zaliczenie na ocenę, kolokwia pisemne  oraz inne prace pisemne w trakcie trwania semestru. Skala ocen: 60%-75% dostateczny 

76%-80% plus dostateczny 

81%-85% dobry 

86%-90% plus dobry 

91%-100% bardzo dobry



	Forma zaliczenia - umiejętnościrqcwi5tu8i551024: 
	Forma zaliczenia - umiejętności: -zaliczenie na ocenę, wypowiedź ustna na zadany temat (prezentacja)

	Forma zaliczenia - efekty umiejętnościrqcwi5tu8i551025: 
	Forma zaliczenia - efekty umiejętności: P_U01, P_U02, P_U03, P_U04

	Forma zaliczenia - efekty kompetencjerqcwi5tu8i551026: 
	Forma zaliczenia - efekty kompetencje: P_K01

	Forma zaliczenia - kompetencjerqcwi5tu8i551027: 
	Forma zaliczenia - kompetencje: zaliczenie na ocenę, wypowiedź ustna na zadany temat (prezentacja)

	Literatura uzupełniającarqcwi5tu8i551030: Uzupełniająca:
1. Murphy R., English Grammar in Use, Cambridge University Press, 4th edition .
2. Redman S., English Vocabulary in Use: Pre-intermediate & intermediate, Cambridge University Press 2003.

	Nazwa przedmioturqcwi5tu8i551032: Język niemiecki 3, B1/B2

German Language 3
	Kod przedmioturqcwi5tu8i551031: K.MI.4b.J.N.3.
	Instytutrqcwi5tu8i551034: [ Zdrowia]
	Kierunekrqcwi5tu8i551033: 
	Kierunek: Kosmetologia

	Poziom studiówrqcwi5tu8i551035: [ I stopnia]
	Statusrqcwi5tu8i551036: 
	Status: [ do wyboru]

	Językrqcwi5tu8i551040: [ niemiecki]
	Rok studiówrqcwi5tu8i551037: 
	Rok studiów: [ rok II, semestr 3]

	Nazwa modułurqcwi5tu8i551038: Moduł I Ogólnouczelniany
	Prowadzącyrqcwi5tu8i551047: 
	Wymagania wstępnerqcwi5tu8i551039: 
	Wymagania wstępne: Brak wymagań wstępnych

	drugi językrqcwi5tu8i551041: 
	drugi język: [ polski]

	G1rqcwi5tu8i551076: 
	G2rqcwi5tu8i551042: 
	G3rqcwi5tu8i551071: 30
	G4rqcwi5tu8i551043: 
	G5rqcwi5tu8i551072: 
	G6rqcwi5tu8i551073: 
	G7rqcwi5tu8i551074: 
	G8rqcwi5tu8i551075: 
	G9rqcwi5tu8i551044: 
	G9: 

	G10rqcwi5tu8i551045: 
	G10: 

	ECTSrqcwi5tu8i551046: 
	ECTS: 3

	Cele przedmioturqcwi5tu8i551048: 
	Cele przedmiotu: Dalsze poszerzenie kompetencji językowych w zakresie języka niemieckiego, które odnoszą się do wszystkich sprawności językowych oraz systematyczne powtarzanie i utrwalanie poznanych form leksykalno-gramatycznych. 

	inne 01rqcwi5tu8i551051: 
	inne 01: Inne, jakie?

	NS1rqcwi5tu8i551077: 
	NS2rqcwi5tu8i551078: 
	NS2: 

	NS3rqcwi5tu8i551079: 
	NS3: 15

	NS4rqcwi5tu8i551080: 
	NS4: 

	NS5rqcwi5tu8i551081: 
	NS5: 

	NS6rqcwi5tu8i551082: 
	NS6: 

	NS7rqcwi5tu8i551083: 
	NS7: 

	NS8rqcwi5tu8i551084: 
	NS8: 

	NS9rqcwi5tu8i551085: 
	NS9: 

	NS10rqcwi5tu8i551086: 
	NS10: 

	Forma zdalnarqcwi5tu8i551098: 
	Forma zdalna: Off

	PW01rqcwi5tu8i551099: struktury gramatyczno-leksykalne, w stopniu umożliwiającym rozumienie tekstów czytanych i słuchanych, w tym zaawansowanych 
	PW01 odniesieniarqcwi5tu8i551100: K_W11
	PW02rqcwi5tu8i551101: słownictwo i wyrażenia z zakresu wymaganej / przerabianej tematyki 

	PW02 odniesieniarqcwi5tu8i551102: K_W11
	PW03rqcwi5tu8i551103: 
	PW03 odniesieniarqcwi5tu8i551115: 
	PW04rqcwi5tu8i551105: 
	PW05rqcwi5tu8i551106: 
	PW05: 

	PU01rqcwi5tu8i551107: dyskutować na tematy związane ze swoim bliższym i dalszym otoczeniem 

	PU02rqcwi5tu8i551108: 
	PU02: używać poprawnie konstrukcji gramatyczno-leksykalnych właściwych dla konkretnej sytuacji komunikacyjnej 

	PU03rqcwi5tu8i551109: 
	PU03: konstruować złożone wypowiedzi argumentacyjne na zadane tematy w obrębie wymaganej/przerabianej tematyki 

	PU04rqcwi5tu8i551110: 
	PU04: 

	PU05rqcwi5tu8i551111: 
	PU05: 

	PK01rqcwi5tu8i551112: krytycznej oceny swojej wiedzy i ma świadomość znaczenia języka obcego we współczesnym świecie (wykształcenie, praca zawodowa, podróże, itp.)K; _K04
	PK02rqcwi5tu8i551113: 
	PK02: 

	PK03rqcwi5tu8i551114: 
	PK03: 

	PW04 odniesieniarqcwi5tu8i551116: 
	PW04 odniesienia: 

	PW05 odniesieniarqcwi5tu8i551117: 
	PW05 odniesienia: 

	PU01 odniesieniarqcwi5tu8i551118: 
	PU01 odniesienia: K_U02

	PU02 odniesieniarqcwi5tu8i551119: 
	PU02 odniesienia: K_U02

	PU03 odniesieniarqcwi5tu8i551120: 
	PU03 odniesienia: K_U02

	PU04 odniesieniarqcwi5tu8i551121: 
	PU04 odniesienia: 

	PU05 odniesieniarqcwi5tu8i551122: 
	PK01 odniesieniarqcwi5tu8i551123: 
	PK01 odniesienia: 



	PK02 odniesieniarqcwi5tu8i551124: 
	PK02 odniesienia: 

	PK03 odniesieniarqcwi5tu8i551125: 
	PK03 odniesienia: 

	Efekty - wykładyrqcwi5tu8i551062: 
	Efekty - wykłady: 

	Efekty - ćwiczeniarqcwi5tu8i551063: 
	Efekty - ćwiczenia: P_W01, P_W02, 
P_U01, P_U02, P_U03, P_K01;

	Literatura podstawowarqcwi5tu8i551132: Aufderstraße H., Bock H., Müller J., Müller H., Themen 2 aktuell. Deutsch als Fremdsprache. 
Kursbuch, Hueber Verlag, Ismaning 2003, Deutschland.
Aufderstraße H., Bock H., Müller J., Themen 2 aktuell. Deutsch als Fremdsprache.Ćwiczenia, Hueber. 
Verlag, Ismaning 2003, Deutschland.


	Treści - wykładyrqcwi5tu8i551049: 
	Treści - ćwiczeniarqcwi5tu8i551050: 
	Treści - ćwiczenia: 1. Opis osoby - wygląd zewnętrzny, cechy charakteru.
2. Wpływ wyglądu zewnętrznego na relacje z otoczeniem.
3. System szkolnictwa w Polsce i Niemczech.
4. Wybór zawodu, Wykształcenie, poszukiwanie miejsca pracy.
5. Bezrobocie wśród młodzieży.
6. Telewizja jako rozrywka. Wpływ telewizji na rozwój człowieka/dziecka.
7. Sztuka uliczna.
8. Praca zawodowa, wynagrodzenie.
9. Prowadzenie gospodarstwa domowego- wydatki. 
10. Więzy rodzinne. Wychowanie dzieci dawniej i dziś. Konflikty pokoleniowe. Relacje rodzinne.
11. Deklinacja przymiotnika.
12.  Zdania współrzędnie złożone. 
13. Zdania poboczne z weil i obwohl. 
14. Tryb przypuszczający Konjunktiv II.
15. Strona bierna w czasie teraźniejszym i przeszłym.  
16. Czas przeszły Präteritum.
17. Konstrukcje bezokolicznikowe.

	Metody - wykład 01rqcwi5tu8i551052: [  ---]
	Metody - ćwiczenia 01rqcwi5tu8i551064: [ Ćwiczenia]
	Metody - wykład 02rqcwi5tu8i551060: 
	Metody - wykład 02: [  ---]

	Metody - wykład 03rqcwi5tu8i551061: 
	Metody - wykład 03: [  ---]

	Metody - inne 01rqcwi5tu8i551066:  Inne, jakie?
	Metody - ćwiczenia 03rqcwi5tu8i551097: 
	Metody - ćwiczenia 03: [ Praca z tekstem]

	Metody - ćwiczenia 02rqcwi5tu8i551065: 
	Metody - ćwiczenia 02: [ Inscenizacja]

	Metody - inne 02rqcwi5tu8i551067: 
	Metody - inne 02:  Inne, jakie?

	godzin: dydaktykarqcwi5tu8i551087: 30
	Liczba godzin inne 01rqcwi5tu8i551089: 15
	Liczba godzin inne 02rqcwi5tu8i551054: 
	Liczba godzin inne 02: 10

	Liczba godzin inne 03rqcwi5tu8i551055: 
	Liczba godzin inne 03: 10

	Liczba godzin inne 04rqcwi5tu8i551056: 
	Liczba godzin inne 04: 10

	Liczba godzin inne 05rqcwi5tu8i551057: 
	Liczba godzin inne 05: 

	Łączny nakład pracy studentarqcwi5tu8i551095: 75
	Liczba punktów ECTSrqcwi5tu8i551053: 
	Liczba punktów ECTS: 3

	Nakład pracy innerqcwi5tu8i551059: 
	Nakład pracy inne:  Inne, jakie?

	Nakład pracy 01rqcwi5tu8i551058: [ Przygotowanie do zajęć]
	Nakład pracy 02rqcwi5tu8i551068: [ Studiowanie literatury]
	Nakład pracy 03rqcwi5tu8i551069: [ Przygotowanie projektu / eseju itp.]
	Nakład pracy 04rqcwi5tu8i551070: [ Przygotowanie się do egzaminu / zaliczenia]
	godzin: dydaktyka NSrqcwi5tu8i551088: 
	godzin: dydaktyka NS: 15

	Liczba godzin NS inne 01rqcwi5tu8i551090: 15
	Liczba godzin NS inne 02rqcwi5tu8i551091: 
	Liczba godzin NS inne 02: 20

	Liczba godzin NS inne 03rqcwi5tu8i551092: 
	Liczba godzin NS inne 03: 10

	Liczba godzin NS inne 04rqcwi5tu8i551093: 
	Liczba godzin NS inne 04: 15

	Liczba godzin NS inne 05rqcwi5tu8i551094: 
	Liczba godzin NS inne 05: 

	Łączny nakład pracy studenta NSrqcwi5tu8i551096: 
	Łączny nakład pracy studenta NS: 75

	Kontaktrqcwi5tu8i551104: 
	Kontakt: [ iz@ans.edu.pl]

	Forma zaliczenia - efekty wiedzarqcwi5tu8i551126: 
	Forma zaliczenia - efekty wiedza: P_W01

P_W02

	Forma zaliczenia - wiedzarqcwi5tu8i551131: 
	Forma zaliczenia - wiedza: Zaliczenie na ocenę. Test leksykalno-gramatyczny z zadaniami zamkniętymi i otwartymi. 60%-75% dostateczny.

	Forma zaliczenia - umiejętnościrqcwi5tu8i551127: 
	Forma zaliczenia - umiejętności: Zaliczenie na ocenę. Test leksykalno-gramatyczny z zadaniami otwartymi;

Wypowiedź ustna i odpowiedzi na pytania podczas zajęć

	Forma zaliczenia - efekty umiejętnościrqcwi5tu8i551128: 
	Forma zaliczenia - efekty umiejętności: P_U01

P_U02

P_U03

	Forma zaliczenia - efekty kompetencjerqcwi5tu8i551129: 
	Forma zaliczenia - efekty kompetencje: P_K01

	Forma zaliczenia - kompetencjerqcwi5tu8i551130: 
	Forma zaliczenia - kompetencje: Zaliczenie na ocenę, obserwacja podczas wypowiedzi ustnych i odpowiedzi na pytania podczas zajęć

	Literatura uzupełniającarqcwi5tu8i551133: Bęza S., Nowe repetytorium z gramatyki języka niemieckiego, Wydanie I, PWN, Warszawa, 1998. 
	Nazwa przedmioturqcwi5tu8i551135: Język francuski 3, B1/B2

French Language 3
	Kod przedmioturqcwi5tu8i551134: K.MI.4c.J.F.3.
	Instytutrqcwi5tu8i551137: [ Zdrowia]
	Kierunekrqcwi5tu8i551136: 
	Kierunek: Kosmetologia

	Poziom studiówrqcwi5tu8i551138: [ I stopnia]
	Statusrqcwi5tu8i551139: 
	Status: [ do wyboru]

	Językrqcwi5tu8i551143: [ francuski]
	Rok studiówrqcwi5tu8i551140: 
	Rok studiów: [ rok II, semestr 3]

	Nazwa modułurqcwi5tu8i551141: Moduł I Ogólnouczelniany
	Prowadzącyrqcwi5tu8i551150: 
	Wymagania wstępnerqcwi5tu8i551142: 
	Wymagania wstępne:  Brak wymagań wstępnych

	drugi językrqcwi5tu8i551144: 
	drugi język: [ polski]

	G1rqcwi5tu8i551179: 
	G2rqcwi5tu8i551145: 
	G3rqcwi5tu8i551174: 30
	G4rqcwi5tu8i551146: 
	G5rqcwi5tu8i551175: 
	G6rqcwi5tu8i551176: 
	G7rqcwi5tu8i551177: 
	G8rqcwi5tu8i551178: 
	G9rqcwi5tu8i551147: 
	G9: 

	G10rqcwi5tu8i551148: 
	G10: 

	ECTSrqcwi5tu8i551149: 
	ECTS: 3

	Cele przedmioturqcwi5tu8i551151: 
	Cele przedmiotu: Poszerzenie kompetencji językowych w zakresie języka francuskiego, które odnoszą się do form gramatycznych, leksykalnych, sprawnej komunikacji oraz otwartości na wyzwania współczesnego rynku pracy. Po semestrze 3 student potrafi zaaranżować spotkanie, skonstruować prośby o pomoc, dokonać wyboru i przekonać do niego rozmówcę, dokonać rezerwacji, potrafi wyrazić przypuszczenia, wykonać krótką prezentację, napisać list motywacyjny oraz notę z instrukcjami.

	inne 01rqcwi5tu8i551154: 
	inne 01: Inne, jakie?

	NS1rqcwi5tu8i551180: 
	NS2rqcwi5tu8i551181: 
	NS2: 

	NS3rqcwi5tu8i551182: 
	NS3: 15

	NS4rqcwi5tu8i551183: 
	NS4: 

	NS5rqcwi5tu8i551184: 
	NS5: 

	NS6rqcwi5tu8i551185: 
	NS6: 

	NS7rqcwi5tu8i551186: 
	NS7: 

	NS8rqcwi5tu8i551187: 
	NS8: 

	NS9rqcwi5tu8i551188: 
	NS9: 

	NS10rqcwi5tu8i551189: 
	NS10: 

	Forma zdalnarqcwi5tu8i551201: 
	Forma zdalna: Off

	PW01rqcwi5tu8i551202: struktury gramatyczno-leksykalne dotyczące teraźniejszości i przyszłości, w stopniu umożliwiającym rozumienie tekstów czytanych i słuchanych na temat pracy, pracy z komputerami oraz filmów
	PW01 odniesieniarqcwi5tu8i551203: K_W11
	PW02rqcwi5tu8i551204: język potoczny oraz formalny, intencje mówiących oraz konstruuje proste wypowiedzi: opis miejsca i obowiązków w pracy, opis obejrzanego filmu, opis strony internetowej
	PW02 odniesieniarqcwi5tu8i551205: K_W11
	PW03rqcwi5tu8i551206: oraz stosuje formy pozwalające na przedstawienie nowego otoczenia np. rozmowa o pracę, kupno biletu do kina, itp.
	PW03 odniesieniarqcwi5tu8i551218: K_W11
	PW04rqcwi5tu8i551208: charakterystykę różnych typów zawodów
	PW05rqcwi5tu8i551209: 
	PW05: 

	PU01rqcwi5tu8i551210: rozpoznać i korzystać z poznanych struktur i słownictwa w celu przedyskutowania sytuacji życia codziennego, zaaranżować spotkanie, sformułować prośbę, ustalić termin, przekonać rozmówcę etc.
	PU02rqcwi5tu8i551211: 
	PU02: poprawnie używać podstawowych form gramatyczno-leksykalnych właściwych dla konkretnych sytuacji dnia codziennego: rozmowa kwalifikacyjna o pracę

	PU03rqcwi5tu8i551212: 
	PU03: konstruować krótkie wypowiedzi na zadane tematy w obrębie wymaganej/przerabianej tematyki: potrafi udzielić porady zawodowej, zasięgnąć jej, przeprowadzić rozmowę kwalifikacyjną, zaprezentować siebie jako pracownika, it

	PU04rqcwi5tu8i551213: 
	PU04: przygotować wypowiedzi ustne, pisemne na zadany temat, np. instrukcja obsługi komputera czy plany na przyszłość, używając języka zarówno formalnego jak i potocznego

	PU05rqcwi5tu8i551214: 
	PU05: 

	PK01rqcwi5tu8i551215: samodzielnej pracy nad wypowiedziami ustnymi i krótkimi formami pisemnymi: CV, list motywacyjny, recenzja
	PK02rqcwi5tu8i551216: 
	PK02: współpracy w zespole, rozwiązując proste zadania z zakresu rozumienia tekstu pisemnego, ćwiczeń ze słuchania, rozwiązywania zadań gramatyczno-leksykalnych oraz uczestniczy w tworzeniu scenek sytuacyjnych

	PK03rqcwi5tu8i551217: 
	PK03: 

	PW04 odniesieniarqcwi5tu8i551219: 
	PW04 odniesienia: K_W11

	PW05 odniesieniarqcwi5tu8i551220: 
	PW05 odniesienia: 

	PU01 odniesieniarqcwi5tu8i551221: 
	PU01 odniesienia: K_U02

	PU02 odniesieniarqcwi5tu8i551222: 
	PU02 odniesienia: K_U02

	PU03 odniesieniarqcwi5tu8i551223: 
	PU03 odniesienia: K_U02

	PU04 odniesieniarqcwi5tu8i551224: 
	PU04 odniesienia: K_U02

	PU05 odniesieniarqcwi5tu8i551225: 
	PK01 odniesieniarqcwi5tu8i551226: 
	PK01 odniesienia: K_K02

	PK02 odniesieniarqcwi5tu8i551227: 
	PK02 odniesienia: K_K02

	PK03 odniesieniarqcwi5tu8i551228: 
	PK03 odniesienia: 

	Efekty - wykładyrqcwi5tu8i551165: 
	Efekty - wykłady: 

	Efekty - ćwiczeniarqcwi5tu8i551166: 
	Efekty - ćwiczenia: P_W01, P_W02, P_W03, P_W04, P_U01, P_U02, P_U03, P_U04, P_K01, P_K02

	Literatura podstawowarqcwi5tu8i551235: Berthet A, Daill E, Hugot C. (2012). Alter Ego, Hachette.
Menand R, Capelle G. (2009). Le Nouveau Taxi, Hachette.
 
 
 
	Treści - wykładyrqcwi5tu8i551152: 
	Treści - ćwiczeniarqcwi5tu8i551153: 
	Treści - ćwiczenia: Powtórzenie czasów teraźniejszych i ich zastosowanie przy opisie zdarzeń przyszłych; Tworzenie narracji – opis filmów; Strona bierna – opis programu TV, instrukcja obsługi; Kolokacje czasownikowe – tworzenie zwrotów czasownikowych. Sytuacje językowe: rozmowa kwalifikacyjna o pracę, opis kwalifikacji, obowiązki w pracy, opis funkcjonowania komputera, rozmowa o ulubionej formie rozrywki. Autoprezentacja, poszukiwanie pracy i pracowników, miejsce pracy. Globalizacja rynków pracy. Przedsiębiorstwo/Instytucja i jego/jej działalność. Korespondencja służbowa i prywatna. Praca i życie zawodowe: CV, list motywacyjny, rozmowa kwalifikacyjna, problem bezrobocia, ogłoszenia o pracy, praca studentów. Tryb łączący (subjonctif présent). Przysłówki.

	Metody - wykład 01rqcwi5tu8i551155: [  ---]
	Metody - ćwiczenia 01rqcwi5tu8i551167: [ Ćwiczenia]
	Metody - wykład 02rqcwi5tu8i551163: 
	Metody - wykład 02: [  ---]

	Metody - wykład 03rqcwi5tu8i551164: 
	Metody - wykład 03: [  ---]

	Metody - inne 01rqcwi5tu8i551169:  Inne, jakie?
	Metody - ćwiczenia 03rqcwi5tu8i551200: 
	Metody - ćwiczenia 03: [ Praca z tekstem]

	Metody - ćwiczenia 02rqcwi5tu8i551168: 
	Metody - ćwiczenia 02: [ Symulacje]

	Metody - inne 02rqcwi5tu8i551170: 
	Metody - inne 02:  Inne, jakie?

	godzin: dydaktykarqcwi5tu8i551190: 30
	Liczba godzin inne 01rqcwi5tu8i551192: 10
	Liczba godzin inne 02rqcwi5tu8i551157: 
	Liczba godzin inne 02: 10

	Liczba godzin inne 03rqcwi5tu8i551158: 
	Liczba godzin inne 03: 10

	Liczba godzin inne 04rqcwi5tu8i551159: 
	Liczba godzin inne 04: 15

	Liczba godzin inne 05rqcwi5tu8i551160: 
	Liczba godzin inne 05: 

	Łączny nakład pracy studentarqcwi5tu8i551198: 75
	Liczba punktów ECTSrqcwi5tu8i551156: 
	Liczba punktów ECTS: 3

	Nakład pracy innerqcwi5tu8i551162: 
	Nakład pracy inne:  Inne, jakie?

	Nakład pracy 01rqcwi5tu8i551161: [ Przygotowanie do zajęć]
	Nakład pracy 02rqcwi5tu8i551171: [ Studiowanie literatury]
	Nakład pracy 03rqcwi5tu8i551172: [ Przygotowanie projektu / eseju itp.]
	Nakład pracy 04rqcwi5tu8i551173: [ Przygotowanie się do egzaminu / zaliczenia]
	godzin: dydaktyka NSrqcwi5tu8i551191: 
	godzin: dydaktyka NS: 15

	Liczba godzin NS inne 01rqcwi5tu8i551193: 15
	Liczba godzin NS inne 02rqcwi5tu8i551194: 
	Liczba godzin NS inne 02: 20

	Liczba godzin NS inne 03rqcwi5tu8i551195: 
	Liczba godzin NS inne 03: 10

	Liczba godzin NS inne 04rqcwi5tu8i551196: 
	Liczba godzin NS inne 04: 15

	Liczba godzin NS inne 05rqcwi5tu8i551197: 
	Liczba godzin NS inne 05: 

	Łączny nakład pracy studenta NSrqcwi5tu8i551199: 
	Łączny nakład pracy studenta NS: 75

	Kontaktrqcwi5tu8i551207: 
	Kontakt: [ iz@ans.edu.pl]

	Forma zaliczenia - efekty wiedzarqcwi5tu8i551229: 
	Forma zaliczenia - efekty wiedza: P_W01
P_W02
P_W03
P_W04

	Forma zaliczenia - wiedzarqcwi5tu8i551234: 
	Forma zaliczenia - wiedza: Zaliczenie na ocenę na podstawie średniej z ocen cząstkowych zdobytych w ciągu semestru, progi dla oceny końcowej: 5,0-4,76 (bdb), 4,75-4,26 (+db), 4,25-3,76 (db), 3,75-3,26 (+dst), 3,25-2,76 (dst), 2,75-2,0 (ndst).

	Forma zaliczenia - umiejętnościrqcwi5tu8i551230: 
	Forma zaliczenia - umiejętności: Prace pisemne (krótki tekst), wypowiedź ustna (prezentacja) i słuchanie.

	Forma zaliczenia - efekty umiejętnościrqcwi5tu8i551231: 
	Forma zaliczenia - efekty umiejętności: P_U01
P_U02
P_U03
P_U04

	Forma zaliczenia - efekty kompetencjerqcwi5tu8i551232: 
	Forma zaliczenia - efekty kompetencje: P_K01
P_K02

	Forma zaliczenia - kompetencjerqcwi5tu8i551233: 
	Forma zaliczenia - kompetencje: Prace pisemne (krótki tekst) i wypowiedź ustna (prezentacja) i słuchanie.

	Literatura uzupełniającarqcwi5tu8i551236: Hirschprung N, Tricot T. (2018). Cosmopolite 3, Hachette.
Hirschprung N, Tricot T. (2018). Cosmopolite 4, Hachette.


	Nazwa przedmioturqcwi5tu8i551238: Język angielski 4,  B2

English Language 4


	Kod przedmioturqcwi5tu8i551237: K.MI.5a J.A4
	Instytutrqcwi5tu8i551240: [ Zdrowia]
	Kierunekrqcwi5tu8i551239: 
	Kierunek: Kosmetologia

	Poziom studiówrqcwi5tu8i551241: [ I stopnia]
	Statusrqcwi5tu8i551242: 
	Status: [ do wyboru]

	Językrqcwi5tu8i551246: [ angielski]
	Rok studiówrqcwi5tu8i551243: 
	Rok studiów: [ rok II, semestr 4]

	Nazwa modułurqcwi5tu8i551244: Moduł I Ogólnouczelniany
	Prowadzącyrqcwi5tu8i551253: 
	Wymagania wstępnerqcwi5tu8i551245: 
	Wymagania wstępne:  Brak wymagań wstępnych

	drugi językrqcwi5tu8i551247: 
	drugi język: [ polski]

	G1rqcwi5tu8i551282: 
	G2rqcwi5tu8i551248: 
	G3rqcwi5tu8i551277: 30
	G4rqcwi5tu8i551249: 
	G5rqcwi5tu8i551278: 
	G6rqcwi5tu8i551279: 
	G7rqcwi5tu8i551280: 
	G8rqcwi5tu8i551281: 
	G9rqcwi5tu8i551250: 
	G9: 

	G10rqcwi5tu8i551251: 
	G10: 

	ECTSrqcwi5tu8i551252: 
	ECTS: 3

	Cele przedmioturqcwi5tu8i551254: 
	Cele przedmiotu: Celem przedmiotu jest poszerzenie kompetencji językowych w zakresie danego języka obcego, które odnoszą się do form gramatycznych, leksykalnych, sprawnej komunikacji oraz otwartości na wyzwania współczesnego rynku pracy. Ponadto rozwija i doskonali umiejętności językowe niezbędne do sprawnego poruszania się na rynku pracy. Student poznaje również zagadnienia specjalistyczne, które wprowadzają do nauki języka branżowego.

	inne 01rqcwi5tu8i551257: 
	inne 01: Inne, jakie?

	NS1rqcwi5tu8i551283: 
	NS2rqcwi5tu8i551284: 
	NS2: 

	NS3rqcwi5tu8i551285: 
	NS3: 15

	NS4rqcwi5tu8i551286: 
	NS4: 

	NS5rqcwi5tu8i551287: 
	NS5: 

	NS6rqcwi5tu8i551288: 
	NS6: 

	NS7rqcwi5tu8i551289: 
	NS7: 

	NS8rqcwi5tu8i551290: 
	NS8: 

	NS9rqcwi5tu8i551291: 
	NS9: 

	NS10rqcwi5tu8i551292: 
	NS10: 

	Forma zdalnarqcwi5tu8i551304: 
	Forma zdalna: Off

	PW01rqcwi5tu8i551305: struktury gramatyczno – leksykalne, w tym  średnio zaawansowane 
	PW01 odniesieniarqcwi5tu8i551306: K_W11
	PW02rqcwi5tu8i551307: słownictwo i wyrażenia z zakresu przerabianej tematyki 
(w tym wybranego słownictwa branżowego) 
	PW02 odniesieniarqcwi5tu8i551308: K_W11
	PW03rqcwi5tu8i551309: 
	PW03 odniesieniarqcwi5tu8i551321: 
	PW04rqcwi5tu8i551311: 
	PW05rqcwi5tu8i551312: 
	PW05: 

	PU01rqcwi5tu8i551313: dyskutować na tematy przewidziane materiałem dla semestru IV
	PU02rqcwi5tu8i551314: 
	PU02: używać poprawnie różnorodnych form gramatyczno-leksykalnych właściwych dla konkretnych sytuacji (dzień codzienny, praca , dom, otoczenie etc.)

	PU03rqcwi5tu8i551315: 
	PU03: wyszukiwać anglojęzyczne teksty źródłowe (artykuły, publikacje, bazy danych) dotyczące tematyki dotyczącej studiowanego kierunku

	PU04rqcwi5tu8i551316: 
	PU04: 

	PU05rqcwi5tu8i551317: 
	PU05: 

	PK01rqcwi5tu8i551318: jest gotów do samodoskonalenia, w tym do dalszego kształcenia językowego
	PK02rqcwi5tu8i551319: 
	PK02: 

	PK03rqcwi5tu8i551320: 
	PK03: 

	PW04 odniesieniarqcwi5tu8i551322: 
	PW04 odniesienia: 

	PW05 odniesieniarqcwi5tu8i551323: 
	PW05 odniesienia: 

	PU01 odniesieniarqcwi5tu8i551324: 
	PU01 odniesienia: K_U16

	PU02 odniesieniarqcwi5tu8i551325: 
	PU02 odniesienia: K_U16

	PU03 odniesieniarqcwi5tu8i551326: 
	PU03 odniesienia: K_U16

	PU04 odniesieniarqcwi5tu8i551327: 
	PU04 odniesienia: 

	PU05 odniesieniarqcwi5tu8i551328: 
	PK01 odniesieniarqcwi5tu8i551329: 
	PK01 odniesienia: K_K02

	PK02 odniesieniarqcwi5tu8i551330: 
	PK02 odniesienia: 

	PK03 odniesieniarqcwi5tu8i551331: 
	PK03 odniesienia: 

	Efekty - wykładyrqcwi5tu8i551268: 
	Efekty - wykłady: 

	Efekty - ćwiczeniarqcwi5tu8i551269: 
	Efekty - ćwiczenia: P_W01, P,W02, P_U01, P_U02, P_U03, P_U04,
P_U02, P_U03, P_U04,
P_W01, P,W02, P_U01, P_U02, P_U03, P_U04,P_K01

	Literatura podstawowarqcwi5tu8i551338: 1.         Koenig- Latham, Oxenden C., Seligson P, Lambert J, English File, Pre- Intermediate, Oxford University Press, 2019
2.         Koenig- Latham, Oxenden C., Seligson P, Lambert J, English File, Intermediate, Oxford University Press, 2019
 
	Treści - wykładyrqcwi5tu8i551255: 
	Treści - ćwiczeniarqcwi5tu8i551256: 
	Treści - ćwiczenia: Przegląd czasów gramatycznych ( czasy teraźniejsze, przeszłe, przyszłe), czasowniki złożone, frazowe. Tryby warunkowe do wyrażania sytuacji, które wydarzą się lub mogłyby się wydarzyć;
Mowa zależna do relacjonowania wydarzeń.
Sytuacje językowe, słownictwo, wyrażenia przewidziane materiałem w semestrze IV. 
Podstawowe słownictwo, wyrażenia z zakresu języka branżowego.

	Metody - wykład 01rqcwi5tu8i551258: [  ---]
	Metody - ćwiczenia 01rqcwi5tu8i551270: [ Ćwiczenia]
	Metody - wykład 02rqcwi5tu8i551266: 
	Metody - wykład 02: [  ---]

	Metody - wykład 03rqcwi5tu8i551267: 
	Metody - wykład 03: [  ---]

	Metody - inne 01rqcwi5tu8i551272:  Inne, jakie?
	Metody - ćwiczenia 03rqcwi5tu8i551303: 
	Metody - ćwiczenia 03: [ Symulacje]

	Metody - ćwiczenia 02rqcwi5tu8i551271: 
	Metody - ćwiczenia 02: [ Praca z tekstem]

	Metody - inne 02rqcwi5tu8i551273: 
	Metody - inne 02:  Inne, jakie?

	godzin: dydaktykarqcwi5tu8i551293: 30
	Liczba godzin inne 01rqcwi5tu8i551295: 10
	Liczba godzin inne 02rqcwi5tu8i551260: 
	Liczba godzin inne 02: 10

	Liczba godzin inne 03rqcwi5tu8i551261: 
	Liczba godzin inne 03: 10

	Liczba godzin inne 04rqcwi5tu8i551262: 
	Liczba godzin inne 04: 15

	Liczba godzin inne 05rqcwi5tu8i551263: 
	Liczba godzin inne 05: 

	Łączny nakład pracy studentarqcwi5tu8i551301: 75
	Liczba punktów ECTSrqcwi5tu8i551259: 
	Liczba punktów ECTS: 3

	Nakład pracy innerqcwi5tu8i551265: 
	Nakład pracy inne:  Inne, jakie?

	Nakład pracy 01rqcwi5tu8i551264: [ Przygotowanie do zajęć]
	Nakład pracy 02rqcwi5tu8i551274: [ Studiowanie literatury]
	Nakład pracy 03rqcwi5tu8i551275: [ Przygotowanie projektu / eseju itp.]
	Nakład pracy 04rqcwi5tu8i551276: [ Przygotowanie się do egzaminu / zaliczenia]
	godzin: dydaktyka NSrqcwi5tu8i551294: 
	godzin: dydaktyka NS: 15

	Liczba godzin NS inne 01rqcwi5tu8i551296: 15
	Liczba godzin NS inne 02rqcwi5tu8i551297: 
	Liczba godzin NS inne 02: 15

	Liczba godzin NS inne 03rqcwi5tu8i551298: 
	Liczba godzin NS inne 03: 10

	Liczba godzin NS inne 04rqcwi5tu8i551299: 
	Liczba godzin NS inne 04: 20

	Liczba godzin NS inne 05rqcwi5tu8i551300: 
	Liczba godzin NS inne 05: 

	Łączny nakład pracy studenta NSrqcwi5tu8i551302: 
	Łączny nakład pracy studenta NS: 75

	Kontaktrqcwi5tu8i551310: 
	Kontakt: [ iz@ans.edu.pl]

	Forma zaliczenia - efekty wiedzarqcwi5tu8i551332: 
	Forma zaliczenia - efekty wiedza: P_W01, P_W02

	Forma zaliczenia - wiedzarqcwi5tu8i551337: 
	Forma zaliczenia - wiedza: - kolokwia pisemne  oraz inne prace pisemne w trakcie semestru

Egzamin w sesji: test pisemny (gramatyka, słuchanie, słownictwo, pisanie)

Egzamin składający się z pytań otwartych.Skala ocen: 

60%-75% dostateczny 

76%-80% plus dostateczny 

81%-85% dobry 86%-90% plus dobry 

91%-100% bardzo dobry 











	Forma zaliczenia - umiejętnościrqcwi5tu8i551333: 
	Forma zaliczenia - umiejętności: - wypowiedź ustna na zadany temat (prezentacja)

	Forma zaliczenia - efekty umiejętnościrqcwi5tu8i551334: 
	Forma zaliczenia - efekty umiejętności: P_U01, P_U02, P_U03, P_U04

	Forma zaliczenia - efekty kompetencjerqcwi5tu8i551335: 
	Forma zaliczenia - efekty kompetencje: P_K01

	Forma zaliczenia - kompetencjerqcwi5tu8i551336: 
	Forma zaliczenia - kompetencje: -wypowiedź ustna na zadany temat (prezentacja)

	Literatura uzupełniającarqcwi5tu8i551339: Uzupełniająca:
1. Murphy R., English Grammar in Use, Cambridge University Press, 4th edition .
2. Redman S., English Vocabulary in Use: Pre-intermediate & intermediate, Cambridge University Press 2003.

	Nazwa przedmioturqcwi5tu8i551341: Język niemiecki 4, B2

German Language 4
	Kod przedmioturqcwi5tu8i551340: K.MI.5a.J.N.4.
	Instytutrqcwi5tu8i551343: [ Zdrowia]
	Kierunekrqcwi5tu8i551342: 
	Kierunek: Kosmetologia

	Poziom studiówrqcwi5tu8i551344: [ I stopnia]
	Statusrqcwi5tu8i551345: 
	Status: [ do wyboru]

	Językrqcwi5tu8i551349: [ niemiecki]
	Rok studiówrqcwi5tu8i551346: 
	Rok studiów: [ rok II, semestr 4]

	Nazwa modułurqcwi5tu8i551347: Moduł I Ogólnouczelniany
	Prowadzącyrqcwi5tu8i551356: 
	Wymagania wstępnerqcwi5tu8i551348: 
	Wymagania wstępne: Student posiada wiedzę z zakresu gramatyki i leksyki języka niemieckiego w stopniu umożliwiającym komunikowanie się w języku niemieckim na poziomie B1 oraz ma świadomość znaczenia posługiwania się językami obcymi we współczesnym świecie

	drugi językrqcwi5tu8i551350: 
	drugi język: [ polski]

	G1rqcwi5tu8i551385: 
	G2rqcwi5tu8i551351: 
	G3rqcwi5tu8i551380: 30
	G4rqcwi5tu8i551352: 
	G5rqcwi5tu8i551381: 
	G6rqcwi5tu8i551382: 
	G7rqcwi5tu8i551383: 
	G8rqcwi5tu8i551384: 
	G9rqcwi5tu8i551353: 
	G9: 

	G10rqcwi5tu8i551354: 
	G10: 

	ECTSrqcwi5tu8i551355: 
	ECTS: 3

	Cele przedmioturqcwi5tu8i551357: 
	Cele przedmiotu: Rozwijanie umiejętności swobodnego wypowiadania się w języku niemieckim oraz systematyczne powtarzanie i utrwalanie poznanych form leksykalno-gramatycznych, a także poszerzenie wiedzy dotyczącej stosowania różnorodnych strategii komunikacyjnych.

	inne 01rqcwi5tu8i551360: 
	inne 01: Inne, jakie?

	NS1rqcwi5tu8i551386: 
	NS2rqcwi5tu8i551387: 
	NS2: 

	NS3rqcwi5tu8i551388: 
	NS3: 15

	NS4rqcwi5tu8i551389: 
	NS4: 

	NS5rqcwi5tu8i551390: 
	NS5: 

	NS6rqcwi5tu8i551391: 
	NS6: 

	NS7rqcwi5tu8i551392: 
	NS7: 

	NS8rqcwi5tu8i551393: 
	NS8: 

	NS9rqcwi5tu8i551394: 
	NS9: 

	NS10rqcwi5tu8i551395: 
	NS10: 

	Forma zdalnarqcwi5tu8i551407: 
	Forma zdalna: Off

	PW01rqcwi5tu8i551408: struktury gramatyczno-leksykalne, w tym zaawansowane 
	PW01 odniesieniarqcwi5tu8i551409: K_W07
	PW02rqcwi5tu8i551410: słownictwo i wyrażenia z zakresu przerabianej tematyki (w tym wybranego słownictwa branżowego) 

	PW02 odniesieniarqcwi5tu8i551411: K_W07
	PW03rqcwi5tu8i551412: 
	PW03 odniesieniarqcwi5tu8i551424: 
	PW04rqcwi5tu8i551414: 
	PW05rqcwi5tu8i551415: 
	PW05: 

	PU01rqcwi5tu8i551416: dyskutować na tematy przewidziane materiałem dla semestru 4 

	PU02rqcwi5tu8i551417: 
	PU02: poprawnie używać różnorodnych form gramatyczno-leksykalnych właściwych dla konkretnych sytuacji (dzień codzienny, praca, dom, otoczenie etc.) 

	PU03rqcwi5tu8i551418: 
	PU03: konstruować wypowiedzi na zadane tematy w obrębie wymaganej/przerabianej tematyki 


	PU04rqcwi5tu8i551419: 
	PU04: 

	PU05rqcwi5tu8i551420: 
	PU05: 

	PK01rqcwi5tu8i551421: samodoskonalenia, w tym do dalszego kształcenia językowego 
	PK02rqcwi5tu8i551422: 
	PK02: 

	PK03rqcwi5tu8i551423: 
	PK03: 

	PW04 odniesieniarqcwi5tu8i551425: 
	PW04 odniesienia: 

	PW05 odniesieniarqcwi5tu8i551426: 
	PW05 odniesienia: 

	PU01 odniesieniarqcwi5tu8i551427: 
	PU01 odniesienia: K_U07

	PU02 odniesieniarqcwi5tu8i551428: 
	PU02 odniesienia: K_U07

	PU03 odniesieniarqcwi5tu8i551429: 
	PU03 odniesienia: K_U07

	PU04 odniesieniarqcwi5tu8i551430: 
	PU04 odniesienia: 

	PU05 odniesieniarqcwi5tu8i551431: 
	PK01 odniesieniarqcwi5tu8i551432: 
	PK01 odniesienia: K_K02

	PK02 odniesieniarqcwi5tu8i551433: 
	PK02 odniesienia: 

	PK03 odniesieniarqcwi5tu8i551434: 
	PK03 odniesienia: 

	Efekty - wykładyrqcwi5tu8i551371: 
	Efekty - wykłady: 

	Efekty - ćwiczeniarqcwi5tu8i551372: 
	Efekty - ćwiczenia: P_W01, P_W02, 
P_U01, P_U02, P_U03, P_K01

	Literatura podstawowarqcwi5tu8i551441: Aufderstraße H., Bock H., Müller J., Müller H., Themen 2 aktuell. Deutsch als Fremdsprache. 
Aufderstraße H., Bock H., Müller J., Themen 2 aktuell. Deutsch als Fremdsprache.Ćwiczenia, Hueber
Kursbuch, Hueber Verlag, Ismaning 2003, Deutschland.
Verlag, Ismaning 2003, Deutschland.


	Treści - wykładyrqcwi5tu8i551358: 
	Treści - ćwiczeniarqcwi5tu8i551359: 
	Treści - ćwiczenia: 1. Środowisko naturalne - współczesne problemy i zagrożenia. 
2. Podróżowanie, zwiedzanie innych krajów i poznawanie nowych kultur.
3. Polityka, partie polityczne w Niemczech, system wyborczy.
4. Zjednoczenie Niemiec i życie w Niemczech po zjednoczeniu. 
5. Seniorzy- ich miejsce w społeczeństwie.
6. Literatura, �czytanie książek, ulubione książki.
7. Podsumowanie wiadomości i przygotowanie do egzaminu. 
8. Konstrukcje bezosobowe z zaimkiem es. 
9. Zdania podrzędnie złożone z dass, damit, ob., wenn, als. 
10. Przyimki. 
11. Rekcja czasownika, przymiotnika i rzeczownika. 


	Metody - wykład 01rqcwi5tu8i551361: [  ---]
	Metody - ćwiczenia 01rqcwi5tu8i551373: [ Ćwiczenia]
	Metody - wykład 02rqcwi5tu8i551369: 
	Metody - wykład 02: [  ---]

	Metody - wykład 03rqcwi5tu8i551370: 
	Metody - wykład 03: [  ---]

	Metody - inne 01rqcwi5tu8i551375:  Inne, jakie?
	Metody - ćwiczenia 03rqcwi5tu8i551406: 
	Metody - ćwiczenia 03: [ Praca z tekstem]

	Metody - ćwiczenia 02rqcwi5tu8i551374: 
	Metody - ćwiczenia 02: [ Inscenizacja]

	Metody - inne 02rqcwi5tu8i551376: 
	Metody - inne 02:  Inne, jakie?

	godzin: dydaktykarqcwi5tu8i551396: 30
	Liczba godzin inne 01rqcwi5tu8i551398: 15
	Liczba godzin inne 02rqcwi5tu8i551363: 
	Liczba godzin inne 02: 10

	Liczba godzin inne 03rqcwi5tu8i551364: 
	Liczba godzin inne 03: 10

	Liczba godzin inne 04rqcwi5tu8i551365: 
	Liczba godzin inne 04: 10

	Liczba godzin inne 05rqcwi5tu8i551366: 
	Liczba godzin inne 05: 

	Łączny nakład pracy studentarqcwi5tu8i551404: 75
	Liczba punktów ECTSrqcwi5tu8i551362: 
	Liczba punktów ECTS: 3

	Nakład pracy innerqcwi5tu8i551368: 
	Nakład pracy inne:  Inne, jakie?

	Nakład pracy 01rqcwi5tu8i551367: [ Przygotowanie do zajęć]
	Nakład pracy 02rqcwi5tu8i551377: [ Studiowanie literatury]
	Nakład pracy 03rqcwi5tu8i551378: [ Przygotowanie projektu / eseju itp.]
	Nakład pracy 04rqcwi5tu8i551379: [ Przygotowanie się do egzaminu / zaliczenia]
	godzin: dydaktyka NSrqcwi5tu8i551397: 
	godzin: dydaktyka NS: 15

	Liczba godzin NS inne 01rqcwi5tu8i551399: 20
	Liczba godzin NS inne 02rqcwi5tu8i551400: 
	Liczba godzin NS inne 02: 15

	Liczba godzin NS inne 03rqcwi5tu8i551401: 
	Liczba godzin NS inne 03: 12

	Liczba godzin NS inne 04rqcwi5tu8i551402: 
	Liczba godzin NS inne 04: 13

	Liczba godzin NS inne 05rqcwi5tu8i551403: 
	Liczba godzin NS inne 05: 

	Łączny nakład pracy studenta NSrqcwi5tu8i551405: 
	Łączny nakład pracy studenta NS: 75

	Kontaktrqcwi5tu8i551413: 
	Kontakt: [ iz@ans.edu.pl]

	Forma zaliczenia - efekty wiedzarqcwi5tu8i551435: 
	Forma zaliczenia - efekty wiedza: P_W01

P_W02

	Forma zaliczenia - wiedzarqcwi5tu8i551440: 
	Forma zaliczenia - wiedza: Egzamin. Test leksykalno-gramatyczny z zadaniami zamkniętymi i otwartymi.

60%-75% dostateczny 

	Forma zaliczenia - umiejętnościrqcwi5tu8i551436: 
	Forma zaliczenia - umiejętności: Egzamin. Test leksykalno-gramatyczny z zadaniami otwartymi;

Wypowiedź ustna i odpowiedzi na pytania podczas zajęć

	Forma zaliczenia - efekty umiejętnościrqcwi5tu8i551437: 
	Forma zaliczenia - efekty umiejętności: P_U01

P_U02

P_U03

	Forma zaliczenia - efekty kompetencjerqcwi5tu8i551438: 
	Forma zaliczenia - efekty kompetencje: P_K01

	Forma zaliczenia - kompetencjerqcwi5tu8i551439: 
	Forma zaliczenia - kompetencje: >gzamin. obserwacja podczas wypowiedzi ustnych i odpowiedzi na pytania podczas zajęć

	Literatura uzupełniającarqcwi5tu8i551442: Bęza S., Nowe repetytorium z gramatyki języka niemieckiego, Wydanie I, PWN, Warszawa, 1998. 
	Nazwa przedmioturqcwi5tu8i551444: Język francuski 4, B2

French Language 4
	Kod przedmioturqcwi5tu8i551443: K.MI.5c.J.F.4.
	Instytutrqcwi5tu8i551446: [ Zdrowia]
	Kierunekrqcwi5tu8i551445: 
	Kierunek: Kosmetologia

	Poziom studiówrqcwi5tu8i551447: [ I stopnia]
	Statusrqcwi5tu8i551448: 
	Status: [ do wyboru]

	Językrqcwi5tu8i551452: [ francuski]
	Rok studiówrqcwi5tu8i551449: 
	Rok studiów: [ rok II, semestr 4]

	Nazwa modułurqcwi5tu8i551450: Moduł I Ogólnouczelniany
	Prowadzącyrqcwi5tu8i551459: 
	Wymagania wstępnerqcwi5tu8i551451: 
	Wymagania wstępne:  Brak wymagań wstępnych

	drugi językrqcwi5tu8i551453: 
	drugi język: [ polski]

	G1rqcwi5tu8i551488: 
	G2rqcwi5tu8i551454: 
	G3rqcwi5tu8i551483: 30
	G4rqcwi5tu8i551455: 
	G5rqcwi5tu8i551484: 
	G6rqcwi5tu8i551485: 
	G7rqcwi5tu8i551486: 
	G8rqcwi5tu8i551487: 
	G9rqcwi5tu8i551456: 
	G9: 

	G10rqcwi5tu8i551457: 
	G10: 

	ECTSrqcwi5tu8i551458: 
	ECTS: 3

	Cele przedmioturqcwi5tu8i551460: 
	Cele przedmiotu: Po ukończeniu semestru IV-go student potrafi przedstawić swoją opinię, przedyskutować trudne społeczne kwestie. Wykonać prezentację na zadany temat. Integracja sprawności językowych z procesem komunikowania się dla potrzeb zawodowych i towarzyskich, umożliwiających funkcjonowanie w wielokulturowym i wielojęzycznym społeczeństwie. 

	inne 01rqcwi5tu8i551463: 
	inne 01: Inne, jakie?

	NS1rqcwi5tu8i551489: 
	NS2rqcwi5tu8i551490: 
	NS2: 

	NS3rqcwi5tu8i551491: 
	NS3: 15

	NS4rqcwi5tu8i551492: 
	NS4: 

	NS5rqcwi5tu8i551493: 
	NS5: 

	NS6rqcwi5tu8i551494: 
	NS6: 

	NS7rqcwi5tu8i551495: 
	NS7: 

	NS8rqcwi5tu8i551496: 
	NS8: 

	NS9rqcwi5tu8i551497: 
	NS9: 

	NS10rqcwi5tu8i551498: 
	NS10: 

	Forma zdalnarqcwi5tu8i551510: 
	Forma zdalna: Tak

	PW01rqcwi5tu8i551511: struktury gramatyczno-leksykalne dotyczące teraźniejszości i przyszłości i przeszłości, w stopniu umożliwiającym rozumienie tekstów czytanych i słuchanych na temat: sport, zdrowie, garderoba, kraje i narodowości, itp.
	PW01 odniesieniarqcwi5tu8i551512: K_W11
	PW02rqcwi5tu8i551513: język potoczny oraz formalny, intencje mówiących oraz konstruuje proste wypowiedzi: scenki sytuacyjne u lekarza, w sklepie, na przyjęciu
	PW02 odniesieniarqcwi5tu8i551514: K_W11
	PW03rqcwi5tu8i551515: oraz rozpoznaje i stosuje formy pozwalające na przedstawienie nowego otoczenia np. nowa dyscyplina sportu, wybór i zakup nowego ubrania, itp.
	PW03 odniesieniarqcwi5tu8i551527: K_W11
	PW04rqcwi5tu8i551517: różnice między dyscyplinami sportu popularnymi w Polsce i Francji
	PW05rqcwi5tu8i551518: 
	PW05: 

	PU01rqcwi5tu8i551519: rozpoznawać i korzystać z poznanych struktur i słownictwa w celu porozumienia się w sferze sytuacji życia codziennego, potrafi zachować się u lekarza, opisać swoje objawy, poprosić o pomoc, udzielić porady
	PU02rqcwi5tu8i551520: 
	PU02: przedstawiać klarowne, uporządkowane opisy i prezentacje z dziedziny własnych zainteresowań i studiów, potrafi wyjaśnić swój punkt widzenia na dany temat, ciąg logicznych argumentów, podkreślając znaczące treści

	PU03rqcwi5tu8i551521: 
	PU03: konstruować krótkie wypowiedzi na zadane tematy w obrębie wymaganej/przerabianej tematyki: rozprawka na zadany temat, opis

	PU04rqcwi5tu8i551522: 
	PU04: przygotować wypowiedzi ustne, pisemne na zadany temat: stresująca praca, ulubiony sport, stan zdrowia, używając języka zarówno formalnego jak i potocznego

	PU05rqcwi5tu8i551523: 
	PU05: 

	PK01rqcwi5tu8i551524: pracy samodzielniej nad wypowiedziami ustnymi i krótkimi formami pisemnymi: opis, rozprawka, opowiadanie
	PK02rqcwi5tu8i551525: 
	PK02: współpracy w zespole, rozwiązując proste zadania z zakresu rozumienia tekstu pisemnego, ćwiczeń ze słuchania, rozwiązywania zadań gramatyczno-leksykalnych oraz uczestniczy w tworzeniu scenek sytuacyjnych

	PK03rqcwi5tu8i551526: 
	PK03: 

	PW04 odniesieniarqcwi5tu8i551528: 
	PW04 odniesienia: K_W11

	PW05 odniesieniarqcwi5tu8i551529: 
	PW05 odniesienia: 

	PU01 odniesieniarqcwi5tu8i551530: 
	PU01 odniesienia: K_U16

	PU02 odniesieniarqcwi5tu8i551531: 
	PU02 odniesienia: K_U16

	PU03 odniesieniarqcwi5tu8i551532: 
	PU03 odniesienia: K_U16

	PU04 odniesieniarqcwi5tu8i551533: 
	PU04 odniesienia: K_U16

	PU05 odniesieniarqcwi5tu8i551534: 
	PK01 odniesieniarqcwi5tu8i551535: 
	PK01 odniesienia: K_K02

	PK02 odniesieniarqcwi5tu8i551536: 
	PK02 odniesienia: K_K02

	PK03 odniesieniarqcwi5tu8i551537: 
	PK03 odniesienia: 

	Efekty - wykładyrqcwi5tu8i551474: 
	Efekty - wykłady: 

	Efekty - ćwiczeniarqcwi5tu8i551475: 
	Efekty - ćwiczenia: P_W01, P_W02, P_W03, P_W04, P_U01, P_U02, P_U03, P_U04, P_K01, P_K02

	Literatura podstawowarqcwi5tu8i551544: Berthet A, Daill E, Hugot C. (2012). Alter Ego, Hachette.
Menand R, Capelle G. (2009). Le Nouveau Taxi, Hachette.
 
 
 
	Treści - wykładyrqcwi5tu8i551461: 
	Treści - ćwiczeniarqcwi5tu8i551462: 
	Treści - ćwiczenia: Autoprezentacja. Przypomnienie najważniejszych zagadnień leksykalno-gramatycznych z poprzednich poziomów. Ceremonie, moda, wygląd, styl ubierania w zależności od okazji. Powtórzenie czasów i zaimków: COD, COI, en, y., rozumienie tekstu o różnych, słynnych targowiskach – dialog w sklepie. Muzyka, piosenka francuska, idole, style muzyczne, biografie. Wyrażenia czasowe. Konstrukcje czasownikowe. Transport publiczny, środki lokomocji, problemy dużych miast, środki zaradcze. Przyimki. Mieszkanie: wynajmowanie mieszkania, warunki mieszkaniowe, wyposażenie, ogłoszenia nieruchomości, mieszkania studenckie. Participe présent i gérondif. Informacje interkulturowe dotyczące obszaru nauczanego języka: regiony Francji. Uzgadnianie participe passé. Zdrowie – opis problemów zdrowotnych, kontuzji sportowych, wpływ sportu na życie; Analiza danych dotyczących stresu, wyników sportowych, stylu życia; Sytuacja językowa: u lekarza – umawianie wizyty, opis dolegliwości, proszenie o pomoc, udzielanie porad i informacji. Analiza informacji dotyczących kwestii globalnych – zgadzanie, nie zgadzanie się z opinią, prowadzenie dyskusji; Prezentowanie równych lokalnych zwyczajów, różnic między narodami. Wprowadzenie słownictwa branżowego.

	Metody - wykład 01rqcwi5tu8i551464: [  ---]
	Metody - ćwiczenia 01rqcwi5tu8i551476: [ Ćwiczenia]
	Metody - wykład 02rqcwi5tu8i551472: 
	Metody - wykład 02: [  ---]

	Metody - wykład 03rqcwi5tu8i551473: 
	Metody - wykład 03: [  ---]

	Metody - inne 01rqcwi5tu8i551478:  Inne, jakie?
	Metody - ćwiczenia 03rqcwi5tu8i551509: 
	Metody - ćwiczenia 03: [ Praca z tekstem]

	Metody - ćwiczenia 02rqcwi5tu8i551477: 
	Metody - ćwiczenia 02: [ Symulacje]

	Metody - inne 02rqcwi5tu8i551479: 
	Metody - inne 02:  Inne, jakie?

	godzin: dydaktykarqcwi5tu8i551499: 30
	Liczba godzin inne 01rqcwi5tu8i551501: 10
	Liczba godzin inne 02rqcwi5tu8i551466: 
	Liczba godzin inne 02: 10

	Liczba godzin inne 03rqcwi5tu8i551467: 
	Liczba godzin inne 03: 10

	Liczba godzin inne 04rqcwi5tu8i551468: 
	Liczba godzin inne 04: 15

	Liczba godzin inne 05rqcwi5tu8i551469: 
	Liczba godzin inne 05: 

	Łączny nakład pracy studentarqcwi5tu8i551507: 75
	Liczba punktów ECTSrqcwi5tu8i551465: 
	Liczba punktów ECTS: 3

	Nakład pracy innerqcwi5tu8i551471: 
	Nakład pracy inne:  Inne, jakie?

	Nakład pracy 01rqcwi5tu8i551470: [ Przygotowanie do zajęć]
	Nakład pracy 02rqcwi5tu8i551480: [ Studiowanie literatury]
	Nakład pracy 03rqcwi5tu8i551481: [ Przygotowanie projektu / eseju itp.]
	Nakład pracy 04rqcwi5tu8i551482: [ Przygotowanie się do egzaminu / zaliczenia]
	godzin: dydaktyka NSrqcwi5tu8i551500: 
	godzin: dydaktyka NS: 15

	Liczba godzin NS inne 01rqcwi5tu8i551502: 15
	Liczba godzin NS inne 02rqcwi5tu8i551503: 
	Liczba godzin NS inne 02: 15

	Liczba godzin NS inne 03rqcwi5tu8i551504: 
	Liczba godzin NS inne 03: 10

	Liczba godzin NS inne 04rqcwi5tu8i551505: 
	Liczba godzin NS inne 04: 20

	Liczba godzin NS inne 05rqcwi5tu8i551506: 
	Liczba godzin NS inne 05: 

	Łączny nakład pracy studenta NSrqcwi5tu8i551508: 
	Łączny nakład pracy studenta NS: 75

	Kontaktrqcwi5tu8i551516: 
	Kontakt: [ iz@ans.edu.pl]

	Forma zaliczenia - efekty wiedzarqcwi5tu8i551538: 
	Forma zaliczenia - efekty wiedza: P_W01
P_W02
P_W03
P_W04

	Forma zaliczenia - wiedzarqcwi5tu8i551543: 
	Forma zaliczenia - wiedza: Egzamin - test z pytaniami zamkniętymi i otwartymi. Progi procentowe: 100-90% bdb, 84-81% +db, 80-75% db, 74-71% +dst, 70-60% dst, 59-0% ndst.

	Forma zaliczenia - umiejętnościrqcwi5tu8i551539: 
	Forma zaliczenia - umiejętności: Prace pisemne (krótki tekst), wypowiedź ustna (prezentacja) i słuchanie.

	Forma zaliczenia - efekty umiejętnościrqcwi5tu8i551540: 
	Forma zaliczenia - efekty umiejętności: P_U01
P_U02
P_U03
P_U04

	Forma zaliczenia - efekty kompetencjerqcwi5tu8i551541: 
	Forma zaliczenia - efekty kompetencje: P_K01
P_K02

	Forma zaliczenia - kompetencjerqcwi5tu8i551542: 
	Forma zaliczenia - kompetencje: Prace pisemne (krótki tekst) i wypowiedź ustna (prezentacja) i słuchanie.

	Literatura uzupełniającarqcwi5tu8i551545: Hirschprung N, Tricot T. (2018). Cosmopolite 3, Hachette.
Hirschprung N, Tricot T. (2018). Cosmopolite 4, Hachette.


	Nazwa przedmioturqcwi5tu8i551547: Prawo konsumenckie
Consumer Law
	Kod przedmioturqcwi5tu8i551546: K.MI.6a.PK.
	Instytutrqcwi5tu8i551549: [ Zdrowia]
	Kierunekrqcwi5tu8i551548: 
	Kierunek: Kosmetologia

	Poziom studiówrqcwi5tu8i551550: [ I stopnia]
	Statusrqcwi5tu8i551551: 
	Status: [ do wyboru]

	Językrqcwi5tu8i551555: [ polski]
	Rok studiówrqcwi5tu8i551552: 
	Rok studiów: [ rok I, semestr 2]

	Nazwa modułurqcwi5tu8i551553: Moduł I Ogólnouczelniany
	Prowadzącyrqcwi5tu8i551562: 
	Wymagania wstępnerqcwi5tu8i551554: 
	Wymagania wstępne:  Brak wymagań wstępnych

	drugi językrqcwi5tu8i551556: 
	drugi język: [     ---]

	G1rqcwi5tu8i551591: 30
	G2rqcwi5tu8i551557: 
	G3rqcwi5tu8i551586: 
	G4rqcwi5tu8i551558: 
	G5rqcwi5tu8i551587: 
	G6rqcwi5tu8i551588: 
	G7rqcwi5tu8i551589: 
	G8rqcwi5tu8i551590: 
	G9rqcwi5tu8i551559: 
	G9: 

	G10rqcwi5tu8i551560: 
	G10: 

	ECTSrqcwi5tu8i551561: 
	ECTS: 3

	Cele przedmioturqcwi5tu8i551563: 
	Cele przedmiotu: Student nabywa praktyczną wiedzę o prawie konsumenckim i jego znaczeniu dla obrotu gospodarczego,  zapoznaje się z treścią regulacji chroniących konsumenta, w tym organami i organizacjami chroniącymi prawa konsumenta, umie rozwiązywać problemy związane ze stosowanie podstawowych przepisów prawa konsumenckiego.
 

	inne 01rqcwi5tu8i551566: 
	inne 01: Inne, jakie?

	NS1rqcwi5tu8i551592: 18
	NS2rqcwi5tu8i551593: 
	NS2: 

	NS3rqcwi5tu8i551594: 
	NS3: 

	NS4rqcwi5tu8i551595: 
	NS4: 

	NS5rqcwi5tu8i551596: 
	NS5: 

	NS6rqcwi5tu8i551597: 
	NS6: 

	NS7rqcwi5tu8i551598: 
	NS7: 

	NS8rqcwi5tu8i551599: 
	NS8: 

	NS9rqcwi5tu8i551600: 
	NS9: 

	NS10rqcwi5tu8i551601: 
	NS10: 

	Forma zdalnarqcwi5tu8i551613: 
	Forma zdalna: Tak

	PW01rqcwi5tu8i551614: czynniki wpływające na poziom świadomości konsumenckiej
	PW01 odniesieniarqcwi5tu8i551615: K_W05
	PW02rqcwi5tu8i551616: przepisy prawa i orzecznictwo z zakresu prawa konsumenckiego
	PW02 odniesieniarqcwi5tu8i551617: K_W05
	PW03rqcwi5tu8i551618: 
	PW03 odniesieniarqcwi5tu8i551630: 
	PW04rqcwi5tu8i551620: 
	PW05rqcwi5tu8i551621: 
	PW05: 

	PU01rqcwi5tu8i551622: wskazać organizacje chroniące prawa konsumenta
	PU02rqcwi5tu8i551623: 
	PU02: rozwiązywać problemy z zakresu prawa konsumenckiego

	PU03rqcwi5tu8i551624: 
	PU03: korzystać z przysługujących mu praw konsumenckich

	PU04rqcwi5tu8i551625: 
	PU04: 

	PU05rqcwi5tu8i551626: 
	PU05: 

	PK01rqcwi5tu8i551627: do świadomego uczestnictwa w procesach zakupu i dochodzenia roszczeń
	PK02rqcwi5tu8i551628: 
	PK02: do praktycznego stosowania regulacji ochrony konsumenta w codziennym obrocie społeczno-gospodarczym

	PK03rqcwi5tu8i551629: 
	PK03: 

	PW04 odniesieniarqcwi5tu8i551631: 
	PW04 odniesienia: 

	PW05 odniesieniarqcwi5tu8i551632: 
	PW05 odniesienia: 

	PU01 odniesieniarqcwi5tu8i551633: 
	PU01 odniesienia: K_U01

	PU02 odniesieniarqcwi5tu8i551634: 
	PU02 odniesienia: K_U09

	PU03 odniesieniarqcwi5tu8i551635: 
	PU03 odniesienia: K_U14

	PU04 odniesieniarqcwi5tu8i551636: 
	PU04 odniesienia: 

	PU05 odniesieniarqcwi5tu8i551637: 
	PK01 odniesieniarqcwi5tu8i551638: 
	PK01 odniesienia: K_K05

	PK02 odniesieniarqcwi5tu8i551639: 
	PK02 odniesienia: K_K05

	PK03 odniesieniarqcwi5tu8i551640: 
	PK03 odniesienia: 

	Efekty - wykładyrqcwi5tu8i551577: 
	Efekty - wykłady: P_W01
P_W01, P_K01
P_W02, P_K02
P_W01, P_W02, P_U02, P_K01
P_W01, P_W02, P_U02
P_W01, P_W02, P_U02
P_W01, P_U01, P_U03, P_K02
P_W01, P_U01, P_U03, P_K02

	Efekty - ćwiczeniarqcwi5tu8i551578: 
	Efekty - ćwiczenia: 

	Literatura podstawowarqcwi5tu8i551647: Jagielska M, Podgórski K, Sługocka-Krupa E. (2020). Dochodzenie roszczeń konsumenckich. Nowy ład dla konsumentów. Wydawnictwo CH BECK, Warszawa. 
 
	Treści - wykładyrqcwi5tu8i551564: 1. Rozwój ochrony konsumenta w Polsce i na świecie.
2. Czynniki wskazujące na potrzebę ochrony konsumenta.
3. Definicje konsumenta.
4. Konsument i jego rola społeczna i ekonomiczna.

5. Klauzule abuzywne.
6. Sprzedaż na odległość oraz poza lokalem przedsiębiorstwa.
7. Organy ochrony konsumenta.

8. Organizacje ochrony konsumenta.






	Treści - ćwiczeniarqcwi5tu8i551565: 
	Treści - ćwiczenia: 

	Metody - wykład 01rqcwi5tu8i551567: [ Wykład konwersatoryjny]
	Metody - ćwiczenia 01rqcwi5tu8i551579: [  ---]
	Metody - wykład 02rqcwi5tu8i551575: 
	Metody - wykład 02: [ Case study]

	Metody - wykład 03rqcwi5tu8i551576: 
	Metody - wykład 03: [ Praca z tekstem]

	Metody - inne 01rqcwi5tu8i551581:  Inne, jakie?
	Metody - ćwiczenia 03rqcwi5tu8i551612: 
	Metody - ćwiczenia 03: [  ---]

	Metody - ćwiczenia 02rqcwi5tu8i551580: 
	Metody - ćwiczenia 02: [  ---]

	Metody - inne 02rqcwi5tu8i551582: 
	Metody - inne 02:  Inne, jakie?

	godzin: dydaktykarqcwi5tu8i551602: 30
	Liczba godzin inne 01rqcwi5tu8i551604: 5
	Liczba godzin inne 02rqcwi5tu8i551569: 
	Liczba godzin inne 02: 25

	Liczba godzin inne 03rqcwi5tu8i551570: 
	Liczba godzin inne 03: 15

	Liczba godzin inne 04rqcwi5tu8i551571: 
	Liczba godzin inne 04: 

	Liczba godzin inne 05rqcwi5tu8i551572: 
	Liczba godzin inne 05: 

	Łączny nakład pracy studentarqcwi5tu8i551610: 75
	Liczba punktów ECTSrqcwi5tu8i551568: 
	Liczba punktów ECTS: 3

	Nakład pracy innerqcwi5tu8i551574: 
	Nakład pracy inne:  Inne, jakie?

	Nakład pracy 01rqcwi5tu8i551573: [ Przygotowanie do zajęć]
	Nakład pracy 02rqcwi5tu8i551583: [ Studiowanie literatury]
	Nakład pracy 03rqcwi5tu8i551584: [ Przygotowanie się do egzaminu / zaliczenia]
	Nakład pracy 04rqcwi5tu8i551585: [ Samokształcenie]
	godzin: dydaktyka NSrqcwi5tu8i551603: 
	godzin: dydaktyka NS: 18

	Liczba godzin NS inne 01rqcwi5tu8i551605: 17
	Liczba godzin NS inne 02rqcwi5tu8i551606: 
	Liczba godzin NS inne 02: 25

	Liczba godzin NS inne 03rqcwi5tu8i551607: 
	Liczba godzin NS inne 03: 15

	Liczba godzin NS inne 04rqcwi5tu8i551608: 
	Liczba godzin NS inne 04: 

	Liczba godzin NS inne 05rqcwi5tu8i551609: 
	Liczba godzin NS inne 05: 

	Łączny nakład pracy studenta NSrqcwi5tu8i551611: 
	Łączny nakład pracy studenta NS: 75

	Kontaktrqcwi5tu8i551619: 
	Kontakt: [ iz@ans.edu.pl]

	Forma zaliczenia - efekty wiedzarqcwi5tu8i551641: 
	Forma zaliczenia - efekty wiedza: P_W01
P_W02


	Forma zaliczenia - wiedzarqcwi5tu8i551646: 
	Forma zaliczenia - wiedza: Zaliczenie w formie ustnej; 2 pytania, każde punktowane w skali od 0-5 pkt. Skala ocen: 10 pkt - bdb, 9 pkt - db plus, 8 pkt - db, 7 pkt - dost. plus, 6 pkt - dost, 5-0 pkt - ndst.

	Forma zaliczenia - umiejętnościrqcwi5tu8i551642: 
	Forma zaliczenia - umiejętności: Zaliczenie w formie ustnej; 2 pytania, każde punktowane w skali od 0-5 pkt. Skala ocen: 10 pkt - bdb, 9 pkt - db plus, 8 pkt - db, 7 pkt - dost. plus, 6 pkt - dost, 5-0 pkt - ndst.

	Forma zaliczenia - efekty umiejętnościrqcwi5tu8i551643: 
	Forma zaliczenia - efekty umiejętności: P_U01
P_U02
P_U03


	Forma zaliczenia - efekty kompetencjerqcwi5tu8i551644: 
	Forma zaliczenia - efekty kompetencje: P_K01
P_K02

	Forma zaliczenia - kompetencjerqcwi5tu8i551645: 
	Forma zaliczenia - kompetencje: Zaliczenie w formie ustnej; 2 pytania, każde punktowane w skali od 0-5 pkt. Skala ocen: 10 pkt - bdb, 9 pkt - db plus, 8 pkt - db, 7 pkt - dost. plus, 6 pkt - dost, 5-0 pkt - ndst.

	Literatura uzupełniającarqcwi5tu8i551648:  Czech T. (2020). Prawa konsumenta. Komentarz. Wolters Kluwer, Warszawa. 
	Nazwa przedmioturqcwi5tu8i551650: Podstawy prawa pracy

Basics of Labour Law
	Kod przedmioturqcwi5tu8i551649: K.MI.6b.PPP.
	Instytutrqcwi5tu8i551652: [ Zdrowia]
	Kierunekrqcwi5tu8i551651: 
	Kierunek: Kosmetologia

	Poziom studiówrqcwi5tu8i551653: [ I stopnia]
	Statusrqcwi5tu8i551654: 
	Status: [ do wyboru]

	Językrqcwi5tu8i551658: [ polski]
	Rok studiówrqcwi5tu8i551655: 
	Rok studiów: [ rok I, semestr 2]

	Nazwa modułurqcwi5tu8i551656: Moduł I Ogólnouczelniany
	Prowadzącyrqcwi5tu8i551665: 
	Wymagania wstępnerqcwi5tu8i551657: 
	Wymagania wstępne:  Brak wymagań wstępnych

	drugi językrqcwi5tu8i551659: 
	drugi język: [     ---]

	G1rqcwi5tu8i551694: 30
	G2rqcwi5tu8i551660: 
	G3rqcwi5tu8i551689: 
	G4rqcwi5tu8i551661: 
	G5rqcwi5tu8i551690: 
	G6rqcwi5tu8i551691: 
	G7rqcwi5tu8i551692: 
	G8rqcwi5tu8i551693: 
	G9rqcwi5tu8i551662: 
	G9: 

	G10rqcwi5tu8i551663: 
	G10: 

	ECTSrqcwi5tu8i551664: 
	ECTS: 3

	Cele przedmioturqcwi5tu8i551666: 
	Cele przedmiotu: Zapoznanie studentów z funkcjonowaniem przepisów prawa pracy w praktyce zakładów pracy, w zakresie: nawiązania stosunku pracy i jego rozwiązania, regulacji praw i obowiązków pracownika i pracodawcy oraz skutków prawnych ich nieprzestrzegania, niektórych podstawowych instytucji prawa pracy (czas pracy, urlopy pracownicze, wynagrodzenie za pracę) oraz załatwiania i rozstrzygania sporów pracowniczych.

	inne 01rqcwi5tu8i551669: 
	inne 01: Inne, jakie?

	NS1rqcwi5tu8i551695: 18
	NS2rqcwi5tu8i551696: 
	NS2: 

	NS3rqcwi5tu8i551697: 
	NS3: 

	NS4rqcwi5tu8i551698: 
	NS4: 

	NS5rqcwi5tu8i551699: 
	NS5: 

	NS6rqcwi5tu8i551700: 
	NS6: 

	NS7rqcwi5tu8i551701: 
	NS7: 

	NS8rqcwi5tu8i551702: 
	NS8: 

	NS9rqcwi5tu8i551703: 
	NS9: 

	NS10rqcwi5tu8i551704: 
	NS10: 

	Forma zdalnarqcwi5tu8i551716: 
	Forma zdalna: Tak

	PW01rqcwi5tu8i551717: prawa i obowiązki pracownika i pracodawcy
	PW01 odniesieniarqcwi5tu8i551718: K_W05
	PW02rqcwi5tu8i551719: normy, systemy i rozkład czasu pracy, zasady wynagradzania za pracę oraz składniki wynagrodzenia, a także rodzaje urlopów i zasady nabywania prawa do urlopu 
	PW02 odniesieniarqcwi5tu8i551720: K_W05
	PW03rqcwi5tu8i551721: uprawnienia związków zawodowych, szczególnie zakładowej organizacji związkowej 
	PW03 odniesieniarqcwi5tu8i551733: K_W05
	PW04rqcwi5tu8i551723: sposoby załatwiania i rozstrzygania sporów pracowniczych 
	PW05rqcwi5tu8i551724: 
	PW05: 

	PU01rqcwi5tu8i551725: rozróżnić umowy cywilnoprawne i umowę o pracę oraz określić konsekwencje zawarcia tych umów 
	PU02rqcwi5tu8i551726: 
	PU02: interpretować przepisy w zakresie podstawowych instytucji prawa pracy 

	PU03rqcwi5tu8i551727: 
	PU03: sporządzić podstawowe pisma w sprawach pracowniczych (sformułować żądanie i wskazać na jego podstawę prawną) 

	PU04rqcwi5tu8i551728: 
	PU04: 

	PU05rqcwi5tu8i551729: 
	PU05: 

	PK01rqcwi5tu8i551730: samodzielnego uzupełniania wiedzy z zakresu prawa pracy 
	PK02rqcwi5tu8i551731: 
	PK02: zapobiegania naruszeniom praw pracowników

	PK03rqcwi5tu8i551732: 
	PK03: zachowania właściwych relacji między prawami i obowiązkami pracowniczymi oraz obowiązkami pracodawcy 

	PW04 odniesieniarqcwi5tu8i551734: 
	PW04 odniesienia: K_W05

	PW05 odniesieniarqcwi5tu8i551735: 
	PW05 odniesienia: 

	PU01 odniesieniarqcwi5tu8i551736: 
	PU01 odniesienia: K_U02

	PU02 odniesieniarqcwi5tu8i551737: 
	PU02 odniesienia: K_U02

	PU03 odniesieniarqcwi5tu8i551738: 
	PU03 odniesienia: K_U02

	PU04 odniesieniarqcwi5tu8i551739: 
	PU04 odniesienia: 

	PU05 odniesieniarqcwi5tu8i551740: 
	PK01 odniesieniarqcwi5tu8i551741: 
	PK01 odniesienia: K_U02

	PK02 odniesieniarqcwi5tu8i551742: 
	PK02 odniesienia: K_K04, K_K05

	PK03 odniesieniarqcwi5tu8i551743: 
	PK03 odniesienia: K_K05

	Efekty - wykładyrqcwi5tu8i551680: 
	Efekty - wykłady: Zagadnienia omawiane na wykładach wyszczególnionych łącznie w punktach od 1 do 15 pozwalają na osiągnięcie efektów uczenia się: P_W01, P_W02, P_W03, P_W04, P_U01, P_U02, P_U03, P_K01, P_K02, P_K03

	Efekty - ćwiczeniarqcwi5tu8i551681: 
	Efekty - ćwiczenia: 

	Literatura podstawowarqcwi5tu8i551750: Liszcz T. (2023). Prawo pracy. Wolters Kluwer, Warszawa (wybrane rozdziały).
Ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. - Kodeks pracy (tekst jednolity: Dz. U. z 2023 r. poz. 1465).


	Treści - wykładyrqcwi5tu8i551667: 1. Podstawowe pojęcia prawne z zakresu prawa pracy, w tym pojęcie stosunku pracy.
2. Źródła prawa pracy, podstawowe zasady prawa pracy, klauzula generalna - art. 8 k.p. i jej zastosowanie.
3. Umowa o pracę a umowy cywilnoprawne.
4. Obowiązki pracodawcy i pracownika, bezpieczeństwo i higiena pracy.
5. Mobbing w miejscu pracy i przeciwdziałanie temu zjawisku.
6. Sposoby nawiązania stosunku pracy, zawarcie umowy o pracę, elementy konieczne umowy o pracę.
7. Rodzaje umów o pracę.
8. Sposoby rozwiązania stosunku pracy, wygaśniecie stosunku pracy.
9. Urlopy i ich rodzaje. Czas pracy.
10. Ochrona pracy kobiet, młodocianych i osób niepełnosprawnych. Związki zawodowe.
11. Zasady i sposoby wynagradzania za pracę, składniki wynagrodzenia za pracę.
12. Odpowiedzialność porządkowa i materialna pracowników.
13. Sądy pracy, postępowanie w sprawach z zakresu prawa pracy ( ciężar dowodu, koszty sprawy).
14. Pragmatyki służbowe i ich relacja w stosunku do kodeksu pracy.
15. Rozwiązywanie mini kazusów z zakresu prawa pracy z wykorzystaniem przepisów prawa pracy 
i orzecznictwa Sądu Najwyższego.
	Treści - ćwiczeniarqcwi5tu8i551668: 
	Treści - ćwiczenia: 

	Metody - wykład 01rqcwi5tu8i551670: [ Wykład informacyjny]
	Metody - ćwiczenia 01rqcwi5tu8i551682: [  ---]
	Metody - wykład 02rqcwi5tu8i551678: 
	Metody - wykład 02: [ Wykład problemowy]

	Metody - wykład 03rqcwi5tu8i551679: 
	Metody - wykład 03: [ Case study]

	Metody - inne 01rqcwi5tu8i551684:  Inne, jakie?
	Metody - ćwiczenia 03rqcwi5tu8i551715: 
	Metody - ćwiczenia 03: [  ---]

	Metody - ćwiczenia 02rqcwi5tu8i551683: 
	Metody - ćwiczenia 02: [  ---]

	Metody - inne 02rqcwi5tu8i551685: 
	Metody - inne 02:  Inne, jakie?

	godzin: dydaktykarqcwi5tu8i551705: 30
	Liczba godzin inne 01rqcwi5tu8i551707: 10
	Liczba godzin inne 02rqcwi5tu8i551672: 
	Liczba godzin inne 02: 20

	Liczba godzin inne 03rqcwi5tu8i551673: 
	Liczba godzin inne 03: 15

	Liczba godzin inne 04rqcwi5tu8i551674: 
	Liczba godzin inne 04: 

	Liczba godzin inne 05rqcwi5tu8i551675: 
	Liczba godzin inne 05: 

	Łączny nakład pracy studentarqcwi5tu8i551713: 75
	Liczba punktów ECTSrqcwi5tu8i551671: 
	Liczba punktów ECTS: 3

	Nakład pracy innerqcwi5tu8i551677: 
	Nakład pracy inne:  Inne, jakie?

	Nakład pracy 01rqcwi5tu8i551676: [ Przygotowanie do zajęć]
	Nakład pracy 02rqcwi5tu8i551686: [ Studiowanie literatury]
	Nakład pracy 03rqcwi5tu8i551687: [ Przygotowanie się do egzaminu / zaliczenia]
	Nakład pracy 04rqcwi5tu8i551688: [  ---]
	godzin: dydaktyka NSrqcwi5tu8i551706: 
	godzin: dydaktyka NS: 18

	Liczba godzin NS inne 01rqcwi5tu8i551708: 10
	Liczba godzin NS inne 02rqcwi5tu8i551709: 
	Liczba godzin NS inne 02: 32

	Liczba godzin NS inne 03rqcwi5tu8i551710: 
	Liczba godzin NS inne 03: 15

	Liczba godzin NS inne 04rqcwi5tu8i551711: 
	Liczba godzin NS inne 04: 

	Liczba godzin NS inne 05rqcwi5tu8i551712: 
	Liczba godzin NS inne 05: 

	Łączny nakład pracy studenta NSrqcwi5tu8i551714: 
	Łączny nakład pracy studenta NS: 75

	Kontaktrqcwi5tu8i551722: 
	Kontakt: [ iz@ans.edu.pl]

	Forma zaliczenia - efekty wiedzarqcwi5tu8i551744: 
	Forma zaliczenia - efekty wiedza: P_W01
P_W02
P_W03
P_W04

	Forma zaliczenia - wiedzarqcwi5tu8i551749: 
	Forma zaliczenia - wiedza: Zaliczenie pisemne: 35 pytań testowych (test wyboru) - 1 pkt. za każde pytanie testowe, 3 pytania otwarte - 2 pkt. za każde pytanie otwarte, 3 mini kazusy - 3 pkt. za każdy prawidłowo rozwiązany kazus. Łączna liczba punktów do zdobycia: 50 pkt. Skala ocen : 0-25 pkt. ndst, 26-30 pkt. dst 31-35 pkt. +dst, 36-40 pkt. db, 41-45 pkt. +db, 46-50 pkt. bdb.

	Forma zaliczenia - umiejętnościrqcwi5tu8i551745: 
	Forma zaliczenia - umiejętności: Zaliczenie pisemne: 35 pytań testowych (test wyboru) - 1 pkt. za każde pytanie testowe, 3 pytania otwarte - 2 pkt. za każde pytanie otwarte, 3 mini kazusy - 3 pkt. za każdy prawidłowo rozwiązany kazus. Łączna liczba punktów do zdobycia: 50 pkt. Skala ocen : 0-25 pkt. ndst, 26-30 pkt. dst 31-35 pkt. +dst, 36-40 pkt. db, 41-45 pkt. +db, 46-50 pkt. bdb.

	Forma zaliczenia - efekty umiejętnościrqcwi5tu8i551746: 
	Forma zaliczenia - efekty umiejętności: P_U01
P_U02
P_U03

	Forma zaliczenia - efekty kompetencjerqcwi5tu8i551747: 
	Forma zaliczenia - efekty kompetencje: P_K01
P_K02
P_K03

	Forma zaliczenia - kompetencjerqcwi5tu8i551748: 
	Forma zaliczenia - kompetencje: Zaliczenie pisemne: 35 pytań testowych (test wyboru) - 1 pkt. za każde pytanie testowe, 3 pytania otwarte - 2 pkt. za każde pytanie otwarte, 3 mini kazusy - 3 pkt. za każdy prawidłowo rozwiązany kazus. Łączna liczba punktów do zdobycia: 50 pkt. Skala ocen : 0-25 pkt. ndst, 26-30 pkt. dst 31-35 pkt. +dst, 36-40 pkt. db, 41-45 pkt. +db, 46-50 pkt. bdb.

	Literatura uzupełniającarqcwi5tu8i551751: 
Gersdorf M, Maniewska E, Rączka WK, Raczkowski M. (2023). Prawo pracy: pytania i odpowiedzi. Wolters Kluwer, Warszawa (wybrane rozdziały).
Florek L, Pisarczyk Ł. (2023). Prawo pracy. C.H. Beck, Warszawa (wybrane rozdziały).
	Nazwa przedmioturqcwi5tu8i551753: Ochrona własności intelektualnej z przysposobieniem bibliotecznym

Protection of Intellectual Property with library skills training
	Kod przedmioturqcwi5tu8i551752: K.MI.7.O.W.I.iP.B. 
	Instytutrqcwi5tu8i551755: [ Zdrowia]
	Kierunekrqcwi5tu8i551754: 
	Kierunek: Kosmetologia

	Poziom studiówrqcwi5tu8i551756: [ I stopnia]
	Statusrqcwi5tu8i551757: 
	Status: [ obowiązkowy]

	Językrqcwi5tu8i551761: [ polski]
	Rok studiówrqcwi5tu8i551758: 
	Rok studiów: [ rok I, semestr 1]

	Nazwa modułurqcwi5tu8i551759: Moduł I Ogólnouczelniany
	Prowadzącyrqcwi5tu8i551768: 
	Wymagania wstępnerqcwi5tu8i551760: 
	Wymagania wstępne:  Brak wymagań wstępnych

	drugi językrqcwi5tu8i551762: 
	drugi język: [     ---]

	G1rqcwi5tu8i551797: 15
	G2rqcwi5tu8i551763: 
	G3rqcwi5tu8i551792: 
	G4rqcwi5tu8i551764: 
	G5rqcwi5tu8i551793: 
	G6rqcwi5tu8i551794: 
	G7rqcwi5tu8i551795: 
	G8rqcwi5tu8i551796: 
	G9rqcwi5tu8i551765: 
	G9: 

	G10rqcwi5tu8i551766: 
	G10: 

	ECTSrqcwi5tu8i551767: 
	ECTS: 1

	Cele przedmioturqcwi5tu8i551769: 
	Cele przedmiotu: Zdobycie umiejętności efektywnego korzystania z biblioteki oraz  wyszukiwania i selekcji informacji naukowych, a także krytycznej oceny źródeł. Ogólne zapoznanie z pojęciami i podstawowymi instytucjami prawa autorskiego i prawa własności intelektualnej oraz ich zastosowaniem i ochroną, w szczególności w działalności organów administracji. Scharakteryzowanie głównych instytucji prawnych prawa autorskiego, praw pokrewnych i prawa własności przemysłowej. Przedstawienie wpływu innowacji i rozwoju techniki oraz środków komunikacji (np. internetu) na prawa własności intelektualnej oraz instrumenty ochrony tych praw. Zapoznanie studentów z zasadami odpowiedzialności związanej z naruszeniem praw własności intelektualnej, w tym z popełnieniem plagiatu.

	inne 01rqcwi5tu8i551772: 
	inne 01: Inne, jakie?

	NS1rqcwi5tu8i551798: 12
	NS2rqcwi5tu8i551799: 
	NS2: 

	NS3rqcwi5tu8i551800: 
	NS3: 

	NS4rqcwi5tu8i551801: 
	NS4: 

	NS5rqcwi5tu8i551802: 
	NS5: 

	NS6rqcwi5tu8i551803: 
	NS6: 

	NS7rqcwi5tu8i551804: 
	NS7: 

	NS8rqcwi5tu8i551805: 
	NS8: 

	NS9rqcwi5tu8i551806: 
	NS9: 

	NS10rqcwi5tu8i551807: 
	NS10: 

	Forma zdalnarqcwi5tu8i551819: 
	Forma zdalna: Tak

	PW01rqcwi5tu8i551820: podstawowe zasady korzystania z systemu biblioteczno-informacyjnego, wyszukiwania i selekcji informacji naukowej
	PW01 odniesieniarqcwi5tu8i551821: K_W05
	PW02rqcwi5tu8i551822: podstawowe pojęcia prawa autorskiego i prawa własności przemysłowej 
	PW02 odniesieniarqcwi5tu8i551823: K_W05
	PW03rqcwi5tu8i551824: modele ochrony praw własności intelektualnej, w tym modele ochrony własności przemysłowej oraz prawa autorskiego 
	PW03 odniesieniarqcwi5tu8i551836: K_W05
	PW04rqcwi5tu8i551826: 
	PW05rqcwi5tu8i551827: 
	PW05: 

	PU01rqcwi5tu8i551828: pogłębić wiedzę z zakresu prawa autorskiego w zakresie potrzebnym do wykonywania swojego zawodu
	PU02rqcwi5tu8i551829: 
	PU02: posługiwać się poznanymi pojęciami prawnymi do oceny stanów faktycznych związanych z wykorzystaniem prawa podczas pisania prac zaliczeniowych, dyplomowych oraz projektów

	PU03rqcwi5tu8i551830: 
	PU03: 

	PU04rqcwi5tu8i551831: 
	PU04: 

	PU05rqcwi5tu8i551832: 
	PU05: 

	PK01rqcwi5tu8i551833: do przestrzegania praw własności intelektualnej podczas studiów i w trakcie pracy zawodowej
	PK02rqcwi5tu8i551834: 
	PK02: do pogłębiania wiedzy z zakresu prawa autorskiego i prawa własności przemysłowej podczas studiowania i pracy zawodowej

	PK03rqcwi5tu8i551835: 
	PK03: 

	PW04 odniesieniarqcwi5tu8i551837: 
	PW04 odniesienia: 

	PW05 odniesieniarqcwi5tu8i551838: 
	PW05 odniesienia: 

	PU01 odniesieniarqcwi5tu8i551839: 
	PU01 odniesienia: K_U14

	PU02 odniesieniarqcwi5tu8i551840: 
	PU02 odniesienia: K_U02

	PU03 odniesieniarqcwi5tu8i551841: 
	PU03 odniesienia: 

	PU04 odniesieniarqcwi5tu8i551842: 
	PU04 odniesienia: 

	PU05 odniesieniarqcwi5tu8i551843: 
	PK01 odniesieniarqcwi5tu8i551844: 
	PK01 odniesienia: K_K07, K_K05

	PK02 odniesieniarqcwi5tu8i551845: 
	PK02 odniesienia: K_K07

	PK03 odniesieniarqcwi5tu8i551846: 
	PK03 odniesienia: 

	Efekty - wykładyrqcwi5tu8i551783: 
	Efekty - wykłady: P_W01

P_W02, P_U01, P_U01, P_K01, P_K02





P_W03, P_U02, P_K01, P_K02

	Efekty - ćwiczeniarqcwi5tu8i551784: 
	Efekty - ćwiczenia: 

	Literatura podstawowarqcwi5tu8i551853: Wetoszka D. (2019) Prawo własności intelektualnej. C.H. Beck, Warszawa.
Sieńczyło-Chlabicz J. (2019). Prawo własności intelektualnej. Wolters Kluwer, Warszawa.
Barczewski M, Kowalska E. (2019). Leksykon prawa własności intelektualnej. 100 podstawowych pojęć. C.H. Beck, Warszawa.
 
	Treści - wykładyrqcwi5tu8i551770: 1-2. Organizacja systemu biblioteczno-informacyjnego uczelni. Charakterystyka zbiorów. Charakterystyka i zasady korzystania z katalogów bibliotecznych oraz zbiorów i źródeł informacji. 
3-4. Pojęcie i historia własności intelektualnej. Prawa własności intelektualnej jako dobra niematerialne. Prawo autorskie  – pojęcie i przedmiot. Pojęcie utworu. Prawa pokrewne – pojęcie i przedmiot. Regulacje prawne dotyczące utworów rozpowszechnianych w Internecie. Pojęcie praw własności przemysłowej. Pojęcie wynalazku. Zdolność patentowa. Udzielenie patentu. Charakter prawny patentu. Wygaśnięcie patentu. Wzory użytkowe: pojęcie, treść, naruszenie prawa ochronnego. Wzory przemysłowe: pojęcie, treść, naruszenie prawa z rejestracji. Znak towarowy: pojęcie, funkcje, prawo ochronne na znak towarowy. Oznaczenie geograficzne: pojęcie, funkcje, prawo z rejestracji na oznaczenie geograficzne. 
5. Pojęcie plagiatu. Odpowiedzialność karna i cywilna z tytułu plagiatu. Odpowiedzialność dyscyplinarna studenta związana z popełnieniem plagiatu. 


	Treści - ćwiczeniarqcwi5tu8i551771: 
	Treści - ćwiczenia: 




	Metody - wykład 01rqcwi5tu8i551773: [ Wykład konwersatoryjny]
	Metody - ćwiczenia 01rqcwi5tu8i551785: [  ---]
	Metody - wykład 02rqcwi5tu8i551781: 
	Metody - wykład 02: [ Case study]

	Metody - wykład 03rqcwi5tu8i551782: 
	Metody - wykład 03: [ Dyskusja]

	Metody - inne 01rqcwi5tu8i551787:  Inne, jakie?
	Metody - ćwiczenia 03rqcwi5tu8i551818: 
	Metody - ćwiczenia 03: [  ---]

	Metody - ćwiczenia 02rqcwi5tu8i551786: 
	Metody - ćwiczenia 02: [  ---]

	Metody - inne 02rqcwi5tu8i551788: 
	Metody - inne 02:  Inne, jakie?

	godzin: dydaktykarqcwi5tu8i551808: 15
	Liczba godzin inne 01rqcwi5tu8i551810: 5
	Liczba godzin inne 02rqcwi5tu8i551775: 
	Liczba godzin inne 02: 5

	Liczba godzin inne 03rqcwi5tu8i551776: 
	Liczba godzin inne 03: 5

	Liczba godzin inne 04rqcwi5tu8i551777: 
	Liczba godzin inne 04: 

	Liczba godzin inne 05rqcwi5tu8i551778: 
	Liczba godzin inne 05: 

	Łączny nakład pracy studentarqcwi5tu8i551816: 30
	Liczba punktów ECTSrqcwi5tu8i551774: 
	Liczba punktów ECTS: 1

	Nakład pracy innerqcwi5tu8i551780: 
	Nakład pracy inne:  Inne, jakie?

	Nakład pracy 01rqcwi5tu8i551779: [ Przygotowanie do zajęć]
	Nakład pracy 02rqcwi5tu8i551789: [ Studiowanie literatury]
	Nakład pracy 03rqcwi5tu8i551790: [ Przygotowanie się do egzaminu / zaliczenia]
	Nakład pracy 04rqcwi5tu8i551791: [  ---]
	godzin: dydaktyka NSrqcwi5tu8i551809: 
	godzin: dydaktyka NS: 12

	Liczba godzin NS inne 01rqcwi5tu8i551811: 5
	Liczba godzin NS inne 02rqcwi5tu8i551812: 
	Liczba godzin NS inne 02: 8

	Liczba godzin NS inne 03rqcwi5tu8i551813: 
	Liczba godzin NS inne 03: 5

	Liczba godzin NS inne 04rqcwi5tu8i551814: 
	Liczba godzin NS inne 04: 

	Liczba godzin NS inne 05rqcwi5tu8i551815: 
	Liczba godzin NS inne 05: 

	Łączny nakład pracy studenta NSrqcwi5tu8i551817: 
	Łączny nakład pracy studenta NS: 30

	Kontaktrqcwi5tu8i551825: 
	Kontakt: [ iz@ans.edu.pl]

	Forma zaliczenia - efekty wiedzarqcwi5tu8i551847: 
	Forma zaliczenia - efekty wiedza: P_W01
P_W02
P_W03


	Forma zaliczenia - wiedzarqcwi5tu8i551852: 
	Forma zaliczenia - wiedza: Zaliczenie w formie ustnej; 2 pytania, każde punktowane w skali od 0-5 pkt. Skala ocen: 10 pkt - bdb, 9 pkt - db plus, 8 pkt - db, 7 pkt - dost. plus, 6 pkt - dost, 5-0 pkt - ndst.

	Forma zaliczenia - umiejętnościrqcwi5tu8i551848: 
	Forma zaliczenia - umiejętności: Zaliczenie w formie ustnej; 2 pytania, każde punktowane w skali od 0-5 pkt. Skala ocen: 10 pkt - bdb, 9 pkt - db plus, 8 pkt - db, 7 pkt - dost. plus, 6 pkt - dost, 5-0 pkt - ndst.

	Forma zaliczenia - efekty umiejętnościrqcwi5tu8i551849: 
	Forma zaliczenia - efekty umiejętności: P_U01
P_U02



	Forma zaliczenia - efekty kompetencjerqcwi5tu8i551850: 
	Forma zaliczenia - efekty kompetencje: P_K01
P_K02

	Forma zaliczenia - kompetencjerqcwi5tu8i551851: 
	Forma zaliczenia - kompetencje: Zaliczenie w formie ustnej; 2 pytania, każde punktowane w skali od 0-5 pkt. Skala ocen: 10 pkt - bdb, 9 pkt - db plus, 8 pkt - db, 7 pkt - dost. plus, 6 pkt - dost, 5-0 pkt - ndst.

	Literatura uzupełniającarqcwi5tu8i551854: Barta J, Markiewicz R. (2018). Prawo autorskie i prawa pokrewne. Wolters Kluwer, Warszawa.
Nowińska E, Promińska U, Szczepanowska-Kozłowska K. (2021). Prawa własności przemysłowej. Przedmiot, treść i naruszenie, Wolters Kluwer, Warszawa.
Poźniak-Niedzielska M, Szczotka J. (2020). Prawo autorskie. Zarys problematyki. Wolter Kluwer, Warszawa.

	Nazwa przedmioturqcwi5tu8i551856: Zarządzanie gabinetem kosmetycznym

Beauty Salon Management
	Kod przedmioturqcwi5tu8i551855: K.MI.8a.Z.G.K. 
	Instytutrqcwi5tu8i551858: [ Zdrowia]
	Kierunekrqcwi5tu8i551857: 
	Kierunek: Kosmetologia

	Poziom studiówrqcwi5tu8i551859: [ I stopnia]
	Statusrqcwi5tu8i551860: 
	Status: [ do wyboru]

	Językrqcwi5tu8i551864: [ polski]
	Rok studiówrqcwi5tu8i551861: 
	Rok studiów: [ rok III, semestr 5]

	Nazwa modułurqcwi5tu8i551862: Ogólnouczelniany. Blok przedmiotów z zakresu nauk społecznych.
	Prowadzącyrqcwi5tu8i551871: 
	Wymagania wstępnerqcwi5tu8i551863: 
	Wymagania wstępne:  Brak wymagań wstępnych

	drugi językrqcwi5tu8i551865: 
	drugi język: [     ---]

	G1rqcwi5tu8i551900: 30
	G2rqcwi5tu8i551866: 
	G3rqcwi5tu8i551895: 
	G4rqcwi5tu8i551867: 
	G5rqcwi5tu8i551896: 
	G6rqcwi5tu8i551897: 
	G7rqcwi5tu8i551898: 
	G8rqcwi5tu8i551899: 
	G9rqcwi5tu8i551868: 
	G9: 

	G10rqcwi5tu8i551869: 
	G10: 

	ECTSrqcwi5tu8i551870: 
	ECTS: 4

	Cele przedmioturqcwi5tu8i551872: 
	Cele przedmiotu: Nabycie wiedzy z zakresu prowadzenia i zarządzania gabinetem kosmetologicznym. Praktyczne zastosowanie umiejętności interpersonalnych na rynku usług kosmetycznych.

	inne 01rqcwi5tu8i551875: 
	inne 01: Inne, jakie?

	NS1rqcwi5tu8i551901: 15
	NS2rqcwi5tu8i551902: 
	NS2: 

	NS3rqcwi5tu8i551903: 
	NS3: 

	NS4rqcwi5tu8i551904: 
	NS4: 

	NS5rqcwi5tu8i551905: 
	NS5: 

	NS6rqcwi5tu8i551906: 
	NS6: 

	NS7rqcwi5tu8i551907: 
	NS7: 

	NS8rqcwi5tu8i551908: 
	NS8: 

	NS9rqcwi5tu8i551909: 
	NS9: 

	NS10rqcwi5tu8i551910: 
	NS10: 

	Forma zdalnarqcwi5tu8i551922: 
	Forma zdalna: Tak

	PW01rqcwi5tu8i551923: prawnoekonomiczne podstawy działalności gospodarczej branży beuty,
	PW01 odniesieniarqcwi5tu8i551924: K_W05, 
	PW02rqcwi5tu8i551925: zasady zarządzania usługami kosmetycznymi, potrafi korzystać ze źródeł prawnych
	PW02 odniesieniarqcwi5tu8i551926: K_W10
	PW03rqcwi5tu8i551927: 
	PW03 odniesieniarqcwi5tu8i551939: 
	PW04rqcwi5tu8i551929: 
	PW05rqcwi5tu8i551930: 
	PW05: 

	PU01rqcwi5tu8i551931: znaleźć niezbędne informacje dotyczące prowadzenia gabinetu kosmetycznego
	PU02rqcwi5tu8i551932: 
	PU02: przygotować odpowiednie dokumenty niezbędne do prowadzenia usług kosmetycznych.

	PU03rqcwi5tu8i551933: 
	PU03: przechowywać informacje dotyczące branży kosmetycznej.

	PU04rqcwi5tu8i551934: 
	PU04: 

	PU05rqcwi5tu8i551935: 
	PU05: 

	PK01rqcwi5tu8i551936: do podjęcia działań w celu odbycia szkoleń dotyczących prowadzenia działalności gospodarczej z branży beauty
	PK02rqcwi5tu8i551937: 
	PK02: 

	PK03rqcwi5tu8i551938: 
	PK03: 

	PW04 odniesieniarqcwi5tu8i551940: 
	PW04 odniesienia: 

	PW05 odniesieniarqcwi5tu8i551941: 
	PW05 odniesienia: 

	PU01 odniesieniarqcwi5tu8i551942: 
	PU01 odniesienia: K_U02

	PU02 odniesieniarqcwi5tu8i551943: 
	PU02 odniesienia: K_U07, K_U05

	PU03 odniesieniarqcwi5tu8i551944: 
	PU03 odniesienia: K_U11

	PU04 odniesieniarqcwi5tu8i551945: 
	PU04 odniesienia: 

	PU05 odniesieniarqcwi5tu8i551946: 
	PK01 odniesieniarqcwi5tu8i551947: 
	PK01 odniesienia: K_K01

	PK02 odniesieniarqcwi5tu8i551948: 
	PK02 odniesienia: 

	PK03 odniesieniarqcwi5tu8i551949: 
	PK03 odniesienia: 

	Efekty - wykładyrqcwi5tu8i551886: 
	Efekty - wykłady: Tematy obejmują wszystkie poniższej efekty

P_W01 - P_W02

P_U01 - P_U03

K_K01 

	Efekty - ćwiczeniarqcwi5tu8i551887: 
	Efekty - ćwiczenia: 

	Literatura podstawowarqcwi5tu8i551956: 1.Praca zbiorowa. (2023). Magia usług branży beauty, cz. 1. Magic Beauty Publishing

2. Chłodnicki K. , M Rogoziński. (2006) Zarządzanie relacjami w usługach, Centrum Doradztwa i Informacj.i Difi Warszawa.



 
	Treści - wykładyrqcwi5tu8i551873: 1.Zarządzanie marketingowe w gabinecie (pojecie i istota marketingu, narzędzia marketingowe, planowanie działalności marketingowej, organizowanie działalności marketingowej, kontrola działalności marketingowej). Zarządzanie zasobami ludzkimi

 Nowoczesne metody promocji salonu kosmetycznego. Tożsamość. 

2 Menu gabinetu kosmetologicznego. Tworzenie menu w oparciu o własną koncepcje i projekt ośrodka gabinetów. 

3 Istota kontroli, funkcje kontroli, rodzaje kontroli, etapy procesu kontrolowania w gabinecie kosmetycznym.

6 Metody formułowania pytań w zależności od subpopulacji klientów. Sposoby i kierunki argumentowania. 7 Trudności językowe podczas komunikacji na drodze klient-kosmetolog , bariery komunikacyjne – metody ich przezwyciężania w   zależności od zastosowania i czasu emisji. 

8 Rozpoznawanie potrzeb klienta 

9. Test
	Treści - ćwiczeniarqcwi5tu8i551874: 
	Treści - ćwiczenia: 

	Metody - wykład 01rqcwi5tu8i551876: [ Prezentacja]
	Metody - ćwiczenia 01rqcwi5tu8i551888: [ Ćwiczenia]
	Metody - wykład 02rqcwi5tu8i551884: 
	Metody - wykład 02: [ Wykład informacyjny]

	Metody - wykład 03rqcwi5tu8i551885: 
	Metody - wykład 03: [ Studium przypadku]

	Metody - inne 01rqcwi5tu8i551890:  Inne, jakie?
	Metody - ćwiczenia 03rqcwi5tu8i551921: 
	Metody - ćwiczenia 03: [  ---]

	Metody - ćwiczenia 02rqcwi5tu8i551889: 
	Metody - ćwiczenia 02: [  ---]

	Metody - inne 02rqcwi5tu8i551891: 
	Metody - inne 02:  Inne, jakie?

	godzin: dydaktykarqcwi5tu8i551911: 30
	Liczba godzin inne 01rqcwi5tu8i551913: 25
	Liczba godzin inne 02rqcwi5tu8i551878: 
	Liczba godzin inne 02: 30

	Liczba godzin inne 03rqcwi5tu8i551879: 
	Liczba godzin inne 03: 15

	Liczba godzin inne 04rqcwi5tu8i551880: 
	Liczba godzin inne 04: 

	Liczba godzin inne 05rqcwi5tu8i551881: 
	Liczba godzin inne 05: 

	Łączny nakład pracy studentarqcwi5tu8i551919: 100
	Liczba punktów ECTSrqcwi5tu8i551877: 
	Liczba punktów ECTS: 4

	Nakład pracy innerqcwi5tu8i551883: 
	Nakład pracy inne: 

	Nakład pracy 01rqcwi5tu8i551882: [ Studiowanie literatury]
	Nakład pracy 02rqcwi5tu8i551892: [ Przygotowanie się do egzaminu / zaliczenia]
	Nakład pracy 03rqcwi5tu8i551893: [ Przygotowanie do zajęć]
	Nakład pracy 04rqcwi5tu8i551894: [  ---]
	godzin: dydaktyka NSrqcwi5tu8i551912: 
	godzin: dydaktyka NS: 15

	Liczba godzin NS inne 01rqcwi5tu8i551914: 35
	Liczba godzin NS inne 02rqcwi5tu8i551915: 
	Liczba godzin NS inne 02: 30

	Liczba godzin NS inne 03rqcwi5tu8i551916: 
	Liczba godzin NS inne 03: 20

	Liczba godzin NS inne 04rqcwi5tu8i551917: 
	Liczba godzin NS inne 04: 

	Liczba godzin NS inne 05rqcwi5tu8i551918: 
	Liczba godzin NS inne 05: 

	Łączny nakład pracy studenta NSrqcwi5tu8i551920: 
	Łączny nakład pracy studenta NS: 100

	Kontaktrqcwi5tu8i551928: 
	Kontakt: [ iz@ans.edu.pl]

	Forma zaliczenia - efekty wiedzarqcwi5tu8i551950: 
	Forma zaliczenia - efekty wiedza: P_W01 - P_W03



	Forma zaliczenia - wiedzarqcwi5tu8i551955: 
	Forma zaliczenia - wiedza: test w formie zamkniętej i pytań półotwartych :zaliczenie na ocenę dst 50% możliwych do uzyskania punktów.



	Forma zaliczenia - umiejętnościrqcwi5tu8i551951: 
	Forma zaliczenia - umiejętności: test w formie zamkniętej i pytań półotwartych :zaliczenie na ocenę dst 50% możliwych do uzyskania punktów.



	Forma zaliczenia - efekty umiejętnościrqcwi5tu8i551952: 
	Forma zaliczenia - efekty umiejętności: P_U01 - P_U03



	Forma zaliczenia - efekty kompetencjerqcwi5tu8i551953: 
	Forma zaliczenia - efekty kompetencje: P_K01

	Forma zaliczenia - kompetencjerqcwi5tu8i551954: 
	Forma zaliczenia - kompetencje: test w formie zamkniętej i pytań półotwartych :zaliczenie na ocenę dst 50% możliwych do uzyskania punktów.



	Literatura uzupełniającarqcwi5tu8i551957: Koźmiński A.K., Piotrowski W.(2007) Zarządzanie, Teoria i praktyka. PWN. Warszawa.
	Nazwa przedmioturqcwi5tu8i551959: Ekonomia

Economy
	Kod przedmioturqcwi5tu8i551958: K.MI.8b.E.
	Instytutrqcwi5tu8i551961: [ Zdrowia]
	Kierunekrqcwi5tu8i551960: 
	Kierunek: Kosmetologia

	Poziom studiówrqcwi5tu8i551962: [ I stopnia]
	Statusrqcwi5tu8i551963: 
	Status: [ do wyboru]

	Językrqcwi5tu8i551967: [ polski]
	Rok studiówrqcwi5tu8i551964: 
	Rok studiów: [ rok III, semestr 5]

	Nazwa modułurqcwi5tu8i551965: Ogólnouczelniany. Blok przedmiotów z zakresu nauk społecznych.
	Prowadzącyrqcwi5tu8i551974: 
	Wymagania wstępnerqcwi5tu8i551966: 
	Wymagania wstępne:  Brak wymagań wstępnych

	drugi językrqcwi5tu8i551968: 
	drugi język: [     ---]

	G1rqcwi5tu8i552003: 30
	G2rqcwi5tu8i551969: 
	G3rqcwi5tu8i551998: 
	G4rqcwi5tu8i551970: 
	G5rqcwi5tu8i551999: 
	G6rqcwi5tu8i552000: 
	G7rqcwi5tu8i552001: 
	G8rqcwi5tu8i552002: 
	G9rqcwi5tu8i551971: 
	G9: 

	G10rqcwi5tu8i551972: 
	G10: 

	ECTSrqcwi5tu8i551973: 
	ECTS: 4

	Cele przedmioturqcwi5tu8i551975: 
	Cele przedmiotu: Przekazanie wiedzy z zakresu podstaw ekonomii oraz rozwój umiejętności nieodzownych w kształtowaniu postaw przedsiębiorczych.

	inne 01rqcwi5tu8i551978: 
	inne 01: Inne, jakie?

	NS1rqcwi5tu8i552004: 15
	NS2rqcwi5tu8i552005: 
	NS2: 

	NS3rqcwi5tu8i552006: 
	NS3: 

	NS4rqcwi5tu8i552007: 
	NS4: 

	NS5rqcwi5tu8i552008: 
	NS5: 

	NS6rqcwi5tu8i552009: 
	NS6: 

	NS7rqcwi5tu8i552010: 
	NS7: 

	NS8rqcwi5tu8i552011: 
	NS8: 

	NS9rqcwi5tu8i552012: 
	NS9: 

	NS10rqcwi5tu8i552013: 
	NS10: 

	Forma zdalnarqcwi5tu8i552025: 
	Forma zdalna: Tak

	PW01rqcwi5tu8i552026: na czym polegają podstawowe procesy ekonomiczne w gospodarce,
	PW01 odniesieniarqcwi5tu8i552027: K_W05, 
	PW02rqcwi5tu8i552028: jaki wpływ ma gospodarka na życie społeczeństwa. Identyfikuje główne obszary aktywności w przedsiębiorstwie,
	PW02 odniesieniarqcwi5tu8i552029: K_W05
	PW03rqcwi5tu8i552030: na czym polega rachunek zysków i strat. Zna pojęcie rentowności.
	PW03 odniesieniarqcwi5tu8i552042: K_W05
	PW04rqcwi5tu8i552032: twarde i miękkie kompetencje niezbędne w prowadzeniu biznesu ze szczególnym uwzględnieniem gabinetów kosmetycznych.
	PW05rqcwi5tu8i552033: 
	PW05: 

	PU01rqcwi5tu8i552034: odróżnić poszczególne formy gospodarowania. Umie wyjaśnić, jak formy gospodarowania przekładają się na efektywność ekonomiczną,
	PU02rqcwi5tu8i552035: 
	PU02: wykonać proste obliczenia finansowe wykorzystywane przy konstruowaniu planów biznesowych.

	PU03rqcwi5tu8i552036: 
	PU03: wykorzystywać miękkie kompetencje w komunikacji interpersonalnej

	PU04rqcwi5tu8i552037: 
	PU04: 

	PU05rqcwi5tu8i552038: 
	PU05: 

	PK01rqcwi5tu8i552039: inklinacji do samorozwoju, systematyczność, postępowanie zgodnie z zasadami etyki zawodowej
	PK02rqcwi5tu8i552040: 
	PK02: 

	PK03rqcwi5tu8i552041: 
	PK03: 

	PW04 odniesieniarqcwi5tu8i552043: 
	PW04 odniesienia: K_KW05

	PW05 odniesieniarqcwi5tu8i552044: 
	PW05 odniesienia: 

	PU01 odniesieniarqcwi5tu8i552045: 
	PU01 odniesienia: K_U05

	PU02 odniesieniarqcwi5tu8i552046: 
	PU02 odniesienia: K_U05, K_U11

	PU03 odniesieniarqcwi5tu8i552047: 
	PU03 odniesienia: K_U05

	PU04 odniesieniarqcwi5tu8i552048: 
	PU04 odniesienia: 

	PU05 odniesieniarqcwi5tu8i552049: 
	PK01 odniesieniarqcwi5tu8i552050: 
	PK01 odniesienia: K_K02, K_U05

	PK02 odniesieniarqcwi5tu8i552051: 
	PK02 odniesienia: 

	PK03 odniesieniarqcwi5tu8i552052: 
	PK03 odniesienia: 

	Efekty - wykładyrqcwi5tu8i551989: 
	Efekty - wykłady: Tematy obejmują wszystkie poniższej efekty

P_W01 - P_W04

P_U01 - P_U02

K_K01 

	Efekty - ćwiczeniarqcwi5tu8i551990: 
	Efekty - ćwiczenia: 

	Literatura podstawowarqcwi5tu8i552059: R. Milewski, E. Kwiatkowski.(2018) Podstawy ekonomii. PWN. Warszawa.

T. Kamińska , B.Kubska-Maciejewicz, , J. Laudańska-Trynka. (2020).Teoria podejmowania decyzji przez podmioty rynkowe, Wydawnictwo Uniw. Gd.,Gdańsk.



 
	Treści - wykładyrqcwi5tu8i551976: 1. Ekonomia i gospodarowanie jako ważna część życia współczesnych społeczeństw.

2.  Podstawy myślenia ekonomicznego: preferencje, wybór, racjonalne gospodarowanie, koszt alternatywny.

3. Obszary aktywności w przedsiębiorstwie: produkcja, sprzedaż, finanse, marketing, zarządzanie, logistyka, kadry.

4. Działalność nastawiona na zysk: produkcja, przychody, koszty, rentowność.

5. Postawa przedsiębiorcza – miękkie i twarde umiejętności w realizowaniu własnych przedsięwzięć.

6. Rozwijanie umiejętności przedsiębiorczych – szkolenia, gry, symulacje, studia przypadków.

7. Test
	Treści - ćwiczeniarqcwi5tu8i551977: 
	Treści - ćwiczenia: 

	Metody - wykład 01rqcwi5tu8i551979: [ Prezentacja]
	Metody - ćwiczenia 01rqcwi5tu8i551991: [ Ćwiczenia]
	Metody - wykład 02rqcwi5tu8i551987: 
	Metody - wykład 02: [ Wykład informacyjny]

	Metody - wykład 03rqcwi5tu8i551988: 
	Metody - wykład 03: [ Studium przypadku]

	Metody - inne 01rqcwi5tu8i551993:  Inne, jakie?
	Metody - ćwiczenia 03rqcwi5tu8i552024: 
	Metody - ćwiczenia 03: [  ---]

	Metody - ćwiczenia 02rqcwi5tu8i551992: 
	Metody - ćwiczenia 02: [  ---]

	Metody - inne 02rqcwi5tu8i551994: 
	Metody - inne 02:  Inne, jakie?

	godzin: dydaktykarqcwi5tu8i552014: 30
	Liczba godzin inne 01rqcwi5tu8i552016: 25
	Liczba godzin inne 02rqcwi5tu8i551981: 
	Liczba godzin inne 02: 30

	Liczba godzin inne 03rqcwi5tu8i551982: 
	Liczba godzin inne 03: 15

	Liczba godzin inne 04rqcwi5tu8i551983: 
	Liczba godzin inne 04: 

	Liczba godzin inne 05rqcwi5tu8i551984: 
	Liczba godzin inne 05: 

	Łączny nakład pracy studentarqcwi5tu8i552022: 100
	Liczba punktów ECTSrqcwi5tu8i551980: 
	Liczba punktów ECTS: 4

	Nakład pracy innerqcwi5tu8i551986: 
	Nakład pracy inne: 

	Nakład pracy 01rqcwi5tu8i551985: [ Studiowanie literatury]
	Nakład pracy 02rqcwi5tu8i551995: [ Przygotowanie się do egzaminu / zaliczenia]
	Nakład pracy 03rqcwi5tu8i551996: [ Przygotowanie do zajęć]
	Nakład pracy 04rqcwi5tu8i551997: [  ---]
	godzin: dydaktyka NSrqcwi5tu8i552015: 
	godzin: dydaktyka NS: 15

	Liczba godzin NS inne 01rqcwi5tu8i552017: 35
	Liczba godzin NS inne 02rqcwi5tu8i552018: 
	Liczba godzin NS inne 02: 30

	Liczba godzin NS inne 03rqcwi5tu8i552019: 
	Liczba godzin NS inne 03: 20

	Liczba godzin NS inne 04rqcwi5tu8i552020: 
	Liczba godzin NS inne 04: 

	Liczba godzin NS inne 05rqcwi5tu8i552021: 
	Liczba godzin NS inne 05: 

	Łączny nakład pracy studenta NSrqcwi5tu8i552023: 
	Łączny nakład pracy studenta NS: 100

	Kontaktrqcwi5tu8i552031: 
	Kontakt: [ iz@ans.edu.pl]

	Forma zaliczenia - efekty wiedzarqcwi5tu8i552053: 
	Forma zaliczenia - efekty wiedza: P_W01 - P_W04



	Forma zaliczenia - wiedzarqcwi5tu8i552058: 
	Forma zaliczenia - wiedza: test w formie zamkniętej i pytań półotwartych :zaliczenie na ocenę dst 50% możliwych do uzyskania punktów.



	Forma zaliczenia - umiejętnościrqcwi5tu8i552054: 
	Forma zaliczenia - umiejętności: test w formie zamkniętej i pytań półotwartych :zaliczenie na ocenę dst 50% możliwych do uzyskania punktów.



	Forma zaliczenia - efekty umiejętnościrqcwi5tu8i552055: 
	Forma zaliczenia - efekty umiejętności: P_U01 - P_U03



	Forma zaliczenia - efekty kompetencjerqcwi5tu8i552056: 
	Forma zaliczenia - efekty kompetencje: P_K01

	Forma zaliczenia - kompetencjerqcwi5tu8i552057: 
	Forma zaliczenia - kompetencje: test w formie zamkniętej i pytań półotwartych :zaliczenie na ocenę dst 50% możliwych do uzyskania punktów.



	Literatura uzupełniającarqcwi5tu8i552060:  M. Burda, Ch. Wypłosz, Makroekonomia. (2013). Podręcznik europejski, PWE, Warszawa.
	Nazwa przedmioturqcwi5tu8i552062: Psychologia 
Psychology
	Kod przedmioturqcwi5tu8i552061: KM.I.9a.P.
	Instytutrqcwi5tu8i552064: [ Zdrowia]
	Kierunekrqcwi5tu8i552063: 
	Kierunek: Kosmetologia

	Poziom studiówrqcwi5tu8i552065: [ I stopnia]
	Statusrqcwi5tu8i552066: 
	Status: [ do wyboru]

	Językrqcwi5tu8i552070: [ polski]
	Rok studiówrqcwi5tu8i552067: 
	Rok studiów: [ rok I, semestr 1]

	Nazwa modułurqcwi5tu8i552068: Moduł I Blok przedmiotów z zakresu nauk społecznych
	Prowadzącyrqcwi5tu8i552077: 
	Wymagania wstępnerqcwi5tu8i552069: 
	Wymagania wstępne:  Brak wymagań wstępnych

	drugi językrqcwi5tu8i552071: 
	drugi język: [     ---]

	G1rqcwi5tu8i552106: 30
	G2rqcwi5tu8i552072: 
	G3rqcwi5tu8i552101: 
	G4rqcwi5tu8i552073: 
	G5rqcwi5tu8i552102: 
	G6rqcwi5tu8i552103: 
	G7rqcwi5tu8i552104: 
	G8rqcwi5tu8i552105: 
	G9rqcwi5tu8i552074: 
	G9: 

	G10rqcwi5tu8i552075: 
	G10: 

	ECTSrqcwi5tu8i552076: 
	ECTS: 2

	Cele przedmioturqcwi5tu8i552078: 
	Cele przedmiotu: Opisać zjawiska psychiczne i mechanizmy leżące u ich podstaw; wytłumaczyć i zilustrować przykładami jak inni ludzie oddziałują na myśli, uczucia i zachowania pojedynczego człowieka i jak ten człowiek oddziałuje na tych, z którymi się kontaktuje. 

	inne 01rqcwi5tu8i552081: 
	inne 01: Samokszt.

	NS1rqcwi5tu8i552107: 18
	NS2rqcwi5tu8i552108: 
	NS2: 

	NS3rqcwi5tu8i552109: 
	NS3: 

	NS4rqcwi5tu8i552110: 
	NS4: 

	NS5rqcwi5tu8i552111: 
	NS5: 

	NS6rqcwi5tu8i552112: 
	NS6: 

	NS7rqcwi5tu8i552113: 
	NS7: 

	NS8rqcwi5tu8i552114: 
	NS8: 

	NS9rqcwi5tu8i552115: 
	NS9: 

	NS10rqcwi5tu8i552116: 
	NS10: 

	Forma zdalnarqcwi5tu8i552128: 
	Forma zdalna: Tak

	PW01rqcwi5tu8i552129: procesy emocjonalne i motywacyjne oraz strukturę i funkcje świadomości; zna pojęcie inteligencji i osobowości; zna definicję stresu i potrafi odnieść się do skutków działania stresu i metod radzenia sobie z nim;
	PW01 odniesieniarqcwi5tu8i552130: K_W01, K_W02 K_W04
	PW02rqcwi5tu8i552131: jak sytuacja społeczna wpływa na zachowanie człowieka; rozumie, co może wpływać na oceny zachowań innych ludzi.
	PW02 odniesieniarqcwi5tu8i552132: K_W01, KW02, K_W04
	PW03rqcwi5tu8i552133: 
	PW03 odniesieniarqcwi5tu8i552145: 
	PW04rqcwi5tu8i552135: 
	PW05rqcwi5tu8i552136: 
	PW05: 

	PU01rqcwi5tu8i552137: wyciągnąć konstruktywne wnioski odnośnie tego, co sprawia, że zachowujemy się w określony sposób; potrafi wykazać się umiejętnościami skutecznego radzenia sobie ze stresem;
	PU02rqcwi5tu8i552138: 
	PU02: wyjaśnić, w jaki sposób jedni ludzie wpływają na innych; potrafi zaprezentować w jaki sposób konstruujemy nasze subiektywne interpretacje cech i postępowania innych ludzi w odniesieniu do naszych relacji z nimi.

	PU03rqcwi5tu8i552139: 
	PU03: 

	PU04rqcwi5tu8i552140: 
	PU04: 

	PU05rqcwi5tu8i552141: 
	PU05: 

	PK01rqcwi5tu8i552142: szerszego spostrzegania relacji międzyludzkich, biorąc pod uwagę to, że rozwój osobowości i doskonalenie zawodowe trwa przez całe życie.
	PK02rqcwi5tu8i552143: 
	PK02: 

	PK03rqcwi5tu8i552144: 
	PK03: 

	PW04 odniesieniarqcwi5tu8i552146: 
	PW04 odniesienia: 

	PW05 odniesieniarqcwi5tu8i552147: 
	PW05 odniesienia: 

	PU01 odniesieniarqcwi5tu8i552148: 
	PU01 odniesienia: K_U01,  K_U03, K_U14

	PU02 odniesieniarqcwi5tu8i552149: 
	PU02 odniesienia: K_U01, K_U03, K_U14

	PU03 odniesieniarqcwi5tu8i552150: 
	PU03 odniesienia: 

	PU04 odniesieniarqcwi5tu8i552151: 
	PU04 odniesienia: 

	PU05 odniesieniarqcwi5tu8i552152: 
	PK01 odniesieniarqcwi5tu8i552153: 
	PK01 odniesienia: K_K02, K_K03, K_K04

	PK02 odniesieniarqcwi5tu8i552154: 
	PK02 odniesienia: 

	PK03 odniesieniarqcwi5tu8i552155: 
	PK03 odniesienia: 

	Efekty - wykładyrqcwi5tu8i552092: 
	Efekty - wykłady: P_W02; P_U01; P_K01
P_W01; P_U01
P_W01; P_U01
P_W01; P_U01; P_K01
P_W01; P_U02
P_W01; P_U02
P_W01; P_U02
P_W02; P_U02; P_K01
P_W02; P_U01; P_U02
P_W02; P_U01; P_U02
P_W02; P_U01; P_U02
P_W02; P_U02: P_K01
P_W01; P_U02; 

	Efekty - ćwiczeniarqcwi5tu8i552093: 
	Efekty - ćwiczenia: 

	Literatura podstawowarqcwi5tu8i552162: Wojciszke B. (2006). Człowiek wśród ludzi: zarys psychologii społecznej, wyd. 5, Wydawnictwo Naukowe Scholar, Warszawa.
Zimbardo P. (2019). Psychologia i życie, wyd. 4, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa.
Wosińska W. (2004). Psychologia życia społecznego, GWP, Gdańsk.
	Treści - wykładyrqcwi5tu8i552079: 1. Psychologia, jako nauka. 
2. Świadomość. 
3. Wpływ nieświadomości na życie świadome. 
4. Emocje. Osobowość.
5. Inteligencja. 
6. Motywacja. 
7. Stres. 
8. Atrakcyjność fizyczna i interpersonalna.
9. Techniki manipulacji. 
10. Zjawisko hiperuległości. 
11. Konformizm.
12. Prawidłowości spostrzegania innych ludzi. 
13. Agresja. 

	Treści - ćwiczeniarqcwi5tu8i552080: 
	Treści - ćwiczenia: 


	Metody - wykład 01rqcwi5tu8i552082: [ Wykład informacyjny]
	Metody - ćwiczenia 01rqcwi5tu8i552094: [  ---]
	Metody - wykład 02rqcwi5tu8i552090: 
	Metody - wykład 02: [ Prezentacja]

	Metody - wykład 03rqcwi5tu8i552091: 
	Metody - wykład 03: [ Dyskusja]

	Metody - inne 01rqcwi5tu8i552096:  Inne, jakie?
	Metody - ćwiczenia 03rqcwi5tu8i552127: 
	Metody - ćwiczenia 03: [  ---]

	Metody - ćwiczenia 02rqcwi5tu8i552095: 
	Metody - ćwiczenia 02: [  ---]

	Metody - inne 02rqcwi5tu8i552097: 
	Metody - inne 02:  Inne, jakie?

	godzin: dydaktykarqcwi5tu8i552117: 30
	Liczba godzin inne 01rqcwi5tu8i552119: 10
	Liczba godzin inne 02rqcwi5tu8i552084: 
	Liczba godzin inne 02: 10

	Liczba godzin inne 03rqcwi5tu8i552085: 
	Liczba godzin inne 03: 5

	Liczba godzin inne 04rqcwi5tu8i552086: 
	Liczba godzin inne 04: 5

	Liczba godzin inne 05rqcwi5tu8i552087: 
	Liczba godzin inne 05: 

	Łączny nakład pracy studentarqcwi5tu8i552125: 60
	Liczba punktów ECTSrqcwi5tu8i552083: 
	Liczba punktów ECTS: 2

	Nakład pracy innerqcwi5tu8i552089: 
	Nakład pracy inne:  Inne, jakie?

	Nakład pracy 01rqcwi5tu8i552088: [ Przygotowanie do zajęć]
	Nakład pracy 02rqcwi5tu8i552098: [ Studiowanie literatury]
	Nakład pracy 03rqcwi5tu8i552099: [ Przygotowanie prezentacji]
	Nakład pracy 04rqcwi5tu8i552100: [ Przygotowanie się do egzaminu / zaliczenia]
	godzin: dydaktyka NSrqcwi5tu8i552118: 
	godzin: dydaktyka NS: 18

	Liczba godzin NS inne 01rqcwi5tu8i552120: 15
	Liczba godzin NS inne 02rqcwi5tu8i552121: 
	Liczba godzin NS inne 02: 15

	Liczba godzin NS inne 03rqcwi5tu8i552122: 
	Liczba godzin NS inne 03: 6

	Liczba godzin NS inne 04rqcwi5tu8i552123: 
	Liczba godzin NS inne 04: 6

	Liczba godzin NS inne 05rqcwi5tu8i552124: 
	Liczba godzin NS inne 05: 

	Łączny nakład pracy studenta NSrqcwi5tu8i552126: 
	Łączny nakład pracy studenta NS: 60

	Kontaktrqcwi5tu8i552134: 
	Kontakt: [ iz@ans.edu.pl]

	Forma zaliczenia - efekty wiedzarqcwi5tu8i552156: 
	Forma zaliczenia - efekty wiedza: P_W01
P_W02

	Forma zaliczenia - wiedzarqcwi5tu8i552161: 
	Forma zaliczenia - wiedza: Zaliczenie na ocenę, test na koniec semestru (pytania zamknięte, jednokrotnego wyboru); Progi ocenowe: 20-18 (bdb), 17 (+db), 16-15 (db), 14-13 (+dst), 12 (dst), 11-0 (ndst.):

	Forma zaliczenia - umiejętnościrqcwi5tu8i552157: 
	Forma zaliczenia - umiejętności: Zaliczenie na ocenę. Prezentacje multimedialne wykonywane przez studentów, dotyczące wybranych zagadnień z zakresu psychologii (zal)  – dyskusja

	Forma zaliczenia - efekty umiejętnościrqcwi5tu8i552158: 
	Forma zaliczenia - efekty umiejętności: P_U01
P_U02

	Forma zaliczenia - efekty kompetencjerqcwi5tu8i552159: 
	Forma zaliczenia - efekty kompetencje: P_K01

	Forma zaliczenia - kompetencjerqcwi5tu8i552160: 
	Forma zaliczenia - kompetencje: Zaliczenie na ocenę. Prezentacje multimedialne wykonywane przez studentów, dotyczące wybranych zagadnień z zakresu psychologii (zal)  – dyskusja

	Literatura uzupełniającarqcwi5tu8i552163: Diener E, Biswas-Diener R. (2010). Szczęście: [odkrywanie bogactwa psychicznego], Smak Słowa, Sopot.
Kosslyn S, Rosenberg R. (2006). Psychologia. Mózg, człowiek, świat, Znak, Społeczny Instytut Wydawniczy, Kraków.
Łukaszewski W. (2011). Wielkie pytania psychologii, wyd. 2, GWP, Gdańsk. 

	Nazwa przedmioturqcwi5tu8i552165: Socjologia
Sociology
	Kod przedmioturqcwi5tu8i552164: KM.I.9b.S.
	Instytutrqcwi5tu8i552167: [ Zdrowia]
	Kierunekrqcwi5tu8i552166: 
	Kierunek: Kosmetologia

	Poziom studiówrqcwi5tu8i552168: [ I stopnia]
	Statusrqcwi5tu8i552169: 
	Status: [ do wyboru]

	Językrqcwi5tu8i552173: [ polski]
	Rok studiówrqcwi5tu8i552170: 
	Rok studiów: [ rok I, semestr 1]

	Nazwa modułurqcwi5tu8i552171: Moduł I Ogólnouczelniany. Blok przedmiotów z zakresu nauk społecznych
	Prowadzącyrqcwi5tu8i552180: 
	Wymagania wstępnerqcwi5tu8i552172: 
	Wymagania wstępne:  Brak wymagań wstępnych

	drugi językrqcwi5tu8i552174: 
	drugi język: [     ---]

	G1rqcwi5tu8i552209: 30
	G2rqcwi5tu8i552175: 
	G3rqcwi5tu8i552204: 
	G4rqcwi5tu8i552176: 
	G5rqcwi5tu8i552205: 
	G6rqcwi5tu8i552206: 
	G7rqcwi5tu8i552207: 
	G8rqcwi5tu8i552208: 
	G9rqcwi5tu8i552177: 
	G9: 

	G10rqcwi5tu8i552178: 
	G10: 

	ECTSrqcwi5tu8i552179: 
	ECTS: 2

	Cele przedmioturqcwi5tu8i552181: 
	Cele przedmiotu: Rozumienie podstawowych pojęć, teorii socjologicznych oraz podstaw analizy społecznej.

	inne 01rqcwi5tu8i552184: 
	inne 01: Inne, jakie?

	NS1rqcwi5tu8i552210: 18
	NS2rqcwi5tu8i552211: 
	NS2: 

	NS3rqcwi5tu8i552212: 
	NS3: 

	NS4rqcwi5tu8i552213: 
	NS4: 

	NS5rqcwi5tu8i552214: 
	NS5: 

	NS6rqcwi5tu8i552215: 
	NS6: 

	NS7rqcwi5tu8i552216: 
	NS7: 

	NS8rqcwi5tu8i552217: 
	NS8: 

	NS9rqcwi5tu8i552218: 
	NS9: 

	NS10rqcwi5tu8i552219: 
	NS10: 

	Forma zdalnarqcwi5tu8i552231: 
	Forma zdalna: Tak

	PW01rqcwi5tu8i552232: podstawowe pojęcia oraz metody badań w socjologii
	PW01 odniesieniarqcwi5tu8i552233: K_W01
	PW02rqcwi5tu8i552234: mikro- i makrostruktury społeczne
	PW02 odniesieniarqcwi5tu8i552235: K_W01
	PW03rqcwi5tu8i552236: pojęcia z zakresu socjologii polityki
	PW03 odniesieniarqcwi5tu8i552248: K_W01
	PW04rqcwi5tu8i552238: 
	PW05rqcwi5tu8i552239: 
	PW05: 

	PU01rqcwi5tu8i552240: wyjaśnić przyczyny i skutki zachowań zbiorowych i ruchów społecznych
	PU02rqcwi5tu8i552241: 
	PU02: scharakteryzować proces socjalizacji, wskazując jego znaczenie dla funkcjonowania społeczeństwa

	PU03rqcwi5tu8i552242: 
	PU03: 

	PU04rqcwi5tu8i552243: 
	PU04: 

	PU05rqcwi5tu8i552244: 
	PU05: 

	PK01rqcwi5tu8i552245: postępowania zgodnie z zasadami etyki
	PK02rqcwi5tu8i552246: 
	PK02: działań na rzecz dobra publicznego

	PK03rqcwi5tu8i552247: 
	PK03: 

	PW04 odniesieniarqcwi5tu8i552249: 
	PW04 odniesienia: 

	PW05 odniesieniarqcwi5tu8i552250: 
	PW05 odniesienia: 

	PU01 odniesieniarqcwi5tu8i552251: 
	PU01 odniesienia: K_U01

	PU02 odniesieniarqcwi5tu8i552252: 
	PU02 odniesienia: K_U06

	PU03 odniesieniarqcwi5tu8i552253: 
	PU03 odniesienia: 

	PU04 odniesieniarqcwi5tu8i552254: 
	PU04 odniesienia: 

	PU05 odniesieniarqcwi5tu8i552255: 
	PK01 odniesieniarqcwi5tu8i552256: 
	PK01 odniesienia: K_K05, K_K08

	PK02 odniesieniarqcwi5tu8i552257: 
	PK02 odniesienia: K_K04, K_K05

	PK03 odniesieniarqcwi5tu8i552258: 
	PK03 odniesienia: 

	Efekty - wykładyrqcwi5tu8i552195: 
	Efekty - wykłady: P_W01
P_W01
P_W02

P_W01, P_U02
P_W02, P_U01
P_W03, P_K02
P_W02
P_W01, P_K01
P_W02

	Efekty - ćwiczeniarqcwi5tu8i552196: 
	Efekty - ćwiczenia: 

	Literatura podstawowarqcwi5tu8i552265: Sztompka P. (2021). Socjologia. Wykłady o społeczeństwie. Znak Horyzont, Kraków.
Kłoskowska A. (2007). Socjologia kultury. PWN, Warszawa.
Szacka B. (2008). Wprowadzenie do socjologii. PWN, Warszawa.
	Treści - wykładyrqcwi5tu8i552182: 1.Podstawy socjologii. Główne teorie socjologiczne.
2. Metody badań socjologicznych.
3. Mikro- i makrostruktury społeczne (grupy społeczne, organizacje, społeczności, zbiorowości, naród, społeczeństwa).
4. Proces socjalizacji.
5. Ruchy społeczne.
6. Socjologia stosunków politycznych. Socjologiczne rozumienie polityki i władzy. Państwo.
7. Tendencje zmian ludności (przyrost ludności, polityka ludnościowa, społeczeństwa starzejące się).
8. Kultura jako przedmiot badań socjologii. Kultura organizacyjna.
9. Pojęcie „globalizacji” i „nowej lokalności”.

	Treści - ćwiczeniarqcwi5tu8i552183: 
	Treści - ćwiczenia: 

	Metody - wykład 01rqcwi5tu8i552185: [ Wykład problemowy]
	Metody - ćwiczenia 01rqcwi5tu8i552197: [  ---]
	Metody - wykład 02rqcwi5tu8i552193: 
	Metody - wykład 02: [ Wykład konwersatoryjny]

	Metody - wykład 03rqcwi5tu8i552194: 
	Metody - wykład 03: [ Dyskusja]

	Metody - inne 01rqcwi5tu8i552199:  Inne, jakie?
	Metody - ćwiczenia 03rqcwi5tu8i552230: 
	Metody - ćwiczenia 03: [  ---]

	Metody - ćwiczenia 02rqcwi5tu8i552198: 
	Metody - ćwiczenia 02: [  ---]

	Metody - inne 02rqcwi5tu8i552200: 
	Metody - inne 02:  Inne, jakie?

	godzin: dydaktykarqcwi5tu8i552220: 30
	Liczba godzin inne 01rqcwi5tu8i552222: 5
	Liczba godzin inne 02rqcwi5tu8i552187: 
	Liczba godzin inne 02: 5

	Liczba godzin inne 03rqcwi5tu8i552188: 
	Liczba godzin inne 03: 10

	Liczba godzin inne 04rqcwi5tu8i552189: 
	Liczba godzin inne 04: 

	Liczba godzin inne 05rqcwi5tu8i552190: 
	Liczba godzin inne 05: 

	Łączny nakład pracy studentarqcwi5tu8i552228: 50
	Liczba punktów ECTSrqcwi5tu8i552186: 
	Liczba punktów ECTS: 2

	Nakład pracy innerqcwi5tu8i552192: 
	Nakład pracy inne:  Inne, jakie?

	Nakład pracy 01rqcwi5tu8i552191: [ Studiowanie literatury]
	Nakład pracy 02rqcwi5tu8i552201: [ Przygotowanie prezentacji]
	Nakład pracy 03rqcwi5tu8i552202: [ Przygotowanie projektu / eseju itp.]
	Nakład pracy 04rqcwi5tu8i552203: [  ---]
	godzin: dydaktyka NSrqcwi5tu8i552221: 
	godzin: dydaktyka NS: 18

	Liczba godzin NS inne 01rqcwi5tu8i552223: 10
	Liczba godzin NS inne 02rqcwi5tu8i552224: 
	Liczba godzin NS inne 02: 10

	Liczba godzin NS inne 03rqcwi5tu8i552225: 
	Liczba godzin NS inne 03: 12

	Liczba godzin NS inne 04rqcwi5tu8i552226: 
	Liczba godzin NS inne 04: 

	Liczba godzin NS inne 05rqcwi5tu8i552227: 
	Liczba godzin NS inne 05: 

	Łączny nakład pracy studenta NSrqcwi5tu8i552229: 
	Łączny nakład pracy studenta NS: 50

	Kontaktrqcwi5tu8i552237: 
	Kontakt: [ iz@ans.edu.pl]

	Forma zaliczenia - efekty wiedzarqcwi5tu8i552259: 
	Forma zaliczenia - efekty wiedza: P_W01
P_W02
P_W03

	Forma zaliczenia - wiedzarqcwi5tu8i552264: 
	Forma zaliczenia - wiedza: Zaliczenie na podstawie prezentacji multimedialnej wykonanej przez studenta (oceniana merytoryka, przekaz, zgodność z poleceniem).



	Forma zaliczenia - umiejętnościrqcwi5tu8i552260: 
	Forma zaliczenia - umiejętności: Ocena edycji wykonania prezentacji.



	Forma zaliczenia - efekty umiejętnościrqcwi5tu8i552261: 
	Forma zaliczenia - efekty umiejętności: P_U01
P_U02

	Forma zaliczenia - efekty kompetencjerqcwi5tu8i552262: 
	Forma zaliczenia - efekty kompetencje: P_K01

	Forma zaliczenia - kompetencjerqcwi5tu8i552263: 
	Forma zaliczenia - kompetencje: Samodzielność wykonanej prezentacji.

	Literatura uzupełniającarqcwi5tu8i552266: Sztompka P, Kucia M. (2005). Socjologia. Lektury. Znak, Kraków.
Praca zbiorowa. (2010). Ludność. Największe bogactwo świata, Prohibita, Warszawa.
Nowak S. (2011). Metodologia badań społecznych. PWN, Warszawa.
	Nazwa przedmioturqcwi5tu8i552268: Komunikacja społeczna

Social Communication
	Kod przedmioturqcwi5tu8i552267: K..MI.10a.K.S.
	Instytutrqcwi5tu8i552270: [ Zdrowia]
	Kierunekrqcwi5tu8i552269: 
	Kierunek: Kosmetologia

	Poziom studiówrqcwi5tu8i552271: [ I stopnia]
	Statusrqcwi5tu8i552272: 
	Status: [ do wyboru]

	Językrqcwi5tu8i552276: [ polski]
	Rok studiówrqcwi5tu8i552273: 
	Rok studiów: [ rok I, semestr 2]

	Nazwa modułurqcwi5tu8i552274:  Ogólnouczelniany. Blok przedmiotów z zakresu nauk społecznych
	Prowadzącyrqcwi5tu8i552283: 
	Wymagania wstępnerqcwi5tu8i552275: 
	Wymagania wstępne:  Brak wymagań wstępnych

	drugi językrqcwi5tu8i552277: 
	drugi język: [     ---]

	G1rqcwi5tu8i552312: 30
	G2rqcwi5tu8i552278: 
	G3rqcwi5tu8i552307: 
	G4rqcwi5tu8i552279: 
	G5rqcwi5tu8i552308: 
	G6rqcwi5tu8i552309: 
	G7rqcwi5tu8i552310: 
	G8rqcwi5tu8i552311: 
	G9rqcwi5tu8i552280: 
	G9: 

	G10rqcwi5tu8i552281: 
	G10: 

	ECTSrqcwi5tu8i552282: 
	ECTS: 3

	Cele przedmioturqcwi5tu8i552284: 
	Cele przedmiotu: Opanowanie wiedzy w zakresie istoty i roli komunikacji społecznej; kształtowanie umiejętności radzenia sobie w trudnych, konfliktowych sytuacjach oraz pogłębienie świadomości na temat zasad skutecznej komunikacji i negocjacji.

         

 

	inne 01rqcwi5tu8i552287: 
	inne 01: Inne, jakie?

	NS1rqcwi5tu8i552313: 18
	NS2rqcwi5tu8i552314: 
	NS2: 

	NS3rqcwi5tu8i552315: 
	NS3: 

	NS4rqcwi5tu8i552316: 
	NS4: 

	NS5rqcwi5tu8i552317: 
	NS5: 

	NS6rqcwi5tu8i552318: 
	NS6: 

	NS7rqcwi5tu8i552319: 
	NS7: 

	NS8rqcwi5tu8i552320: 
	NS8: 

	NS9rqcwi5tu8i552321: 
	NS9: 

	NS10rqcwi5tu8i552322: 
	NS10: 

	Forma zdalnarqcwi5tu8i552334: 
	Forma zdalna: Tak

	PW01rqcwi5tu8i552335:  zna i rozumie pojęcia z zakresu komunikacji społecznej, w tym te odnoszące się do komunikacji niewerbalnej


	PW01 odniesieniarqcwi5tu8i552336: K_W05
	PW02rqcwi5tu8i552337: na rozumie zasady uczestnictwa w życiu społecznych (oddziaływanie na innych, techniki manipulacji, NLP)


	PW02 odniesieniarqcwi5tu8i552338: K_W05
	PW03rqcwi5tu8i552339: 
	PW03 odniesieniarqcwi5tu8i552351: 
	PW04rqcwi5tu8i552341: -
	PW05rqcwi5tu8i552342: 
	PW05: -

	PU01rqcwi5tu8i552343: potrafi wskazać i opisać elementy komunikacji społecznej, szczególnie te odnoszące się do komunikacji niewerbalnej


	PU02rqcwi5tu8i552344: 
	PU02: potrafi zdefiniować właściwe i pożądane postawy komunikacyjne w relacjach międzyludzkich w różnych środowiskach, w tym środowisku międzykulturowym i międzynarodowym

	PU03rqcwi5tu8i552345: 
	PU03: 

	PU04rqcwi5tu8i552346: 
	PU04: -

	PU05rqcwi5tu8i552347: 
	PU05: -

	PK01rqcwi5tu8i552348: jest gotów do stosowania zasad etycznych w relacjach z innymi ludźmi, jest świadomy ważności 

komunikowania społecznego
	PK02rqcwi5tu8i552349: 
	PK02: -

	PK03rqcwi5tu8i552350: 
	PK03: -

	PW04 odniesieniarqcwi5tu8i552352: 
	PW04 odniesienia: -

	PW05 odniesieniarqcwi5tu8i552353: 
	PW05 odniesienia: -

	PU01 odniesieniarqcwi5tu8i552354: 
	PU01 odniesienia: K_U05

	PU02 odniesieniarqcwi5tu8i552355: 
	PU02 odniesienia: K_U05

	PU03 odniesieniarqcwi5tu8i552356: 
	PU03 odniesienia: 

	PU04 odniesieniarqcwi5tu8i552357: 
	PU04 odniesienia: -

	PU05 odniesieniarqcwi5tu8i552358: -
	PK01 odniesieniarqcwi5tu8i552359: 
	PK01 odniesienia: K_K04

	PK02 odniesieniarqcwi5tu8i552360: 
	PK02 odniesienia: -

	PK03 odniesieniarqcwi5tu8i552361: 
	PK03 odniesienia: -

	Efekty - wykładyrqcwi5tu8i552298: 
	Efekty - wykłady: K_W01

K_W02

K_U01

K_U02

K_K01



Wszystkie efekty realizowane są w każdej treści programowej

	Efekty - ćwiczeniarqcwi5tu8i552299: 
	Efekty - ćwiczenia: 

	Literatura podstawowarqcwi5tu8i552368: Cialdini R. (2015). Wywieranie wpływu na ludzi, wyd. 6, GWP, Gdańsk (wybrane fragmenty).

Dobek-Ostrowska B. (2004). Podstawy komunikowania społecznego, wyd. 2, Astrum, Wrocław 2004 (wybrane fragmenty).         

 
	Treści - wykładyrqcwi5tu8i552285: 1. Komunikowanie społeczne jako proces. 

2. Sposoby, formy, typy i poziomy komunikowania społecznego.  

3. Rola języka, poprawnośc językowa i najczęstsze błędy w komunikowaniu 

4 - 7. Komunikacja niewerbalna i jej elementy

8. Stereotypy społeczne w komunikacji społecznej. 

9. Komunikowanie międzykulturowe.

10. Rola NLP w komunikowaniu społecznym 

11. Wywieranie wpływu na ludzi.

12 - 13. Komunikacja internetowa; media społecznościowe.

14. Nowe zjawiska w procesie komunikowania.



 


	Treści - ćwiczeniarqcwi5tu8i552286: 
	Treści - ćwiczenia: nie dotyczy 

	Metody - wykład 01rqcwi5tu8i552288: [ Wykład konwersatoryjny]
	Metody - ćwiczenia 01rqcwi5tu8i552300: [  ---]
	Metody - wykład 02rqcwi5tu8i552296: 
	Metody - wykład 02: [  ---]

	Metody - wykład 03rqcwi5tu8i552297: 
	Metody - wykład 03: [  ---]

	Metody - inne 01rqcwi5tu8i552302:  Inne, jakie?
	Metody - ćwiczenia 03rqcwi5tu8i552333: 
	Metody - ćwiczenia 03: [  ---]

	Metody - ćwiczenia 02rqcwi5tu8i552301: 
	Metody - ćwiczenia 02: [  ---]

	Metody - inne 02rqcwi5tu8i552303: 
	Metody - inne 02:  Inne, jakie?

	godzin: dydaktykarqcwi5tu8i552323: 30
	Liczba godzin inne 01rqcwi5tu8i552325: 25
	Liczba godzin inne 02rqcwi5tu8i552290: 
	Liczba godzin inne 02: 20

	Liczba godzin inne 03rqcwi5tu8i552291: 
	Liczba godzin inne 03: 

	Liczba godzin inne 04rqcwi5tu8i552292: 
	Liczba godzin inne 04: 

	Liczba godzin inne 05rqcwi5tu8i552293: 
	Liczba godzin inne 05: 

	Łączny nakład pracy studentarqcwi5tu8i552331: 75
	Liczba punktów ECTSrqcwi5tu8i552289: 
	Liczba punktów ECTS: 3

	Nakład pracy innerqcwi5tu8i552295: 
	Nakład pracy inne:  Inne, jakie?

	Nakład pracy 01rqcwi5tu8i552294: [ Studiowanie literatury]
	Nakład pracy 02rqcwi5tu8i552304: [ Przygotowanie się do egzaminu / zaliczenia]
	Nakład pracy 03rqcwi5tu8i552305: [  ---]
	Nakład pracy 04rqcwi5tu8i552306: [  ---]
	godzin: dydaktyka NSrqcwi5tu8i552324: 
	godzin: dydaktyka NS: 18

	Liczba godzin NS inne 01rqcwi5tu8i552326: 32
	Liczba godzin NS inne 02rqcwi5tu8i552327: 
	Liczba godzin NS inne 02: 25

	Liczba godzin NS inne 03rqcwi5tu8i552328: 
	Liczba godzin NS inne 03: 

	Liczba godzin NS inne 04rqcwi5tu8i552329: 
	Liczba godzin NS inne 04: 

	Liczba godzin NS inne 05rqcwi5tu8i552330: 
	Liczba godzin NS inne 05: 

	Łączny nakład pracy studenta NSrqcwi5tu8i552332: 
	Łączny nakład pracy studenta NS: 75

	Kontaktrqcwi5tu8i552340: 
	Kontakt: [ iz@ans.edu.pl]

	Forma zaliczenia - efekty wiedzarqcwi5tu8i552362: 
	Forma zaliczenia - efekty wiedza: P_W01

P_W02

	Forma zaliczenia - wiedzarqcwi5tu8i552367: 
	Forma zaliczenia - wiedza: Zaliczenie ustne na ocenę: student losuje 3 pytania, za każdą odpowiedź otrzymuje max. 4 pkt. (za 3 odpowiedzi max. student może uzyskać 12 pkt.), ocena wystawiana jest zgodnie z zasadą: 12 pkt. - ocena 5,0; 11 pkt. - ocena 4,5; 10 pkt. - ocena 4,0; 9 pkt. - ocena 3,5; 8 - 7 pkt. - ocena 3,0; 6 pkt. i poniżej - ocena 2,0.

	Forma zaliczenia - umiejętnościrqcwi5tu8i552363: 
	Forma zaliczenia - umiejętności: Zaliczenie ustne na ocenę: student losuje 3 pytania, za każdą odpowiedź otrzymuje max. 4 pkt. (za 3 odpowiedzi max. student może uzyskać 12 pkt.), ocena wystawiana jest zgodnie z zasadą: 12 pkt. - ocena 5,0; 11 pkt. - ocena 4,5; 10 pkt. - ocena 4,0; 9 pkt. - ocena 3,5; 8 - 7 pkt. - ocena 3,0; 6 pkt. i poniżej - ocena 2,0.

	Forma zaliczenia - efekty umiejętnościrqcwi5tu8i552364: 
	Forma zaliczenia - efekty umiejętności: P_U01

P_U02



	Forma zaliczenia - efekty kompetencjerqcwi5tu8i552365: 
	Forma zaliczenia - efekty kompetencje: P_K01

	Forma zaliczenia - kompetencjerqcwi5tu8i552366: 
	Forma zaliczenia - kompetencje: Zaliczenie ustne na ocenę: student losuje 3 pytania, za każdą odpowiedź otrzymuje max. 4 pkt. (za 3 odpowiedzi max. student może uzyskać 12 pkt.), ocena wystawiana jest zgodnie z zasadą: 12 pkt. - ocena 5,0; 11 pkt. - ocena 4,5; 10 pkt. - ocena 4,0; 9 pkt. - ocena 3,5; 8 - 7 pkt. - ocena 3,0; 6 pkt. i poniżej - ocena 2,0.

	Literatura uzupełniającarqcwi5tu8i552369: Batorski D., Filtrowanie społecznościowe w internecie – nowy sposób docierania do treści i jego konsekwencje, Studia

Medioznawcze nr 3(62)/2015; ss.43-57;

http://cejsh.icm.edu.pl/cejsh/element/bwmeta1.element.desklight-3f38c7c9-d016- 4ed8-

b9d0-90ed562dc96b/c/batorski.pdf 

Bocheńska-Włostowska K, Śliwerski W. (2009). Akademia umiejętności interpersonalnych: 20 spotkań z 

komunikacją, Oficyna Wydawnicza Impuls, Kraków (wybrane fragmenty).
	Nazwa przedmioturqcwi5tu8i552371: Nowe media
New Media
	Kod przedmioturqcwi5tu8i552370: K.MI.10b.N.M.
	Instytutrqcwi5tu8i552373: [ Zdrowia]
	Kierunekrqcwi5tu8i552372: 
	Kierunek: Kosmetologia

	Poziom studiówrqcwi5tu8i552374: [ I stopnia]
	Statusrqcwi5tu8i552375: 
	Status: [ do wyboru]

	Językrqcwi5tu8i552379: [ polski]
	Rok studiówrqcwi5tu8i552376: 
	Rok studiów: [ rok I, semestr 2]

	Nazwa modułurqcwi5tu8i552377: Ogólnouczleniany. Blok przedmiotów z nauk społecznych
	Prowadzącyrqcwi5tu8i552386: 
	Wymagania wstępnerqcwi5tu8i552378: 
	Wymagania wstępne:  Brak wymagań wstępnych

	drugi językrqcwi5tu8i552380: 
	drugi język: [     ---]

	G1rqcwi5tu8i552415: 30
	G2rqcwi5tu8i552381: 
	G3rqcwi5tu8i552410: 
	G4rqcwi5tu8i552382: 
	G5rqcwi5tu8i552411: 
	G6rqcwi5tu8i552412: 
	G7rqcwi5tu8i552413: 
	G8rqcwi5tu8i552414: 
	G9rqcwi5tu8i552383: 
	G9: 

	G10rqcwi5tu8i552384: 
	G10: 

	ECTSrqcwi5tu8i552385: 
	ECTS: 3

	Cele przedmioturqcwi5tu8i552387: 
	Cele przedmiotu: C1 Przekazanie wiedzy na temat istoty i funkcjonowania mediów w systemie społecznym.

C2 Przekazanie wiedzy na temat istoty i funkcjonowania nowych mediów w wymiarze jednostkowym, grupowym i społecznym

C3 Określenie czynników warunkujących rozwój nowych mediów

C4 Zdobycie przez studentów wiedzy umożliwiającej zarządzanie komunikacją w nowych mediach

C5 Przygotowanie studentów do krytycznej analizy aktywności w nowych mediach

	inne 01rqcwi5tu8i552390: 
	inne 01: Samokszt.

	NS1rqcwi5tu8i552416: 18
	NS2rqcwi5tu8i552417: 
	NS2: 

	NS3rqcwi5tu8i552418: 
	NS3: 

	NS4rqcwi5tu8i552419: 
	NS4: 

	NS5rqcwi5tu8i552420: 
	NS5: 

	NS6rqcwi5tu8i552421: 
	NS6: 

	NS7rqcwi5tu8i552422: 
	NS7: 

	NS8rqcwi5tu8i552423: 
	NS8: 

	NS9rqcwi5tu8i552424: 
	NS9: 

	NS10rqcwi5tu8i552425: 
	NS10: 

	Forma zdalnarqcwi5tu8i552437: 
	Forma zdalna: Tak

	PW01rqcwi5tu8i552438: terminologię charakterystyczną dla nowych mediów
	PW01 odniesieniarqcwi5tu8i552439: K_W05
	PW02rqcwi5tu8i552440: różne rodzaje struktur, instytucji i więzi społecznych, występujących w sferze nowych mediów, zachodzące między nimi prawidłowości i zależności
	PW02 odniesieniarqcwi5tu8i552441: K_W05
	PW03rqcwi5tu8i552442: zasady funkcjonowania nowych mediów we współczesnym społeczeństwie
	PW03 odniesieniarqcwi5tu8i552454: K_W05
	PW04rqcwi5tu8i552444: 
	PW05rqcwi5tu8i552445: 
	PW05: 

	PU01rqcwi5tu8i552446: poprawnie analizować przyczyny i przebieg procesów komunikacji w nowych mediach, zdiagnozować zagrożenia komunikacji w sieci
	PU02rqcwi5tu8i552447: 
	PU02: oceniać jakość zróżnicowanego kontentu nowych mediów, a także usług za ich pośrednictwem świadczonych

	PU03rqcwi5tu8i552448: 
	PU03: wskazać optymalne metody i sposoby realizowania celów komunikacji w nowych mediach oraz wskazać szanse ich realizacji i zagrożenia

	PU04rqcwi5tu8i552449: 
	PU04: rozróżnić i wyjaśnić, na czym polega zarówno pozytywny, jak i negatywny wpływ nowych mediów na społeczeństwa

	PU05rqcwi5tu8i552450: 
	PU05: 

	PK01rqcwi5tu8i552451: świadomego oceniania  znaczenia roli twórcy i odbiorcy treści dystrybuowanych w Internecie i nowych mediach, a także ma pogłębioną wiedzę na temat specyfiki różnych kanałów komunikacji internetowej
	PK02rqcwi5tu8i552452: 
	PK02: zarządzania informacją w przestrzeni mediów internetowych, ze szczególnym uwzględnieniem krytycznej oceny odbieranych treści w Internecie

	PK03rqcwi5tu8i552453: 
	PK03: 

	PW04 odniesieniarqcwi5tu8i552455: 
	PW04 odniesienia: 

	PW05 odniesieniarqcwi5tu8i552456: 
	PW05 odniesienia: 

	PU01 odniesieniarqcwi5tu8i552457: 
	PU01 odniesienia: K_U05

	PU02 odniesieniarqcwi5tu8i552458: 
	PU02 odniesienia: K_U05

	PU03 odniesieniarqcwi5tu8i552459: 
	PU03 odniesienia: K_U05

	PU04 odniesieniarqcwi5tu8i552460: 
	PU04 odniesienia: K_U05

	PU05 odniesieniarqcwi5tu8i552461: 
	PK01 odniesieniarqcwi5tu8i552462: 
	PK01 odniesienia: K_O06

	PK02 odniesieniarqcwi5tu8i552463: 
	PK02 odniesienia: K_O06

	PK03 odniesieniarqcwi5tu8i552464: 
	PK03 odniesienia: 

	Efekty - wykładyrqcwi5tu8i552401: 
	Efekty - wykłady: P_W01, P_W02, P_W03

P_U01, P_U02, P_U03, P_U04, P_K01, P_K02

 

(wszystkie przedmiotowe efekty uczenia się są realizowane we wszystkich treściach wykładowych)

	Efekty - ćwiczeniarqcwi5tu8i552402: 
	Efekty - ćwiczenia: 

	Literatura podstawowarqcwi5tu8i552471: Barney D. (2008). Społeczeństwo sieci, Warszawa.

Dijk van J. (2010). Społeczne aspekty nowych mediów: analiza społeczeństwa sieci, PWN, Warszawa.

Jeziński M. (2009). Nowe media a media tradycyjne. Prasa, reklama, internet, Toruń

Majorek M. (2015). Od kultury popularnej do kultury kreatywności. Universitas. Kraków

Manovich L. (2006), Język nowych mediów.  WAiP. Warszawa.

Miotk A. (2013). Skuteczne social media: prowadź działania, osiągaj zamierzone efekty.Helion.Gliwice.

Levinson P. (2010), Nowe nowe media. WAM. Kraków.

 
	Treści - wykładyrqcwi5tu8i552388: 1. Media w przestrzeni społecznej.

2. Nowe media i nowe technologie: charakterystyka nowych mediów i koncepcje definicyjne.

3. Stare media vs nowe media: charakterystyka właściwości i zależności.

4. Koncepcje rozwoju nowych mediów w kontekście modelu krzywej EPS.

5. Rzeczywistość wirtualna i immersja: historia i perspektywy.

6. Informacja versus dezinformacja.

7. Ekonomia polityczna nowych mediów.

8. Funkcjonowanie nowych mediów i ich wpływ społeczny.

9. Funkcjonowanie nowych mediów i ich wpływ społeczny.

10. Społeczne formy nowych mediów - media społecznościowe.

11. Marketing biznesowy i osobisty w nowych mediach.

12. Etyka nowych mediów.

13. Problemy i zagrożenia związane z komunikacją w nowych mediach: społeczne, psychologiczne, prawne, kulturowe.

14. Nowe media jako czynnik radykalizacji politycznej i zmiany społecznej.

15. Nowe media w życiu codziennym.


	Treści - ćwiczeniarqcwi5tu8i552389: 
	Treści - ćwiczenia: 


	Metody - wykład 01rqcwi5tu8i552391: [ Wykład problemowy]
	Metody - ćwiczenia 01rqcwi5tu8i552403: [  ---]
	Metody - wykład 02rqcwi5tu8i552399: 
	Metody - wykład 02: [ Studium przypadku]

	Metody - wykład 03rqcwi5tu8i552400: 
	Metody - wykład 03: [ Dyskusja]

	Metody - inne 01rqcwi5tu8i552405:  Inne, jakie?
	Metody - ćwiczenia 03rqcwi5tu8i552436: 
	Metody - ćwiczenia 03: [  ---]

	Metody - ćwiczenia 02rqcwi5tu8i552404: 
	Metody - ćwiczenia 02: [  ---]

	Metody - inne 02rqcwi5tu8i552406: 
	Metody - inne 02:  Inne, jakie?

	godzin: dydaktykarqcwi5tu8i552426: 30
	Liczba godzin inne 01rqcwi5tu8i552428: 10
	Liczba godzin inne 02rqcwi5tu8i552393: 
	Liczba godzin inne 02: 15

	Liczba godzin inne 03rqcwi5tu8i552394: 
	Liczba godzin inne 03: 20

	Liczba godzin inne 04rqcwi5tu8i552395: 
	Liczba godzin inne 04: 

	Liczba godzin inne 05rqcwi5tu8i552396: 
	Liczba godzin inne 05: 

	Łączny nakład pracy studentarqcwi5tu8i552434: 75
	Liczba punktów ECTSrqcwi5tu8i552392: 
	Liczba punktów ECTS: 3

	Nakład pracy innerqcwi5tu8i552398: 
	Nakład pracy inne:  Inne, jakie?

	Nakład pracy 01rqcwi5tu8i552397: [ Studiowanie literatury]
	Nakład pracy 02rqcwi5tu8i552407: [ Przygotowanie projektu / eseju itp.]
	Nakład pracy 03rqcwi5tu8i552408: [ Przygotowanie się do egzaminu / zaliczenia]
	Nakład pracy 04rqcwi5tu8i552409: [  ---]
	godzin: dydaktyka NSrqcwi5tu8i552427: 
	godzin: dydaktyka NS: 18

	Liczba godzin NS inne 01rqcwi5tu8i552429: 13
	Liczba godzin NS inne 02rqcwi5tu8i552430: 
	Liczba godzin NS inne 02: 19

	Liczba godzin NS inne 03rqcwi5tu8i552431: 
	Liczba godzin NS inne 03: 25

	Liczba godzin NS inne 04rqcwi5tu8i552432: 
	Liczba godzin NS inne 04: 

	Liczba godzin NS inne 05rqcwi5tu8i552433: 
	Liczba godzin NS inne 05: 

	Łączny nakład pracy studenta NSrqcwi5tu8i552435: 
	Łączny nakład pracy studenta NS: 75

	Kontaktrqcwi5tu8i552443: 
	Kontakt: [ iz@ans.edu.pl]

	Forma zaliczenia - efekty wiedzarqcwi5tu8i552465: 
	Forma zaliczenia - efekty wiedza: P_W01
P_W02
P_W03

	Forma zaliczenia - wiedzarqcwi5tu8i552470: 
	Forma zaliczenia - wiedza: Wykład: zaliczenie ustne na ocenę: student losuje 3 pytania, za każdą odpowiedź otrzymuje max. 4 pkt. (za 3 odpowiedzi max. student może uzyskać 12 pkt.), ocena wystawiana jest zgodnie z zasadą: 12 pkt. - ocena 5,0; 11 pkt. - ocena 4,5; 10 pkt. - ocena 4,0; 9 pkt. - ocena 3,5; 8 - 7 pkt. - ocena 3,0; 6 pkt. i poniżej - ocena 2,0.

	Forma zaliczenia - umiejętnościrqcwi5tu8i552466: 
	Forma zaliczenia - umiejętności: Wykład: wykonanie projektu na zadany temat: zaliczenie bez oceny (zal) przy osiągnięciu odpowiedniego poziomu merytorycznego, co jest warunkiem dopuszczenia do zaliczenia ustnego.

	Forma zaliczenia - efekty umiejętnościrqcwi5tu8i552467: 
	Forma zaliczenia - efekty umiejętności: P_U01
P_U02
P_U03
P_U04

	Forma zaliczenia - efekty kompetencjerqcwi5tu8i552468: 
	Forma zaliczenia - efekty kompetencje: P_K01
P_K02

	Forma zaliczenia - kompetencjerqcwi5tu8i552469: 
	Forma zaliczenia - kompetencje: Wykład: nabywane podczas dyskusji problemowej na zajęciach.

	Literatura uzupełniającarqcwi5tu8i552472: Celiński P. (2013). Postmedia. Cyfrowy kod i bazy danych, Lublin, postmedia.pl.

Falls J, Deckers E. (2013). Media społecznościowe bez ściemy: jak kreować markę, , Wydawnictwo Helion, Gliwice.

Sokołowski M. (red.) (2013). Nowe media i wyzwania współczesności, Wydawnictwo Adam Marszałek, Toruń.

Walotek-Ściańska K, Szyszko M. (red.) (2014). Homo irretitus: w sieci serwisów społecznościowych, reklamy i marketingu społecznego, Wyższa Szkoła Humanitas, Sosnowiec. 

Zawojski P. (red) (2015). Klasyczne dzieła sztuki nowych mediów, Katowice. Online.

Zawojski P. (2010). Cyberkultura. Syntopia sztuki, nauki i technologii, Warszawa.




	Nazwa przedmioturqcwi5tu8i552474: Anatomia człowieka

Human Anatomy
	Kod przedmioturqcwi5tu8i552473: K.MII.11.A.Cz.
	Instytutrqcwi5tu8i552476: [ Zdrowia]
	Kierunekrqcwi5tu8i552475: 
	Kierunek: Kosmetologia

	Poziom studiówrqcwi5tu8i552477: [ I stopnia]
	Statusrqcwi5tu8i552478: 
	Status: [ obowiązkowy]

	Językrqcwi5tu8i552482: [ polski]
	Rok studiówrqcwi5tu8i552479: 
	Rok studiów: [ rok I, semestr 1]

	Nazwa modułurqcwi5tu8i552480: Moduł II Biologia człowieka
	Prowadzącyrqcwi5tu8i552489: 
	Wymagania wstępnerqcwi5tu8i552481: 
	Wymagania wstępne:  Brak wymagań wstępnych

	drugi językrqcwi5tu8i552483: 
	drugi język: [     ---]

	G1rqcwi5tu8i552518: 30
	G2rqcwi5tu8i552484: 15
	G3rqcwi5tu8i552513: 
	G4rqcwi5tu8i552485: 
	G5rqcwi5tu8i552514: 
	G6rqcwi5tu8i552515: 
	G7rqcwi5tu8i552516: 
	G8rqcwi5tu8i552517: 
	G9rqcwi5tu8i552486: 
	G9: 

	G10rqcwi5tu8i552487: 
	G10: 

	ECTSrqcwi5tu8i552488: 
	ECTS: 5

	Cele przedmioturqcwi5tu8i552490: 
	Cele przedmiotu: Przekazanie studentom wiedzy o budowie i funkcjonowaniu ciała ludzkiego, wskazanie potrzeby nauki anatomii w odniesieniu do sytuacji praktycznych oraz wyrobienie umiejętności rozpoznawania zasadniczych struktur na fantomach i w atlasach, jak i w odniesieniu do topografii żywego człowieka.         
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	Treści - wykładyrqcwi5tu8i552594: 1. Budowa i funkcja komórki roślinnej i zwierzęcej, różnice komórkowe między Prokaryota a Eukaryota.
2. Budowa i funkcje organelli komórkowych, cykl komórkowy, podziały komórkowe, śmierć komórki, procesy osmotyczne zachodzące w komórkach.
3. Budowa i funkcje tkanki nabłonkowej oraz mięśniowej.
4. Budowa i funkcje tkanki łącznej właściwej i tłuszczowej.
5. Budowa i funkcje tkanki łącznej chrzęstnej, kostnej i krwi
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7. Zaliczenie na ocenę.
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7. Zaliczenie na ocenę - rozpoznawanie tkanek na preparatach mikroskopowych wyświetlanych na ekranie rzutnika multimedialnego.
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	Kierunekrqcwi5tu8i552681: 
	Kierunek: Kosmetologia

	Poziom studiówrqcwi5tu8i552683: [ I stopnia]
	Statusrqcwi5tu8i552684: 
	Status: [ obowiązkowy]

	Językrqcwi5tu8i552688: [ polski]
	Rok studiówrqcwi5tu8i552685: 
	Rok studiów: [ rok II, semestr 4]

	Nazwa modułurqcwi5tu8i552686: Moduł II Biologia człowieka
	Prowadzącyrqcwi5tu8i552695: 
	Wymagania wstępnerqcwi5tu8i552687: 
	Wymagania wstępne:  Brak wymagań wstępnych

	drugi językrqcwi5tu8i552689: 
	drugi język: [     ---]

	G1rqcwi5tu8i552724: 30
	G2rqcwi5tu8i552690: 
	G3rqcwi5tu8i552719: 
	G4rqcwi5tu8i552691: 
	G5rqcwi5tu8i552720: 
	G6rqcwi5tu8i552721: 
	G7rqcwi5tu8i552722: 
	G8rqcwi5tu8i552723: 
	G9rqcwi5tu8i552692: 
	G9: 

	G10rqcwi5tu8i552693: 
	G10: 

	ECTSrqcwi5tu8i552694: 
	ECTS: 2

	Cele przedmioturqcwi5tu8i552696: 
	Cele przedmiotu: Zapoznanie studentów z wiadomościami dotyczącymi funkcji i procesów z zakresu fizjologii i patofizjologii
człowieka, metodami ich oceny oraz możliwościami modyfikacji.
 

	inne 01rqcwi5tu8i552699: 
	inne 01: Inne, jakie?

	NS1rqcwi5tu8i552725: 15
	NS2rqcwi5tu8i552726: 
	NS2: 

	NS3rqcwi5tu8i552727: 
	NS3: 

	NS4rqcwi5tu8i552728: 
	NS4: 

	NS5rqcwi5tu8i552729: 
	NS5: 

	NS6rqcwi5tu8i552730: 
	NS6: 

	NS7rqcwi5tu8i552731: 
	NS7: 

	NS8rqcwi5tu8i552732: 
	NS8: 

	NS9rqcwi5tu8i552733: 
	NS9: 

	NS10rqcwi5tu8i552734: 
	NS10: 

	Forma zdalnarqcwi5tu8i552746: 
	Forma zdalna: Tak

	PW01rqcwi5tu8i552747: procesy fizjologiczne i patofizjologiczne zachodzące w organizmie człowieka
	PW01 odniesieniarqcwi5tu8i552748: K_W02
	PW02rqcwi5tu8i552749: mechanizmy utrzymujące homeostazę ustroju i czynniki ją zaburzające
	PW02 odniesieniarqcwi5tu8i552750: K_W02
	PW03rqcwi5tu8i552751: metody kontroli procesów fizjologicznych i metody ochrony przed wpływem czynników patofizjologicznych na organizm człowieka 
	PW03 odniesieniarqcwi5tu8i552763: K_W03
	PW04rqcwi5tu8i552753: -
	PW05rqcwi5tu8i552754: 
	PW05: -

	PU01rqcwi5tu8i552755: -
	PU02rqcwi5tu8i552756: 
	PU02: -

	PU03rqcwi5tu8i552757: 
	PU03: -

	PU04rqcwi5tu8i552758: 
	PU04: -

	PU05rqcwi5tu8i552759: 
	PU05: -

	PK01rqcwi5tu8i552760: -
	PK02rqcwi5tu8i552761: 
	PK02: -

	PK03rqcwi5tu8i552762: 
	PK03: -

	PW04 odniesieniarqcwi5tu8i552764: 
	PW04 odniesienia: 

	PW05 odniesieniarqcwi5tu8i552765: 
	PW05 odniesienia: 

	PU01 odniesieniarqcwi5tu8i552766: 
	PU01 odniesienia: 

	PU02 odniesieniarqcwi5tu8i552767: 
	PU02 odniesienia: 

	PU03 odniesieniarqcwi5tu8i552768: 
	PU03 odniesienia: 

	PU04 odniesieniarqcwi5tu8i552769: 
	PU04 odniesienia: 

	PU05 odniesieniarqcwi5tu8i552770: 
	PK01 odniesieniarqcwi5tu8i552771: 
	PK01 odniesienia: 

	PK02 odniesieniarqcwi5tu8i552772: 
	PK02 odniesienia: 

	PK03 odniesieniarqcwi5tu8i552773: 
	PK03 odniesienia: 

	Efekty - wykładyrqcwi5tu8i552710: 
	Efekty - wykłady: P_W01
P_W01, P_W02
P_W01, P_W02
P_W02, P_W03,

P_W01,P_W02,
P_W01, P_W02, 
P_W02, P_W03, 




	Efekty - ćwiczeniarqcwi5tu8i552711: 
	Efekty - ćwiczenia: 

	Literatura podstawowarqcwi5tu8i552780: 1. Górski J. (red.), Fizjologia człowieka, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2022.
2. Krauss H., Gibas-Dorna M (red.), Fizjologia człowieka. Podstawy, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2022.
3. Zahorska-Markiewicz B., Małecka-Tendera E., Olszanecka-Glinianowicz M., Chudek J. (red.), Patofizjologia kliniczna. Podręcznik dla studentów medycyny, wyd.2, Edra Urban & Partner, Warszawa 2021.
	Treści - wykładyrqcwi5tu8i552697: 1.Nerwowa regulacja funkcji fizjologicznych – adaptacja organizmu do środowiska zewnętrznego.
2. Funkcje układu krążenia, oddechowego i wewnątrzwydzielniczego.
3. Równowaga kwasowo-zasadowej i gospodarka wodno-elektrolitowa.
4. Fizjologiczne przystosowanie do wysiłku. Testy czynnościowe. Wpływ środowiska na procesy
fizjologiczne. Mechanizmy starzenia się.
5. Patofizjologia układu krążenia, oddechowego i wewnątrzwydzielniczego.
6. Wpływ czynników patologicznych na procesy fizjologiczne.
7. Metody modyfikowania wpływu czynników patofizjologicznych na organizm człowieka.
	Treści - ćwiczeniarqcwi5tu8i552698: 
	Treści - ćwiczenia: 

	Metody - wykład 01rqcwi5tu8i552700: [ Prezentacja]
	Metody - ćwiczenia 01rqcwi5tu8i552712: [  ---]
	Metody - wykład 02rqcwi5tu8i552708: 
	Metody - wykład 02: [ Wykład informacyjny]

	Metody - wykład 03rqcwi5tu8i552709: 
	Metody - wykład 03: [  ---]

	Metody - inne 01rqcwi5tu8i552714:  Inne, jakie?
	Metody - ćwiczenia 03rqcwi5tu8i552745: 
	Metody - ćwiczenia 03: [  ---]

	Metody - ćwiczenia 02rqcwi5tu8i552713: 
	Metody - ćwiczenia 02: [  ---]

	Metody - inne 02rqcwi5tu8i552715: 
	Metody - inne 02:  Inne, jakie?

	godzin: dydaktykarqcwi5tu8i552735: 30
	Liczba godzin inne 01rqcwi5tu8i552737: 10
	Liczba godzin inne 02rqcwi5tu8i552702: 
	Liczba godzin inne 02: 10

	Liczba godzin inne 03rqcwi5tu8i552703: 
	Liczba godzin inne 03: 

	Liczba godzin inne 04rqcwi5tu8i552704: 
	Liczba godzin inne 04: 

	Liczba godzin inne 05rqcwi5tu8i552705: 
	Liczba godzin inne 05: 

	Łączny nakład pracy studentarqcwi5tu8i552743: 50
	Liczba punktów ECTSrqcwi5tu8i552701: 
	Liczba punktów ECTS: 2

	Nakład pracy innerqcwi5tu8i552707: 
	Nakład pracy inne:  Inne, jakie?

	Nakład pracy 01rqcwi5tu8i552706: [ Studiowanie literatury]
	Nakład pracy 02rqcwi5tu8i552716: [ Przygotowanie się do egzaminu / zaliczenia]
	Nakład pracy 03rqcwi5tu8i552717: [  ---]
	Nakład pracy 04rqcwi5tu8i552718: [  ---]
	godzin: dydaktyka NSrqcwi5tu8i552736: 
	godzin: dydaktyka NS: 15

	Liczba godzin NS inne 01rqcwi5tu8i552738: 20
	Liczba godzin NS inne 02rqcwi5tu8i552739: 
	Liczba godzin NS inne 02: 15

	Liczba godzin NS inne 03rqcwi5tu8i552740: 
	Liczba godzin NS inne 03: 

	Liczba godzin NS inne 04rqcwi5tu8i552741: 
	Liczba godzin NS inne 04: 

	Liczba godzin NS inne 05rqcwi5tu8i552742: 
	Liczba godzin NS inne 05: 

	Łączny nakład pracy studenta NSrqcwi5tu8i552744: 
	Łączny nakład pracy studenta NS: 50

	Kontaktrqcwi5tu8i552752: 
	Kontakt: [ iz@ans.edu.pl]

	Forma zaliczenia - efekty wiedzarqcwi5tu8i552774: 
	Forma zaliczenia - efekty wiedza: P_W01
P_W02
P_W03

	Forma zaliczenia - wiedzarqcwi5tu8i552779: 
	Forma zaliczenia - wiedza: Egzamin pisemny. 
Pytania zamknięte – 30 pytań 
30-27 (bdb), 26 (+db), 25-22 (db), 21 (+dst), 20-18 (dst), 17-0 (ndst)


	Forma zaliczenia - umiejętnościrqcwi5tu8i552775: 
	Forma zaliczenia - umiejętności: 

	Forma zaliczenia - efekty umiejętnościrqcwi5tu8i552776: 
	Forma zaliczenia - efekty umiejętności: 

	Forma zaliczenia - efekty kompetencjerqcwi5tu8i552777: 
	Forma zaliczenia - efekty kompetencje: 

	Forma zaliczenia - kompetencjerqcwi5tu8i552778: 
	Forma zaliczenia - kompetencje: 

	Literatura uzupełniającarqcwi5tu8i552781: 1. Brzozowski T. (red.), Konturek fizjologia człowieka, wyd. 3, Edra Urban & Partner, Wrocław 2021. 
2. Domagała W., Chosia M., Urasińska E., Podstawy patologii, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2018.
3. Traczyk W.Z., Fizjologia człowieka w zarysie, wyd. 8, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2023.

	Nazwa przedmioturqcwi5tu8i552783: Biologia z genetyką
Biology with Genetics
	Kod przedmioturqcwi5tu8i552782: K.MII.14.BzG.
	Instytutrqcwi5tu8i552785: [ Zdrowia]
	Kierunekrqcwi5tu8i552784: 
	Kierunek: Kosmetologia

	Poziom studiówrqcwi5tu8i552786: [ I stopnia]
	Statusrqcwi5tu8i552787: 
	Status: [ obowiązkowy]

	Językrqcwi5tu8i552791: [ polski]
	Rok studiówrqcwi5tu8i552788: 
	Rok studiów: [ rok I, semestr 1]

	Nazwa modułurqcwi5tu8i552789: Moduł II Biologia człowieka
	Prowadzącyrqcwi5tu8i552798: 
	Wymagania wstępnerqcwi5tu8i552790: 
	Wymagania wstępne:  Brak wymagań wstępnych

	drugi językrqcwi5tu8i552792: 
	drugi język: [     ---]

	G1rqcwi5tu8i552827: 30
	G2rqcwi5tu8i552793: 
	G3rqcwi5tu8i552822: 
	G4rqcwi5tu8i552794: 15
	G5rqcwi5tu8i552823: 
	G6rqcwi5tu8i552824: 
	G7rqcwi5tu8i552825: 
	G8rqcwi5tu8i552826: 
	G9rqcwi5tu8i552795: 
	G9: 

	G10rqcwi5tu8i552796: 
	G10: 

	ECTSrqcwi5tu8i552797: 
	ECTS: 4

	Cele przedmioturqcwi5tu8i552799: 
	Cele przedmiotu: Celem kształcenia jest przekazanie studentom wiedzy o strukturze i funkcjonowaniu świata organizmów żywych, miejscu człowieka w tym świecie, wybranych procesach ewolucyjnych,  immunologicznych, rozwojowych, poznanie zasad funkcjonowania zmienności i systemów dziedziczenia cech, ze szczególnym uwzględnieniem szeroko pojętej genetyki człowieka.
 

	inne 01rqcwi5tu8i552802: 
	inne 01: Inne, jakie?

	NS1rqcwi5tu8i552828: 15
	NS2rqcwi5tu8i552829: 
	NS2: 

	NS3rqcwi5tu8i552830: 
	NS3: 

	NS4rqcwi5tu8i552831: 
	NS4: 15

	NS5rqcwi5tu8i552832: 
	NS5: 

	NS6rqcwi5tu8i552833: 
	NS6: 

	NS7rqcwi5tu8i552834: 
	NS7: 

	NS8rqcwi5tu8i552835: 
	NS8: 

	NS9rqcwi5tu8i552836: 
	NS9: 

	NS10rqcwi5tu8i552837: 
	NS10: 

	Forma zdalnarqcwi5tu8i552849: 
	Forma zdalna: Tak

	PW01rqcwi5tu8i552850: procesy ewolucyjne, wybrane elementy rozwoju człowieka  
	PW01 odniesieniarqcwi5tu8i552851: K_W02
	PW02rqcwi5tu8i552852: składniki i mechanizmy wybranych komponentów odpowiedzi immunologicznych
	PW02 odniesieniarqcwi5tu8i552853: K_W03
	PW03rqcwi5tu8i552854: organizację, sposoby dziedziczenia materiału genetycznego, wybrane procesy genetyczne i elementy inżynierii genetycznej
	PW03 odniesieniarqcwi5tu8i552866: K_W03
	PW04rqcwi5tu8i552856: 
	PW05rqcwi5tu8i552857: 
	PW05: 

	PU01rqcwi5tu8i552858: sporządzić pisemny opis taksonomiczny na podstawie obserwacji mikroskopowych, przy użyciu nowoczesnych technik fotografii mikroskopowej i zasad pisania prac naukowych zgodnych z zasadami dyplomowania
	PU02rqcwi5tu8i552859: 
	PU02: obsługiwać mikroskop świetlny i sporządzać podstawowe preparaty

	PU03rqcwi5tu8i552860: 
	PU03: rozwiązywać krzyżówki genetyczne z wybranych rodzajów dziedziczenia i zadania z zakresu genetyki molekularnej

	PU04rqcwi5tu8i552861: 
	PU04: 

	PU05rqcwi5tu8i552862: 
	PU05: 

	PK01rqcwi5tu8i552863: 
	PK02rqcwi5tu8i552864: 
	PK02: 

	PK03rqcwi5tu8i552865: 
	PK03: 

	PW04 odniesieniarqcwi5tu8i552867: 
	PW04 odniesienia: 

	PW05 odniesieniarqcwi5tu8i552868: 
	PW05 odniesienia: 

	PU01 odniesieniarqcwi5tu8i552869: 
	PU01 odniesienia: K_U06

	PU02 odniesieniarqcwi5tu8i552870: 
	PU02 odniesienia: K_U06

	PU03 odniesieniarqcwi5tu8i552871: 
	PU03 odniesienia: K_U06

	PU04 odniesieniarqcwi5tu8i552872: 
	PU04 odniesienia: 

	PU05 odniesieniarqcwi5tu8i552873: 
	PK01 odniesieniarqcwi5tu8i552874: 
	PK01 odniesienia: 

	PK02 odniesieniarqcwi5tu8i552875: 
	PK02 odniesienia: 

	PK03 odniesieniarqcwi5tu8i552876: 
	PK03 odniesienia: 

	Efekty - wykładyrqcwi5tu8i552813: 
	Efekty - wykłady: P_W01
P_W01
P_W01
P_W02
P_W02
P_W02
P_W02
P_W03
P_W03
P_W03
P_W03
P_W03
P_W03
P_W03
P_W03

	Efekty - ćwiczeniarqcwi5tu8i552814: 
	Efekty - ćwiczenia: P_U02
P_U01, P_U02

P_U01
P_U03
P_U03
P_U03
P_U03

	Literatura podstawowarqcwi5tu8i552883: Futuyma DJ. Ewolucja (2008). Wydawnictwo Uniwersytetu Warszawskiego, Warszawa.
Bartel H. (2023). Embriologia. PWZL, Warszawa.
Fletcher H, Hickey I. (2022). Krótkie wykłady. Genetyka. PWN, Warszawa.
Gołąb J, Jakubisiak M, Lasek W, Stokłosa T. (2013). Immunologia. PWN, Warszawa.
 
	Treści - wykładyrqcwi5tu8i552800: 1. Biogeneza, podstawy klasyfikacji organizmów, wybrane elementy ewolucjonizmu.
2. Człowiek na tle naczelnych, najbliżsi przodkowie człowieka
3. Rozwój prenatalny i postnatalny człowieka. 
4. Grupy krwi i czynnik Rh, charakterystyka wybranych komórek i białek krwi.
5. Układ zgodności tkankowej, cytokiny, przeciwciała - rodzaje i funkcje.
6. Odporność nieswoista i swoista, odporność czynna i bierna.
7. Autoimmunizacja, rodzaje nadwrażliwości, niedobory odporności, immunologia skóry i nowotworów.
8. Nośniki informacji genetycznej, budowa DNA i RNA, zasada komplementarności.
9. Organizacja materiału genetycznego w komórce, kariotyp człowieka, dziedziczenie płci.
10. Replikacja DNA, kod genetyczny.
11. Procesy transkrypcji i translacji, ekspresja genów. 
12. Podstawowe pojęcia genetyczne, dziedziczenie mendlowskie, odstępstwa od praw Mendla.
13. Geny sprzężone z płcią i ze sobą, chromosomowo-genowa teoria dziedziczenia.
14. Zmienność, mutacje, choroby genetyczne człowieka
15. Inżynieria genetyczna, klonowanie in vivo i in vitro, GMO, terapia genowa, klonowanie organizmów. 

	Treści - ćwiczeniarqcwi5tu8i552801: 
	Treści - ćwiczenia: 1. Zasady sporządzania preparatów biologicznych, mikroskopowanie.
2. Przygotowanie dokumentacji fotograficznej okazów, opracowanie nomenklatury i przygotowanie opisu. Diagnoza, etymologia.
3. Sporządzanie opisów biologicznych (w oparciu o aktualne zasady dyplomowania) - cz. 1.
4. Sporządzanie opisów biologicznych (w oparciu o aktualne zasady dyplomowania) - cz. 2
5. Rozwiązywanie krzyżówek genetycznych – prawa Mendla.
6. Rozwiązywanie krzyżówek genetycznych – geny sprzężone z płcią, kodominacja.
7. Rozwiązywanie krzyżówek genetycznych – zadania łączone i z genetyki molekularnej.



	Metody - wykład 01rqcwi5tu8i552803: [ Wykład informacyjny]
	Metody - ćwiczenia 01rqcwi5tu8i552815: [ Laboratoryjne]
	Metody - wykład 02rqcwi5tu8i552811: 
	Metody - wykład 02: [ Prezentacja]

	Metody - wykład 03rqcwi5tu8i552812: 
	Metody - wykład 03: [ Dyskusja]

	Metody - inne 01rqcwi5tu8i552817:  Inne, jakie?
	Metody - ćwiczenia 03rqcwi5tu8i552848: 
	Metody - ćwiczenia 03: [  ---]

	Metody - ćwiczenia 02rqcwi5tu8i552816: 
	Metody - ćwiczenia 02: [ Dyskusja]

	Metody - inne 02rqcwi5tu8i552818: 
	Metody - inne 02:  Inne, jakie?

	godzin: dydaktykarqcwi5tu8i552838: 45
	Liczba godzin inne 01rqcwi5tu8i552840: 30
	Liczba godzin inne 02rqcwi5tu8i552805: 
	Liczba godzin inne 02: 30

	Liczba godzin inne 03rqcwi5tu8i552806: 
	Liczba godzin inne 03: 5

	Liczba godzin inne 04rqcwi5tu8i552807: 
	Liczba godzin inne 04: 

	Liczba godzin inne 05rqcwi5tu8i552808: 
	Liczba godzin inne 05: 10

	Łączny nakład pracy studentarqcwi5tu8i552846: 120
	Liczba punktów ECTSrqcwi5tu8i552804: 
	Liczba punktów ECTS: 4

	Nakład pracy innerqcwi5tu8i552810: 
	Nakład pracy inne: Przygotowanie sprawozdań z wyników doświadczeń

	Nakład pracy 01rqcwi5tu8i552809: [ Przygotowanie się do egzaminu / zaliczenia]
	Nakład pracy 02rqcwi5tu8i552819: [ Studiowanie literatury]
	Nakład pracy 03rqcwi5tu8i552820: [ Przygotowanie projektu / eseju itp.]
	Nakład pracy 04rqcwi5tu8i552821: [  ---]
	godzin: dydaktyka NSrqcwi5tu8i552839: 
	godzin: dydaktyka NS: 30

	Liczba godzin NS inne 01rqcwi5tu8i552841: 30
	Liczba godzin NS inne 02rqcwi5tu8i552842: 
	Liczba godzin NS inne 02: 45

	Liczba godzin NS inne 03rqcwi5tu8i552843: 
	Liczba godzin NS inne 03: 5

	Liczba godzin NS inne 04rqcwi5tu8i552844: 
	Liczba godzin NS inne 04: 

	Liczba godzin NS inne 05rqcwi5tu8i552845: 
	Liczba godzin NS inne 05: 10

	Łączny nakład pracy studenta NSrqcwi5tu8i552847: 
	Łączny nakład pracy studenta NS: 120

	Kontaktrqcwi5tu8i552855: 
	Kontakt: [ iz@ans.edu.pl]

	Forma zaliczenia - efekty wiedzarqcwi5tu8i552877: 
	Forma zaliczenia - efekty wiedza: P_W01
P_W02
P_W03

	Forma zaliczenia - wiedzarqcwi5tu8i552882: 
	Forma zaliczenia - wiedza: Wykład (egzamin): ocena końcowa jest sumą punktów uzyskanych z części (elementy ewolucji i rozwoju, immunologia/genetyka), każda część składa się z 5 opisowych pytań otwartych, za każde można otrzymać maksymalnie 4 pkt. Student może otrzymać dodatkowe punkty do zaliczenia wykładu za merytoryczny udział w dyskusji. Progi punktowe: 40-36 (bdb), 35-34 (+db), 33-30 (db), 29-28 (+dst), 27-24 (dst), 23-0 (ndst).

	Forma zaliczenia - umiejętnościrqcwi5tu8i552878: 
	Forma zaliczenia - umiejętności: Laboratorium (zaliczenie na ocenę): ocena końcowa jest wyznaczana na podstawie zebranych punktów - maksymalnie 10 pkt. za opis taksonomiczny i maksymalnie 20 pkt. za kolokwium z krzyżówek genetycznych, progi punktowe na oceny: 30-27 (bdb), 26 (+db), 25-22 (db), 21 (+dst), 20-18 (dst), 17-0 (ndst).

	Forma zaliczenia - efekty umiejętnościrqcwi5tu8i552879: 
	Forma zaliczenia - efekty umiejętności: P_U01

P_U02

P_U03

	Forma zaliczenia - efekty kompetencjerqcwi5tu8i552880: 
	Forma zaliczenia - efekty kompetencje: 

	Forma zaliczenia - kompetencjerqcwi5tu8i552881: 
	Forma zaliczenia - kompetencje: 

	Literatura uzupełniającarqcwi5tu8i552884: Węgleński P. (2015). Genetyka molekularna. PWN, Warszawa.
Dawkins R. (2007). Samolubny gen. Prószyński i S-ka, Warszawa.
Kurnatowska AJ, Kurnatowski P, Wójcik A. (2018). Wybrane zagadnienia z genetyki wraz z zadaniami. Wydawnictwo Uczelniane PWSZ AS, Wałbrzych.
	Nazwa przedmioturqcwi5tu8i552886: Biofizyka

Biophysics
	Kod przedmioturqcwi5tu8i552885: K.MIII.15.B.
	Instytutrqcwi5tu8i552888: [ Zdrowia]
	Kierunekrqcwi5tu8i552887: 
	Kierunek: Kosmetologia

	Poziom studiówrqcwi5tu8i552889: [ I stopnia]
	Statusrqcwi5tu8i552890: 
	Status: [ obowiązkowy]

	Językrqcwi5tu8i552894: [ polski]
	Rok studiówrqcwi5tu8i552891: 
	Rok studiów: [ rok II, semestr 3]

	Nazwa modułurqcwi5tu8i552892: Moduł III - Biochemiczne i biofizyczne podstawy kosmetologii
	Prowadzącyrqcwi5tu8i552901: 
	Wymagania wstępnerqcwi5tu8i552893: 
	Wymagania wstępne:  Brak wymagań wstępnych

	drugi językrqcwi5tu8i552895: 
	drugi język: [     ---]

	G1rqcwi5tu8i552930: 15
	G2rqcwi5tu8i552896: 
	G3rqcwi5tu8i552925: 
	G4rqcwi5tu8i552897: 15
	G5rqcwi5tu8i552926: 
	G6rqcwi5tu8i552927: 
	G7rqcwi5tu8i552928: 
	G8rqcwi5tu8i552929: 
	G9rqcwi5tu8i552898: 
	G9: 

	G10rqcwi5tu8i552899: 
	G10: 

	ECTSrqcwi5tu8i552900: 
	ECTS: 3

	Cele przedmioturqcwi5tu8i552902: 
	Cele przedmiotu: Głównym celem wykładu jest przekazanie studentom wiedzy na temat fizycznych aspektów działania układów organizmu ludzkiego, procesów fizycznych w nich zachodzących oraz fizycznych podstaw różnych zabiegów kosmetycznych.

	inne 01rqcwi5tu8i552905: 
	inne 01: Inne, jakie?

	NS1rqcwi5tu8i552931: 12
	NS2rqcwi5tu8i552932: 
	NS2: 

	NS3rqcwi5tu8i552933: 
	NS3: 

	NS4rqcwi5tu8i552934: 
	NS4: 12

	NS5rqcwi5tu8i552935: 
	NS5: 

	NS6rqcwi5tu8i552936: 
	NS6: 

	NS7rqcwi5tu8i552937: 
	NS7: 

	NS8rqcwi5tu8i552938: 
	NS8: 

	NS9rqcwi5tu8i552939: 
	NS9: 

	NS10rqcwi5tu8i552940: 
	NS10: 

	Forma zdalnarqcwi5tu8i552952: 
	Forma zdalna: Tak

	PW01rqcwi5tu8i552953: funkcje cząsteczek o znaczeniu biologicznym w organizmie ludzkim, fizyczne podstawy metod do badania ich własności, metody wykorzystywane w zabiegach kosmetycznych
	PW01 odniesieniarqcwi5tu8i552954: K_W03, K_W07
	PW02rqcwi5tu8i552955: wpływ skutków działania fizycznych i chemicznych bodźców zewnętrznych na organizm ludzki
	PW02 odniesieniarqcwi5tu8i552956: K_W08
	PW03rqcwi5tu8i552957: 
	PW03 odniesieniarqcwi5tu8i552969: 
	PW04rqcwi5tu8i552959: 
	PW05rqcwi5tu8i552960: 
	PW05: 

	PU01rqcwi5tu8i552961: opisać fizyczne podstawy wybranych metod spektroskopowych, procesy transferu elektronów, protonów i energii zachodzące w układach biologicznych, podać ich zastosowanie w nowoczesnych technologiach
	PU02rqcwi5tu8i552962: 
	PU02: wyjaśnić wybrane dysfunkcje organizmu, zaproponować odpowiednie kosmetyczne zabiegi fizykochemiczne dla danej części ciała ludzkiego

	PU03rqcwi5tu8i552963: 
	PU03: krytycznie i kompetentnie ocenić jakość wykonywanego zabiegu i trafność zastosowanych do niego metod

	PU04rqcwi5tu8i552964: 
	PU04: 

	PU05rqcwi5tu8i552965: 
	PU05: 

	PK01rqcwi5tu8i552966: zdobywania wiedzy z różnych dziedzin nauki a przede wszystkim z postępów technologicznych w kosmetologii
	PK02rqcwi5tu8i552967: 
	PK02: 

	PK03rqcwi5tu8i552968: 
	PK03: 

	PW04 odniesieniarqcwi5tu8i552970: 
	PW04 odniesienia: 

	PW05 odniesieniarqcwi5tu8i552971: 
	PW05 odniesienia: 

	PU01 odniesieniarqcwi5tu8i552972: 
	PU01 odniesienia: K_U01, K_U02, K_U03

	PU02 odniesieniarqcwi5tu8i552973: 
	PU02 odniesienia: K_U01, K_U02, K_U03

	PU03 odniesieniarqcwi5tu8i552974: 
	PU03 odniesienia: K_U08

	PU04 odniesieniarqcwi5tu8i552975: 
	PU04 odniesienia: 

	PU05 odniesieniarqcwi5tu8i552976: 
	PK01 odniesieniarqcwi5tu8i552977: 
	PK01 odniesienia: K_K02

	PK02 odniesieniarqcwi5tu8i552978: 
	PK02 odniesienia: 

	PK03 odniesieniarqcwi5tu8i552979: 
	PK03 odniesienia: 

	Efekty - wykładyrqcwi5tu8i552916: 
	Efekty - wykłady: P_W01, P_W02, P_U01, P_K01

P_W01,  P_W02, P_U01, P_K01

P_W01,  P_W02,  P_U01, P_U02,  P_U03, P_K01



P_W01,  P_W02,  P_U01, P_U02, P_U03, P_K01



P_W01,  P_W02,  P_U01, P_U02,  P_U03, P_K01



P_W01,  P_W02, P_U01, P_U02,  P_U03, P_K01



P_W01,  P_W02, P_U01, P_U02,  P_U03, P_K01





	Efekty - ćwiczeniarqcwi5tu8i552917: 
	Efekty - ćwiczenia: 

P_U01, P_K01

P_U01, P_K01

	Literatura podstawowarqcwi5tu8i552986: 1. Jóźwiak Z, Bartosz G. (2008). Biofizyka. Wybrane zagadnienia wraz z ćwiczeniami. Wydawnictwo Naukowe PWN,   

 Warszawa.

2. Jaroszyk F. (2002). Biofizyka. Podręcznik dla studentów. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa. 
	Treści - wykładyrqcwi5tu8i552903:  1. Promieniowanie elektromagnetyczne - rodzaje promieniowania, właściwości.  

 2. Spektrofotometria absorpcyjne UV-VIS.

 3. Promieniowanie ultrafioletowe - rodzaje promieniowania, wpływ na skórę. Ochrona skóry przed   

     promieniowaniem UV.

 4. Lasery. Promieniowanie laserowe - właściwości, wpływ na tkanki. Zastosowanie laserów w kosmetyce. 

 5. Biofizyka układu wzrokowego.

 6. Fale mechaniczne - infradźwięki, ultradźwięki, dźwięki słyszalne. Zastosowanie ultradźwięków 

     w kosmetyce.

 7. Proces elektrolizy. Zastosowanie w kosmetyce. 

 








	Treści - ćwiczeniarqcwi5tu8i552904: 
	Treści - ćwiczenia: 

1. Spektrofotometryczne oznaczanie jonów żelaza.

2. Spektrofotometryczne oznaczanie białka.



	Metody - wykład 01rqcwi5tu8i552906: [ Prezentacja]
	Metody - ćwiczenia 01rqcwi5tu8i552918: [ Laboratoryjne]
	Metody - wykład 02rqcwi5tu8i552914: 
	Metody - wykład 02: [  ---]

	Metody - wykład 03rqcwi5tu8i552915: 
	Metody - wykład 03: [  ---]

	Metody - inne 01rqcwi5tu8i552920:  Inne, jakie?
	Metody - ćwiczenia 03rqcwi5tu8i552951: 
	Metody - ćwiczenia 03: [  ---]

	Metody - ćwiczenia 02rqcwi5tu8i552919: 
	Metody - ćwiczenia 02: [ Doświadczenie]

	Metody - inne 02rqcwi5tu8i552921: 
	Metody - inne 02:  Inne, jakie?

	godzin: dydaktykarqcwi5tu8i552941: 30
	Liczba godzin inne 01rqcwi5tu8i552943: 15
	Liczba godzin inne 02rqcwi5tu8i552908: 
	Liczba godzin inne 02: 20

	Liczba godzin inne 03rqcwi5tu8i552909: 
	Liczba godzin inne 03: 20

	Liczba godzin inne 04rqcwi5tu8i552910: 
	Liczba godzin inne 04: 

	Liczba godzin inne 05rqcwi5tu8i552911: 
	Liczba godzin inne 05: 5

	Łączny nakład pracy studentarqcwi5tu8i552949: 90
	Liczba punktów ECTSrqcwi5tu8i552907: 
	Liczba punktów ECTS: 3

	Nakład pracy innerqcwi5tu8i552913: 
	Nakład pracy inne: Przygotowanie sprawozdań z zajęć laboratoryjnych

	Nakład pracy 01rqcwi5tu8i552912: [ Przygotowanie do zajęć]
	Nakład pracy 02rqcwi5tu8i552922: [ Studiowanie literatury]
	Nakład pracy 03rqcwi5tu8i552923: [ Przygotowanie się do egzaminu / zaliczenia]
	Nakład pracy 04rqcwi5tu8i552924: [  ---]
	godzin: dydaktyka NSrqcwi5tu8i552942: 
	godzin: dydaktyka NS: 24

	Liczba godzin NS inne 01rqcwi5tu8i552944: 15
	Liczba godzin NS inne 02rqcwi5tu8i552945: 
	Liczba godzin NS inne 02: 24

	Liczba godzin NS inne 03rqcwi5tu8i552946: 
	Liczba godzin NS inne 03: 24

	Liczba godzin NS inne 04rqcwi5tu8i552947: 
	Liczba godzin NS inne 04: 

	Liczba godzin NS inne 05rqcwi5tu8i552948: 
	Liczba godzin NS inne 05: 3

	Łączny nakład pracy studenta NSrqcwi5tu8i552950: 
	Łączny nakład pracy studenta NS: 90

	Kontaktrqcwi5tu8i552958: 
	Kontakt: [ iz@ans.edu.pl]

	Forma zaliczenia - efekty wiedzarqcwi5tu8i552980: 
	Forma zaliczenia - efekty wiedza: P_W01

P_W02

	Forma zaliczenia - wiedzarqcwi5tu8i552985: 
	Forma zaliczenia - wiedza: Pisemne kolokwium zaliczeniowe (test jednokrotnego wyboru) z treści omówionych w trakcie wykładów. Progi procentowe: 91-100% (ocena 5.0), 81-90% (4.5), 71-80% (4.0), 61-70% (3.5), 50-60% (3.0), 0-49% (2.0).

	Forma zaliczenia - umiejętnościrqcwi5tu8i552981: 
	Forma zaliczenia - umiejętności: Pisemne kolokwia cząstkowe obejmujące treści programowe zajęć laboratoryjnych. Sprawozdania z przeprowadzonych doświadczeń na zaliczenie. Progi procentowe: 91-100% (5.0), 81-90% (4.5), 71-80% (4.0), 61-70% (3.5), 50-60% (3.0), 0-49% (2.0). 





	Forma zaliczenia - efekty umiejętnościrqcwi5tu8i552982: 
	Forma zaliczenia - efekty umiejętności: P_U01

P_U02

P_U03

	Forma zaliczenia - efekty kompetencjerqcwi5tu8i552983: 
	Forma zaliczenia - efekty kompetencje: P_K01

	Forma zaliczenia - kompetencjerqcwi5tu8i552984: 
	Forma zaliczenia - kompetencje: Sprawozdania z przeprowadzonych zajęć laboratoryjnych na zaliczenie. 

	Literatura uzupełniającarqcwi5tu8i552987: 1. Cooper A. (2010). Chemia biofizyczna. Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa.

2. Ślósarek G. (2011). Biofizyka molekularna. Zjawiska, instrumenty, modelowanie. Wydawnictwo Naukowe PWN,  

Warszawa.
	Nazwa przedmioturqcwi5tu8i552989: Chemia kosmetyczna 1

Cosmetic Chemistry 1
	Kod przedmioturqcwi5tu8i552988: K.MIII.16.Ch.K.1.
	Instytutrqcwi5tu8i552991: [ Zdrowia]
	Kierunekrqcwi5tu8i552990: 
	Kierunek: Kosmetologia

	Poziom studiówrqcwi5tu8i552992: [ I stopnia]
	Statusrqcwi5tu8i552993: 
	Status: [ obowiązkowy]

	Językrqcwi5tu8i552997: [ polski]
	Rok studiówrqcwi5tu8i552994: 
	Rok studiów: [ rok I, semestr 2]

	Nazwa modułurqcwi5tu8i552995: Moduł III - Biochemiczne i biofizyczne podstawy kosmetologii
	Prowadzącyrqcwi5tu8i553004: 
	Wymagania wstępnerqcwi5tu8i552996: 
	Wymagania wstępne:  Brak wymagań wstępnych

	drugi językrqcwi5tu8i552998: 
	drugi język: [     ---]

	G1rqcwi5tu8i553033: 30
	G2rqcwi5tu8i552999: 
	G3rqcwi5tu8i553028: 
	G4rqcwi5tu8i553000: 30
	G5rqcwi5tu8i553029: 
	G6rqcwi5tu8i553030: 
	G7rqcwi5tu8i553031: 
	G8rqcwi5tu8i553032: 
	G9rqcwi5tu8i553001: 
	G9: 

	G10rqcwi5tu8i553002: 
	G10: 

	ECTSrqcwi5tu8i553003: 
	ECTS: 3

	Cele przedmioturqcwi5tu8i553005: 
	Cele przedmiotu: Przygotowanie studenta do studiowania i zrozumienia pojęć, zjawisk i praw chemicznych wykorzystywanych w chemii kosmetycznej; przedstawienie wybranej wiedzy z zakresu chemii ogólnej, nieorganicznej i organicznej ze szczególnym uwzględnieniem związków wykorzystywanych w kosmetologii. Ponadto zapoznanie studenta z wybranym sprzętem laboratoryjnym i specyfiką pracy w laboratorium chemicznym. Przedstawienie i przećwiczenie głównych zasad obliczeń chemicznych i metod analizy własności związków chemicznych wchodzących w skład kosmetyków. Dodatkowym celem jest poznanie i praktyczne opanowanie wybranych czynności i technik laboratoryjnych pozwalających na wydzielanie, oczyszczanie i charakterystykę określonych substancji.

	inne 01rqcwi5tu8i553008: 
	inne 01: Inne, jakie?

	NS1rqcwi5tu8i553034: 18
	NS2rqcwi5tu8i553035: 
	NS2: 

	NS3rqcwi5tu8i553036: 
	NS3: 

	NS4rqcwi5tu8i553037: 
	NS4: 18

	NS5rqcwi5tu8i553038: 
	NS5: 

	NS6rqcwi5tu8i553039: 
	NS6: 

	NS7rqcwi5tu8i553040: 
	NS7: 

	NS8rqcwi5tu8i553041: 
	NS8: 

	NS9rqcwi5tu8i553042: 
	NS9: 

	NS10rqcwi5tu8i553043: 
	NS10: 

	Forma zdalnarqcwi5tu8i553055: 
	Forma zdalna: Tak

	PW01rqcwi5tu8i553056: pojęcia, prawa chemiczne oraz klasyfikacje pierwiastków i związków chemicznych
	PW01 odniesieniarqcwi5tu8i553057: K_W01
	PW02rqcwi5tu8i553058: relacje pomiędzy strukturą elektronową atomów i cząsteczek, a ich własnościami
	PW02 odniesieniarqcwi5tu8i553059: K_W03
	PW03rqcwi5tu8i553060: zasady bezpiecznej pracy w laboratorium
	PW03 odniesieniarqcwi5tu8i553072: K_W05
	PW04rqcwi5tu8i553062: zasady planowania i wykonania projektu badawczego
	PW05rqcwi5tu8i553063: 
	PW05: 

	PU01rqcwi5tu8i553064: samodzielnie wykonywać obliczenia chemiczne;  poprawnie pisać wzory i nazywać związki chemiczne; rozpoznawać

i poprawnie interpretować znaki graficzne substancji niebezpiecznych
	PU02rqcwi5tu8i553065: 
	PU02: posługiwać się wybranymi technikami laboratoryjnymi; poprawnie wykonywać wybrane czynności i pomiary laboratoryjne

	PU03rqcwi5tu8i553066: 
	PU03: 

	PU04rqcwi5tu8i553067: 
	PU04: 

	PU05rqcwi5tu8i553068: 
	PU05: 

	PK01rqcwi5tu8i553069: udziału w pracach zespołowych dbając o wzajemne bezpieczeństwo w grupie oraz sprzęt laboratoryjny 
	PK02rqcwi5tu8i553070: 
	PK02: ciągłego dokształcania się w dziedzinie chemii ogólnej i kosmetycznej 

	PK03rqcwi5tu8i553071: 
	PK03: 

	PW04 odniesieniarqcwi5tu8i553073: 
	PW04 odniesienia: K_W01

	PW05 odniesieniarqcwi5tu8i553074: 
	PW05 odniesienia: 

	PU01 odniesieniarqcwi5tu8i553075: 
	PU01 odniesienia: K_U01

	PU02 odniesieniarqcwi5tu8i553076: 
	PU02 odniesienia: K_U06

	PU03 odniesieniarqcwi5tu8i553077: 
	PU03 odniesienia: 

	PU04 odniesieniarqcwi5tu8i553078: 
	PU04 odniesienia: 

	PU05 odniesieniarqcwi5tu8i553079: 
	PK01 odniesieniarqcwi5tu8i553080: 
	PK01 odniesienia: K_K01

	PK02 odniesieniarqcwi5tu8i553081: 
	PK02 odniesienia: K_K02

	PK03 odniesieniarqcwi5tu8i553082: 
	PK03 odniesienia: 

	Efekty - wykładyrqcwi5tu8i553019: 
	Efekty - wykłady: P_W01, P_W02, P_K02

P_W01, P_K02

P_W01, P_W02, P_K02

P_W01, P_K02

P_W01, P_K02

P_W01, P_W02, P_K02

P_W01, P_W02, P_K02

P_W01, P_W02, P_K02

	Efekty - ćwiczeniarqcwi5tu8i553020: 
	Efekty - ćwiczenia:  P_W01, P_U01, P_K02

P_W01, P_W03, P_U01, P_U02, P_K01, P_K02

P_W01, P_W03, P_U01, P_U02, P_K01, P_K02

P_W01, P_W03, P_W04, P_U01, P_U02, P_K01, P_K02

P_W01, P_W03, P_W04, P_U01, P_U02, P_K01, P_K02

P_W01, P_W03, P_W04, P_U01, P_U02, P_K01

P_K02

P_W01, P_W03, P_W04, P_U01, P_U02, P_K01, P_K02

	Literatura podstawowarqcwi5tu8i553089: 1. Sionkowska A. (2019). Chemia kosmetyczna. Wybrane zagadnienia. Wydawnictwo naukowe Uniwersytetu Mikołaja Kopernika, Toruń. 

2. Perłowska M. (2012). Chemia w kosmetologii. Wydawnictwo ZamKor P. Sagnowski i Wspólnicy, Kraków.

3. Sarbak Z, Jachymska-Sarbak B, Sarbak A. (2019). Chemia w kosmetyce i kosmetologii. Wydawnictwo MedPharm, Wrocław.


	Treści - wykładyrqcwi5tu8i553006: 1. Budowa atomu, konfiguracje elektronowe, wiązania chemiczne.  

2. Stężenia procentowe i molowe.

3. Układ okresowy pierwiastków i wynikające z niego własności pierwiastków i związków chemicznych.

4. Podstawowe prawa chemiczne (zachowania masy, stałości składu związków, prawa gazowe).

5. Roztwory właściwe, koloidy, zawiesiny, emulsje. 

6. Klasyfikacja reakcji chemicznych, reakcje utleniania i redukcji.

7. Klasyfikacja związków nieorganicznych, ich grupowe własności i reaktywność. Związki nieorganiczne wykorzystywane w przemyśle kosmetycznym.

8. Klasyfikacja związków organicznych, ich grupowe własności i reaktywność. Związki organiczne wykorzystywane w przemyśle kosmetycznym.




	Treści - ćwiczeniarqcwi5tu8i553007: 
	Treści - ćwiczenia: 1. Układ okresowy pierwiastków. Masa atomowa, masa cząsteczkowa. Mol, masa molowa. Jednostki masy, objętości i inne. Zamiana jednostek. Rozwiązywanie zadań.

2. Stężenia procentowe i molowe – rozwiązywanie zadań. Przygotowywanie roztworów o zadanym stężeniu procentowym i molowym.

3. Dysocjacja, elektrolity, nieelektrolity. Odczyn roztworu, skala pH. Rozwiązywanie zadań. pH roztworów wodnych - obliczanie, pomiar.

4. Roztwory buforowe.

5. Miareczkowanie alkacymetryczne.

6. Oznaczanie gęstości gliceryny kosmetycznej i jej roztworów wodnych.

7. Metody rozdzielania i oczyszczania substancji.

	Metody - wykład 01rqcwi5tu8i553009: [ Prezentacja]
	Metody - ćwiczenia 01rqcwi5tu8i553021: [ Laboratoryjne]
	Metody - wykład 02rqcwi5tu8i553017: 
	Metody - wykład 02: [  ---]

	Metody - wykład 03rqcwi5tu8i553018: 
	Metody - wykład 03: [  ---]

	Metody - inne 01rqcwi5tu8i553023:  Inne, jakie?
	Metody - ćwiczenia 03rqcwi5tu8i553054: 
	Metody - ćwiczenia 03: [  ---]

	Metody - ćwiczenia 02rqcwi5tu8i553022: 
	Metody - ćwiczenia 02: [ Doświadczenie]

	Metody - inne 02rqcwi5tu8i553024: 
	Metody - inne 02:  Inne, jakie?

	godzin: dydaktykarqcwi5tu8i553044: 60
	Liczba godzin inne 01rqcwi5tu8i553046: 5
	Liczba godzin inne 02rqcwi5tu8i553011: 
	Liczba godzin inne 02: 7

	Liczba godzin inne 03rqcwi5tu8i553012: 
	Liczba godzin inne 03: 15

	Liczba godzin inne 04rqcwi5tu8i553013: 
	Liczba godzin inne 04: 

	Liczba godzin inne 05rqcwi5tu8i553014: 
	Liczba godzin inne 05: 3

	Łączny nakład pracy studentarqcwi5tu8i553052: 90
	Liczba punktów ECTSrqcwi5tu8i553010: 
	Liczba punktów ECTS: 3

	Nakład pracy innerqcwi5tu8i553016: 
	Nakład pracy inne:  Przygotowanie sprawozdań z zajęć laboratoryjnych 

	Nakład pracy 01rqcwi5tu8i553015: [ Przygotowanie do zajęć]
	Nakład pracy 02rqcwi5tu8i553025: [ Studiowanie literatury]
	Nakład pracy 03rqcwi5tu8i553026: [ Przygotowanie się do egzaminu / zaliczenia]
	Nakład pracy 04rqcwi5tu8i553027: [  ---]
	godzin: dydaktyka NSrqcwi5tu8i553045: 
	godzin: dydaktyka NS: 36

	Liczba godzin NS inne 01rqcwi5tu8i553047: 10
	Liczba godzin NS inne 02rqcwi5tu8i553048: 
	Liczba godzin NS inne 02: 15

	Liczba godzin NS inne 03rqcwi5tu8i553049: 
	Liczba godzin NS inne 03: 25

	Liczba godzin NS inne 04rqcwi5tu8i553050: 
	Liczba godzin NS inne 04: 

	Liczba godzin NS inne 05rqcwi5tu8i553051: 
	Liczba godzin NS inne 05: 4

	Łączny nakład pracy studenta NSrqcwi5tu8i553053: 
	Łączny nakład pracy studenta NS: 90

	Kontaktrqcwi5tu8i553061: 
	Kontakt: [ iz@ans.edu.pl]

	Forma zaliczenia - efekty wiedzarqcwi5tu8i553083: 
	Forma zaliczenia - efekty wiedza: P_W01

P_W02

P_W03

P_W04

	Forma zaliczenia - wiedzarqcwi5tu8i553088: 
	Forma zaliczenia - wiedza: Pisemne kolokwium zaliczeniowe (test jednokrotnego wyboru) z treści omówionych w trakcie wykładów. Progi procentowe: 91-100% (ocena 5.0), 81-90% (4.5), 71-80% (4.0), 61-70% (3.5), 50-60% (3.0), 0-49% (2.0). 

	Forma zaliczenia - umiejętnościrqcwi5tu8i553084: 
	Forma zaliczenia - umiejętności: Pisemne kolokwia cząstkowe obejmujące treści programowe zajęć laboratoryjnych. Sprawozdania z przeprowadzonych doświadczeń na zaliczenie. Progi procentowe: 91-100% (5.0), 81-90% (4.5), 71-80% (4.0), 61-70% (3.5), 50-60% (3.0), 0-49% (2.0). 

	Forma zaliczenia - efekty umiejętnościrqcwi5tu8i553085: 
	Forma zaliczenia - efekty umiejętności: P_U01

P_U02

	Forma zaliczenia - efekty kompetencjerqcwi5tu8i553086: 
	Forma zaliczenia - efekty kompetencje: P_K01

P_K02

	Forma zaliczenia - kompetencjerqcwi5tu8i553087: 
	Forma zaliczenia - kompetencje: Sprawozdania z przeprowadzonych zajęć laboratoryjnych na zaliczenie. 



	Literatura uzupełniającarqcwi5tu8i553090: 1. Gawłowska M. (2013). Chemia kosmetyczna. Skrypt dla studentów. Wydawnictwo uczelniane Państwowej Wyższej Szkoły Zawodowej im. Angelusa Silesiusa, Wałbrzych. 

2. Molski M. (2012). Chemia piękna. Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa. 

3. Atkins P, Jones L, Laverman L. (2020). Chemia ogólna. Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa. 
	Nazwa przedmioturqcwi5tu8i553092: Chemia kosmetyczna 2

Cosmetic Chemistry 2
	Kod przedmioturqcwi5tu8i553091: K.MIII.17.Ch.K.2.
	Instytutrqcwi5tu8i553094: [ Zdrowia]
	Kierunekrqcwi5tu8i553093: 
	Kierunek: Kosmetologia

	Poziom studiówrqcwi5tu8i553095: [ I stopnia]
	Statusrqcwi5tu8i553096: 
	Status: [ obowiązkowy]

	Językrqcwi5tu8i553100: [ polski]
	Rok studiówrqcwi5tu8i553097: 
	Rok studiów: [ rok II, semestr 3]

	Nazwa modułurqcwi5tu8i553098: Biochemiczne i biofizyczne podstawy kosmetologii
	Prowadzącyrqcwi5tu8i553107: 
	Wymagania wstępnerqcwi5tu8i553099: 
	Wymagania wstępne: Brak

	drugi językrqcwi5tu8i553101: 
	drugi język: [     ---]

	G1rqcwi5tu8i553136: 30
	G2rqcwi5tu8i553102: 
	G3rqcwi5tu8i553131: 
	G4rqcwi5tu8i553103: 30
	G5rqcwi5tu8i553132: 
	G6rqcwi5tu8i553133: 
	G7rqcwi5tu8i553134: 
	G8rqcwi5tu8i553135: 
	G9rqcwi5tu8i553104: 
	G9: 

	G10rqcwi5tu8i553105: 
	G10: 

	ECTSrqcwi5tu8i553106: 
	ECTS: 6

	Cele przedmioturqcwi5tu8i553108: 
	Cele przedmiotu: Zapoznanie studentów z wybranymi zagadnieniami z chemii ogólnej, fizycznej, nieorganicznej, organicznej 

i w mniejszym stopniu medycznej w aspekcie praktycznego zastosowania określonych związków chemicznych zarówno 

z punktu widzenia produkcji kosmetyków, jak i ich działania w danym wyrobie kosmetycznym. Studentom zostają przedstawione przykłady produktów najnowszych technologii (nanokosmetyki, kosmeceutyki) oraz konserwanty stosowane w kosmetykach i ich rola. Studentom wyjaśnione zostają możliwe sposoby zakażenia kosmetyków oraz znaczenie bezpieczeństwa i higieny pracy obowiązujące w gabinetach kosmetycznych. Ponadto celem jest praktyczne opanowanie podstawowych czynności i metod instrumentalnych (w tym spektroskopowych) wykorzystywanych do badania odpowiednich fizykochemicznych własności preparatów kosmetycznych oraz umiejętność otrzymywania podstawowych form kosmetycznych (m.in. roztwory, mydła, emulsje) i właściwa analiza otrzymanych danych eksperymentalnych.

	inne 01rqcwi5tu8i553111: 
	inne 01: Inne, jakie?

	NS1rqcwi5tu8i553137: 18
	NS2rqcwi5tu8i553138: 
	NS2: 

	NS3rqcwi5tu8i553139: 
	NS3: 

	NS4rqcwi5tu8i553140: 
	NS4: 18

	NS5rqcwi5tu8i553141: 
	NS5: 

	NS6rqcwi5tu8i553142: 
	NS6: 

	NS7rqcwi5tu8i553143: 
	NS7: 

	NS8rqcwi5tu8i553144: 
	NS8: 

	NS9rqcwi5tu8i553145: 
	NS9: 

	NS10rqcwi5tu8i553146: 
	NS10: 

	Forma zdalnarqcwi5tu8i553158: 
	Forma zdalna: Off

	PW01rqcwi5tu8i553159: właściwości podstawowych składników preparatów kosmetycznych, potrafi je przypisać do danej grupy chemicznej 

i wybrać odpowiednią technikę eksperymentalną celem zbadania ich podstawowych własności fizykochemicznych 
	PW01 odniesieniarqcwi5tu8i553160: K_W01, K_W03
	PW02rqcwi5tu8i553161: sposoby planowania określonego eksperymentu stosując się do znanych jemu zasad bezpieczeństwa pracy 

w laboratorium oraz poprawnego wyciągania wniosków      
	PW02 odniesieniarqcwi5tu8i553162: K_W04
	PW03rqcwi5tu8i553163: 
	PW03 odniesieniarqcwi5tu8i553175: 
	PW04rqcwi5tu8i553165: 
	PW05rqcwi5tu8i553166: 
	PW05: 

	PU01rqcwi5tu8i553167: posługiwać się poprawną terminologią
	PU02rqcwi5tu8i553168: 
	PU02: otrzymać proste preparaty kosmetyczne i wykonać podstawowe obliczenie chemiczne potrzebne w eksperymencie

	PU03rqcwi5tu8i553169: 
	PU03: trafnie dobierać metody analizy jakości otrzymanych preparatów, interpretować wyniki przeprowadzonych doświadczeń oraz identyfikować obecność określonych substancji w produktach kosmetycznych

	PU04rqcwi5tu8i553170: 
	PU04: 

	PU05rqcwi5tu8i553171: 
	PU05: 

	PK01rqcwi5tu8i553172: pracy laboratoryjnej zgodnie z zasadami BHP 
	PK02rqcwi5tu8i553173: 
	PK02: ciągłego dokształcania się w dziedzinie chemii ogólnej i kosmetycznej

	PK03rqcwi5tu8i553174: 
	PK03: 

	PW04 odniesieniarqcwi5tu8i553176: 
	PW04 odniesienia: 

	PW05 odniesieniarqcwi5tu8i553177: 
	PW05 odniesienia: 

	PU01 odniesieniarqcwi5tu8i553178: 
	PU01 odniesienia: K_U01

	PU02 odniesieniarqcwi5tu8i553179: 
	PU02 odniesienia: K_U06, K_U10

	PU03 odniesieniarqcwi5tu8i553180: 
	PU03 odniesienia: K_U08

	PU04 odniesieniarqcwi5tu8i553181: 
	PU04 odniesienia: 

	PU05 odniesieniarqcwi5tu8i553182: 
	PK01 odniesieniarqcwi5tu8i553183: 
	PK01 odniesienia: K_K01

	PK02 odniesieniarqcwi5tu8i553184: 
	PK02 odniesienia: K_K02

	PK03 odniesieniarqcwi5tu8i553185: 
	PK03 odniesienia: 

	Efekty - wykładyrqcwi5tu8i553122: 
	Efekty - wykłady: P_W01, P_W02, P_U01, P_K02

P_W01, P_W02, P_U01, P_K02

P_W01, P_W02, P_U01, P_K02



P_W01, P_U01, P_K02





P_W01, P_U01, P_K02

P_U01, P_K02



	Efekty - ćwiczeniarqcwi5tu8i553123: 
	Efekty - ćwiczenia: P_U01-P_U03, P_K01, P_W01

P_U01-P_U03, P_K01, P_W01P_W01

P_U01-P_U03, P_K01, P_W01

P_U01-P_U03, P_K01, P_W01

P_U01-P_U03, P_K01, P_W01

P_U01-P_U03, P_K01, P_W01

P_U01-P_U03, P_K01, P_W01

	Literatura podstawowarqcwi5tu8i553192: 1. Sionkowska A. (2019). Chemia kosmetyczna. Wybrane zagadnienia. Wydawnictwo naukowe Uniwersytetu Mikołaja Kopernika, Toruń.

2. Marzec A. (2009). Chemia kosmetyków. Surowce, półprodukty, preparatyka wyrobów. Wydawnictwo Towarzystwa Naukowego Organizacji i Kierownictwa - Dom Organizatora, Toruń.

3. Ogonowski J. (2020). Podstawy chemii i technologii kosmetyków. Wydawnictwo Politechniki Krakowskiej, Kraków.
	Treści - wykładyrqcwi5tu8i553109: 1. Elementy chemii ogólnej: układ okresowy pierwiastków, wiązania chemiczne, stężenia, bufory, dyfuzja, osmoza

2. Elementy Chemii Nieorganicznej: mikroelementy i ich rola w kosmetyce; właściwości tlenków, wodorotlenków, kwasów i soli nieorganicznych stosowanych w kosmetyce

3. Elementy Chemii Organicznej: węglowodory, alkohole, fenole, etery, aldehydy, ketony, kwasy karboksylowe i ich pochodne, aminy, sacharydy, aminokwasy, peptydy stosowane do wyrobu preparatów kosmetycznych

4. Surowce kosmetyczne i rola poszczególnych składników kosmetyków: konserwanty, substancje barwiące, promieniochronne, przeciwutleniacze, substancje powierzchniowo czynne, substancje barwiące, przeciwdrobnoustrojowe, witaminy, immunostymulatory kosmetyczne

5. Nanokosmetyki, kosmeceutyki

6. Ustawy o kosmetykach 
	Treści - ćwiczeniarqcwi5tu8i553110: 
	Treści - ćwiczenia: 1. Otrzymywanie mydła i badanie jego właściwości. 

2. Badanie jakości wody do celów kosmetycznych (pH, ocena organoleptyczna, twardość wody)

3. Wykrywanie witaminy A, E i C w produktach naturalnych i kosmetykach.

4. Otrzymywanie emulsji typu o/w i w/o i badanie ich właściwości.

5. Analiza jakościowa wybranych anionów występujących w preparatach kosmetycznych. 

6. Otrzymywanie syntetycznego detergentu anionowego.

7. Spektrofluorymetryczne oznaczanie chininy w toniku.



	Metody - wykład 01rqcwi5tu8i553112: [ Prezentacja]
	Metody - ćwiczenia 01rqcwi5tu8i553124: [ Laboratoryjne]
	Metody - wykład 02rqcwi5tu8i553120: 
	Metody - wykład 02: [  ---]

	Metody - wykład 03rqcwi5tu8i553121: 
	Metody - wykład 03: [  ---]

	Metody - inne 01rqcwi5tu8i553126:  Inne, jakie?
	Metody - ćwiczenia 03rqcwi5tu8i553157: 
	Metody - ćwiczenia 03: [  ---]

	Metody - ćwiczenia 02rqcwi5tu8i553125: 
	Metody - ćwiczenia 02: [ Eksperyment]

	Metody - inne 02rqcwi5tu8i553127: 
	Metody - inne 02:  Inne, jakie?

	godzin: dydaktykarqcwi5tu8i553147: 60
	Liczba godzin inne 01rqcwi5tu8i553149: 30
	Liczba godzin inne 02rqcwi5tu8i553114: 
	Liczba godzin inne 02: 25

	Liczba godzin inne 03rqcwi5tu8i553115: 
	Liczba godzin inne 03: 35

	Liczba godzin inne 04rqcwi5tu8i553116: 
	Liczba godzin inne 04: 

	Liczba godzin inne 05rqcwi5tu8i553117: 
	Liczba godzin inne 05: 

	Łączny nakład pracy studentarqcwi5tu8i553155: 150
	Liczba punktów ECTSrqcwi5tu8i553113: 
	Liczba punktów ECTS: 6

	Nakład pracy innerqcwi5tu8i553119: 
	Nakład pracy inne: 

	Nakład pracy 01rqcwi5tu8i553118: [ Przygotowanie do zajęć]
	Nakład pracy 02rqcwi5tu8i553128: [ Studiowanie literatury]
	Nakład pracy 03rqcwi5tu8i553129: [ Przygotowanie się do egzaminu / zaliczenia]
	Nakład pracy 04rqcwi5tu8i553130: [  ---]
	godzin: dydaktyka NSrqcwi5tu8i553148: 
	godzin: dydaktyka NS: 36

	Liczba godzin NS inne 01rqcwi5tu8i553150: 40
	Liczba godzin NS inne 02rqcwi5tu8i553151: 
	Liczba godzin NS inne 02: 34

	Liczba godzin NS inne 03rqcwi5tu8i553152: 
	Liczba godzin NS inne 03: 40

	Liczba godzin NS inne 04rqcwi5tu8i553153: 
	Liczba godzin NS inne 04: 

	Liczba godzin NS inne 05rqcwi5tu8i553154: 
	Liczba godzin NS inne 05: 

	Łączny nakład pracy studenta NSrqcwi5tu8i553156: 
	Łączny nakład pracy studenta NS: 150

	Kontaktrqcwi5tu8i553164: 
	Kontakt: [ iz@ans.edu.pl]

	Forma zaliczenia - efekty wiedzarqcwi5tu8i553186: 
	Forma zaliczenia - efekty wiedza: P_W01

P_W02









P_W01

	Forma zaliczenia - wiedzarqcwi5tu8i553191: 
	Forma zaliczenia - wiedza: Egzamin pisemny w formie testu jednokrotnego wyboru z treści omówionych w trakcie wykładów. Progi procentowe: 91-100% (ocena 5.0), 81-90% (4.5), 71-80% (4.0), 61-70% (3.5), 50-60% (3.0), 0-49% (2.0).

Labooratorium: ocena końcowa jet średnią arytmetyczną ocen obejmujących kolokwia pisemne i kolokwia praktyczne  Progi dla oceny końcowej: 5,0-4,76 (bdb), 4,75-4,26 (+db), 4,25-3,76 (db), 3,75-3,26 (+dst), 3,25-2,76 (dst), 2,75-2,0 (ndst) kolokwia teoretyczne 

	Forma zaliczenia - umiejętnościrqcwi5tu8i553187: 
	Forma zaliczenia - umiejętności: kolokwia praktyczne - ocena poprawności wykonania ćwiczenia laboratoryjnego





	Forma zaliczenia - efekty umiejętnościrqcwi5tu8i553188: 
	Forma zaliczenia - efekty umiejętności: P_U01

P_U02

P_U03

	Forma zaliczenia - efekty kompetencjerqcwi5tu8i553189: 
	Forma zaliczenia - efekty kompetencje: P_K01





P_K02

	Forma zaliczenia - kompetencjerqcwi5tu8i553190: 
	Forma zaliczenia - kompetencje: kolokowia praktyczne: ocena postepowania studenta podczas pracy laboratoryjnej w odniesieniu do przepisów BHP



egzamin pisemny

	Literatura uzupełniającarqcwi5tu8i553193: 1. Molski M. (2012). Chemia piękna. Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa.

2. Gawłowska M. (2013). Chemia kosmetyczna. Skrypt dla studentów. Wydawnictwo uczelniane Państwowej Wyższej Szkoły Zawodowej im. Angelusa Silesiusa, Wałbrzych.

3. Sosada M, Pasker B, Malinowski P. (2009). Chemia kosmetyczna. Ćwiczenia dla studentów kosmetologii. Oficyna Wydawnicza Państwowej Wyższej Szkoły Zawodowej, Nysa. 


	Nazwa przedmioturqcwi5tu8i553195: Receptura kosmetyczna
Cosmetic Recipe
	Kod przedmioturqcwi5tu8i553194: 
	Instytutrqcwi5tu8i553197: [ Zdrowia]
	Kierunekrqcwi5tu8i553196: 
	Kierunek: Kosmetologia

	Poziom studiówrqcwi5tu8i553198: [ I stopnia]
	Statusrqcwi5tu8i553199: 
	Status: [ obowiązkowy]

	Językrqcwi5tu8i553203: [ polski]
	Rok studiówrqcwi5tu8i553200: 
	Rok studiów: [ rok II, semestr 4]

	Nazwa modułurqcwi5tu8i553201: Biochemiczne i biofizyczne podstawy kosmetologii 
	Prowadzącyrqcwi5tu8i553210: 
	Wymagania wstępnerqcwi5tu8i553202: 
	Wymagania wstępne: Brak 

	drugi językrqcwi5tu8i553204: 
	drugi język: [     ---]

	G1rqcwi5tu8i553239: 30
	G2rqcwi5tu8i553205: 
	G3rqcwi5tu8i553234: 
	G4rqcwi5tu8i553206: 30
	G5rqcwi5tu8i553235: 
	G6rqcwi5tu8i553236: 
	G7rqcwi5tu8i553237: 
	G8rqcwi5tu8i553238: 
	G9rqcwi5tu8i553207: 
	G9: 

	G10rqcwi5tu8i553208: 
	G10: 

	ECTSrqcwi5tu8i553209: 
	ECTS: 3

	Cele przedmioturqcwi5tu8i553211: 
	Cele przedmiotu: Zapoznanie studentów z wybranymi zagadnieniami związanymi z recepturą i przygotowaniem preparatów kosmetycznych.

Utrwalenie podstawowych pojęć z zakresu kosmetologii i chemii kosmetycznej. 

	inne 01rqcwi5tu8i553214: 
	inne 01: Inne, jakie?

	NS1rqcwi5tu8i553240: 18
	NS2rqcwi5tu8i553241: 
	NS2: 

	NS3rqcwi5tu8i553242: 
	NS3: 

	NS4rqcwi5tu8i553243: 
	NS4: 18

	NS5rqcwi5tu8i553244: 
	NS5: 

	NS6rqcwi5tu8i553245: 
	NS6: 

	NS7rqcwi5tu8i553246: 
	NS7: 

	NS8rqcwi5tu8i553247: 
	NS8: 

	NS9rqcwi5tu8i553248: 
	NS9: 

	NS10rqcwi5tu8i553249: 
	NS10: 

	Forma zdalnarqcwi5tu8i553261: 
	Forma zdalna: Tak

	PW01rqcwi5tu8i553262: podstawowe pojęcia stosowane w recepturze kosmetycznej
	PW01 odniesieniarqcwi5tu8i553263: K_W01
	PW02rqcwi5tu8i553264: podstawowe akty prawne dotyczące receptury kosmetycz
	PW02 odniesieniarqcwi5tu8i553265: K_W05
	PW03rqcwi5tu8i553266: działanie i zastosowanie substancji czynnych, pomocniczych i konserwujących stosowanych w recepturze kosmetycznej
	PW03 odniesieniarqcwi5tu8i553278: K_W01
	PW04rqcwi5tu8i553268: formy badania i oceny właściwości fizykochemicznych i organoleptycznych wyrobów kosmetycznych
	PW05rqcwi5tu8i553269: 
	PW05: 

	PU01rqcwi5tu8i553270: poprawnie odczytywać skład receptury kosmetycznej i określać funkcje poszczególnych jej składników oraz posługiwać się międzynarodową nomenklaturą INCI
	PU02rqcwi5tu8i553271: 
	PU02: wykonywać obliczenia stosowane w recepturze kosmetycznej, mierzyć gęstość kosmetyków oraz pH. Umiejętnie posługuje się podstawowym sprzętem używanym w ramach specjalności

	PU03rqcwi5tu8i553272: 
	PU03: samodzielnie sporządza różne formy preparatów kosmetycznych (toniki, mydła, kremy, maski kosmetyczne, pomadki, róże, pudry, cienie do oczu) i ocenia ich jakość



	PU04rqcwi5tu8i553273: 
	PU04: 

przewidywać na podstawie składu właściwości i działanie preparatu kosmetycznego

	PU05rqcwi5tu8i553274: 
	PU05: poprawnie prowadzić dokumentację dotyczącą przeprowadzonych analiz oraz korzystać z technik informacyjnych w celu pozyskania i przechowywania danych

	PK01rqcwi5tu8i553275: realizuje zadania w sposób zapewniający bezpieczeństwo własne i otoczenia, przestrzega zasad BHP.
	PK02rqcwi5tu8i553276: 
	PK02: realizacji zadań w sposób zapewniający bezpieczeństwo własne i otoczenia, przestrzega zasad BHP.

	PK03rqcwi5tu8i553277: 
	PK03: 

	PW04 odniesieniarqcwi5tu8i553279: 
	PW04 odniesienia: K_W07

	PW05 odniesieniarqcwi5tu8i553280: 
	PW05 odniesienia: 

	PU01 odniesieniarqcwi5tu8i553281: 
	PU01 odniesienia: K_U01

	PU02 odniesieniarqcwi5tu8i553282: 
	PU02 odniesienia: K_U06

	PU03 odniesieniarqcwi5tu8i553283: 
	PU03 odniesienia: K_U10

	PU04 odniesieniarqcwi5tu8i553284: 
	PU04 odniesienia: K_U08

	PU05 odniesieniarqcwi5tu8i553285: K_U02, K_U11
	PK01 odniesieniarqcwi5tu8i553286: 
	PK01 odniesienia: K_K01

	PK02 odniesieniarqcwi5tu8i553287: 
	PK02 odniesienia: K_K04

	PK03 odniesieniarqcwi5tu8i553288: 
	PK03 odniesienia: 

	Efekty - wykładyrqcwi5tu8i553225: 
	Efekty - wykłady: P_W01, P_W02, P_U01, P_U02

P_W01,P_W03, P_W04
P_W01,P_W03, P_W04
P_W01,P_W03
P_W01,P_W03
P_W01,P_W03
P_W01,P_W03
P_W01,P_W03
P_W01,P_W03
P_W01,P_W03
P_W01,P_W03
P_W01,P_W03
P_W01,P_W03

P_W01,P_W03

P_W01,P_W03
P_W01,P_W03
P_W01,P_W03

	Efekty - ćwiczeniarqcwi5tu8i553226: 
	Efekty - ćwiczenia: P_U01, P_W03

P_U01, P_U02

P_U01, P_U02, P_U03, P_U05 , P_K01



P_U01, P_U02, P_U03, P_U04, P_U05, P_W03, P_W04, P_K01

	Literatura podstawowarqcwi5tu8i553295: 1. Glinka R., Glinka M., Receptura kosmetyczna z elementami kosmetologii, MA, Łódź 2008
2. Czerpak R., Jabłońska-Trypuć A., Surowce kosmetyczne i ich składniki, wyd. MedPharm, 2021
3. Publikacje naukowe w zakresie omawianej tematyki (dostęp online lub udostępniane przez
prowadzącego)
	Treści - wykładyrqcwi5tu8i553212: 1. Podstawowe pojęcia i obliczenia stosowane w recepturze kosmetycznej, nomenklatura INCI, regulacje prawne. Klasyfikacja surowców wchodzących w skład kosmetyków przeznaczonych do stosowania na skórę.
2. Emulsje kosmetyczne, jako podstawowa forma kosmetyków.
3. Mydła i nie tylko. Surfaktanty.
4. Antyoksydanty stosowane w kosmetykach.
5. Substancje promieniochronne w recepturze kosmetycznej.
6. Roślinne komórki macierzyste i ich zastosowanie w kosmetologii.
7. Konserwanty stosowane w kosmetykach.
8. Zioła w służbie urody.
9. Chemia zapachu. Substancje zapachowe stosowane w recepturze kosmetycznej.
10. Środki do mycia, pielęgnacji i upiększania włosów.
11. Rośliny andyjskie i amazońskie stosowane w kosmetologii.
12. Nietypowe składniki kosmetyków (śluz ślimaka, jad węża, jad pszczoły, jad stożków, wyciąg z gniazd
salangin, placenta, koszelina z czerwca kaktusowego).
13. Konopie w kosmetykach.
14. Skarby morza w kosmetykach (woda morska, sól morska, błoto z morza Martwego, perły, kawior,
bursztyn, algi i rośliny nadmorskie).
15. Kwasy stosowane w recepturze kosmetycznej.
16. Nanotechnologia w kosmetologii.
17. Składniki kosmetyków kolorowych.
	Treści - ćwiczeniarqcwi5tu8i553213: 
	Treści - ćwiczenia: 1. Odczytywanie i omówienie receptur wybranych preparatów kosmetycznych.

2. Obliczanie współczynnika HLB. Analiza sensoryczna w recepturze kosmetycznej.

3. Preparatyka wybranych form kosmetyków i ocena ich, jakości (kremy, toniki, maseczki, pomadki,

błyszczyki, róże, pudry, cienie do oczu, mydła, kule do kąpieli).

4. Opracowanie receptury kremu do twarzy w odniesieniu do określonego typu skóry. Preparatyka i

analiza sensoryczna.

	Metody - wykład 01rqcwi5tu8i553215: [ Wykład informacyjny]
	Metody - ćwiczenia 01rqcwi5tu8i553227: [ Laboratoryjne]
	Metody - wykład 02rqcwi5tu8i553223: 
	Metody - wykład 02: [ Prezentacja]

	Metody - wykład 03rqcwi5tu8i553224: 
	Metody - wykład 03: [  ---]

	Metody - inne 01rqcwi5tu8i553229:  Inne, jakie?
	Metody - ćwiczenia 03rqcwi5tu8i553260: 
	Metody - ćwiczenia 03: [  ---]

	Metody - ćwiczenia 02rqcwi5tu8i553228: 
	Metody - ćwiczenia 02: [  ---]

	Metody - inne 02rqcwi5tu8i553230: 
	Metody - inne 02:  Inne, jakie?

	godzin: dydaktykarqcwi5tu8i553250: 60
	Liczba godzin inne 01rqcwi5tu8i553252: 5
	Liczba godzin inne 02rqcwi5tu8i553217: 
	Liczba godzin inne 02: 5

	Liczba godzin inne 03rqcwi5tu8i553218: 
	Liczba godzin inne 03: 15

	Liczba godzin inne 04rqcwi5tu8i553219: 
	Liczba godzin inne 04: 

	Liczba godzin inne 05rqcwi5tu8i553220: 
	Liczba godzin inne 05: 5

	Łączny nakład pracy studentarqcwi5tu8i553258: 90
	Liczba punktów ECTSrqcwi5tu8i553216: 
	Liczba punktów ECTS: 3

	Nakład pracy innerqcwi5tu8i553222: 
	Nakład pracy inne:  Sprawozdania 

	Nakład pracy 01rqcwi5tu8i553221: [ Przygotowanie do zajęć]
	Nakład pracy 02rqcwi5tu8i553231: [ Studiowanie literatury]
	Nakład pracy 03rqcwi5tu8i553232: [ Przygotowanie się do egzaminu / zaliczenia]
	Nakład pracy 04rqcwi5tu8i553233: [  ---]
	godzin: dydaktyka NSrqcwi5tu8i553251: 
	godzin: dydaktyka NS: 36

	Liczba godzin NS inne 01rqcwi5tu8i553253: 10
	Liczba godzin NS inne 02rqcwi5tu8i553254: 
	Liczba godzin NS inne 02: 14

	Liczba godzin NS inne 03rqcwi5tu8i553255: 
	Liczba godzin NS inne 03: 25

	Liczba godzin NS inne 04rqcwi5tu8i553256: 
	Liczba godzin NS inne 04: 

	Liczba godzin NS inne 05rqcwi5tu8i553257: 
	Liczba godzin NS inne 05: 5

	Łączny nakład pracy studenta NSrqcwi5tu8i553259: 
	Łączny nakład pracy studenta NS: 90

	Kontaktrqcwi5tu8i553267: 
	Kontakt: [ iz@ans.edu.pl]

	Forma zaliczenia - efekty wiedzarqcwi5tu8i553289: 
	Forma zaliczenia - efekty wiedza: P_W01,P_W02, P_W03,P_W04, P_U01, P_U02


P_W01, P_W03, P_W04

P_W03

	Forma zaliczenia - wiedzarqcwi5tu8i553294: 
	Forma zaliczenia - wiedza: Egzamin: test jednokrotnego wyboru, 50% max liczby możliwych do zdobycia punktów na ocenę dst.

Laboratorium: ocena końcowa jet średnią arytmetyczną ocen obejmujących kolokwia pisemne, kolokwia praktyczne i sprawozdania.5,0-4,76 (bdb), 4,75-4,26 (+db), 4,25-3,76 (db), 3,75-3,26 (+dst), 3,25-2,76 (dst), 2,75-2,0 (ndst)

sprawozdanie z ćwiczeń

	Forma zaliczenia - umiejętnościrqcwi5tu8i553290: 
	Forma zaliczenia - umiejętności: kolokwium praktyczne – ocena jakości wykonania preparatów kosmetycznych





sprawozdanie  z ćwiczeń





kolokwia pisemne

	Forma zaliczenia - efekty umiejętnościrqcwi5tu8i553291: 
	Forma zaliczenia - efekty umiejętności: P_U01-PU05


P_U01-P_U05


P_U01, P_U02

	Forma zaliczenia - efekty kompetencjerqcwi5tu8i553292: 
	Forma zaliczenia - efekty kompetencje: K_K01 - P_K02

	Forma zaliczenia - kompetencjerqcwi5tu8i553293: 
	Forma zaliczenia - kompetencje: Laboratorium: ocena realizacji zadań laboratoryjnych w odniesieniu do zasad BHP i regulaminu pracowni.

	Literatura uzupełniającarqcwi5tu8i553296: 1. Molski M., Chemia piękna, MA, Łódź 2011 (dostępne wydanie z 2012 roku)
2. Sarbak Z., Jachymska-Sarbak B., Sarbak A., Chemia w kosmetyce i kosmetologii, MEDPHARM, 2013
(dostępne na miejscu wydanie z 2019 roku)
3. Czerpak R., Jabłońska-Trypuć A., Roślinne surowce kosmetyczne, wyd. MedPharm, 2021
	Nazwa przedmioturqcwi5tu8i553298: Biochemia
Biochemistry
	Kod przedmioturqcwi5tu8i553297: K.MIII.19.B.
	Instytutrqcwi5tu8i553300: [ Zdrowia]
	Kierunekrqcwi5tu8i553299: 
	Kierunek: Kosmetologia

	Poziom studiówrqcwi5tu8i553301: [ I stopnia]
	Statusrqcwi5tu8i553302: 
	Status: [ obowiązkowy]

	Językrqcwi5tu8i553306: [ polski]
	Rok studiówrqcwi5tu8i553303: 
	Rok studiów: [ rok II, semestr 4]

	Nazwa modułurqcwi5tu8i553304: Moduł III Biochemiczne i biofizyczne podstawy kosmetologii
	Prowadzącyrqcwi5tu8i553313: 
	Wymagania wstępnerqcwi5tu8i553305: 
	Wymagania wstępne:  Brak wymagań wstępnych

	drugi językrqcwi5tu8i553307: 
	drugi język: [     ---]

	G1rqcwi5tu8i553342: 30
	G2rqcwi5tu8i553308: 
	G3rqcwi5tu8i553337: 
	G4rqcwi5tu8i553309: 30
	G5rqcwi5tu8i553338: 
	G6rqcwi5tu8i553339: 
	G7rqcwi5tu8i553340: 
	G8rqcwi5tu8i553341: 
	G9rqcwi5tu8i553310: 
	G9: 

	G10rqcwi5tu8i553311: 
	G10: 

	ECTSrqcwi5tu8i553312: 
	ECTS: 3

	Cele przedmioturqcwi5tu8i553314: 
	Cele przedmiotu: Wykłady: Celem wykładów jest zapoznanie studentów z klasyfikacją, strukturą i właściwościami związków organicznych budujących organizm człowieka (białka, lipidy, węglowodany, kwasy DNA i RNA,…etc), z  odpowiednimi procesami chemicznymi, strukturami związków chemicznych, przemianami chemicznymi (szlaki, cykle) i wpływem bodźców zewnętrznych na homeostazę organizmu. 

	inne 01rqcwi5tu8i553317: 
	inne 01: Inne, jakie?

	NS1rqcwi5tu8i553343: 18
	NS2rqcwi5tu8i553344: 
	NS2: 

	NS3rqcwi5tu8i553345: 
	NS3: 

	NS4rqcwi5tu8i553346: 
	NS4: 18

	NS5rqcwi5tu8i553347: 
	NS5: 

	NS6rqcwi5tu8i553348: 
	NS6: 

	NS7rqcwi5tu8i553349: 
	NS7: 

	NS8rqcwi5tu8i553350: 
	NS8: 

	NS9rqcwi5tu8i553351: 
	NS9: 

	NS10rqcwi5tu8i553352: 
	NS10: 

	Forma zdalnarqcwi5tu8i553364: 
	Forma zdalna: Tak

	PW01rqcwi5tu8i553365: budowę i funkcje związków chemicznych na poziomie molekuarnym wchodzących w skład organizmów żywych i ich praktyczne zastosowanie w kosmetologii.
	PW01 odniesieniarqcwi5tu8i553366: K_W02
	PW02rqcwi5tu8i553367: podstawowe pojęcia biochemiczne związane z wewnętrznymi procesamii biochemicznymi i działaniem bodźców zewnętrznych.
	PW02 odniesieniarqcwi5tu8i553368: K_W04
	PW03rqcwi5tu8i553369: rodzaje i mechanizmy transportu przez błony biologiczne oraz ujemne skutki zdrowotne dla człowieka, spowodowane zaburzeniami niektórych procesów biochemicznych.
	PW03 odniesieniarqcwi5tu8i553381: K_W06
	PW04rqcwi5tu8i553371: morfologię, fizjologię, znaczenie dla człowieka i biosfery wybranych drobnoustrojów i pasożytów  
	PW05rqcwi5tu8i553372: 
	PW05: 

	PU01rqcwi5tu8i553373: zidentyfikować białka, tłuszcze i cukry oraz zbadać ich właściwości fizykochemiczne.
	PU02rqcwi5tu8i553374: 
	PU02: zastosować odpowiednie metody eksperymentalne do danego problemu. 

	PU03rqcwi5tu8i553375: 
	PU03: analizować podstawowe procesy biochemiczne zachodzące w komórkach, tkankach i organach człowieka.


	PU04rqcwi5tu8i553376: 
	PU04: 

	PU05rqcwi5tu8i553377: 
	PU05: 

	PK01rqcwi5tu8i553378: współpracy w grupie przestrzegając zasad bezpieczeństwa i higieny w biochemicznym czy chemicznym  laboratorium.
	PK02rqcwi5tu8i553379: 
	PK02: 

	PK03rqcwi5tu8i553380: 
	PK03: 

	PW04 odniesieniarqcwi5tu8i553382: 
	PW04 odniesienia: K_W02

	PW05 odniesieniarqcwi5tu8i553383: 
	PW05 odniesienia: 

	PU01 odniesieniarqcwi5tu8i553384: 
	PU01 odniesienia: K_U06

	PU02 odniesieniarqcwi5tu8i553385: 
	PU02 odniesienia: K_U06

	PU03 odniesieniarqcwi5tu8i553386: 
	PU03 odniesienia: K_U06

	PU04 odniesieniarqcwi5tu8i553387: 
	PU04 odniesienia: 

	PU05 odniesieniarqcwi5tu8i553388: 
	PK01 odniesieniarqcwi5tu8i553389: 
	PK01 odniesienia: K_K03

	PK02 odniesieniarqcwi5tu8i553390: 
	PK02 odniesienia: 

	PK03 odniesieniarqcwi5tu8i553391: 
	PK03 odniesienia: 

	Efekty - wykładyrqcwi5tu8i553328: 
	Efekty - wykłady: P_W02, P_W03

P_W02, P_W03

P_W01, P_W02, P_W03

P_W01, P_W02, P_W03

P_W01, P_W02, P_W03

P_W01, P_W02

P_W01, P_W02, P_W03

P_W01, P_W02, P_W03

P_W01, P_W02, P_W03

P_W01, P_W02, P_W03

P_W01, P_W02, P_W03

P_W01, P_W02, P_W04

P_W01, P_W02, P_W03

P_W01, P_W02, P_W03

P_W01, P_W02, P_W03

	Efekty - ćwiczeniarqcwi5tu8i553329: 
	Efekty - ćwiczenia: P_U01, P_U02

P_U01, P_U02, P_U03
P_U01, P_U02, P_U03 P_U02, P_U03
P_U07

P_U01, P_U02
P_U01, P_U02

P_U01, P_U02
P_U01, P_U03
P_U01, P_U02
P_U01, P_U02
P_W01, P_W02, P_U03
P_W01, P_U03
P_U01,P_U03
P_U03
P_W02, P_W03, P_U03

	Literatura podstawowarqcwi5tu8i553398: Kączkowski J. (2004). Podstawy biochemii. Wydawnictwo Naukowo-Techniczne, Warszawa.
E. Bańkowski, Podręcznik dla studentów uczelni medycznych, Biochemia-wyd.Edra, Urban & Partner, Wrocław 2016, wyd.3; Pasternak K., Biochemia – podręcznik dla studentów medycznych studiów licencjackich, PZWL, Warszawa  2022; Hames D. (2022). Biochemia: krótkie wykłady. Wydawnictwo PWN, Warszawa.Kłyszejko-Stefanowicz L., Ćwiczenia z Biochemii, wyd.PWN, Warszawa 2019.
	Treści - wykładyrqcwi5tu8i553315: 1.Budowa komórki 
2.Związki Powierzchniowo-Czynne, micele, budowa błon biologicznych
3.Transport  (bierny i aktywny) substancji przez błony biologiczne,
4. Aminokwasy, peptydy -zastosowanie w farmakologii (depsipeptydy, antybiotyki, hormony) i kosmetyce.
5. Białka: Funkcje, podział, struktury, synteza  i modyfikacje post translacyjne.
6. Kolokwium cząstkowe na ocenę.
7. Enzymy, budowa, podział, cechy enzymów, zastosowanie w kosmetyce.
8. Koenzymy, budowa, podział na podstawie reakcji w której biorą udział-transport elektronów i protonów.
9. Nukleozydy, nukleotydy, kwasy nukleinowe,rola wiązań wodorowych, rybosomalny i informacyjny RNA.
10. Oddychanie komórkowe-cykl Krebsa
11. Reakcje anaboliczne i kataboliczne-Lipidy i węglowodany
12. Budowa skóry i wpływ ultradżwięków na skórę
13. Sygnały, receptory i komunikacja międzykomórkowa, rola cynku.
14. Woda w układach biologicznych
15. Końcowe testowe kolokwium zaliczeniowe na ocenę
	Treści - ćwiczeniarqcwi5tu8i553316: 
	Treści - ćwiczenia: 1. Przepisy BHP i organizacja pracy w laboratorium, podstawowe wyposażenie laboratorium chemicznego.
2. Białka: koagulacja, peptyzacja i denaturacja białek.Wpływ odczynników i temperatury.
3.Wykrywanie aminokwasów i białek metodami chemicznymi:A) np. reakcja ksantoproteinowa i  Kocha.
4.Wykrywanie aminokwasów i białek metodami chemicznymi-c.d.:B)np. reakcja ninhydrynowa i biuretowa.
5.Próby identyfikacji aminokwasów i białek metodą spektrofotometryczną (Absorpcja): reakcja    
    ninhydrynowa i biuretowa.
6.Węglowodany:próby na wszystkie rodzaje cukrów, Np.Reakcja Molischa, działanie kwasu siarkowego. 
7.Badanie własności redukujących cukrów (Np.Próba Trommera na aldozy) i odróżnienie aldoz od ketoz
   (Reakcja Seliwanowa  z rezorcyną).
8.Identyfikacja i próby chemicznego rozróżniania wielocukrów (celuloza-skrobia)  
9. Cząstkowe kolokwium  na ocenę
10. Lipidy: I - Badanie rozpuszczalności i składu chemicznego tłuszczów.
11.Lipidy:II- Wykrywanie nienasyconych kwasów tłuszczowych:Np. Reakcja z manganianem (VII) potasu. 
12. Sporządzanie roztworów buforowych i pomiar pH przy pomocy pehametrów.
13. Ilościowe oznaczanie żelaza spektroskopową metodą Absorpcji.
14.Reakcje utleniania alkoholi
15. Cząstkowe kolokwium z laboratorium na ocenę

	Metody - wykład 01rqcwi5tu8i553318: [ Wykład informacyjny]
	Metody - ćwiczenia 01rqcwi5tu8i553330: [ Laboratoryjne]
	Metody - wykład 02rqcwi5tu8i553326: 
	Metody - wykład 02: [ Prezentacja]

	Metody - wykład 03rqcwi5tu8i553327: 
	Metody - wykład 03: [ Dyskusja]

	Metody - inne 01rqcwi5tu8i553332:  Inne, jakie?
	Metody - ćwiczenia 03rqcwi5tu8i553363: 
	Metody - ćwiczenia 03: [ Prezentacja]

	Metody - ćwiczenia 02rqcwi5tu8i553331: 
	Metody - ćwiczenia 02: [ Dyskusja]

	Metody - inne 02rqcwi5tu8i553333: 
	Metody - inne 02:  Inne, jakie?

	godzin: dydaktykarqcwi5tu8i553353: 60
	Liczba godzin inne 01rqcwi5tu8i553355: 10
	Liczba godzin inne 02rqcwi5tu8i553320: 
	Liczba godzin inne 02: 10

	Liczba godzin inne 03rqcwi5tu8i553321: 
	Liczba godzin inne 03: 

	Liczba godzin inne 04rqcwi5tu8i553322: 
	Liczba godzin inne 04: 

	Liczba godzin inne 05rqcwi5tu8i553323: 
	Liczba godzin inne 05: 10

	Łączny nakład pracy studentarqcwi5tu8i553361: 90
	Liczba punktów ECTSrqcwi5tu8i553319: 
	Liczba punktów ECTS: 3

	Nakład pracy innerqcwi5tu8i553325: 
	Nakład pracy inne: Przygotowanie sprawozdań z wyników doświadczeń

	Nakład pracy 01rqcwi5tu8i553324: [ Przygotowanie się do egzaminu / zaliczenia]
	Nakład pracy 02rqcwi5tu8i553334: [ Studiowanie literatury]
	Nakład pracy 03rqcwi5tu8i553335: [  ---]
	Nakład pracy 04rqcwi5tu8i553336: [  ---]
	godzin: dydaktyka NSrqcwi5tu8i553354: 
	godzin: dydaktyka NS: 36

	Liczba godzin NS inne 01rqcwi5tu8i553356: 24
	Liczba godzin NS inne 02rqcwi5tu8i553357: 
	Liczba godzin NS inne 02: 20

	Liczba godzin NS inne 03rqcwi5tu8i553358: 
	Liczba godzin NS inne 03: 

	Liczba godzin NS inne 04rqcwi5tu8i553359: 
	Liczba godzin NS inne 04: 

	Liczba godzin NS inne 05rqcwi5tu8i553360: 
	Liczba godzin NS inne 05: 10

	Łączny nakład pracy studenta NSrqcwi5tu8i553362: 
	Łączny nakład pracy studenta NS: 90

	Kontaktrqcwi5tu8i553370: 
	Kontakt: [ iz@ans.edu.pl]

	Forma zaliczenia - efekty wiedzarqcwi5tu8i553392: 
	Forma zaliczenia - efekty wiedza: P_W01
P_W02
P_W03

	Forma zaliczenia - wiedzarqcwi5tu8i553397: 
	Forma zaliczenia - wiedza: Wykład (zaliczenie na ocenę): ocena końcowa jest średnią arytmetyczną punktów uzyskanych z kolokwium cząstkowego, t.j.z  5 opisowych pytań otwartych, gdzie za każde można otrzymać maksymalnie 1 pkt oraz końcowego testowego kolowium zaliczeniowego. Sklada się ono z 25 pytań z 3 odpowiedziami pojedynczego wyboru. Za każdą poprawną odpowiedź student otrzymuje 1 punkt. Progi punktowe: 28-30 (bdb), 27-24 (+db), 23-20 (db), 19-17 (+dst),16-15 (dst), 14-0 (ndst)

	Forma zaliczenia - umiejętnościrqcwi5tu8i553393: 
	Forma zaliczenia - umiejętności: Laboratorium (zaliczenie na ocenę): ocena końcowa jest średnią arytmetyczną 2 składowych: oceny z 5 sprawozdań z przeprowadzonych eksperymentów oraz z 2 kolokwiów cząstkowych w czasie semestru.Te kolokwia zawierają po 5 pytań otwartych, gdzie za poprawną odpowiedź można otrzymać 1 punkt.Razem może uzyskać 35pkt. Progi punktowe:
35-30 (bdb), 29-25 (+db), 24-21 (db), 20-18 (+dst),17-16 (dst), 15-0 (ndst)

	Forma zaliczenia - efekty umiejętnościrqcwi5tu8i553394: 
	Forma zaliczenia - efekty umiejętności: P_U01
P_U02
P_U03

	Forma zaliczenia - efekty kompetencjerqcwi5tu8i553395: 
	Forma zaliczenia - efekty kompetencje: P_K01

	Forma zaliczenia - kompetencjerqcwi5tu8i553396: 
	Forma zaliczenia - kompetencje: Laboratorium: przeprowadzenie i odpowiednie udokumentowanie (w postaci 5 sprawozdań) eksperymentów laboratoryjnych wykonywanych w zgodności z zasadami bezpieczeństwa i odpowiedzialności.

	Literatura uzupełniającarqcwi5tu8i553399: Piwowar A. (2011). Biochemia laboratoryjna: podręcznik dla studentów analityki medycznej. Akademia Medyczna im. Piastów Śląskich, Wrocław; Polanowski A. (2007). Laboratorium z biochemii dla studentów biologii, biotechnologii i ochrony środowiska. Wydział Biotechnologii Uniwersytetu Wrocławskiego.
	Nazwa przedmioturqcwi5tu8i553401: Mikrobiologia i parazytologia
Microbiology and Parasitology
	Kod przedmioturqcwi5tu8i553400: K.MIV.20.M.i.P.
	Instytutrqcwi5tu8i553403: [ Zdrowia]
	Kierunekrqcwi5tu8i553402: 
	Kierunek: Kosmetologia

	Poziom studiówrqcwi5tu8i553404: [ I stopnia]
	Statusrqcwi5tu8i553405: 
	Status: [ obowiązkowy]

	Językrqcwi5tu8i553409: [ polski]
	Rok studiówrqcwi5tu8i553406: 
	Rok studiów: [ rok II, semestr 3]

	Nazwa modułurqcwi5tu8i553407: Moduł IV - Patologia w kosmetologii
	Prowadzącyrqcwi5tu8i553416: 
	Wymagania wstępnerqcwi5tu8i553408: 
	Wymagania wstępne:  Brak wymagań wstępnych

	drugi językrqcwi5tu8i553410: 
	drugi język: [     ---]

	G1rqcwi5tu8i553445: 30
	G2rqcwi5tu8i553411: 
	G3rqcwi5tu8i553440: 
	G4rqcwi5tu8i553412: 30
	G5rqcwi5tu8i553441: 
	G6rqcwi5tu8i553442: 
	G7rqcwi5tu8i553443: 
	G8rqcwi5tu8i553444: 
	G9rqcwi5tu8i553413: 
	G9: 

	G10rqcwi5tu8i553414: 
	G10: 

	ECTSrqcwi5tu8i553415: 
	ECTS: 4

	Cele przedmioturqcwi5tu8i553417: 
	Cele przedmiotu: Zapoznanie studentów z budową i fizjologią organizmów prokariotycznych i eukariotycznych, rolą drobnoustrojów w kształtowaniu biosfery i ich znaczeniem dla człowieka. Zapoznanie studentów z wybranymi patogenami człowieka, sposobami ich rozprzestrzeniania i wnikania do organizmu żywiciela, chorobotwórczością oraz wybranymi metodami technik laboratoryjnych w mikrobiologii.

	inne 01rqcwi5tu8i553420: 
	inne 01: Inne, jakie?

	NS1rqcwi5tu8i553446: 15
	NS2rqcwi5tu8i553447: 
	NS2: 

	NS3rqcwi5tu8i553448: 
	NS3: 

	NS4rqcwi5tu8i553449: 
	NS4: 15

	NS5rqcwi5tu8i553450: 
	NS5: 

	NS6rqcwi5tu8i553451: 
	NS6: 

	NS7rqcwi5tu8i553452: 
	NS7: 

	NS8rqcwi5tu8i553453: 
	NS8: 

	NS9rqcwi5tu8i553454: 
	NS9: 

	NS10rqcwi5tu8i553455: 
	NS10: 

	Forma zdalnarqcwi5tu8i553467: 
	Forma zdalna: Tak

	PW01rqcwi5tu8i553468: morfologię, fizjologię, znaczenie dla człowieka i biosfery wybranych drobnoustrojów i pasożytów  
	PW01 odniesieniarqcwi5tu8i553469: K_W04
	PW02rqcwi5tu8i553470: prawidłową terminologię używaną w mikrobiologii i parazytologii
	PW02 odniesieniarqcwi5tu8i553471: K_W04
	PW03rqcwi5tu8i553472: drogi transmisji zakażeń, profilaktykę i wybrane metody leczenia
	PW03 odniesieniarqcwi5tu8i553484: K_W06
	PW04rqcwi5tu8i553474: 
	PW05rqcwi5tu8i553475: 
	PW05: 

	PU01rqcwi5tu8i553476: stosować metody poboru, hodowli i identyfikacji drobnoustrojów
	PU02rqcwi5tu8i553477: 
	PU02: pracować z zachowaniem zasad aseptyki

	PU03rqcwi5tu8i553478: 
	PU03: analizować morfologię drobnoustrojów i pasożytów na podstawie preparatów mikroskopowych i makroskopowych, wykazując związek morfologii struktur z ich funkcjami

	PU04rqcwi5tu8i553479: 
	PU04: 

	PU05rqcwi5tu8i553480: 
	PU05: 

	PK01rqcwi5tu8i553481: rozwiązywania zagrożeń związanych z higieną i odpowiedzialności za zasady bezpieczeństwa mikrobiologicznego
	PK02rqcwi5tu8i553482: 
	PK02: 

	PK03rqcwi5tu8i553483: 
	PK03: 

	PW04 odniesieniarqcwi5tu8i553485: 
	PW04 odniesienia: 

	PW05 odniesieniarqcwi5tu8i553486: 
	PW05 odniesienia: 

	PU01 odniesieniarqcwi5tu8i553487: 
	PU01 odniesienia: K_U06

	PU02 odniesieniarqcwi5tu8i553488: 
	PU02 odniesienia: K_U06

	PU03 odniesieniarqcwi5tu8i553489: 
	PU03 odniesienia: K_U06

	PU04 odniesieniarqcwi5tu8i553490: 
	PU04 odniesienia: 

	PU05 odniesieniarqcwi5tu8i553491: 
	PK01 odniesieniarqcwi5tu8i553492: 
	PK01 odniesienia: K_K03

	PK02 odniesieniarqcwi5tu8i553493: 
	PK02 odniesienia: 

	PK03 odniesieniarqcwi5tu8i553494: 
	PK03 odniesienia: 

	Efekty - wykładyrqcwi5tu8i553431: 
	Efekty - wykłady: P_W02, P_W03, P_K01
P_W02, P_W03
P_W01, P_W02, P_W03
P_W01, P_W02, P_W03
P_W01, P_W02, P_W03
P_W01, P_W02
P_W01, P_W02, P_W03
P_W01, P_W02, P_W03
P_W01, P_W02, P_W03
P_W01, P_W02, P_W03
P_W01, P_W02, P_W03

P_W01, P_W02, P_W03
P_W01, P_W02, P_W03
P_W01, P_W02, P_W03
P_W01, P_W02, P_W03

	Efekty - ćwiczeniarqcwi5tu8i553432: 
	Efekty - ćwiczenia: P_U01, P_U02, P_K01
P_U01, P_U02, P_U03
P_U01, P_U02, P_U03
P_U03
P_U03
P_U01, P_U02, P_K01
P_U01, P_U02, P_K01
P_U01, P_U02, P_K01
P_U01, P_U02, P_K01
P_U01, P_U02, P_K01
P_U01, P_U02, P_K01
P_W01, P_W02, P_W03
P_U03
P_U03
P_U03
P_W02, P_W03, P_U03

	Literatura podstawowarqcwi5tu8i553501: Murray PR, Pfaller MA, Rosenthal KS. (2022). Mikrobiologia. Edra Urban & Partner, Wrocław.
Baj J. (2021). Mikrobiologia. PWN, Warszawa. 
Baszkowska J, Ferenc T, Kurnatowski P. (2017). Zarys parazytologii medycznej. Edra Urban & Partner, Wrocław.
 
	Treści - wykładyrqcwi5tu8i553418: 1. Diagnostyka mikrobiologiczna, pobór próbek, metody ochrony przed drobnoustrojami.
2. Drogi zakażeń drobnoustrojami, mechanizmy odporności przed drobnoustrojami.
3. Budowa wirusów, infekcje wirusowe, znaczenie wirusów, wiroidy i priony.
4. Przegląd chorób wirusowych.
5. Zaliczenie na ocenę.
6. Budowa prokariontów, ruch i rozmnażanie się prokariontów, antybiotyki a mechanizmy oporności.
7. Funkcje życiowe prokariontów: oddychanie, odżywianie się, metabolizm, znaczenie prokariontów.
8. Systematyka prokariontów, archeony, główne grupy bakterii, mikroflora i biofilmy organizmu ludzkiego.
9. Budowa, patogenność i przegląd istotnych dla człowieka grzybów.
10. Zaliczenie na ocenę.
11. Wstęp do parazytologii: definicja i podział pasożytnictwa, znaczenie w ekologii, epidemiologia i leczenie chorób pasożytniczych, adaptacje pasożytów.
12. Elementy protozoologii: przegląd istotnych dla człowieka pasożytów protistowych.
13. Ektopasożyty człowieka – przegląd.
14. Endopasożyty człowieka – przegląd.
15. Zaliczenie na ocenę.
	Treści - ćwiczeniarqcwi5tu8i553419: 
	Treści - ćwiczenia: 1. Przepisy BHP i organizacja pracy w laboratorium, podstawowe wyposażenie laboratorium mikrobiologicznego.
2. Zasady mikroskopowania i sporządzania preparatów mikroskopowych.
3. Przegląd wybranych bakterii Gram-dodatnich.
4. Przegląd wybranych bakterii Gram-ujemnych.
5. Podłoża i hodowle mikrobiologiczne. 
6. Podstawowe techniki mikrobiologiczne.
7. Analiza czystości mikrobiologicznej pomieszczeń. 
8. Izolacja drobnoustrojów z ciała człowieka.
9. Wpływ czynników środowiskowych na wzrost drobnoustrojów.
10. Metody barwienia drobnoustrojów.
11. Zaliczenie na ocenę.
12. Morfologia protistów pasożytniczych.
13. Morfologia i fizjologia ektopasożytów.
14. Morfologia i fizjologia endopasożytów.
15. Zaliczenie na ocenę - wystawka z pasożytów.

	Metody - wykład 01rqcwi5tu8i553421: [ Wykład informacyjny]
	Metody - ćwiczenia 01rqcwi5tu8i553433: [ Laboratoryjne]
	Metody - wykład 02rqcwi5tu8i553429: 
	Metody - wykład 02: [ Prezentacja]

	Metody - wykład 03rqcwi5tu8i553430: 
	Metody - wykład 03: [ Dyskusja]

	Metody - inne 01rqcwi5tu8i553435:  Inne, jakie?
	Metody - ćwiczenia 03rqcwi5tu8i553466: 
	Metody - ćwiczenia 03: [ Prezentacja]

	Metody - ćwiczenia 02rqcwi5tu8i553434: 
	Metody - ćwiczenia 02: [ Dyskusja]

	Metody - inne 02rqcwi5tu8i553436: 
	Metody - inne 02:  Inne, jakie?

	godzin: dydaktykarqcwi5tu8i553456: 60
	Liczba godzin inne 01rqcwi5tu8i553458: 30
	Liczba godzin inne 02rqcwi5tu8i553423: 
	Liczba godzin inne 02: 20

	Liczba godzin inne 03rqcwi5tu8i553424: 
	Liczba godzin inne 03: 

	Liczba godzin inne 04rqcwi5tu8i553425: 
	Liczba godzin inne 04: 

	Liczba godzin inne 05rqcwi5tu8i553426: 
	Liczba godzin inne 05: 10

	Łączny nakład pracy studentarqcwi5tu8i553464: 120
	Liczba punktów ECTSrqcwi5tu8i553422: 
	Liczba punktów ECTS: 4

	Nakład pracy innerqcwi5tu8i553428: 
	Nakład pracy inne: Przygotowanie sprawozdań z wyników doświadczeń

	Nakład pracy 01rqcwi5tu8i553427: [ Przygotowanie się do egzaminu / zaliczenia]
	Nakład pracy 02rqcwi5tu8i553437: [ Studiowanie literatury]
	Nakład pracy 03rqcwi5tu8i553438: [  ---]
	Nakład pracy 04rqcwi5tu8i553439: [  ---]
	godzin: dydaktyka NSrqcwi5tu8i553457: 
	godzin: dydaktyka NS: 30

	Liczba godzin NS inne 01rqcwi5tu8i553459: 30
	Liczba godzin NS inne 02rqcwi5tu8i553460: 
	Liczba godzin NS inne 02: 50

	Liczba godzin NS inne 03rqcwi5tu8i553461: 
	Liczba godzin NS inne 03: 

	Liczba godzin NS inne 04rqcwi5tu8i553462: 
	Liczba godzin NS inne 04: 

	Liczba godzin NS inne 05rqcwi5tu8i553463: 
	Liczba godzin NS inne 05: 10

	Łączny nakład pracy studenta NSrqcwi5tu8i553465: 
	Łączny nakład pracy studenta NS: 120

	Kontaktrqcwi5tu8i553473: 
	Kontakt: [ iz@ans.edu.pl]

	Forma zaliczenia - efekty wiedzarqcwi5tu8i553495: 
	Forma zaliczenia - efekty wiedza: P_W01
P_W02
P_W03

	Forma zaliczenia - wiedzarqcwi5tu8i553500: 
	Forma zaliczenia - wiedza: Wykład (zaliczenie na ocenę): ocena końcowa jest sumą punktów uzyskanych z trzech zaliczeń cząstkowych (wirusy/bakterie/pasożyty), każda część składa się z 5 opisowych pytań otwartych, za każde można otrzymać maksymalnie 4 pkt. Student może otrzymać dodatkowe punkty do zaliczenia wykładu za merytoryczny udział w dyskusji. Progi punktowe: 60-54 (bdb), 53-51 (+db), 50-44 (db), 43-41 (+dst), 40-31 (dst), 30-0 (ndst)

	Forma zaliczenia - umiejętnościrqcwi5tu8i553496: 
	Forma zaliczenia - umiejętności: Laboratorium (zaliczenie na ocenę): ocena końcowa jest średnią arytmetyczną trzech składowych: oceny z testu z części bakteryjnej [30 pytań zamkniętych z 4 dystraktorami, progi punktowe: 30-27 (bdb), 26 (+db), 25-22 (db), 21 (+dst), 20-18 (dst), 17-0 (ndst)], średniej ocen z trzech sprawozdań, wystawki z pasożytów – progi dla oceny końcowej: 5,0-4,76 (bdb), 4,75-4,26 (+db), 4,25-3,76 (db), 3,75-3,26 (+dst), 3,25-2,76 (dst), 2,75-2,0 (ndst)

	Forma zaliczenia - efekty umiejętnościrqcwi5tu8i553497: 
	Forma zaliczenia - efekty umiejętności: P_U01
P_U02
P_U03

	Forma zaliczenia - efekty kompetencjerqcwi5tu8i553498: 
	Forma zaliczenia - efekty kompetencje: P_K01

	Forma zaliczenia - kompetencjerqcwi5tu8i553499: 
	Forma zaliczenia - kompetencje: Laboratorium: przeprowadzenie i odpowiednie udokumentowanie (w postaci trzech sprawozdań) doświadczeń laboratoryjnych wykonywanych w zgodności z zasadami aseptyki, drogi zakażeń i epidemiologia parazytologiczna (wystawka z pasożytów)

	Literatura uzupełniającarqcwi5tu8i553502: Gospodarek E, Mikucka A. (2019). Mikrobiologia w kosmetologii. PZWL, Warszawa.

Heczko P, Wróblewska M, Pietrzyk A. (2016). Mikrobiologia lekarska. PZWL, Warszawa.

Salyers AA, Witt DD. (2012). Mikrobiologia. Różnorodność, chorobotwórczość i środowisko. PWN, Warszawa.


	Nazwa przedmioturqcwi5tu8i553504: Mykologia
Mycology
	Kod przedmioturqcwi5tu8i553503: K.MIV.21.M.
	Instytutrqcwi5tu8i553506: [ Zdrowia]
	Kierunekrqcwi5tu8i553505: 
	Kierunek: Kosmetologia

	Poziom studiówrqcwi5tu8i553507: [ I stopnia]
	Statusrqcwi5tu8i553508: 
	Status: [ obowiązkowy]

	Językrqcwi5tu8i553512: [ polski]
	Rok studiówrqcwi5tu8i553509: 
	Rok studiów: [ rok II, semestr 4]

	Nazwa modułurqcwi5tu8i553510: Patologia w kosmetologii
	Prowadzącyrqcwi5tu8i553519: 
	Wymagania wstępnerqcwi5tu8i553511: 
	Wymagania wstępne:  Brak wymagań wstępnych

	drugi językrqcwi5tu8i553513: 
	drugi język: [     ---]

	G1rqcwi5tu8i553548: 15
	G2rqcwi5tu8i553514: 
	G3rqcwi5tu8i553543: 
	G4rqcwi5tu8i553515: 15
	G5rqcwi5tu8i553544: 
	G6rqcwi5tu8i553545: 
	G7rqcwi5tu8i553546: 
	G8rqcwi5tu8i553547: 
	G9rqcwi5tu8i553516: 
	G9: 

	G10rqcwi5tu8i553517: 
	G10: 

	ECTSrqcwi5tu8i553518: 
	ECTS: 2

	Cele przedmioturqcwi5tu8i553520: 
	Cele przedmiotu: Zapoznanie studentów z wiadomościami dotyczącymi budowy i fizjologii grzybów. Przedstawienie różnych
grup grzybów występujących w przyrodzie. Poznanie roli grzybów w kształtowaniu biosfery i ich znaczenie dla człowieka. Przedstawienie najważniejszych grzybów - patogenów człowieka, sposobów ich
rozprzestrzeniania się i wnikania do organizmu, chorobotwórczości oraz głównych metod stosowanych w diagnostyce mykologicznej.

	inne 01rqcwi5tu8i553523: 
	inne 01: Inne, jakie?

	NS1rqcwi5tu8i553549: 15
	NS2rqcwi5tu8i553550: 
	NS2: 

	NS3rqcwi5tu8i553551: 
	NS3: 

	NS4rqcwi5tu8i553552: 
	NS4: 15

	NS5rqcwi5tu8i553553: 
	NS5: 

	NS6rqcwi5tu8i553554: 
	NS6: 

	NS7rqcwi5tu8i553555: 
	NS7: 

	NS8rqcwi5tu8i553556: 
	NS8: 

	NS9rqcwi5tu8i553557: 
	NS9: 

	NS10rqcwi5tu8i553558: 
	NS10: 

	Forma zdalnarqcwi5tu8i553570: 
	Forma zdalna: Tak

	PW01rqcwi5tu8i553571: biologię i fizjologię grzybów
	PW01 odniesieniarqcwi5tu8i553572: K_W01
	PW02rqcwi5tu8i553573: najczęstsze patogeny skóry wywołane przez grzyby
	PW02 odniesieniarqcwi5tu8i553574: K_W04
	PW03rqcwi5tu8i553575: podstawowe pojęcia z zakresu mykologii
	PW03 odniesieniarqcwi5tu8i553587: K_W01
	PW04rqcwi5tu8i553577: 
	PW05rqcwi5tu8i553578: 
	PW05: 

	PU01rqcwi5tu8i553579: rozróżniać różne grupy grzybów ze względu na kształt, formę i barwę kolonii na podłożu mikrobiologicznym
	PU02rqcwi5tu8i553580: 
	PU02: rozpoznać wybrane grzyby na preparatach mikroskopowych

	PU03rqcwi5tu8i553581: 
	PU03: rozpoznać najczęściej spotykane grzyby człowieka na podstawie ich budowy na preparatach mikroskopowych

	PU04rqcwi5tu8i553582: 
	PU04: Umiejętność obsługi mikroskopu świetlnego

	PU05rqcwi5tu8i553583: 
	PU05: 

	PK01rqcwi5tu8i553584: oceny zagrożenia wynikającego z prowadzenia prac doświadczalnych w laboratoriach i wykazuje odpowiedzialność za bezpieczeństwo własne i innych osób
	PK02rqcwi5tu8i553585: 
	PK02: 

	PK03rqcwi5tu8i553586: 
	PK03: 

	PW04 odniesieniarqcwi5tu8i553588: 
	PW04 odniesienia: 

	PW05 odniesieniarqcwi5tu8i553589: 
	PW05 odniesienia: 

	PU01 odniesieniarqcwi5tu8i553590: 
	PU01 odniesienia: K_U06

	PU02 odniesieniarqcwi5tu8i553591: 
	PU02 odniesienia: K_U06

	PU03 odniesieniarqcwi5tu8i553592: 
	PU03 odniesienia: K_U06

	PU04 odniesieniarqcwi5tu8i553593: 
	PU04 odniesienia: K_U06

	PU05 odniesieniarqcwi5tu8i553594: 
	PK01 odniesieniarqcwi5tu8i553595: 
	PK01 odniesienia: K_K08

	PK02 odniesieniarqcwi5tu8i553596: 
	PK02 odniesienia: 

	PK03 odniesieniarqcwi5tu8i553597: 
	PK03 odniesienia: 

	Efekty - wykładyrqcwi5tu8i553534: 
	Efekty - wykłady: P_W01, P_W03

P_W01, P_W03

P_W01, P_W03

P_W01, P_W02, P_W03
P_W01, P_W03
P_W01, P_W02, P_W03

P_W01, P_W02, P_W03

	Efekty - ćwiczeniarqcwi5tu8i553535: 
	Efekty - ćwiczenia: P_U04


P_U02, P_U03, P_U04
P_U02, P_U03, P_U04
P_U02, P_U03, P_U04
P_U02, P_U03, P_U04
P_U01, P_U02, P_U03

P_U01, P_U02, P_U03

	Literatura podstawowarqcwi5tu8i553604: Krzyściak P, Skóra M, Macura AB. (2011). Atlas grzybów chorobotwórczych człowieka. MedPharm, Wrocław.
Kurnatowska A, Kurnatowski P. (2018). Mykologia medyczna. Edra Urban & Partner, Wrocław.
 
 
	Treści - wykładyrqcwi5tu8i553521: 1. Mykologia jako nauka, komórka grzyba i jej budowa oraz fizjologia, wpływ czynników środowiska na grzyby.
2. Pojęcia związane z rozmnażaniem się grzybów i cyklami rozrodczymi, grzyby jednokomórkowe i tworzące owocniki – przegląd grup występujących w przyrodzie.
3. Przegląd grup występujących w przyrodzie ciąg dalszy, wstęp do mykologii medycznej i metodyka badań mykologicznych.
4. Grzyby potencjalnie chorobotwórcze w poszczególnych częściach biosfery.
5. Hodowle mykologiczne: typy podłoży i ich zastosowanie.
6. Grzyby potencjalnie antropopatogeniczne – przegląd grzybów (zwłaszcza układu pokarmowego i skóry).
7. Zaliczenie na ocenę.
	Treści - ćwiczeniarqcwi5tu8i553522: 
	Treści - ćwiczenia: 1. Przepisy BHP i organizacja pracy w laboratorium, podstawowe wyposażenie laboratorium biologicznego; budowa i zasady prawidłowego posługiwania się mikroskopem optycznym, obserwacja i
zasady dokumentowania (rysunki) budowy tkanek.
2. Grzyby potencjalnie antropopatogeniczne – drożdże z grupy workowców.
3. Grzyby potencjalnie antropopatogeniczne – drożdże z grupy podstawczaków i sprzężniowce.
4. Grzyby potencjalnie antropopatogeniczne – workowce - klasa Sordariomycetes i Eurotiomycetes.
5. Grzyby potencjalnie antropopatogeniczne – dermatofity.
6. Rozróżnianie grup grzybów potencjalnie chorobotwórczych na podstawie kształtu, barwy i faktury kolonii na podłożach mikrobiologicznych (tworzenie klucza do identyfikacji grzybów).
7. Zaliczenie na ocenę.

	Metody - wykład 01rqcwi5tu8i553524: [ Prezentacja]
	Metody - ćwiczenia 01rqcwi5tu8i553536: [ Laboratoryjne]
	Metody - wykład 02rqcwi5tu8i553532: 
	Metody - wykład 02: [ Wykład informacyjny]

	Metody - wykład 03rqcwi5tu8i553533: 
	Metody - wykład 03: [  ---]

	Metody - inne 01rqcwi5tu8i553538:  Inne, jakie?
	Metody - ćwiczenia 03rqcwi5tu8i553569: 
	Metody - ćwiczenia 03: [ Prezentacja]

	Metody - ćwiczenia 02rqcwi5tu8i553537: 
	Metody - ćwiczenia 02: [ Obserwacja]

	Metody - inne 02rqcwi5tu8i553539: 
	Metody - inne 02:  Inne, jakie?

	godzin: dydaktykarqcwi5tu8i553559: 30
	Liczba godzin inne 01rqcwi5tu8i553561: 10
	Liczba godzin inne 02rqcwi5tu8i553526: 
	Liczba godzin inne 02: 10

	Liczba godzin inne 03rqcwi5tu8i553527: 
	Liczba godzin inne 03: 10

	Liczba godzin inne 04rqcwi5tu8i553528: 
	Liczba godzin inne 04: 

	Liczba godzin inne 05rqcwi5tu8i553529: 
	Liczba godzin inne 05: 

	Łączny nakład pracy studentarqcwi5tu8i553567: 60
	Liczba punktów ECTSrqcwi5tu8i553525: 
	Liczba punktów ECTS: 2

	Nakład pracy innerqcwi5tu8i553531: 
	Nakład pracy inne:  Inne, jakie?

	Nakład pracy 01rqcwi5tu8i553530: [ Przygotowanie do zajęć]
	Nakład pracy 02rqcwi5tu8i553540: [ Przygotowanie się do egzaminu / zaliczenia]
	Nakład pracy 03rqcwi5tu8i553541: [ Studiowanie literatury]
	Nakład pracy 04rqcwi5tu8i553542: [  ---]
	godzin: dydaktyka NSrqcwi5tu8i553560: 
	godzin: dydaktyka NS: 30

	Liczba godzin NS inne 01rqcwi5tu8i553562: 10
	Liczba godzin NS inne 02rqcwi5tu8i553563: 
	Liczba godzin NS inne 02: 10

	Liczba godzin NS inne 03rqcwi5tu8i553564: 
	Liczba godzin NS inne 03: 10

	Liczba godzin NS inne 04rqcwi5tu8i553565: 
	Liczba godzin NS inne 04: 

	Liczba godzin NS inne 05rqcwi5tu8i553566: 
	Liczba godzin NS inne 05: 

	Łączny nakład pracy studenta NSrqcwi5tu8i553568: 
	Łączny nakład pracy studenta NS: 60

	Kontaktrqcwi5tu8i553576: 
	Kontakt: [ iz@ans.edu.pl]

	Forma zaliczenia - efekty wiedzarqcwi5tu8i553598: 
	Forma zaliczenia - efekty wiedza: P_W01
P_W02
P_W03

	Forma zaliczenia - wiedzarqcwi5tu8i553603: 
	Forma zaliczenia - wiedza: Wykład (zaliczenie na ocenę): test zamknięty składający się z 25 pytań, każde z 4 dystraktorami, test uznaje się za zdany przy 60% poprawnych odpowiedzi. Progi punktowe: 25-23 (bdb), 22-21 (+db), 20-19 (db), 18-17
(+dst), 16-15 (dst), 14-0 (ndst).

	Forma zaliczenia - umiejętnościrqcwi5tu8i553599: 
	Forma zaliczenia - umiejętności: Laboratorium (zaliczenie na ocenę): na podstawie umiejętności rozpoznawania grzybów, na ocenę pozytywną należy rozpoznać 60% z przedstawionych 25 zdjęć preparatów i kolonii na podłożu mikrobiologicznym, progi punktowe: 25-22,75 (bdb), 22,5-20,75 (+db), 20,5-18,75 (db), 18,5-17 (+dst), 16,75-15 (dst), 14-0 (ndst).

	Forma zaliczenia - efekty umiejętnościrqcwi5tu8i553600: 
	Forma zaliczenia - efekty umiejętności: P_U01
P_U02
P_U03
P_U04

	Forma zaliczenia - efekty kompetencjerqcwi5tu8i553601: 
	Forma zaliczenia - efekty kompetencje: P_K01

	Forma zaliczenia - kompetencjerqcwi5tu8i553602: 
	Forma zaliczenia - kompetencje: Weryfikowane podczas zajęć z hodowlami (koloniami) grzybów potencjalnie antropopatogenicznymi na podłożu mikrobiologicznym (tworzenie klucza do identyfikacji grzybów na podstawie kształtu, barwy i faktury kolonii) wymagających ostrożności i stosowania się do reguł laboratorium biologicznego.

	Literatura uzupełniającarqcwi5tu8i553605: Baran E. (1998). Zarys mikologii lekarskiej. Volumed, Wrocław.
Baran E. (2008). Mikologia, co nowego? Cornetis, Wrocław.

	Nazwa przedmioturqcwi5tu8i553607: Podstawy dermatologii

Basics of dermatology
	Kod przedmioturqcwi5tu8i553606: K.MIV.22a.PD.
	Instytutrqcwi5tu8i553609: [ Zdrowia]
	Kierunekrqcwi5tu8i553608: 
	Kierunek: Kosmetologia

	Poziom studiówrqcwi5tu8i553610: [ I stopnia]
	Statusrqcwi5tu8i553611: 
	Status: [ do wyboru]

	Językrqcwi5tu8i553615: [ polski]
	Rok studiówrqcwi5tu8i553612: 
	Rok studiów: [ rok I, semestr 2]

	Nazwa modułurqcwi5tu8i553613: Patologia w kosmetologii
	Prowadzącyrqcwi5tu8i553622: 
	Wymagania wstępnerqcwi5tu8i553614: 
	Wymagania wstępne: Brak wymagań

	drugi językrqcwi5tu8i553616: 
	drugi język: [     ---]

	G1rqcwi5tu8i553651: 15
	G2rqcwi5tu8i553617: 30
	G3rqcwi5tu8i553646: 
	G4rqcwi5tu8i553618: 
	G5rqcwi5tu8i553647: 
	G6rqcwi5tu8i553648: 
	G7rqcwi5tu8i553649: 
	G8rqcwi5tu8i553650: 
	G9rqcwi5tu8i553619: 
	G9: 

	G10rqcwi5tu8i553620: 
	G10: 

	ECTSrqcwi5tu8i553621: 
	ECTS: 2

	Cele przedmioturqcwi5tu8i553623: 
	Cele przedmiotu: Zapoznanie studentów z elementami dermatologii  - nauki  medycznej umiejscowionej również w kosmetologii. Przybliżenie różnych postaci zmian chorobowych skóry z uwrażliwieniem studentów na zmiany, które powinny być zbadane przez lekarza specjalistę. Zacieśnienie współpracy z lekarzami: dermatologiem, onkologiem, specjalistą medycyny estetycznej.

	inne 01rqcwi5tu8i553626: 
	inne 01: Inne, jakie?

	NS1rqcwi5tu8i553652: 15
	NS2rqcwi5tu8i553653: 
	NS2: 15

	NS3rqcwi5tu8i553654: 
	NS3: 

	NS4rqcwi5tu8i553655: 
	NS4: 

	NS5rqcwi5tu8i553656: 
	NS5: 

	NS6rqcwi5tu8i553657: 
	NS6: 

	NS7rqcwi5tu8i553658: 
	NS7: 

	NS8rqcwi5tu8i553659: 
	NS8: 

	NS9rqcwi5tu8i553660: 
	NS9: 

	NS10rqcwi5tu8i553661: 
	NS10: 

	Forma zdalnarqcwi5tu8i553673: 
	Forma zdalna: Tak

	PW01rqcwi5tu8i553674: podstawową terminologię dermatologiczną,


	PW01 odniesieniarqcwi5tu8i553675: K_W01
	PW02rqcwi5tu8i553676: mechanizmy i objawy najważniejszych chorób skóry,


	PW02 odniesieniarqcwi5tu8i553677: K_W06, KW08
	PW03rqcwi5tu8i553678: 
	PW03 odniesieniarqcwi5tu8i553690: 
	PW04rqcwi5tu8i553680: 
	PW05rqcwi5tu8i553681: 
	PW05: 

	PU01rqcwi5tu8i553682: umiejętnie dokonać oceny dermatologicznokosmetycznej zmian skóry nie kwalifikujących się do działań kosmetycznych,
	PU02rqcwi5tu8i553683: 
	PU02: charakteryzować i rozpoznawaće najważniejsze choroby dermatologiczne.

	PU03rqcwi5tu8i553684: 
	PU03: 

	PU04rqcwi5tu8i553685: 
	PU04: 

	PU05rqcwi5tu8i553686: 
	PU05: 

	PK01rqcwi5tu8i553687: formułowania własnych opini wobec treści przeczytanych w internecie
	PK02rqcwi5tu8i553688: 
	PK02: ponoszenia odpowiedzialności za wykonaną diagnozę skóry

	PK03rqcwi5tu8i553689: 
	PK03: podejmowania współpracy z lekarzem dermatologiem, onkologiem, specjalistą medycyny estetycznej

	PW04 odniesieniarqcwi5tu8i553691: 
	PW04 odniesienia: 

	PW05 odniesieniarqcwi5tu8i553692: 
	PW05 odniesienia: 

	PU01 odniesieniarqcwi5tu8i553693: 
	PU01 odniesienia: K_U01, K_U03, K_U06, KU08, KU13

	PU02 odniesieniarqcwi5tu8i553694: 
	PU02 odniesienia: K_U01, K_U03, K_U06, K_U08, KU13

	PU03 odniesieniarqcwi5tu8i553695: 
	PU03 odniesienia: 

	PU04 odniesieniarqcwi5tu8i553696: 
	PU04 odniesienia: 

	PU05 odniesieniarqcwi5tu8i553697: 
	PK01 odniesieniarqcwi5tu8i553698: 
	PK01 odniesienia: K_K06

	PK02 odniesieniarqcwi5tu8i553699: 
	PK02 odniesienia: K_K04

	PK03 odniesieniarqcwi5tu8i553700: 
	PK03 odniesienia: K_K01

	Efekty - wykładyrqcwi5tu8i553637: 
	Efekty - wykłady: P_W01, P_W02

P_W01, P_W02

P_W01, P_W02

P_W01, P_W02

P_W01, P_W02

P_W01, P_W02

P_W01, P_W02

P_W01, P_W02

P_W01, P_W02

P_W01, P_W02

	Efekty - ćwiczeniarqcwi5tu8i553638: 
	Efekty - ćwiczenia: P_U01, P_U02, P_K01, P_K02, PK_03



P_U01, P_U02, P_K01, P_K02, PK_03



P_U01, P_U02, P_K01, P_K02, PK_03



P_U01, P_U02, P_K01, P_K02, PK_03

	Literatura podstawowarqcwi5tu8i553707: 

1. D. Nowicka. ( 2007). Dermatologia podręcznik dla kosmetologów. Górnicki.. Wrocław

2.  Adamski Z, Kaszuba A. (2023). Dermatologia dla kosmetologów.  Edra Urban & Partner. Wrocław.

3. Kaszuba A. (2022). Trądzik pospolity.  Edra Urban & Partner. Wrocław.


	Treści - wykładyrqcwi5tu8i553624: 

1. Budowa i funkce skóry/diagnoza

2. Wykwity skórne.

3. Zakażenia bakteryjne skóry.

4. Choroby wirusowe skóry.

5. Zakażenia grzybicze.

6. Choroby pasożytnicze skóry.

7. Choroby łojotokowe skóry.

8. Choroby alergiczne skóry.

9. Nowotwory skóry

10. Test
	Treści - ćwiczeniarqcwi5tu8i553625: 
	Treści - ćwiczenia: 1.  Różnicowanie: wykwitów skórnych

2. Metody diagnozstyczne w dermatologii

2. Dyskusja przypadków dermatologicznych z literatury z dyskusją możliwych korzystnych i niekorzystnych

efektów poszczególnych zabiegów kosmetologicznych oraz możliwości współpracy kosmetologa i lekarza

dermatologa (nauka oparta na przypadkach, nauka rozwiązywania praktycznych problemów).

3. Różnicowanie chorób skórnych

4. Prezentacja prac 







	Metody - wykład 01rqcwi5tu8i553627: [ Wykład informacyjny]
	Metody - ćwiczenia 01rqcwi5tu8i553639: [ Ćwiczenia]
	Metody - wykład 02rqcwi5tu8i553635: 
	Metody - wykład 02: [ Prezentacja]

	Metody - wykład 03rqcwi5tu8i553636: 
	Metody - wykład 03: [ Dyskusja]

	Metody - inne 01rqcwi5tu8i553641:  Inne, jakie?
	Metody - ćwiczenia 03rqcwi5tu8i553672: 
	Metody - ćwiczenia 03: [ Burza mózgów]

	Metody - ćwiczenia 02rqcwi5tu8i553640: 
	Metody - ćwiczenia 02: [ Dyskusja]

	Metody - inne 02rqcwi5tu8i553642: 
	Metody - inne 02:  Inne, jakie?

	godzin: dydaktykarqcwi5tu8i553662: 45
	Liczba godzin inne 01rqcwi5tu8i553664: 5
	Liczba godzin inne 02rqcwi5tu8i553629: 
	Liczba godzin inne 02: 5

	Liczba godzin inne 03rqcwi5tu8i553630: 
	Liczba godzin inne 03: 5

	Liczba godzin inne 04rqcwi5tu8i553631: 
	Liczba godzin inne 04: 

	Liczba godzin inne 05rqcwi5tu8i553632: 
	Liczba godzin inne 05: 

	Łączny nakład pracy studentarqcwi5tu8i553670: 60
	Liczba punktów ECTSrqcwi5tu8i553628: 
	Liczba punktów ECTS: 2

	Nakład pracy innerqcwi5tu8i553634: 
	Nakład pracy inne: 

	Nakład pracy 01rqcwi5tu8i553633: [ Przygotowanie się do egzaminu / zaliczenia]
	Nakład pracy 02rqcwi5tu8i553643: [ Studiowanie literatury]
	Nakład pracy 03rqcwi5tu8i553644: [ Przygotowanie prezentacji]
	Nakład pracy 04rqcwi5tu8i553645: [  ---]
	godzin: dydaktyka NSrqcwi5tu8i553663: 
	godzin: dydaktyka NS: 30

	Liczba godzin NS inne 01rqcwi5tu8i553665: 10
	Liczba godzin NS inne 02rqcwi5tu8i553666: 
	Liczba godzin NS inne 02: 15

	Liczba godzin NS inne 03rqcwi5tu8i553667: 
	Liczba godzin NS inne 03: 5

	Liczba godzin NS inne 04rqcwi5tu8i553668: 
	Liczba godzin NS inne 04: 

	Liczba godzin NS inne 05rqcwi5tu8i553669: 
	Liczba godzin NS inne 05: 

	Łączny nakład pracy studenta NSrqcwi5tu8i553671: 
	Łączny nakład pracy studenta NS: 60

	Kontaktrqcwi5tu8i553679: 
	Kontakt: [ iz@ans.edu.pl]

	Forma zaliczenia - efekty wiedzarqcwi5tu8i553701: 
	Forma zaliczenia - efekty wiedza: P_W01

P_W02

	Forma zaliczenia - wiedzarqcwi5tu8i553706: 
	Forma zaliczenia - wiedza: Wykład: zaliczenie na ocenę w formie testu pisemnego, składającego się z 30 pytań zamkniętych, 1 odpowiedź prawidłowa. Test zamknięty jednokrotnego wyboru. Test zamknięty jednokrotnego wyboru  Kryteria oceny : (5,0)- uzyskanie 93%-100% prawidłowych wskazań, (4,5)- uzyskanie 85%-92% prawidłowych wskazań, (4,0)- uzyskanie 77%-84% prawidłowych wskazań

(5,0)- uzyskanie 69-76% prawidłowych wskazań, (3,0)- uzyskanie 61%-68% prawidłowych wskazań, poniżej 60% nst

	Forma zaliczenia - umiejętnościrqcwi5tu8i553702: 
	Forma zaliczenia - umiejętności: Przygotowanie i prezentacja prezentacji przygotowanej przez studenta

na temat zadany przez prowadzącego, praca w grupach.

Na ocenę dst: 1. Definicję 2 Plan pielęgnacji i leczenia skóry



	Forma zaliczenia - efekty umiejętnościrqcwi5tu8i553703: 
	Forma zaliczenia - efekty umiejętności: P_U01

P_U02





	Forma zaliczenia - efekty kompetencjerqcwi5tu8i553704: 
	Forma zaliczenia - efekty kompetencje: P_K01

P_K02

P_K03

	Forma zaliczenia - kompetencjerqcwi5tu8i553705: 
	Forma zaliczenia - kompetencje: Przygotowanie i prezentacja prezentacji przygotowanej przez studenta

na temat zadany przez prowadzącego, praca w grupach.Na ocenę dst: 1. Definicję 2 Plan pielęgnacji i leczenia skóry

	Literatura uzupełniającarqcwi5tu8i553708: Sokołowska-Wojdyło M, Sobjanek M, Woś-Wasilewska E.(2019). Dermatologia dla stylistów paznokci. Nails& Style 

House, Gdańsk.

Paznokcie problematyczne w Praktyce Znanego Podologa – Daniel Abratkiewicz ( 2023). Wrocław






	Nazwa przedmioturqcwi5tu8i553710: Podstawy alergologii

Basics of allergology
	Kod przedmioturqcwi5tu8i553709: K.MIV.22b.PA.
	Instytutrqcwi5tu8i553712: [ Zdrowia]
	Kierunekrqcwi5tu8i553711: 
	Kierunek: Kosmetologia

	Poziom studiówrqcwi5tu8i553713: [ I stopnia]
	Statusrqcwi5tu8i553714: 
	Status: [ do wyboru]

	Językrqcwi5tu8i553718: [ polski]
	Rok studiówrqcwi5tu8i553715: 
	Rok studiów: [ rok I, semestr 2]

	Nazwa modułurqcwi5tu8i553716: Patologia w kosmetologii
	Prowadzącyrqcwi5tu8i553725: 
	Wymagania wstępnerqcwi5tu8i553717: 
	Wymagania wstępne: Brak wymagań

	drugi językrqcwi5tu8i553719: 
	drugi język: [     ---]

	G1rqcwi5tu8i553754: 15
	G2rqcwi5tu8i553720: 30
	G3rqcwi5tu8i553749: 
	G4rqcwi5tu8i553721: 
	G5rqcwi5tu8i553750: 
	G6rqcwi5tu8i553751: 
	G7rqcwi5tu8i553752: 
	G8rqcwi5tu8i553753: 
	G9rqcwi5tu8i553722: 
	G9: 

	G10rqcwi5tu8i553723: 
	G10: 

	ECTSrqcwi5tu8i553724: 
	ECTS: 2

	Cele przedmioturqcwi5tu8i553726: 
	Cele przedmiotu: Zapoznanie studentów z elementami alergologii - nauki  medycznej umiejscowionej również w kosmetologii. Przybliżenie różnych postaci zmian chorobowych skóry głównie, o podłożu immunologicznym, z  uwrażliwieniem studentów na zmiany, które powinny być konsultowane z lekarzem specjalistą w zakresie alergologii lub dermatologii. Zacieśnienie współpracy z lekarzami: alergologiem, dermatologiem, onkologiem, specjalistą medycyny estetycznej.

	inne 01rqcwi5tu8i553729: 
	inne 01: Inne, jakie?

	NS1rqcwi5tu8i553755: 15
	NS2rqcwi5tu8i553756: 
	NS2: 15

	NS3rqcwi5tu8i553757: 
	NS3: 

	NS4rqcwi5tu8i553758: 
	NS4: 

	NS5rqcwi5tu8i553759: 
	NS5: 

	NS6rqcwi5tu8i553760: 
	NS6: 

	NS7rqcwi5tu8i553761: 
	NS7: 

	NS8rqcwi5tu8i553762: 
	NS8: 

	NS9rqcwi5tu8i553763: 
	NS9: 

	NS10rqcwi5tu8i553764: 
	NS10: 

	Forma zdalnarqcwi5tu8i553776: 
	Forma zdalna: Tak

	PW01rqcwi5tu8i553777: funkcje biologiczne skóry, umie opisać budowę skóry i jej przydatków  


	PW01 odniesieniarqcwi5tu8i553778: K_W01
	PW02rqcwi5tu8i553779: udział różnych alergenów i ich wpływ na zaburzenia integralności skóry


	PW02 odniesieniarqcwi5tu8i553780: K_W03, K_W04
	PW03rqcwi5tu8i553781: prawidłowo definiuje  choroby alergicznej,rozumie procesy patogenezy alergii i zna epidemiologię najczęstszych alergii 
	PW03 odniesieniarqcwi5tu8i553793: K_W03, K_W04
	PW04rqcwi5tu8i553783: interakcje skóry ze środowiskowymi alergenami,
	PW05rqcwi5tu8i553784: 
	PW05: mechanizmy działania środków leczniczych i innych prowadzonych terapii w aspektach prewencji oraz leczenia przyczynowego i objawowego alergii

	PU01rqcwi5tu8i553785: posługiwać się fachową terminologią w opisie chorób alergicznych  
	PU02rqcwi5tu8i553786: 
	PU02: oceniać stan skóry i charakteryzuje popularne zmiany wynikające z kontaku z alergenami

	PU03rqcwi5tu8i553787: 
	PU03: krytycznie ocenić stan skóry pod kątem niezbędnych interwencji terapeutycznych,

	PU04rqcwi5tu8i553788: 
	PU04: 

	PU05rqcwi5tu8i553789: 
	PU05: 

	PK01rqcwi5tu8i553790: ponoszenia  odpowiedzialności za podejmowane diagnozy
	PK02rqcwi5tu8i553791: 
	PK02: 

	PK03rqcwi5tu8i553792: 
	PK03: 

	PW04 odniesieniarqcwi5tu8i553794: 
	PW04 odniesienia: K_W03, K_W04

	PW05 odniesieniarqcwi5tu8i553795: 
	PW05 odniesienia: K_W03, K_W04

	PU01 odniesieniarqcwi5tu8i553796: 
	PU01 odniesienia: K_U01

	PU02 odniesieniarqcwi5tu8i553797: 
	PU02 odniesienia: K_U01, KU03

	PU03 odniesieniarqcwi5tu8i553798: 
	PU03 odniesienia: K_U01, KU03

	PU04 odniesieniarqcwi5tu8i553799: 
	PU04 odniesienia: 

	PU05 odniesieniarqcwi5tu8i553800: 
	PK01 odniesieniarqcwi5tu8i553801: 
	PK01 odniesienia: K_K04

	PK02 odniesieniarqcwi5tu8i553802: 
	PK02 odniesienia: 

	PK03 odniesieniarqcwi5tu8i553803: 
	PK03 odniesienia: 

	Efekty - wykładyrqcwi5tu8i553740: 
	Efekty - wykłady: P_W01- P_W05

P_W01- P_W05

P_W01- P_W05

P_W01- P_W05

P_W0- P_W05

P_W01- P_W05

P_W01- P_W05



	Efekty - ćwiczeniarqcwi5tu8i553741: 
	Efekty - ćwiczenia: P_U01 -P_U03, P_K01, 



P_U01- P_U03, P_K01, 



P_U01- P_U03, P_K01,



P_U01-  P_U03, P_K01, 

	Literatura podstawowarqcwi5tu8i553810: Adamski Z., Kaszuba A., (2019). Dermatologia dla kosmetologów. Wydydanie 3, Poznań.

Narbutt J.,(2021) Choroby alergiczne skóry w praktyce lekarza rodzinnego. Edra Urban&Partner.

Zejfer A.,(2022) Kompleksowa terapia problemów skórnych. PZWL.
	Treści - wykładyrqcwi5tu8i553727: 1.Budowa i funkcja skóry, włosów i paznokci w warunkach fizjologicznych. 

2. Omówienie wykwitów skórnych pierwotnych i wtórnych wynikających z jej nadwrażliwości na alergeny. 3. Predyspozyje genetyczne do wystąpienia alergii. Wpływ środowiska i stylu życia oraz leków wpłwających na wystąpienie reakcji alergicznej.

4 Choroby  alergiczne zaburzające integralność skóry: atopowe zaplenie skóry, pokrzywka, liszaj, rumień wielopostaciowy, wyprysk kontaktowy, osutki polekowe, łuszczyca, toczeń, wyprysk fotoalergiczny. Najczęstsze objawy towarzyszące alergii oraz powikłania.

5. Najczęściej występujące alergeny: pokarmowe, wziewne, związki chemiczne i roślinne. Wpływ alergii na funkcjonowanie narządów. Badania diagnostyczne w alergologii.

6. Możliwości leczenia miejscowego i ogólnoustrojowego w alergologii. 

7. Test
	Treści - ćwiczeniarqcwi5tu8i553728: 
	Treści - ćwiczenia: 1. Różnicowanie: wykwitów skórnych w chorobach alergicznych

2. Metody diagnozstyczne w chorobach alergicznych skóry

2. Dyskusja na temat przypadków  dermatologicznych

efektów poszczególnych zabiegów kosmetologicznych oraz możliwości współpracy kosmetologa i lekarza

dermatologa (nauka oparta na przypadkach, nauka rozwiązywania praktycznych problemów).

3. Różnicowanie chorób skórnych

4. Prezentacja prac 







	Metody - wykład 01rqcwi5tu8i553730: [ Wykład informacyjny]
	Metody - ćwiczenia 01rqcwi5tu8i553742: [ Ćwiczenia]
	Metody - wykład 02rqcwi5tu8i553738: 
	Metody - wykład 02: [ Prezentacja]

	Metody - wykład 03rqcwi5tu8i553739: 
	Metody - wykład 03: [ Dyskusja]

	Metody - inne 01rqcwi5tu8i553744:  Inne, jakie?
	Metody - ćwiczenia 03rqcwi5tu8i553775: 
	Metody - ćwiczenia 03: [ Prezentacja]

	Metody - ćwiczenia 02rqcwi5tu8i553743: 
	Metody - ćwiczenia 02: [ Dyskusja]

	Metody - inne 02rqcwi5tu8i553745: 
	Metody - inne 02:  Inne, jakie?

	godzin: dydaktykarqcwi5tu8i553765: 45
	Liczba godzin inne 01rqcwi5tu8i553767: 5
	Liczba godzin inne 02rqcwi5tu8i553732: 
	Liczba godzin inne 02: 5

	Liczba godzin inne 03rqcwi5tu8i553733: 
	Liczba godzin inne 03: 5

	Liczba godzin inne 04rqcwi5tu8i553734: 
	Liczba godzin inne 04: 

	Liczba godzin inne 05rqcwi5tu8i553735: 
	Liczba godzin inne 05: 

	Łączny nakład pracy studentarqcwi5tu8i553773: 60
	Liczba punktów ECTSrqcwi5tu8i553731: 
	Liczba punktów ECTS: 2

	Nakład pracy innerqcwi5tu8i553737: 
	Nakład pracy inne: 

	Nakład pracy 01rqcwi5tu8i553736: [ Przygotowanie się do egzaminu / zaliczenia]
	Nakład pracy 02rqcwi5tu8i553746: [ Studiowanie literatury]
	Nakład pracy 03rqcwi5tu8i553747: [ Przygotowanie prezentacji]
	Nakład pracy 04rqcwi5tu8i553748: [  ---]
	godzin: dydaktyka NSrqcwi5tu8i553766: 
	godzin: dydaktyka NS: 30

	Liczba godzin NS inne 01rqcwi5tu8i553768: 10
	Liczba godzin NS inne 02rqcwi5tu8i553769: 
	Liczba godzin NS inne 02: 15

	Liczba godzin NS inne 03rqcwi5tu8i553770: 
	Liczba godzin NS inne 03: 5

	Liczba godzin NS inne 04rqcwi5tu8i553771: 
	Liczba godzin NS inne 04: 

	Liczba godzin NS inne 05rqcwi5tu8i553772: 
	Liczba godzin NS inne 05: 

	Łączny nakład pracy studenta NSrqcwi5tu8i553774: 
	Łączny nakład pracy studenta NS: 60

	Kontaktrqcwi5tu8i553782: 
	Kontakt: [ iz@ans.edu.pl]

	Forma zaliczenia - efekty wiedzarqcwi5tu8i553804: 
	Forma zaliczenia - efekty wiedza: P_W01 - P_W05



	Forma zaliczenia - wiedzarqcwi5tu8i553809: 
	Forma zaliczenia - wiedza: Wykład: zaliczenie na ocenę w formie testu pisemnego, składającego się z 30 pytań zamkniętych, 1 odpowiedź prawidłowa.K ryteria oceny 

Ocena bardzo dobra (5,0)-uzyskanie 93%-100% prawidłowych wskazań

Ocena podad dobra (4,5)-uzyskanie 85%-92% prawidłowych wskazań

Ocena dobra (4,0)-uzyskanie 77%-84% prawidłowych wskazań

Ocena dość dobra (5,0)- uzyskanie 69-76% prawidłowych wskazań

Ocena dostateczna (3,0)-uzyskanie 61%-68% prawidłowych wskazań

	Forma zaliczenia - umiejętnościrqcwi5tu8i553805: 
	Forma zaliczenia - umiejętności: Przygotowanie i prezentacja prezentacji przygotowanej przez studenta

na temat zadany przez prowadzącego, praca w grupach.

Na ocenę dst praca powinna zaierać: Definicję  plan pielęgnacji i leczenia skóry.

	Forma zaliczenia - efekty umiejętnościrqcwi5tu8i553806: 
	Forma zaliczenia - efekty umiejętności: P_U01

P_U02

P_U03





	Forma zaliczenia - efekty kompetencjerqcwi5tu8i553807: 
	Forma zaliczenia - efekty kompetencje: P_K01



	Forma zaliczenia - kompetencjerqcwi5tu8i553808: 
	Forma zaliczenia - kompetencje: Przygotowanie i prezentacja prezentacji przygotowanej przez studenta

na temat zadany przez prowadzącego, praca w grupach.

Na ocenę dst praca powinna zaierać: Definicję i plan pielęgnacji i leczenia skóry.

	Literatura uzupełniającarqcwi5tu8i553811: 

Wytyczne Polskiego Towarzystwa Chorób Atopowych (PTCA)




	Nazwa przedmioturqcwi5tu8i553813: Pierwsza pomoc przedmedyczna

Premedical First Aid
	Kod przedmioturqcwi5tu8i553812: K.MV.23.P.P.
	Instytutrqcwi5tu8i553815: [ Zdrowia]
	Kierunekrqcwi5tu8i553814: 
	Kierunek: Kosmetologia

	Poziom studiówrqcwi5tu8i553816: [ I stopnia]
	Statusrqcwi5tu8i553817: 
	Status: [ obowiązkowy]

	Językrqcwi5tu8i553821: [ polski]
	Rok studiówrqcwi5tu8i553818: 
	Rok studiów: [ rok I, semestr 1]

	Nazwa modułurqcwi5tu8i553819: Moduł V - Zdrowie publiczne
	Prowadzącyrqcwi5tu8i553828: 
	Wymagania wstępnerqcwi5tu8i553820: 
	Wymagania wstępne: Brak 

	drugi językrqcwi5tu8i553822: 
	drugi język: [     ---]

	G1rqcwi5tu8i553857: 
	G2rqcwi5tu8i553823: 30
	G3rqcwi5tu8i553852: 
	G4rqcwi5tu8i553824: 
	G5rqcwi5tu8i553853: 
	G6rqcwi5tu8i553854: 
	G7rqcwi5tu8i553855: 
	G8rqcwi5tu8i553856: 
	G9rqcwi5tu8i553825: 
	G9: 

	G10rqcwi5tu8i553826: 
	G10: 

	ECTSrqcwi5tu8i553827: 
	ECTS: 2

	Cele przedmioturqcwi5tu8i553829: 
	Cele przedmiotu: Zapoznanie z wiedzą nt. zagrożeń życia i postępowania w sytuacjach zagrożenia życia człowieka, w tym zasad działania i wykorzystania sprzętu medycznego. Rozwijanie umiejętności samodzielnego postępowania w sytuacjach zagrożenia. Kształtowanie postaw zapewniających bezpieczeństwo swoje i pacjenta.

	inne 01rqcwi5tu8i553832: 
	inne 01: samokszt.

	NS1rqcwi5tu8i553858: 
	NS2rqcwi5tu8i553859: 
	NS2: 15

	NS3rqcwi5tu8i553860: 
	NS3: 

	NS4rqcwi5tu8i553861: 
	NS4: 

	NS5rqcwi5tu8i553862: 
	NS5: 

	NS6rqcwi5tu8i553863: 
	NS6: 

	NS7rqcwi5tu8i553864: 
	NS7: 

	NS8rqcwi5tu8i553865: 
	NS8: 

	NS9rqcwi5tu8i553866: 
	NS9: 

	NS10rqcwi5tu8i553867: 
	NS10: 

	Forma zdalnarqcwi5tu8i553879: 
	Forma zdalna: Off

	PW01rqcwi5tu8i553880: oddziaływanie czynników chorobotwórczych szkodliwych dla organizm,
	PW01 odniesieniarqcwi5tu8i553881: K_W02, K_W10
	PW02rqcwi5tu8i553882: objaśnić stany nagłego zagrożenia życia.
	PW02 odniesieniarqcwi5tu8i553883: K_W02, K_W10
	PW03rqcwi5tu8i553884: 
	PW03 odniesieniarqcwi5tu8i553896: 
	PW04rqcwi5tu8i553886: 
	PW05rqcwi5tu8i553887: 
	PW05: 

	PU01rqcwi5tu8i553888: wykorzystać podstawowy sprzęt do udzielenia pierwszej pomocy,
	PU02rqcwi5tu8i553889: 
	PU02: ocenić stan zdrowia chorego na podstawie objawów podmiotowych i przedmiotowych,

	PU03rqcwi5tu8i553890: 
	PU03: udzielić zgodnie z kompetencjami zawodowymi, pierwszej pomocy w stanach zagrożenia życia.

	PU04rqcwi5tu8i553891: 
	PU04: 

	PU05rqcwi5tu8i553892: 
	PU05: 

	PK01rqcwi5tu8i553893: podejmowania działań o charakterze prewencyjnym, pozwalającym unikać lub niwelować zagrożenia o zasięgu jednostkowym i zbiorowym, ze szczególnym uwzględnieniem miejsca pracy. 
	PK02rqcwi5tu8i553894: 
	PK02: do formułowania własnych opinii wobec treści na temat zdrowia zamieszczanych online

	PK03rqcwi5tu8i553895: 
	PK03: 

	PW04 odniesieniarqcwi5tu8i553897: 
	PW04 odniesienia: 

	PW05 odniesieniarqcwi5tu8i553898: 
	PW05 odniesienia: 

	PU01 odniesieniarqcwi5tu8i553899: 
	PU01 odniesienia: K_U12

	PU02 odniesieniarqcwi5tu8i553900: 
	PU02 odniesienia: K_U12

	PU03 odniesieniarqcwi5tu8i553901: 
	PU03 odniesienia: K_U12

	PU04 odniesieniarqcwi5tu8i553902: 
	PU04 odniesienia: 

	PU05 odniesieniarqcwi5tu8i553903: 
	PK01 odniesieniarqcwi5tu8i553904: 
	PK01 odniesienia: K_K04

	PK02 odniesieniarqcwi5tu8i553905: 
	PK02 odniesienia: K_K06

	PK03 odniesieniarqcwi5tu8i553906: 
	PK03 odniesienia: 

	Efekty - wykładyrqcwi5tu8i553843: 
	Efekty - wykłady: 









	Efekty - ćwiczeniarqcwi5tu8i553844: 
	Efekty - ćwiczenia: Ćwiczenia obejmują wszystkie poniższe efekty

K_W02, K_W10

P_U01-P_U03, P_K01, P_K02



	Literatura podstawowarqcwi5tu8i553913: 1. Buchfelder S. (2016). Podręcznik pierwszej pomocy. Tezeusz. Warszawa
2. A.Stępka. (2019). Stany zagrożenia życia w chorobach układu krążenia. PZW. Warszawa.
	Treści - wykładyrqcwi5tu8i553830: 
	Treści - ćwiczeniarqcwi5tu8i553831: 
	Treści - ćwiczenia: 1. Stany zagrożenia życia – okoliczności występowania. Zagrożenia i profilaktyka w miejscu pracy. 

2.Organizacja pomocy doraźnej.Reanimacja krążeniowo-oddechowa (RKO). Badanie przedmiotowe, podmiotowe., 

3.Tablice Edukacyjne jako forma nauki i praktyki.

4.Zmiany zachodzące w organizmie człowieka poddanego działaniu mechanizmów uszkadzających – niedotlenienie, niedokrwienie. Urazy,obrażenia- zaopatrzenie. 

5.Zatrucie jako stan zagrożenia życia. Niedrożność dróg oddechowych, ostra niewydolność oddechowa, zatrzymanie krążenia krwi – rozpoznawanie. 

6.Zasady udzielania pierwszej pomocy w przypadku ciała obcego w oku, uchu, nosie, przełyku.

7.Nieprzytomny oddychający, nieoddychający- rozpoznanie, algorytm postępowania. 

8.Postępowanie z osobami z zawałem m/sercowego, udaru mózgu . 

9.Przyczyny utraty przytomności.Ocena poszkodowanego i wykorzystanie sprzętu pierwszej pomocy w tym AED.

10. Zaliczenie praktyczne



	Metody - wykład 01rqcwi5tu8i553833: [  ---]
	Metody - ćwiczenia 01rqcwi5tu8i553845: [ Ćwiczenia]
	Metody - wykład 02rqcwi5tu8i553841: 
	Metody - wykład 02: [  ---]

	Metody - wykład 03rqcwi5tu8i553842: 
	Metody - wykład 03: [  ---]

	Metody - inne 01rqcwi5tu8i553847:  Inne, jakie?
	Metody - ćwiczenia 03rqcwi5tu8i553878: 
	Metody - ćwiczenia 03: [ Inscenizacja]

	Metody - ćwiczenia 02rqcwi5tu8i553846: 
	Metody - ćwiczenia 02: [ Dyskusja]

	Metody - inne 02rqcwi5tu8i553848: 
	Metody - inne 02:  Inne, jakie?

	godzin: dydaktykarqcwi5tu8i553868: 30
	Liczba godzin inne 01rqcwi5tu8i553870: 5
	Liczba godzin inne 02rqcwi5tu8i553835: 
	Liczba godzin inne 02: 10

	Liczba godzin inne 03rqcwi5tu8i553836: 
	Liczba godzin inne 03: -

	Liczba godzin inne 04rqcwi5tu8i553837: 
	Liczba godzin inne 04: 5

	Liczba godzin inne 05rqcwi5tu8i553838: 
	Liczba godzin inne 05: 

	Łączny nakład pracy studentarqcwi5tu8i553876: 50
	Liczba punktów ECTSrqcwi5tu8i553834: 
	Liczba punktów ECTS: 2

	Nakład pracy innerqcwi5tu8i553840: 
	Nakład pracy inne:  Inne, jakie?

	Nakład pracy 01rqcwi5tu8i553839: [ Przygotowanie do zajęć]
	Nakład pracy 02rqcwi5tu8i553849: [ Studiowanie literatury]
	Nakład pracy 03rqcwi5tu8i553850: [ Przygotowanie projektu / eseju itp.]
	Nakład pracy 04rqcwi5tu8i553851: [ Przygotowanie się do egzaminu / zaliczenia]
	godzin: dydaktyka NSrqcwi5tu8i553869: 
	godzin: dydaktyka NS: 15

	Liczba godzin NS inne 01rqcwi5tu8i553871: 15
	Liczba godzin NS inne 02rqcwi5tu8i553872: 
	Liczba godzin NS inne 02: 10

	Liczba godzin NS inne 03rqcwi5tu8i553873: 
	Liczba godzin NS inne 03: -

	Liczba godzin NS inne 04rqcwi5tu8i553874: 
	Liczba godzin NS inne 04: 10

	Liczba godzin NS inne 05rqcwi5tu8i553875: 
	Liczba godzin NS inne 05: 

	Łączny nakład pracy studenta NSrqcwi5tu8i553877: 
	Łączny nakład pracy studenta NS: 50

	Kontaktrqcwi5tu8i553885: 
	Kontakt: [ iz@ans.edu.pl]

	Forma zaliczenia - efekty wiedzarqcwi5tu8i553907: 
	Forma zaliczenia - efekty wiedza: P_W01

P_W02



	Forma zaliczenia - wiedzarqcwi5tu8i553912: 
	Forma zaliczenia - wiedza: Zaliczenie na ocenę. Sprawdzian praktyczny umiejętności udzielania pierwszej pomocy. Na ocene dst wykonanie podstawowych czynności z zakresu pierwszej pomocy.

	Forma zaliczenia - umiejętnościrqcwi5tu8i553908: 
	Forma zaliczenia - umiejętności: Zaliczenie na ocenę. Sprawdzian praktyczny umiejętności udzielania pierwszej pomocy. . Na ocene dst wykonanie podstawowych czynności z zakresu pierwszej pomocy.



	Forma zaliczenia - efekty umiejętnościrqcwi5tu8i553909: 
	Forma zaliczenia - efekty umiejętności: P_U01

P_U02

P_U03

	Forma zaliczenia - efekty kompetencjerqcwi5tu8i553910: 
	Forma zaliczenia - efekty kompetencje: P_K01
P_K02


	Forma zaliczenia - kompetencjerqcwi5tu8i553911: 
	Forma zaliczenia - kompetencje: Zaliczenie na ocenę. Sprawdzian praktyczny umiejętności udzielania pierwszej pomocy. . Na ocene dst wykonanie podstawowych czynności z zakresu pierwszej pomocy.



	Literatura uzupełniającarqcwi5tu8i553914: 
	Nazwa przedmioturqcwi5tu8i553916: Higiena

Hygiene




	Kod przedmioturqcwi5tu8i553915: K.MV.24a.H.
	Instytutrqcwi5tu8i553918: [ Zdrowia]
	Kierunekrqcwi5tu8i553917: 
	Kierunek: Kosmetologia

	Poziom studiówrqcwi5tu8i553919: [ I stopnia]
	Statusrqcwi5tu8i553920: 
	Status: [ do wyboru]

	Językrqcwi5tu8i553924: [ polski]
	Rok studiówrqcwi5tu8i553921: 
	Rok studiów: [ rok I, semestr 2]

	Nazwa modułurqcwi5tu8i553922: Moduł V - Zdrowie publiczne
	Prowadzącyrqcwi5tu8i553931: 
	Wymagania wstępnerqcwi5tu8i553923: 
	Wymagania wstępne: Brak wymagań

	drugi językrqcwi5tu8i553925: 
	drugi język: [     ---]

	G1rqcwi5tu8i553960: 30
	G2rqcwi5tu8i553926: 
	G3rqcwi5tu8i553955: 
	G4rqcwi5tu8i553927: 
	G5rqcwi5tu8i553956: 
	G6rqcwi5tu8i553957: 
	G7rqcwi5tu8i553958: 
	G8rqcwi5tu8i553959: 
	G9rqcwi5tu8i553928: 
	G9: 

	G10rqcwi5tu8i553929: 
	G10: 

	ECTSrqcwi5tu8i553930: 
	ECTS: 2

	Cele przedmioturqcwi5tu8i553932: 
	Cele przedmiotu: Zapoznanie studenta z powszechnymi zagrożeniami higienicznymi XXI  wieku, drogą przenoszenia wybranych chorób zakaźnych oraz metodami profilaktyki. Zapoznanie studenta z przepisami sanitarnymi panującymi w gabinetach kosmetologicznych.

	inne 01rqcwi5tu8i553935: 
	inne 01: Inne, jakie?

	NS1rqcwi5tu8i553961: 15
	NS2rqcwi5tu8i553962: 
	NS2: 

	NS3rqcwi5tu8i553963: 
	NS3: 

	NS4rqcwi5tu8i553964: 
	NS4: 

	NS5rqcwi5tu8i553965: 
	NS5: 

	NS6rqcwi5tu8i553966: 
	NS6: 

	NS7rqcwi5tu8i553967: 
	NS7: 

	NS8rqcwi5tu8i553968: 
	NS8: 

	NS9rqcwi5tu8i553969: 
	NS9: 

	NS10rqcwi5tu8i553970: 
	NS10: 

	Forma zdalnarqcwi5tu8i553982: 
	Forma zdalna: Tak

	PW01rqcwi5tu8i553983: moożliwe konsekwencje  wynikające z nieprzestrzegania zasad higieny


	PW01 odniesieniarqcwi5tu8i553984: K_W04
	PW02rqcwi5tu8i553985: metody profilaktyki i leczenia wybranych chorób 


	PW02 odniesieniarqcwi5tu8i553986: K_W06, KW08
	PW03rqcwi5tu8i553987: prawne i etyczne aspekty pracy kosmetologa
	PW03 odniesieniarqcwi5tu8i553999: K_W05
	PW04rqcwi5tu8i553989: 
	PW05rqcwi5tu8i553990: 
	PW05: 

	PU01rqcwi5tu8i553991: wykorzystać zdobytą wiedzę do działań z zakresu ochrony zdrowia oraz higieny pracy
	PU02rqcwi5tu8i553992: 
	PU02: 

	PU03rqcwi5tu8i553993: 
	PU03: 

	PU04rqcwi5tu8i553994: 
	PU04: 

	PU05rqcwi5tu8i553995: 
	PU05: 

	PK01rqcwi5tu8i553996: student jest świadomy konsekwencji wynikających z nieprzestrzegania higieny
	PK02rqcwi5tu8i553997: 
	PK02: 

	PK03rqcwi5tu8i553998: 
	PK03: 

	PW04 odniesieniarqcwi5tu8i554000: 
	PW04 odniesienia: 

	PW05 odniesieniarqcwi5tu8i554001: 
	PW05 odniesienia: 

	PU01 odniesieniarqcwi5tu8i554002: 
	PU01 odniesienia: K_U03

	PU02 odniesieniarqcwi5tu8i554003: 
	PU02 odniesienia: 

	PU03 odniesieniarqcwi5tu8i554004: 
	PU03 odniesienia: 

	PU04 odniesieniarqcwi5tu8i554005: 
	PU04 odniesienia: 

	PU05 odniesieniarqcwi5tu8i554006: 
	PK01 odniesieniarqcwi5tu8i554007: 
	PK01 odniesienia: K_K04, K_K05

	PK02 odniesieniarqcwi5tu8i554008: 
	PK02 odniesienia: 

	PK03 odniesieniarqcwi5tu8i554009: 
	PK03 odniesienia: 

	Efekty - wykładyrqcwi5tu8i553946: 
	Efekty - wykłady: P_W04

P_W04

P_W01, P_W02

P_W01, P_W02

P_W01, P_W02

P_W01 - P_W04, P_KU1, P_K01

P_W01 - P_W04, P_KU1, P_K01

P_W01 - P_W04, P_KU1, P_K01

P_W01 - P_W04, P_KU1, P_K01

P_W01 - P_W04, P_KU1, P_K01

P_W01 - P_W04, P_KU1, P_K01

	Efekty - ćwiczeniarqcwi5tu8i553947: 
	Efekty - ćwiczenia: 

	Literatura podstawowarqcwi5tu8i554016: Kalinowska D. ,Siu M.(2020). Higiena i sterylizacja w branży beauty. Wydawnictwo Lekarskie PZWL. Warszawa.

Mączyńska A.(2016). Higiena rąk wg rekomendacji WHO. Alfa Medica Press, Bielsko Biała.

Medisept – zestaw procedur  w gabinecie kosmetycznym, https://medisept.pl/wp-content/uploads/2018/07/zestaw-procedur-w-gabinecie-kosmetycznym.pdf
	Treści - wykładyrqcwi5tu8i553933: 1. Pojęcie higieny

2. Podstawowe zasady higieny – higiena osobista 

4. Higiena środowiska - powietrza, wody, gleby. 

5. Higiena psychiczna i profilaktyka uzależnień. 

6.Choroby związane z żywością i żywieniem. 

7. Choroby cywilizacyjne - definicja, rodzaje, czynniki sprzyjające, profilaktyka. 

8. Zagadnienia prawne w gabinecie kosmetycznym. 

9. Środowisko pracy w gabinecie kosmetycznym – zagrożenia - zasady sanitarne - dezynfekcja, sterylizacja - promieniowanie ultrafioletowe - czynniki chemiczne- zagrożenie czynnikami biologicznymi - choroby zakaźne skóry (zakażenia gronkowcowe i paciorkowcowe, choroby wirusowe i pasożytnicze skóry) - choroby przenoszone drogą płciową: kiła, rzeżączka, wirus HBV i HPV. 

10. Zakażenia HIV, HCV - mechanizm zakażenia, postępowanie poekspozycyjne, epidemiologia. 

11. TEST
	Treści - ćwiczeniarqcwi5tu8i553934: 
	Treści - ćwiczenia: 







	Metody - wykład 01rqcwi5tu8i553936: [ Wykład informacyjny]
	Metody - ćwiczenia 01rqcwi5tu8i553948: [  ---]
	Metody - wykład 02rqcwi5tu8i553944: 
	Metody - wykład 02: [ Prezentacja]

	Metody - wykład 03rqcwi5tu8i553945: 
	Metody - wykład 03: [ Dyskusja]

	Metody - inne 01rqcwi5tu8i553950:  Inne, jakie?
	Metody - ćwiczenia 03rqcwi5tu8i553981: 
	Metody - ćwiczenia 03: [  ---]

	Metody - ćwiczenia 02rqcwi5tu8i553949: 
	Metody - ćwiczenia 02: [  ---]

	Metody - inne 02rqcwi5tu8i553951: 
	Metody - inne 02:  Inne, jakie?

	godzin: dydaktykarqcwi5tu8i553971: 30
	Liczba godzin inne 01rqcwi5tu8i553973: 15
	Liczba godzin inne 02rqcwi5tu8i553938: 
	Liczba godzin inne 02: 15

	Liczba godzin inne 03rqcwi5tu8i553939: 
	Liczba godzin inne 03: 

	Liczba godzin inne 04rqcwi5tu8i553940: 
	Liczba godzin inne 04: 

	Liczba godzin inne 05rqcwi5tu8i553941: 
	Liczba godzin inne 05: 

	Łączny nakład pracy studentarqcwi5tu8i553979: 60
	Liczba punktów ECTSrqcwi5tu8i553937: 
	Liczba punktów ECTS: 2

	Nakład pracy innerqcwi5tu8i553943: 
	Nakład pracy inne: 

	Nakład pracy 01rqcwi5tu8i553942: [ Przygotowanie się do egzaminu / zaliczenia]
	Nakład pracy 02rqcwi5tu8i553952: [ Studiowanie literatury]
	Nakład pracy 03rqcwi5tu8i553953: [  ---]
	Nakład pracy 04rqcwi5tu8i553954: [  ---]
	godzin: dydaktyka NSrqcwi5tu8i553972: 
	godzin: dydaktyka NS: 15

	Liczba godzin NS inne 01rqcwi5tu8i553974: 20
	Liczba godzin NS inne 02rqcwi5tu8i553975: 
	Liczba godzin NS inne 02: 25

	Liczba godzin NS inne 03rqcwi5tu8i553976: 
	Liczba godzin NS inne 03: 

	Liczba godzin NS inne 04rqcwi5tu8i553977: 
	Liczba godzin NS inne 04: 

	Liczba godzin NS inne 05rqcwi5tu8i553978: 
	Liczba godzin NS inne 05: 

	Łączny nakład pracy studenta NSrqcwi5tu8i553980: 
	Łączny nakład pracy studenta NS: 60

	Kontaktrqcwi5tu8i553988: 
	Kontakt: [ iz@ans.edu.pl]

	Forma zaliczenia - efekty wiedzarqcwi5tu8i554010: 
	Forma zaliczenia - efekty wiedza: P_W01

P_W02

P_W03

	Forma zaliczenia - wiedzarqcwi5tu8i554015: 
	Forma zaliczenia - wiedza: Zaliczenie na ocenę w formie testu pisemnego, składającego się z 20 pytań zamkniętych, 1 odpowiedź prawidłowa. Skala : 20- 19 bdb, 18- 17 db+, 16 - 15- db, 14-13dst+, 12- 10dst, 9 ndst 

	Forma zaliczenia - umiejętnościrqcwi5tu8i554011: 
	Forma zaliczenia - umiejętności: Zaliczenie na ocenę w formie testu pisemnego, składającego się z 20 pytań zamkniętych, 1 odpowiedź prawidłowa. Skala : 20- 19 bdb, 18- 17 db+, 16 - 15- db, 14-13dst+, 12- 10dst, 9 ndst 

	Forma zaliczenia - efekty umiejętnościrqcwi5tu8i554012: 
	Forma zaliczenia - efekty umiejętności: P_U01







	Forma zaliczenia - efekty kompetencjerqcwi5tu8i554013: 
	Forma zaliczenia - efekty kompetencje: P_K01



	Forma zaliczenia - kompetencjerqcwi5tu8i554014: 
	Forma zaliczenia - kompetencje: Zaliczenie na ocenę w formie testu pisemnego, składającego się z 20 pytań zamkniętych, 1 odpowiedź prawidłowa. Skala : 20- 19 bdb, 18- 17 db+, 16 - 15- db, 14-13dst+, 12- 10dst, 9 ndst 

	Literatura uzupełniającarqcwi5tu8i554017: strona: https://www.gov.pl 






	Nazwa przedmioturqcwi5tu8i554019: Epidemiologia

Epidemiology



Epidemiologia




	Kod przedmioturqcwi5tu8i554018: K.MV.24b.E.
	Instytutrqcwi5tu8i554021: [ Zdrowia]
	Kierunekrqcwi5tu8i554020: 
	Kierunek: Kosmetologia

	Poziom studiówrqcwi5tu8i554022: [ I stopnia]
	Statusrqcwi5tu8i554023: 
	Status: [ do wyboru]

	Językrqcwi5tu8i554027: [ polski]
	Rok studiówrqcwi5tu8i554024: 
	Rok studiów: [ rok I, semestr 2]

	Nazwa modułurqcwi5tu8i554025: Moduł V - Zdrowie publiczne
	Prowadzącyrqcwi5tu8i554034: 
	Wymagania wstępnerqcwi5tu8i554026: 
	Wymagania wstępne: Brak wymagań

	drugi językrqcwi5tu8i554028: 
	drugi język: [     ---]

	G1rqcwi5tu8i554063: 30
	G2rqcwi5tu8i554029: 
	G3rqcwi5tu8i554058: 
	G4rqcwi5tu8i554030: 
	G5rqcwi5tu8i554059: 
	G6rqcwi5tu8i554060: 
	G7rqcwi5tu8i554061: 
	G8rqcwi5tu8i554062: 
	G9rqcwi5tu8i554031: 
	G9: 

	G10rqcwi5tu8i554032: 
	G10: 

	ECTSrqcwi5tu8i554033: 
	ECTS: 2

	Cele przedmioturqcwi5tu8i554035: 
	Cele przedmiotu: Celem kształcenia jest przygotowanie studentów do rozumienia wiedzy dotyczącej biologicznych zagrożeń środowiskowych, procesu epidemiologicznego, epidemiologii chorób zakaźnych, jak również nabycie umiejętności postępowania w przypadku zakażeń i zapobiegania procesom zakaźnym.

	inne 01rqcwi5tu8i554038: 
	inne 01: Inne, jakie?

	NS1rqcwi5tu8i554064: 15
	NS2rqcwi5tu8i554065: 
	NS2: 

	NS3rqcwi5tu8i554066: 
	NS3: 

	NS4rqcwi5tu8i554067: 
	NS4: 

	NS5rqcwi5tu8i554068: 
	NS5: 

	NS6rqcwi5tu8i554069: 
	NS6: 

	NS7rqcwi5tu8i554070: 
	NS7: 

	NS8rqcwi5tu8i554071: 
	NS8: 

	NS9rqcwi5tu8i554072: 
	NS9: 

	NS10rqcwi5tu8i554073: 
	NS10: 

	Forma zdalnarqcwi5tu8i554085: 
	Forma zdalna: Tak

	PW01rqcwi5tu8i554086: epidemiologię chorób zakaźnych, niezakaźnych i cywilizacyjnych,
	PW01 odniesieniarqcwi5tu8i554087: K_W04
	PW02rqcwi5tu8i554088: sposoby zapobiegania chorobom zakaźnym 


	PW02 odniesieniarqcwi5tu8i554089: K_W04
	PW03rqcwi5tu8i554090: najważniejsze mierniki stanu zdrowia 
	PW03 odniesieniarqcwi5tu8i554102: K_W04
	PW04rqcwi5tu8i554092: 
	PW05rqcwi5tu8i554093: 
	PW05: 

	PU01rqcwi5tu8i554094: zebrać informacje na temat obecności czynników ryzyka chorób zakaźnych 
	PU02rqcwi5tu8i554095: 
	PU02: ocenić problemy zdrowotne wybranej populacji

	PU03rqcwi5tu8i554096: 
	PU03: procesy zagrażające zdrowiu

	PU04rqcwi5tu8i554097: 
	PU04: 

	PU05rqcwi5tu8i554098: 
	PU05: 

	PK01rqcwi5tu8i554099: ciągłego dokształcania się z epidemiologii
	PK02rqcwi5tu8i554100: 
	PK02: 

	PK03rqcwi5tu8i554101: 
	PK03: 

	PW04 odniesieniarqcwi5tu8i554103: 
	PW04 odniesienia: 

	PW05 odniesieniarqcwi5tu8i554104: 
	PW05 odniesienia: 

	PU01 odniesieniarqcwi5tu8i554105: 
	PU01 odniesienia: K_U02

	PU02 odniesieniarqcwi5tu8i554106: 
	PU02 odniesienia: K_U09

	PU03 odniesieniarqcwi5tu8i554107: 
	PU03 odniesienia: 

	PU04 odniesieniarqcwi5tu8i554108: 
	PU04 odniesienia: 

	PU05 odniesieniarqcwi5tu8i554109: 
	PK01 odniesieniarqcwi5tu8i554110: 
	PK01 odniesienia: K_K01- K_K02

	PK02 odniesieniarqcwi5tu8i554111: 
	PK02 odniesienia: 

	PK03 odniesieniarqcwi5tu8i554112: 
	PK03 odniesienia: 

	Efekty - wykładyrqcwi5tu8i554049: 
	Efekty - wykłady: P_W01, P_W02,



P_W01, P_W02, P_W03



P_W01, P_W02, P_W03, P_U01, P_U02



P_W01, P_W02, P_W03, P_U01, P_U02



P_W01, P_W02, P_W03, P_U01, P_U02



P_W01, P_W02, P_W03, P_U01, P_U02





	Efekty - ćwiczeniarqcwi5tu8i554050: 
	Efekty - ćwiczenia: 

	Literatura podstawowarqcwi5tu8i554119: Kalinowska D. ,Siu M.(2020). Higiena i sterylizacja w branży beauty. Wydawnictwo Lekarskie PZWL. Warszawa.

Mączyńska A.(2016). Higiena rąk wg rekomendacji WHO. Alfa Medica Press, Bielsko Biała.

Medisept – zestaw procedur  w gabinecie kosmetycznym, https://medisept.pl/wp-content/uploads/2018/07/zestaw-procedur-w-gabinecie-kosmetycznym.pdf
	Treści - wykładyrqcwi5tu8i554036: 1. Epidemiologia jako nauka; rola i zadania epidemiologii: 

2. Podstawowe definicje i pojęcia epidemiologiczne; mierniki epidemiologiczne rozpowszechnienia chorób; 3. Epidemiologia chorób zakaźnych na świecie i w Polsce; Analiza sytuacji epidemiologicznej w zakresie chorób zakaźnych ze szczególnym zwróceniem uwagi na zakażenia szerzące się drogą krwi: wzw B, wzw C, HIV/AIDS.

4. Epidemiologia chorób niezakaźnych na świecie i w Polsce; 

5. Choroby cywilizacyjne. Kierunki profilaktyki.; Nowe zagrożenia czynnikami zakaźnymi. Okoliczności sprzyjające szerzeniu się chorób zakaźnych.

6. Test
	Treści - ćwiczeniarqcwi5tu8i554037: 
	Treści - ćwiczenia: 







	Metody - wykład 01rqcwi5tu8i554039: [ Wykład informacyjny]
	Metody - ćwiczenia 01rqcwi5tu8i554051: [  ---]
	Metody - wykład 02rqcwi5tu8i554047: 
	Metody - wykład 02: [ Prezentacja]

	Metody - wykład 03rqcwi5tu8i554048: 
	Metody - wykład 03: [ Dyskusja]

	Metody - inne 01rqcwi5tu8i554053:  Inne, jakie?
	Metody - ćwiczenia 03rqcwi5tu8i554084: 
	Metody - ćwiczenia 03: [  ---]

	Metody - ćwiczenia 02rqcwi5tu8i554052: 
	Metody - ćwiczenia 02: [  ---]

	Metody - inne 02rqcwi5tu8i554054: 
	Metody - inne 02:  Inne, jakie?

	godzin: dydaktykarqcwi5tu8i554074: 30
	Liczba godzin inne 01rqcwi5tu8i554076: 15
	Liczba godzin inne 02rqcwi5tu8i554041: 
	Liczba godzin inne 02: 15

	Liczba godzin inne 03rqcwi5tu8i554042: 
	Liczba godzin inne 03: 

	Liczba godzin inne 04rqcwi5tu8i554043: 
	Liczba godzin inne 04: 

	Liczba godzin inne 05rqcwi5tu8i554044: 
	Liczba godzin inne 05: 

	Łączny nakład pracy studentarqcwi5tu8i554082: 60
	Liczba punktów ECTSrqcwi5tu8i554040: 
	Liczba punktów ECTS: 2

	Nakład pracy innerqcwi5tu8i554046: 
	Nakład pracy inne: 

	Nakład pracy 01rqcwi5tu8i554045: [ Przygotowanie się do egzaminu / zaliczenia]
	Nakład pracy 02rqcwi5tu8i554055: [ Studiowanie literatury]
	Nakład pracy 03rqcwi5tu8i554056: [  ---]
	Nakład pracy 04rqcwi5tu8i554057: [  ---]
	godzin: dydaktyka NSrqcwi5tu8i554075: 
	godzin: dydaktyka NS: 15

	Liczba godzin NS inne 01rqcwi5tu8i554077: 20
	Liczba godzin NS inne 02rqcwi5tu8i554078: 
	Liczba godzin NS inne 02: 25

	Liczba godzin NS inne 03rqcwi5tu8i554079: 
	Liczba godzin NS inne 03: 

	Liczba godzin NS inne 04rqcwi5tu8i554080: 
	Liczba godzin NS inne 04: 

	Liczba godzin NS inne 05rqcwi5tu8i554081: 
	Liczba godzin NS inne 05: 

	Łączny nakład pracy studenta NSrqcwi5tu8i554083: 
	Łączny nakład pracy studenta NS: 60

	Kontaktrqcwi5tu8i554091: 
	Kontakt: [ iz@ans.edu.pl]

	Forma zaliczenia - efekty wiedzarqcwi5tu8i554113: 
	Forma zaliczenia - efekty wiedza: P_W01

P_W02

P_W03

	Forma zaliczenia - wiedzarqcwi5tu8i554118: 
	Forma zaliczenia - wiedza: Zaliczenie na ocenę w formie testu pisemnego, składającego się z 20 pytań zamkniętych, 1 odpowiedź prawidłowa. Skala : 20- 19 bdb, 18- 17 db+, 16 - 15- db, 14-13dst+, 12- 10dst, 9 ndst 

	Forma zaliczenia - umiejętnościrqcwi5tu8i554114: 
	Forma zaliczenia - umiejętności: Zaliczenie na ocenę w formie testu pisemnego, składającego się z 20 pytań zamkniętych, 1 odpowiedź prawidłowa. Skala : 20- 19 bdb, 18- 17 db+, 16 - 15- db, 14-13dst+, 12- 10dst, 9 ndst 

	Forma zaliczenia - efekty umiejętnościrqcwi5tu8i554115: 
	Forma zaliczenia - efekty umiejętności: P_U01- P_02







	Forma zaliczenia - efekty kompetencjerqcwi5tu8i554116: 
	Forma zaliczenia - efekty kompetencje: P_K01, P_K02



	Forma zaliczenia - kompetencjerqcwi5tu8i554117: 
	Forma zaliczenia - kompetencje: Zaliczenie na ocenę w formie testu pisemnego, składającego się z 20 pytań zamkniętych, 1 odpowiedź prawidłowa. Skala : 20- 19 bdb, 18- 17 db+, 16 - 15- db, 14-13dst+, 12- 10dst, 9 ndst 

	Literatura uzupełniającarqcwi5tu8i554120: strona: https://www.gov.pl 






	Nazwa przedmioturqcwi5tu8i554122: Promocja zdrowia

Health Promotion
	Kod przedmioturqcwi5tu8i554121: K.MV.25a.P.Z.
	Instytutrqcwi5tu8i554124: [ Zdrowia]
	Kierunekrqcwi5tu8i554123: 
	Kierunek: Kosmetologia

	Poziom studiówrqcwi5tu8i554125: [ I stopnia]
	Statusrqcwi5tu8i554126: 
	Status: [ do wyboru]

	Językrqcwi5tu8i554130: [ polski]
	Rok studiówrqcwi5tu8i554127: 
	Rok studiów: [ rok III, semestr 6]

	Nazwa modułurqcwi5tu8i554128: Moduł V - Zdrowie publiczne
	Prowadzącyrqcwi5tu8i554137: 
	Wymagania wstępnerqcwi5tu8i554129: 
	Wymagania wstępne: Brak 

	drugi językrqcwi5tu8i554131: 
	drugi język: [     ---]

	G1rqcwi5tu8i554166: 30
	G2rqcwi5tu8i554132: 
	G3rqcwi5tu8i554161: 
	G4rqcwi5tu8i554133: 
	G5rqcwi5tu8i554162: 
	G6rqcwi5tu8i554163: 
	G7rqcwi5tu8i554164: 
	G8rqcwi5tu8i554165: 
	G9rqcwi5tu8i554134: 
	G9: 

	G10rqcwi5tu8i554135: 
	G10: 

	ECTSrqcwi5tu8i554136: 
	ECTS: 2

	Cele przedmioturqcwi5tu8i554138: 
	Cele przedmiotu: Student zdobędzie wiedzę o czynnikach decydujących o prawidłowym rozwoju i zdrowiu człowieka, jak również o jego zagrożeniach, a także potrzebie aktywnego promowania zachowań prozdrowotnych.

	inne 01rqcwi5tu8i554141: 
	inne 01: samokszt.

	NS1rqcwi5tu8i554167: 15
	NS2rqcwi5tu8i554168: 
	NS2: 

	NS3rqcwi5tu8i554169: 
	NS3: 

	NS4rqcwi5tu8i554170: 
	NS4: 

	NS5rqcwi5tu8i554171: 
	NS5: 

	NS6rqcwi5tu8i554172: 
	NS6: 

	NS7rqcwi5tu8i554173: 
	NS7: 

	NS8rqcwi5tu8i554174: 
	NS8: 

	NS9rqcwi5tu8i554175: 
	NS9: 

	NS10rqcwi5tu8i554176: 
	NS10: 

	Forma zdalnarqcwi5tu8i554188: 
	Forma zdalna: Tak

	PW01rqcwi5tu8i554189: mierniki i metody oceny zdrowia,
	PW01 odniesieniarqcwi5tu8i554190: K_W01
	PW02rqcwi5tu8i554191: problemy związane z utrzymaniem zdrowia,
	PW02 odniesieniarqcwi5tu8i554192: K_W02
	PW03rqcwi5tu8i554193: i  docenia konieczność prowadzenia profilaktyki i działań prozdrowotnych w pracy i życiu codziennym,
	PW03 odniesieniarqcwi5tu8i554205: K_W04
	PW04rqcwi5tu8i554195: wpływ diety i kondycji fizycznej na stan zdrowia,
	PW05rqcwi5tu8i554196: 
	PW05: podstawy prawidłowego i higienicznego stylu życia,

	PU01rqcwi5tu8i554197: powiązać stan zdrowia z trybem życia
	PU02rqcwi5tu8i554198: 
	PU02: ocenić  prozdrowotne zachowania na różnych etapach rozwoju człowieka.

	PU03rqcwi5tu8i554199: 
	PU03: odejmować działania  edukacyjne w zakresie promocji zdrowia, używa właściwej terminologii.

	PU04rqcwi5tu8i554200: 
	PU04: 

	PU05rqcwi5tu8i554201: 
	PU05: 

	PK01rqcwi5tu8i554202: promowania zachowań prozdrowotnych,
	PK02rqcwi5tu8i554203: 
	PK02: grupowych, kreatywnych działałańh związanych z promocją zdrowia

	PK03rqcwi5tu8i554204: 
	PK03: 

	PW04 odniesieniarqcwi5tu8i554206: 
	PW04 odniesienia: K_W04

	PW05 odniesieniarqcwi5tu8i554207: 
	PW05 odniesienia: K_W03

	PU01 odniesieniarqcwi5tu8i554208: 
	PU01 odniesienia: K_U03

	PU02 odniesieniarqcwi5tu8i554209: 
	PU02 odniesienia: K_U08

	PU03 odniesieniarqcwi5tu8i554210: 
	PU03 odniesienia: K_U08

	PU04 odniesieniarqcwi5tu8i554211: 
	PU04 odniesienia: 

	PU05 odniesieniarqcwi5tu8i554212: 
	PK01 odniesieniarqcwi5tu8i554213: 
	PK01 odniesienia: K_K03

	PK02 odniesieniarqcwi5tu8i554214: 
	PK02 odniesienia: K_K03,K_K01

	PK03 odniesieniarqcwi5tu8i554215: 
	PK03 odniesienia: 

	Efekty - wykładyrqcwi5tu8i554152: 
	Efekty - wykłady: P_W01- P_W05, P_U01 - P_U03, P_K01 - P_K02

P_W01- P_W05, P_U01 - P_U03, P_K01 - P_K02

P_W01- P_W05, P_U01 - P_U03, P_K01 - P_K02

P_W01- P_W05, P_U01 - P_U03, P_K01 - P_K02

P_W01- P_W05, P_U01 - P_U03, P_K01 - P_K02

P_W01- P_W05, P_U01 - P_U03, P_K01 - P_K02

P_W01- P_W05, P_U01 - P_U03, P_K01 - P_K02

P_W01- P_W05, P_U01 - P_U03, P_K01 - P_K02









	Efekty - ćwiczeniarqcwi5tu8i554153: 
	Efekty - ćwiczenia: 

	Literatura podstawowarqcwi5tu8i554222: 1.P. Stawiarska. ( 2019). Kierunki współczesnej promocji zdrowia i prewencji zaburzeń:profilaktyka XXI wieku,  zagrożenia i wyzwania, teoria i Praktyka. Dyfin. Warszawa.
2.J.Gromadzka-Ostrowska. (2019). Edukacja  prozdrowotna i promocja zdrowia. SGGW. Warszawa.
3. B.Woynarowska. (2017). Edukacja zdrowotna. PWN. Warszawa.


	Treści - wykładyrqcwi5tu8i554139: 1.Zdrowie -definiowanie profesjonalne, potoczne. Pozytywne i negatywne mierniki zdrowia.

2. Genetyczne i środowiskowe zagrożenia zdrowia. Choroby cywilizacyjne. Kulturowe, społeczne i ekonomiczne zagrożenia zdrowia.

3. Profilaktyka zdrowia i jej znaczenie. Aktywność ruchowa. Podstawowe zagrożenia zdrowia w pracy zawodowej.

4. Prozdrowotna edukacja dzieci, młodzieży i osób dorosłych. Czynniki warunkujące skuteczność edukacji zdrowotnej.

5. Stres  i stresory.Wpływ stresu na zagrożenie zdrowia.. Styl życia w zachowaniach zdrowotnych.

6. Model salutogenezy.  Rola i kompetencje osób prowadzących promocję zdrowia.

7. Prozdrowotna edukacja żywieniowa. Dobrostan psychiczny, kształtowanie pozytywnej postawy .   

8. Test.
	Treści - ćwiczeniarqcwi5tu8i554140: 
	Treści - ćwiczenia: 

	Metody - wykład 01rqcwi5tu8i554142: [ Wykład informacyjny]
	Metody - ćwiczenia 01rqcwi5tu8i554154: [  ---]
	Metody - wykład 02rqcwi5tu8i554150: 
	Metody - wykład 02: [ Dyskusja]

	Metody - wykład 03rqcwi5tu8i554151: 
	Metody - wykład 03: [ Prezentacja]

	Metody - inne 01rqcwi5tu8i554156:  Inne, jakie?
	Metody - ćwiczenia 03rqcwi5tu8i554187: 
	Metody - ćwiczenia 03: [  ---]

	Metody - ćwiczenia 02rqcwi5tu8i554155: 
	Metody - ćwiczenia 02: [  ---]

	Metody - inne 02rqcwi5tu8i554157: 
	Metody - inne 02:  Inne, jakie?

	godzin: dydaktykarqcwi5tu8i554177: 30
	Liczba godzin inne 01rqcwi5tu8i554179: 5
	Liczba godzin inne 02rqcwi5tu8i554144: 
	Liczba godzin inne 02: 10

	Liczba godzin inne 03rqcwi5tu8i554145: 
	Liczba godzin inne 03: -

	Liczba godzin inne 04rqcwi5tu8i554146: 
	Liczba godzin inne 04: 5

	Liczba godzin inne 05rqcwi5tu8i554147: 
	Liczba godzin inne 05: 

	Łączny nakład pracy studentarqcwi5tu8i554185: 50
	Liczba punktów ECTSrqcwi5tu8i554143: 
	Liczba punktów ECTS: 2

	Nakład pracy innerqcwi5tu8i554149: 
	Nakład pracy inne:  Inne, jakie?

	Nakład pracy 01rqcwi5tu8i554148: [ Przygotowanie do zajęć]
	Nakład pracy 02rqcwi5tu8i554158: [ Studiowanie literatury]
	Nakład pracy 03rqcwi5tu8i554159: [ Przygotowanie projektu / eseju itp.]
	Nakład pracy 04rqcwi5tu8i554160: [ Przygotowanie się do egzaminu / zaliczenia]
	godzin: dydaktyka NSrqcwi5tu8i554178: 
	godzin: dydaktyka NS: 15

	Liczba godzin NS inne 01rqcwi5tu8i554180: 15
	Liczba godzin NS inne 02rqcwi5tu8i554181: 
	Liczba godzin NS inne 02: 10

	Liczba godzin NS inne 03rqcwi5tu8i554182: 
	Liczba godzin NS inne 03: -

	Liczba godzin NS inne 04rqcwi5tu8i554183: 
	Liczba godzin NS inne 04: 10

	Liczba godzin NS inne 05rqcwi5tu8i554184: 
	Liczba godzin NS inne 05: 

	Łączny nakład pracy studenta NSrqcwi5tu8i554186: 
	Łączny nakład pracy studenta NS: 50

	Kontaktrqcwi5tu8i554194: 
	Kontakt: [ iz@ans.edu.pl]

	Forma zaliczenia - efekty wiedzarqcwi5tu8i554216: 
	Forma zaliczenia - efekty wiedza: P_W01

P_W02

P_W03

P_W04

P_W05

	Forma zaliczenia - wiedzarqcwi5tu8i554221: 
	Forma zaliczenia - wiedza: Zaliczenie na ocenę.Test zamknięty,  jednokrotnego wyboru: 60% max. liczby pkt - ocena dst:

Kryteria ocen, 70-64- bdb, 63-60- plus dobry, 59-56 - dobry, 55-50 - plus dostateczny, 49-40- dostateczny, 39-  niedostateczny.



	Forma zaliczenia - umiejętnościrqcwi5tu8i554217: 
	Forma zaliczenia - umiejętności: Zaliczenie na ocenę.Test zamknięty,  jednokrotnego wyboru: 60% max. liczby pkt - ocena dst:

Kryteria ocen, 70-64- bdb, 63-60- plus dobry, 59-56 - dobry, 55-50 - plus dostateczny, 49-40- dostateczny, 39-  niedostateczny.



	Forma zaliczenia - efekty umiejętnościrqcwi5tu8i554218: 
	Forma zaliczenia - efekty umiejętności: P_U01

P_U02

P_U03

	Forma zaliczenia - efekty kompetencjerqcwi5tu8i554219: 
	Forma zaliczenia - efekty kompetencje: P_K01
P_K02


	Forma zaliczenia - kompetencjerqcwi5tu8i554220: 
	Forma zaliczenia - kompetencje: Zaliczenie na ocenę. Test zamknięty,  jednokrotnego wyboru: 60% max. liczby pkt - ocena dst:

Kryteria ocen, 70-64- bdb, 63-60- plus dobry, 59-56 - dobry, 55-50 - plus dostateczny, 49-40- dostateczny, 39-  niedostateczny.



	Literatura uzupełniającarqcwi5tu8i554223: D.Bialas, A.Sladek. (2014). Kształtowanie stylu życia w  kontekście wyzwań współczesności-wybrane aspekty. WWO. Wrocław. 
	Nazwa przedmioturqcwi5tu8i554225: Prozdrowotny styl życia

Health-Oriented  Lifestyle
	Kod przedmioturqcwi5tu8i554224: K.MV.25b.P.S.Ż.
	Instytutrqcwi5tu8i554227: [ Zdrowia]
	Kierunekrqcwi5tu8i554226: 
	Kierunek: Kosmetologia

	Poziom studiówrqcwi5tu8i554228: [ I stopnia]
	Statusrqcwi5tu8i554229: 
	Status: [ do wyboru]

	Językrqcwi5tu8i554233: [ polski]
	Rok studiówrqcwi5tu8i554230: 
	Rok studiów: [ rok III, semestr 6]

	Nazwa modułurqcwi5tu8i554231: Moduł V - Zdrowie publiczne
	Prowadzącyrqcwi5tu8i554240: 
	Wymagania wstępnerqcwi5tu8i554232: 
	Wymagania wstępne: Brak 

	drugi językrqcwi5tu8i554234: 
	drugi język: [     ---]

	G1rqcwi5tu8i554269: 30
	G2rqcwi5tu8i554235: 
	G3rqcwi5tu8i554264: 
	G4rqcwi5tu8i554236: 
	G5rqcwi5tu8i554265: 
	G6rqcwi5tu8i554266: 
	G7rqcwi5tu8i554267: 
	G8rqcwi5tu8i554268: 
	G9rqcwi5tu8i554237: 
	G9: 

	G10rqcwi5tu8i554238: 
	G10: 

	ECTSrqcwi5tu8i554239: 
	ECTS: 2

	Cele przedmioturqcwi5tu8i554241: 
	Cele przedmiotu: Opanowanie umiejętności identyfikowania czynników kształtujących dobre zdrowie i wellness oraz planowania programu zdrowego stylu życia dla osób w różnym wieku, w szczególności uwzględniając plan aktywności fizycznej.

	inne 01rqcwi5tu8i554244: 
	inne 01: samokszt.

	NS1rqcwi5tu8i554270: 15
	NS2rqcwi5tu8i554271: 
	NS2: 

	NS3rqcwi5tu8i554272: 
	NS3: 

	NS4rqcwi5tu8i554273: 
	NS4: 

	NS5rqcwi5tu8i554274: 
	NS5: 

	NS6rqcwi5tu8i554275: 
	NS6: 

	NS7rqcwi5tu8i554276: 
	NS7: 

	NS8rqcwi5tu8i554277: 
	NS8: 

	NS9rqcwi5tu8i554278: 
	NS9: 

	NS10rqcwi5tu8i554279: 
	NS10: 

	Forma zdalnarqcwi5tu8i554291: 
	Forma zdalna: Tak

	PW01rqcwi5tu8i554292: funkcje wybranych układów wewnętrznych i udział ich w rozwoju choróbywilizacyjnych oraz poddaje analizie możliwości wykorzystywania aktywności fizycznej dla ich ograniczanialub eliminowania.
	PW01 odniesieniarqcwi5tu8i554293: K_W01, K_W02
	PW02rqcwi5tu8i554294: wpływ wybranych zmian cywilizacyjnych na styl życia oraz związane z tym zagrożenia i możliwości ich ograniczania poprzez aktywność rekreacyjna
	PW02 odniesieniarqcwi5tu8i554295: K_W04
	PW03rqcwi5tu8i554296: 
	PW03 odniesieniarqcwi5tu8i554308: 
	PW04rqcwi5tu8i554298: 
	PW05rqcwi5tu8i554299: 
	PW05: 

	PU01rqcwi5tu8i554300: opracować i zaprezentować program prozdrowotny dla osób o zróżnicowanych potrzebach zdrowotnych
	PU02rqcwi5tu8i554301: 
	PU02: opracować zajęcia, ze szczególnym uwzględnieniem aktywności fizycznej

	PU03rqcwi5tu8i554302: 
	PU03: 

	PU04rqcwi5tu8i554303: 
	PU04: 

	PU05rqcwi5tu8i554304: 
	PU05: 

	PK01rqcwi5tu8i554305: formułowania  opini dotyczącej działalności zawodowej w zakresie inicjatora zdrowego stylu życia
	PK02rqcwi5tu8i554306: 
	PK02: 

	PK03rqcwi5tu8i554307: 
	PK03: 

	PW04 odniesieniarqcwi5tu8i554309: 
	PW04 odniesienia: 

	PW05 odniesieniarqcwi5tu8i554310: 
	PW05 odniesienia: 

	PU01 odniesieniarqcwi5tu8i554311: 
	PU01 odniesienia: K_U01,K_U09

	PU02 odniesieniarqcwi5tu8i554312: 
	PU02 odniesienia: K_U09

	PU03 odniesieniarqcwi5tu8i554313: 
	PU03 odniesienia: 

	PU04 odniesieniarqcwi5tu8i554314: 
	PU04 odniesienia: 

	PU05 odniesieniarqcwi5tu8i554315: 
	PK01 odniesieniarqcwi5tu8i554316: 
	PK01 odniesienia: K_K03

	PK02 odniesieniarqcwi5tu8i554317: 
	PK02 odniesienia: 

	PK03 odniesieniarqcwi5tu8i554318: 
	PK03 odniesienia: 

	Efekty - wykładyrqcwi5tu8i554255: 
	Efekty - wykłady: P_W01, P_W02, P_U01, P_U02, P_K01

P_W01, P_W02, P_U01, P_U02, P_K01

P_W01, P_W02, P_U01, P_U02, P_K01

P_W01, P_W02, P_U01, P_U02, P_K01

P_W01, P_W02, P_U01, P_U02, P_K01

P_W01, P_W02, P_U01, P_U02, P_K01

P_W01, P_W02, P_U01, P_U02, P_K01

P_W01, P_W02, P_U01, P_U02, P_K01

P_W01, P_W02, P_U01, P_U02, P_K01









	Efekty - ćwiczeniarqcwi5tu8i554256: 
	Efekty - ćwiczenia: 

	Literatura podstawowarqcwi5tu8i554325: 1.J.Gromadzka-Ostrowsk.(2019). Edukacja prozdrowotna i promocja zdrowia. SGGW. Warszawa.
2. B. Wojnarowska. (2017). Edukacja Zdrowotna. PWN. Warszawa.


	Treści - wykładyrqcwi5tu8i554242: 1.Samoocena własnego stylu życia, samopoczucia i kondycji fizycznej. Salutogeneza w modelu zdrowia A.Antonovskyego. 

2.Wykorzystywanie umiejętności samokontroli do przyjęcia zdrowego stylu życia.Charakterystyka zachowań zdrowotnych i czynniki wpływające na zmiany w zachowaniach prozdrowotnych, planowanie prozdrowotnej aktywności fizycznej. 

3.Piramida aktywności fizycznej, zasady opracowanie programu aktywności fizycznej. 

4.Kształtowanie zdrowia, profilaktyka zdrowotna w stanach zagrożenia: chorobami układu krążenia, przemiany materii, układu ruchu); metody oceny aktywności fizycznej, efektywności wysiłku fizycznego (testy sprawności fizycznej); ćwiczenia psychofizyczne i ich znaczenie dla zdrowia człowieka, oraz ich miejsce w programie zdrowego stylu życia. Healthism- a równowaga w dbałościu o zdrowie.

5. Stresy stresory jako zagrożenie zdrowotne .Postrzeganie i dbałość o ciało we współczesnym świecie.

6.Modela promocji zdrowia.Prozdrowotna edukacja żywieniowa.

7.Możliwości kształtowania umiejętności życiowych w  podejściu do prozdrowotnego stylu życia.Dobrostan psychiczny kształtowanie pozytywnej postawy.

8.Światowa Organizacja Zdrowia, a jej rola w zabieganiu o zdrowie.

9. Test


	Treści - ćwiczeniarqcwi5tu8i554243: 
	Treści - ćwiczenia: 

	Metody - wykład 01rqcwi5tu8i554245: [ Wykład informacyjny]
	Metody - ćwiczenia 01rqcwi5tu8i554257: [  ---]
	Metody - wykład 02rqcwi5tu8i554253: 
	Metody - wykład 02: [ Dyskusja]

	Metody - wykład 03rqcwi5tu8i554254: 
	Metody - wykład 03: [ Prezentacja]

	Metody - inne 01rqcwi5tu8i554259:  Inne, jakie?
	Metody - ćwiczenia 03rqcwi5tu8i554290: 
	Metody - ćwiczenia 03: [  ---]

	Metody - ćwiczenia 02rqcwi5tu8i554258: 
	Metody - ćwiczenia 02: [  ---]

	Metody - inne 02rqcwi5tu8i554260: 
	Metody - inne 02:  Inne, jakie?

	godzin: dydaktykarqcwi5tu8i554280: 30
	Liczba godzin inne 01rqcwi5tu8i554282: 5
	Liczba godzin inne 02rqcwi5tu8i554247: 
	Liczba godzin inne 02: 10

	Liczba godzin inne 03rqcwi5tu8i554248: 
	Liczba godzin inne 03: -

	Liczba godzin inne 04rqcwi5tu8i554249: 
	Liczba godzin inne 04: 5

	Liczba godzin inne 05rqcwi5tu8i554250: 
	Liczba godzin inne 05: 

	Łączny nakład pracy studentarqcwi5tu8i554288: 50
	Liczba punktów ECTSrqcwi5tu8i554246: 
	Liczba punktów ECTS: 2

	Nakład pracy innerqcwi5tu8i554252: 
	Nakład pracy inne:  Inne, jakie?

	Nakład pracy 01rqcwi5tu8i554251: [ Przygotowanie do zajęć]
	Nakład pracy 02rqcwi5tu8i554261: [ Studiowanie literatury]
	Nakład pracy 03rqcwi5tu8i554262: [ Przygotowanie projektu / eseju itp.]
	Nakład pracy 04rqcwi5tu8i554263: [ Przygotowanie się do egzaminu / zaliczenia]
	godzin: dydaktyka NSrqcwi5tu8i554281: 
	godzin: dydaktyka NS: 15

	Liczba godzin NS inne 01rqcwi5tu8i554283: 15
	Liczba godzin NS inne 02rqcwi5tu8i554284: 
	Liczba godzin NS inne 02: 10

	Liczba godzin NS inne 03rqcwi5tu8i554285: 
	Liczba godzin NS inne 03: -

	Liczba godzin NS inne 04rqcwi5tu8i554286: 
	Liczba godzin NS inne 04: 10

	Liczba godzin NS inne 05rqcwi5tu8i554287: 
	Liczba godzin NS inne 05: 

	Łączny nakład pracy studenta NSrqcwi5tu8i554289: 
	Łączny nakład pracy studenta NS: 50

	Kontaktrqcwi5tu8i554297: 
	Kontakt: [ iz@ans.edu.pl]

	Forma zaliczenia - efekty wiedzarqcwi5tu8i554319: 
	Forma zaliczenia - efekty wiedza: P_W01

P_W02

P_W03

P_W04

P_W05

	Forma zaliczenia - wiedzarqcwi5tu8i554324: 
	Forma zaliczenia - wiedza: Zaliczenie na ocenę.Test zamknięty,  jednokrotnego wyboru: 60% max. liczby pkt - ocena dst:

Kryteria ocen, 70-64- bdb, 63-60- plus dobry, 59-56 - dobry, 55-50 - plus dostateczny, 49-40- dostateczny, 39-  niedostateczny.



	Forma zaliczenia - umiejętnościrqcwi5tu8i554320: 
	Forma zaliczenia - umiejętności: Zaliczenie na ocenę.Test zamknięty,  jednokrotnego wyboru: 60% max. liczby pkt - ocena dst:

Kryteria ocen, 70-64- bdb, 63-60- plus dobry, 59-56 - dobry, 55-50 - plus dostateczny, 49-40- dostateczny, 39-  niedostateczny.



	Forma zaliczenia - efekty umiejętnościrqcwi5tu8i554321: 
	Forma zaliczenia - efekty umiejętności: P_U01

P_U02

P_U03

	Forma zaliczenia - efekty kompetencjerqcwi5tu8i554322: 
	Forma zaliczenia - efekty kompetencje: P_K01
P_K02


	Forma zaliczenia - kompetencjerqcwi5tu8i554323: 
	Forma zaliczenia - kompetencje: Zaliczenie na ocenę. Test zamknięty,  jednokrotnego wyboru: 60% max. liczby pkt - ocena dst:

Kryteria ocen, 70-64- bdb, 63-60- plus dobry, 59-56 - dobry, 55-50 - plus dostateczny, 49-40- dostateczny, 39-  niedostateczny.



	Literatura uzupełniającarqcwi5tu8i554326: R.Jasiński,U.Zemełko. (2018). Atlas treningu siłowego. PZWLR. Warszawa .
	Nazwa przedmioturqcwi5tu8i554327: 
	Nazwa przedmiotu: Dietetyka

Dietetics

	Kod przedmioturqcwi5tu8i554328: 
	Kod przedmiotu: K.MV.26a.D.

	Instytutrqcwi5tu8i554329: 
	Instytut: [ Zdrowia]

	Kierunekrqcwi5tu8i554330: 
	Kierunek: Kosmetologia 

	Poziom studiówrqcwi5tu8i554331: 
	Poziom studiów: [ I stopnia]

	Statusrqcwi5tu8i554332: 
	Status: [ do wyboru]

	Językrqcwi5tu8i554333: 
	Język: [ polski]

	Rok studiówrqcwi5tu8i554334: 
	Rok studiów: [ rok II, semestr 3]

	Nazwa modułurqcwi5tu8i554335: 
	Nazwa modułu: Moduł V Zdrowie publiczne

	Prowadzącyrqcwi5tu8i554336: 
	Prowadzący: 

	Wymagania wstępnerqcwi5tu8i554337: 
	Wymagania wstępne:  Brak wymagań wstępnych

	drugi językrqcwi5tu8i554338: 
	drugi język: [     ---]

	G1rqcwi5tu8i554339: 
	G1: 15

	G2rqcwi5tu8i554340: 
	G2: 15

	G3rqcwi5tu8i554341: 
	G3: 

	G4rqcwi5tu8i554342: 
	G4: 

	G5rqcwi5tu8i554343: 
	G5: 

	G6rqcwi5tu8i554344: 
	G6: 

	G7rqcwi5tu8i554345: 
	G7: 

	G8rqcwi5tu8i554346: 
	G8: 

	G9rqcwi5tu8i554347: 
	G9: 

	G10rqcwi5tu8i554348: 
	G10: 

	ECTSrqcwi5tu8i554349: 
	ECTS: 3

	Cele przedmioturqcwi5tu8i554350: 
	Cele przedmiotu: Przekazanie zasad racjonalnego żywienia dorosłych przy uwzględnieniu kompromisu fizjologicznego, kulturowego, psychologicznego, ekologicznego i finansowego oraz zasad żywienia dietetycznego w wybranych chorobach i uświadomienie założeń dietoprofilaktyki w szczególności w  kosmetologii.







	inne 01rqcwi5tu8i554351: 
	inne 01: Inne, jakie?

	NS1rqcwi5tu8i554352: 
	NS1: 12

	NS2rqcwi5tu8i554353: 
	NS2: 12

	NS3rqcwi5tu8i554354: 
	NS3: 

	NS4rqcwi5tu8i554355: 
	NS4: 

	NS5rqcwi5tu8i554356: 
	NS5: 

	NS6rqcwi5tu8i554357: 
	NS6: 

	NS7rqcwi5tu8i554358: 
	NS7: 

	NS8rqcwi5tu8i554359: 
	NS8: 

	NS9rqcwi5tu8i554360: 
	NS9: 

	NS10rqcwi5tu8i554361: 
	NS10: 

	Forma zdalnarqcwi5tu8i554362: 
	Forma zdalna: Tak

	PW01rqcwi5tu8i554363: 
	PW01: zapotrzebowanie organizmu na składniki pokarmowe



	PW01 odniesieniarqcwi5tu8i554364: 
	PW01 odniesienia: K.W03

	PW02rqcwi5tu8i554365: 
	PW02: zasady żywienia osób zdrowych i chorych w różnym wieku 


	PW02 odniesieniarqcwi5tu8i554366: 
	PW02 odniesienia: K.W06
K.W06

	PW03rqcwi5tu8i554367: 
	PW03: zasady leczenia dietetycznego i powikłania dietoterapii

	PW03 odniesieniarqcwi5tu8i554368: 
	PW03 odniesienia: K_W06

	PW04rqcwi5tu8i554369: 
	PW04: 

	PW05rqcwi5tu8i554370: 
	PW05: 

	PU01rqcwi5tu8i554371: 
	PU01: oceniać stan odżywienia organizmu z wykorzystaniem metod antropometrycznych, biochemicznych i badania podmiotowego oraz prowadzić poradnictwo w zakresie żywienia



	PU02rqcwi5tu8i554372: 
	PU02: stosować diety terapeutyczne w wybranych schorzeniach



	PU03rqcwi5tu8i554373: 
	PU03: 

	PU04rqcwi5tu8i554374: 
	PU04: 

	PU05rqcwi5tu8i554375: 
	PU05: 

	PK01rqcwi5tu8i554376: 
	PK01: 

dostrzegania i rozpoznawania własnych ograniczeń w zakresie wiedzy, umiejętności i kompetencji społecznych oraz dokonywania samooceny deficytów i potrzeb edukacyjnych





	PK02rqcwi5tu8i554377: 
	PK02: 

	PK03rqcwi5tu8i554378: 
	PK03: 

	PW04 odniesieniarqcwi5tu8i554379: 
	PW04 odniesienia: 

	PW05 odniesieniarqcwi5tu8i554380: 
	PW05 odniesienia: 

	PU01 odniesieniarqcwi5tu8i554381: 
	PU01 odniesienia: 

K_U13, K_U14



	PU02 odniesieniarqcwi5tu8i554382: 
	PU02 odniesienia: K_U14, K_U13

	PU03 odniesieniarqcwi5tu8i554383: 
	PU03 odniesienia: 

	PU04 odniesieniarqcwi5tu8i554384: 
	PU04 odniesienia: 

	PU05 odniesieniarqcwi5tu8i554385: 
	PU05 odniesienia: 

	PK01 odniesieniarqcwi5tu8i554386: 
	PK01 odniesienia: K_K02

	PK02 odniesieniarqcwi5tu8i554387: 
	PK02 odniesienia: 

	PK03 odniesieniarqcwi5tu8i554388: 
	PK03 odniesienia: 

	Efekty - wykładyrqcwi5tu8i554389: 
	Efekty - wykłady: P_W01
P_W01
P_W02
P_W02
P_WO2
P_W02, P_W03
P_W04
P_W04
P_W02
P_W03
P_W03
P_W02



	Efekty - ćwiczeniarqcwi5tu8i554390: 
	Efekty - ćwiczenia: P_U01 , P_U02,
P_K01
P_U03


	Literatura podstawowarqcwi5tu8i554391: 
	Literatura podstawowa: Podstawowa

1. Ostrowska L. (red.) Dietetyka. Kompendium, PZWL, Warszawa 2021

2. Włodarek D., Lange E., Kozłowska L., Głąbska D., Dietoterapia, PZWL, Warszawa 2015

3. Ciborowska H., Rudnicka A., Dietetyka. Żywienie zdrowego i chorego człowieka, wyd. 4, PZWL, Warszawa 2018

4 .Bułhak-Jachymczyk B., Jarosz M. (red.), Normy żywienia człowieka. Podstawy prewencji otyłości i chorób niezakaźnych, PZWL, Warszawa 2015

4.“Współczesna Dietetyka. Specjalistyczne czasopismo dla dietetyków i profesjonalistów żywienia”



	Treści - wykładyrqcwi5tu8i554392: 
	Treści - wykłady: WYKŁADY
1.	Procesy energetyczne i gospodarka wodna w organizmie. 
2.	Składniki odżywcze i ich znaczenie w organizmie. 
3.	Normy żywienia i wyżywienia. Zróżnicowanie diet dzieci i dorosłych. Ilościowe i jakościowe błędy żywieniowe Polaków. 
4.	Zasady planowania i oceny żywienia różnych grup ludności. 
5.	Zasady planowania i układania jadłospisów dla osób zdrowych. 
6.	Zasady edukacji żywieniowej. 
7.	Klasyfikacja i charakterystyka diet. 
8.	Postępowanie dietetyczne jako część terapii. 

	Treści - ćwiczeniarqcwi5tu8i554393: 
	Treści - ćwiczenia: ĆWICZENIA 
1.	Analiza postępowania dietetycznego w  wybranych jednostkach chorobowych. Prezentacja, ocena i korygowanie ułożonych zaleceń żywieniowych dla osób zdrowych i chorych  (choroby skóry, dieta przeciwstarzeniowa, zaburzenia hormonalne, dieta dla zdrowych włosów i paznokci itd.)


	Metody - wykład 01rqcwi5tu8i554394: 
	Metody - wykład 01: [ Wykład informacyjny]

	Metody - ćwiczenia 01rqcwi5tu8i554395: 
	Metody - ćwiczenia 01: [ Prezentacja]

	Metody - wykład 02rqcwi5tu8i554396: 
	Metody - wykład 02: [ Wykład konwersatoryjny]

	Metody - wykład 03rqcwi5tu8i554397: 
	Metody - wykład 03: [  ---]

	Metody - inne 01rqcwi5tu8i554398: 
	Metody - inne 01:  Inne, jakie?

	Metody - ćwiczenia 03rqcwi5tu8i554399: 
	Metody - ćwiczenia 03: [ Studium przypadku]

	Metody - ćwiczenia 02rqcwi5tu8i554400: 
	Metody - ćwiczenia 02: [ Dyskusja]

	Metody - inne 02rqcwi5tu8i554401: 
	Metody - inne 02:  Inne, jakie?

	godzin: dydaktykarqcwi5tu8i554402: 
	godzin: dydaktyka: 30

	Liczba godzin inne 01rqcwi5tu8i554403: 
	Liczba godzin inne 01: 10

	Liczba godzin inne 02rqcwi5tu8i554404: 
	Liczba godzin inne 02: 10

	Liczba godzin inne 03rqcwi5tu8i554405: 
	Liczba godzin inne 03: 10

	Liczba godzin inne 04rqcwi5tu8i554406: 
	Liczba godzin inne 04: 15

	Liczba godzin inne 05rqcwi5tu8i554407: 
	Liczba godzin inne 05: 

	Łączny nakład pracy studentarqcwi5tu8i554408: 
	Łączny nakład pracy studenta: 75

	Liczba punktów ECTSrqcwi5tu8i554409: 
	Liczba punktów ECTS: 3

	Nakład pracy innerqcwi5tu8i554410: 
	Nakład pracy inne:  Inne, jakie?

	Nakład pracy 01rqcwi5tu8i554411: 
	Nakład pracy 01: [ Przygotowanie do zajęć]

	Nakład pracy 02rqcwi5tu8i554412: 
	Nakład pracy 02: [ Studiowanie literatury]

	Nakład pracy 03rqcwi5tu8i554413: 
	Nakład pracy 03: [ Przygotowanie się do egzaminu / zaliczenia]

	Nakład pracy 04rqcwi5tu8i554414: 
	Nakład pracy 04: [ Przygotowanie prezentacji]

	godzin: dydaktyka NSrqcwi5tu8i554415: 
	godzin: dydaktyka NS: 24

	Liczba godzin NS inne 01rqcwi5tu8i554416: 
	Liczba godzin NS inne 01: 10

	Liczba godzin NS inne 02rqcwi5tu8i554417: 
	Liczba godzin NS inne 02: 16

	Liczba godzin NS inne 03rqcwi5tu8i554418: 
	Liczba godzin NS inne 03: 10

	Liczba godzin NS inne 04rqcwi5tu8i554419: 
	Liczba godzin NS inne 04: 15

	Liczba godzin NS inne 05rqcwi5tu8i554420: 
	Liczba godzin NS inne 05: 

	Łączny nakład pracy studenta NSrqcwi5tu8i554421: 
	Łączny nakład pracy studenta NS: 75

	Kontaktrqcwi5tu8i554422: 
	Kontakt: [ iz@ans.edu.pl]

	Forma zaliczenia - efekty wiedzarqcwi5tu8i554423: 
	Forma zaliczenia - efekty wiedza: P_W01, P_W02,

P_W03

	Forma zaliczenia - wiedzarqcwi5tu8i554424: 
	Forma zaliczenia - wiedza: Zaliczenie w formie pisemnej: test jednokrotnego wyboru, min. 60% poprawnych odpowiedzi= ocena pozytywna

60%-na ocenę dst

	Forma zaliczenia - umiejętnościrqcwi5tu8i554425: 
	Forma zaliczenia - umiejętności: Zaliczenie w formie prezentacji autorskiego projektu pn.: Propozycja jadłospisu dla pacjenta z określoną jednostką chorobową (typ jednostki chorobowej podaje prowadzący zajęcia) oraz sposób postępowania dietetycznego z pacjentem. Zaliczenie 60%-75% dostateczny.

Kryteria oceny projektu:zgodność formułowanych wypowiedzi ze stanem aktualnej wiedzy, poprawność terminologiczna i językowa,logiczny układ treści, obór literatury. Maksymalna ilość punktów do uzyskania: 25p.





	Forma zaliczenia - efekty umiejętnościrqcwi5tu8i554426: 
	Forma zaliczenia - efekty umiejętności: P_U01 (K_U06, K_U09)

P_U02

P_U03 



	Forma zaliczenia - efekty kompetencjerqcwi5tu8i554427: 
	Forma zaliczenia - efekty kompetencje: P_K01

	Forma zaliczenia - kompetencjerqcwi5tu8i554428: 
	Forma zaliczenia - kompetencje: Przygotowanie projektu do prezentacji podczas ćwiczeń 

	Literatura uzupełniającarqcwi5tu8i554429: 
	Literatura uzupełniająca: Uzupełniająca 

1. Kunachowicz H., Nadolna I., Iwanow K., Wartość odżywcza wybranych produktów spożywczych i typowych potraw, PZWL, Warszawa 2016
2 .Kunachowicz H., Przygoda B., Nadolna I., Iwanow K., Tabele składu i wartości odżywczej żywności, PZWL, Warszawa 2020



	Nazwa przedmioturqcwi5tu8i554430: 
	Nazwa przedmiotu: Dietetyka w języku angielskim

Dietetics in English

	Kod przedmioturqcwi5tu8i554431: 
	Kod przedmiotu: K.MV.26b.D.J.A.

	Instytutrqcwi5tu8i554432: 
	Instytut: [ Zdrowia]

	Kierunekrqcwi5tu8i554433: 
	Kierunek: Kosmetologia 

	Poziom studiówrqcwi5tu8i554434: 
	Poziom studiów: [ I stopnia]

	Statusrqcwi5tu8i554435: 
	Status: [ do wyboru]

	Językrqcwi5tu8i554436: 
	Język: [ angielski]

	Rok studiówrqcwi5tu8i554437: 
	Rok studiów: [ rok II, semestr 3]

	Nazwa modułurqcwi5tu8i554438: 
	Nazwa modułu: Moduł V Zdrowie publiczne

	Prowadzącyrqcwi5tu8i554439: 
	Prowadzący: 

	Wymagania wstępnerqcwi5tu8i554440: 
	Wymagania wstępne:  Brak wymagań wstępnych

	drugi językrqcwi5tu8i554441: 
	drugi język: [ polski]

	G1rqcwi5tu8i554442: 
	G1: 15

	G2rqcwi5tu8i554443: 
	G2: 15

	G3rqcwi5tu8i554444: 
	G3: 

	G4rqcwi5tu8i554445: 
	G4: 

	G5rqcwi5tu8i554446: 
	G5: 

	G6rqcwi5tu8i554447: 
	G6: 

	G7rqcwi5tu8i554448: 
	G7: 

	G8rqcwi5tu8i554449: 
	G8: 

	G9rqcwi5tu8i554450: 
	G9: 

	G10rqcwi5tu8i554451: 
	G10: 

	ECTSrqcwi5tu8i554452: 
	ECTS: 3

	Cele przedmioturqcwi5tu8i554453: 
	Cele przedmiotu: Communicating the principles of rational nutrition for adults, considering physiological, cultural, psychological, ecological, and financial compromises, as well as dietary principles for selected diseases, and promoting the fundamentals of diet prophylaxis, especially in the field of cosmetology.

If necessary, conducting classes remotely ensures that students achieve all the intended learning outcomes for the course.

	inne 01rqcwi5tu8i554454: 
	inne 01: Inne, jakie?

	NS1rqcwi5tu8i554455: 
	NS1: 12

	NS2rqcwi5tu8i554456: 
	NS2: 12

	NS3rqcwi5tu8i554457: 
	NS3: 

	NS4rqcwi5tu8i554458: 
	NS4: 

	NS5rqcwi5tu8i554459: 
	NS5: 

	NS6rqcwi5tu8i554460: 
	NS6: 

	NS7rqcwi5tu8i554461: 
	NS7: 

	NS8rqcwi5tu8i554462: 
	NS8: 

	NS9rqcwi5tu8i554463: 
	NS9: 

	NS10rqcwi5tu8i554464: 
	NS10: 

	Forma zdalnarqcwi5tu8i554465: 
	Forma zdalna: Tak

	PW01rqcwi5tu8i554466: 
	PW01: zapotrzebowanie organizmu na składniki pokarmowe



	PW01 odniesieniarqcwi5tu8i554467: 
	PW01 odniesienia: K.W03

	PW02rqcwi5tu8i554468: 
	PW02: zasady żywienia osób zdrowych i chorych w różnym wieku 


	PW02 odniesieniarqcwi5tu8i554469: 
	PW02 odniesienia: K.W06
K.W06

	PW03rqcwi5tu8i554470: 
	PW03: zasady leczenia dietetycznego i powikłania dietoterapii

	PW03 odniesieniarqcwi5tu8i554471: 
	PW03 odniesienia: K_W05, K_W06

	PW04rqcwi5tu8i554472: 
	PW04: 

	PW05rqcwi5tu8i554473: 
	PW05: 

	PU01rqcwi5tu8i554474: 
	PU01: oceniać stan odżywienia organizmu z wykorzystaniem metod antropometrycznych, biochemicznych i badania podmiotowego oraz prowadzić poradnictwo w zakresie żywieni



	PU02rqcwi5tu8i554475: 
	PU02: stosować diety terapeutyczne w wybranych schorzeniach



	PU03rqcwi5tu8i554476: 
	PU03: 

	PU04rqcwi5tu8i554477: 
	PU04: 

	PU05rqcwi5tu8i554478: 
	PU05: 

	PK01rqcwi5tu8i554479: 
	PK01: 
dostrzegania i rozpoznawania własnych ograniczeń w zakresie wiedzy, umiejętności i kompetencji społecznych oraz dokonywania samooceny deficytów i potrzeb edukacyjnych



	PK02rqcwi5tu8i554480: 
	PK02: 

	PK03rqcwi5tu8i554481: 
	PK03: 

	PW04 odniesieniarqcwi5tu8i554482: 
	PW04 odniesienia: 

	PW05 odniesieniarqcwi5tu8i554483: 
	PW05 odniesienia: 

	PU01 odniesieniarqcwi5tu8i554484: 
	PU01 odniesienia: 

K_U13, K_U14



	PU02 odniesieniarqcwi5tu8i554485: 
	PU02 odniesienia: K_U14, K_U13

	PU03 odniesieniarqcwi5tu8i554486: 
	PU03 odniesienia: 

	PU04 odniesieniarqcwi5tu8i554487: 
	PU04 odniesienia: 

	PU05 odniesieniarqcwi5tu8i554488: 
	PU05 odniesienia: 

	PK01 odniesieniarqcwi5tu8i554489: 
	PK01 odniesienia: K_K02

	PK02 odniesieniarqcwi5tu8i554490: 
	PK02 odniesienia: 

	PK03 odniesieniarqcwi5tu8i554491: 
	PK03 odniesienia: 

	Efekty - wykładyrqcwi5tu8i554492: 
	Efekty - wykłady: P_W01
P_W01
P_W02
P_W02
P_WO2
P_W02, P_W03
P_W04
P_W04
P_W02
P_W03
P_W03
P_W02



	Efekty - ćwiczeniarqcwi5tu8i554493: 
	Efekty - ćwiczenia: P_U01 , P_U02,
P_K01
P_U03


	Literatura podstawowarqcwi5tu8i554494: 
	Literatura podstawowa: Podstawowa

1. Ostrowska L. (red.) Dietetyka. Kompendium, PZWL, Warszawa 2021

2. Włodarek D., Lange E., Kozłowska L., Głąbska D., Dietoterapia, PZWL, Warszawa 2015

3. Ciborowska H., Rudnicka A., Dietetyka. Żywienie zdrowego i chorego człowieka, wyd. 4, PZWL, Warszawa 2018

4 .Bułhak-Jachymczyk B., Jarosz M. (red.), Normy żywienia człowieka. Podstawy prewencji otyłości i chorób niezakaźnych, PZWL, Warszawa 2015

4.“Współczesna Dietetyka. Specjalistyczne czasopismo dla dietetyków i profesjonalistów żywienia”



	Treści - wykładyrqcwi5tu8i554495: 
	Treści - wykłady: LECTURES

    Energy processes and water management in the body.
    Nutrients and their importance in the body.
    Nutrition standards and requirements.Dietary differences between children and adults. Quantitative and qualitative dietary errors among Poles.
    Principles of planning and evaluating the nutrition of various population groups.
    Principles of planning and creating menus for healthy individuals.
    Principles of nutrition education.
    Classification and characteristics of diets.
    Dietary management as part of therapy.

	Treści - ćwiczeniarqcwi5tu8i554496: 
	Treści - ćwiczenia: 
The analysis of dietary approaches in selected medical conditions. Presentation, assessment, and adjustment of dietary recommendations for both healthy individuals and those with illnesses (including skin diseases, anti-aging diets, hormonal disorders, diets for healthy hair and nails, etc.

	Metody - wykład 01rqcwi5tu8i554497: 
	Metody - wykład 01: [ Wykład informacyjny]

	Metody - ćwiczenia 01rqcwi5tu8i554498: 
	Metody - ćwiczenia 01: [ Prezentacja]

	Metody - wykład 02rqcwi5tu8i554499: 
	Metody - wykład 02: [ Wykład konwersatoryjny]

	Metody - wykład 03rqcwi5tu8i554500: 
	Metody - wykład 03: [  ---]

	Metody - inne 01rqcwi5tu8i554501: 
	Metody - inne 01:  Inne, jakie?

	Metody - ćwiczenia 03rqcwi5tu8i554502: 
	Metody - ćwiczenia 03: [ Studium przypadku]

	Metody - ćwiczenia 02rqcwi5tu8i554503: 
	Metody - ćwiczenia 02: [ Dyskusja]

	Metody - inne 02rqcwi5tu8i554504: 
	Metody - inne 02:  Inne, jakie?

	godzin: dydaktykarqcwi5tu8i554505: 
	godzin: dydaktyka: 30

	Liczba godzin inne 01rqcwi5tu8i554506: 
	Liczba godzin inne 01: 10

	Liczba godzin inne 02rqcwi5tu8i554507: 
	Liczba godzin inne 02: 15

	Liczba godzin inne 03rqcwi5tu8i554508: 
	Liczba godzin inne 03: 10

	Liczba godzin inne 04rqcwi5tu8i554509: 
	Liczba godzin inne 04: 10

	Liczba godzin inne 05rqcwi5tu8i554510: 
	Liczba godzin inne 05: 

	Łączny nakład pracy studentarqcwi5tu8i554511: 
	Łączny nakład pracy studenta: 75

	Liczba punktów ECTSrqcwi5tu8i554512: 
	Liczba punktów ECTS: 3

	Nakład pracy innerqcwi5tu8i554513: 
	Nakład pracy inne:  Inne, jakie?

	Nakład pracy 01rqcwi5tu8i554514: 
	Nakład pracy 01: [ Przygotowanie się do egzaminu / zaliczenia]

	Nakład pracy 02rqcwi5tu8i554515: 
	Nakład pracy 02: [ Przygotowanie do zajęć]

	Nakład pracy 03rqcwi5tu8i554516: 
	Nakład pracy 03: [ Przygotowanie prezentacji]

	Nakład pracy 04rqcwi5tu8i554517: 
	Nakład pracy 04: [ Studiowanie literatury]

	godzin: dydaktyka NSrqcwi5tu8i554518: 
	godzin: dydaktyka NS: 24

	Liczba godzin NS inne 01rqcwi5tu8i554519: 
	Liczba godzin NS inne 01: 10

	Liczba godzin NS inne 02rqcwi5tu8i554520: 
	Liczba godzin NS inne 02: 15

	Liczba godzin NS inne 03rqcwi5tu8i554521: 
	Liczba godzin NS inne 03: 15

	Liczba godzin NS inne 04rqcwi5tu8i554522: 
	Liczba godzin NS inne 04: 11

	Liczba godzin NS inne 05rqcwi5tu8i554523: 
	Liczba godzin NS inne 05: 

	Łączny nakład pracy studenta NSrqcwi5tu8i554524: 
	Łączny nakład pracy studenta NS: 75

	Kontaktrqcwi5tu8i554525: 
	Kontakt: [ iz@ans.edu.pl]

	Forma zaliczenia - efekty wiedzarqcwi5tu8i554526: 
	Forma zaliczenia - efekty wiedza: P_W01, P_W02,
P_W03

	Forma zaliczenia - wiedzarqcwi5tu8i554527: 
	Forma zaliczenia - wiedza: Zaliczenie w formie pisemnej: test jednokrotnego wyboru, min. 60% poprawnych odpowiedzi= ocena pozytywna

60%-75% dostateczny

76%-80% plus dostateczny

81%-85% dobry

86%-90% plus dobry

91%-100% bardzo dobry 

	Forma zaliczenia - umiejętnościrqcwi5tu8i554528: 
	Forma zaliczenia - umiejętności: Zaliczenie w formie prezentacji autorskiego projektu pn.: Propozycja jadłospisu dla pacjenta z określoną jednostką chorobową (typ jednostki chorobowej podaje prowadzący zajęcia) oraz sposób postępowania dietetycznego z pacjentem. Zaliczenie 60%-75% dostateczny.

Kryteria oceny projektu:zgodność formułowanych wypowiedzi ze stanem aktualnej wiedzy, poprawność terminologiczna i językowa,logiczny układ treści, obór literatury. Maksymalna ilość punktów do uzyskania: 25p.







	Forma zaliczenia - efekty umiejętnościrqcwi5tu8i554529: 
	Forma zaliczenia - efekty umiejętności: P_U01(K_U06, K_U09)

P_U02





	Forma zaliczenia - efekty kompetencjerqcwi5tu8i554530: 
	Forma zaliczenia - efekty kompetencje: P_K01

	Forma zaliczenia - kompetencjerqcwi5tu8i554531: 
	Forma zaliczenia - kompetencje: Przygotowanie projektu do prezentacji podczas ćwiczeń 

	Literatura uzupełniającarqcwi5tu8i554532: 
	Literatura uzupełniająca: Uzupełniająca 

1. Kunachowicz H., Nadolna I., Iwanow K., Wartość odżywcza wybranych produktów spożywczych i typowych potraw, PZWL, Warszawa 2016
2 .Kunachowicz H., Przygoda B., Nadolna I., Iwanow K., Tabele składu i wartości odżywczej żywności, PZWL, Warszawa 2020



	Nazwa przedmioturqcwi5tu8i554534: Medycyna estetyczna a kosmetologia 

Aesthetic medicine and cosmetology


	Kod przedmioturqcwi5tu8i554533: K. MVI.27a.MaK.
	Instytutrqcwi5tu8i554536: [ Zdrowia]
	Kierunekrqcwi5tu8i554535: 
	Kierunek: Kosmetologia

	Poziom studiówrqcwi5tu8i554537: [ I stopnia]
	Statusrqcwi5tu8i554538: 
	Status: [ do wyboru]

	Językrqcwi5tu8i554542: [ polski]
	Rok studiówrqcwi5tu8i554539: 
	Rok studiów: [ rok II, semestr 3]

	Nazwa modułurqcwi5tu8i554540: Moduł VI - Zabiegi kosmetyczne
	Prowadzącyrqcwi5tu8i554549: 
	Wymagania wstępnerqcwi5tu8i554541: 
	Wymagania wstępne:  Brak wymagań wstępnych

	drugi językrqcwi5tu8i554543: 
	drugi język: [     ---]

	G1rqcwi5tu8i554578: 30
	G2rqcwi5tu8i554544: 
	G3rqcwi5tu8i554573: 
	G4rqcwi5tu8i554545: 
	G5rqcwi5tu8i554574: 
	G6rqcwi5tu8i554575: 
	G7rqcwi5tu8i554576: 
	G8rqcwi5tu8i554577: 
	G9rqcwi5tu8i554546: 
	G9: 

	G10rqcwi5tu8i554547: 
	G10: 

	ECTSrqcwi5tu8i554548: 
	ECTS: 3

	Cele przedmioturqcwi5tu8i554550: 
	Cele przedmiotu: Celem przedmiotu jest omówienie zagadnień z zakresu dostępnych metod medycyny estetycznej i ich zastosowania w określonych  problemach dermatologicznych i estetycznych ze szczególnym uwzględnieniem zabiegów przeciwstarzeniowych skóry, a także teoretyczne przygotowanie studentów do samodzielnego planowania  wybranych zabiegów, z uwzględnieniem wskazań, przeciwwskazań i możliwych powikłań. 

	inne 01rqcwi5tu8i554553: 
	inne 01: Inne, jakie?

	NS1rqcwi5tu8i554579: 15
	NS2rqcwi5tu8i554580: 
	NS2: 

	NS3rqcwi5tu8i554581: 
	NS3: 

	NS4rqcwi5tu8i554582: 
	NS4: 

	NS5rqcwi5tu8i554583: 
	NS5: 

	NS6rqcwi5tu8i554584: 
	NS6: 

	NS7rqcwi5tu8i554585: 
	NS7: 

	NS8rqcwi5tu8i554586: 
	NS8: 

	NS9rqcwi5tu8i554587: 
	NS9: 

	NS10rqcwi5tu8i554588: 
	NS10: 

	Forma zdalnarqcwi5tu8i554600: 
	Forma zdalna: Tak

	PW01rqcwi5tu8i554601: procesy starzenia się skóry oraz wpływu zabiegów medycyny estetycznej na jej kondycję,
	PW01 odniesieniarqcwi5tu8i554602: K_W06
	PW02rqcwi5tu8i554603: zabiegi medycyny estetycznej oraz nowoczesne metody pracy z wykorzystaniem preparatów i aparatury,
	PW02 odniesieniarqcwi5tu8i554604: K_W08,K_W04
	PW03rqcwi5tu8i554605: wskazania oraz przeciwwskazania do

poszczególnych zabiegów z zakresu medycyny estetycznej i kosmetologii,
	PW03 odniesieniarqcwi5tu8i554617: K_W08, KW04
	PW04rqcwi5tu8i554607: potrzebę współpracy z lekarzem , zna zasady etyki zawodowej.
	PW05rqcwi5tu8i554608: 
	PW05: 

	PU01rqcwi5tu8i554609: 
	PU02rqcwi5tu8i554610: 
	PU02: 

	PU03rqcwi5tu8i554611: 
	PU03: 

	PU04rqcwi5tu8i554612: 
	PU04: 

	PU05rqcwi5tu8i554613: 
	PU05: 

	PK01rqcwi5tu8i554614: 
	PK02rqcwi5tu8i554615: 
	PK02: 

	PK03rqcwi5tu8i554616: 
	PK03: 

	PW04 odniesieniarqcwi5tu8i554618: 
	PW04 odniesienia: K_W01, K_W05

	PW05 odniesieniarqcwi5tu8i554619: 
	PW05 odniesienia: 

	PU01 odniesieniarqcwi5tu8i554620: 
	PU01 odniesienia: 

	PU02 odniesieniarqcwi5tu8i554621: 
	PU02 odniesienia: 

	PU03 odniesieniarqcwi5tu8i554622: 
	PU03 odniesienia: 

	PU04 odniesieniarqcwi5tu8i554623: 
	PU04 odniesienia: 

	PU05 odniesieniarqcwi5tu8i554624: 
	PK01 odniesieniarqcwi5tu8i554625: 
	PK01 odniesienia: 

	PK02 odniesieniarqcwi5tu8i554626: 
	PK02 odniesienia: 

	PK03 odniesieniarqcwi5tu8i554627: 
	PK03 odniesienia: 

	Efekty - wykładyrqcwi5tu8i554564: 
	Efekty - wykłady: Wszystkie tematy obejmują efekty:

P_W01, P_W02, P_W03, P_W04,





	Efekty - ćwiczeniarqcwi5tu8i554565: 
	Efekty - ćwiczenia: 

	Literatura podstawowarqcwi5tu8i554634: Przylipiak A.  (2020)Medycyna estetyczna. Podręcznik dla stydentów kosmetologii. PZWL, Warszawa.

Kołodziejczak A. (2019). Kosmetologia 1. PZWL, Warszawa.

Kołodziejczak  A. (2021). Kosmetologia 2. PZWL, Warszawa.

Adamski Z, Kaszuba  (2019) Dermatologia dla kosmetologów (wyd. 3), Edra Urban & Partner, Wrocław.

Placek W. (2016). Dermatologia estetyczna. Termedia, Poznań.
	Treści - wykładyrqcwi5tu8i554551: 1. Toksyna botulinowa w zabiegach w obrębie twarzy i ciała.

2. Zastosowanie kwasu hialuronowego.

3. Zastosowanie kwasu L-polimlekowego.

4. Mezoterapia igłowa - techniki i substancje aktywne stosowane w preparatach do zabiegu.

5. Lipoliza iniekcyjna.

6. Wypełniacze syntetyczne.

7. Zastosowanie laserów w zabiegach usuwanie zbędnego owłosienia, w terapii zmian naczyniowych i usuwaniu przebarwień.

8. Zabiegi z zastosowaniem lasera frakcyjnego.

9. Zastosowanie lasera CO2.

10. Zabieg z zastosowaniem osocza bogatopłytkowego.

11. Kriolipoliza w zabiegach na twarz i ciało.

12. Nowoczesne technologie w zabiegach liftujących (termolifty, fale radiowe, podczerwień, fale ultradźwiękowe, hifu).

14. Nici PDO w medycynie estetycznej.

15. Zaliczenie


	Treści - ćwiczeniarqcwi5tu8i554552: 
	Treści - ćwiczenia: 

	Metody - wykład 01rqcwi5tu8i554554: [ Wykład informacyjny]
	Metody - ćwiczenia 01rqcwi5tu8i554566: [  ---]
	Metody - wykład 02rqcwi5tu8i554562: 
	Metody - wykład 02: [ Prezentacja]

	Metody - wykład 03rqcwi5tu8i554563: 
	Metody - wykład 03: [ Dyskusja]

	Metody - inne 01rqcwi5tu8i554568:  Inne, jakie?
	Metody - ćwiczenia 03rqcwi5tu8i554599: 
	Metody - ćwiczenia 03: [  ---]

	Metody - ćwiczenia 02rqcwi5tu8i554567: 
	Metody - ćwiczenia 02: [  ---]

	Metody - inne 02rqcwi5tu8i554569: 
	Metody - inne 02:  Inne, jakie?

	godzin: dydaktykarqcwi5tu8i554589: 30
	Liczba godzin inne 01rqcwi5tu8i554591: 25
	Liczba godzin inne 02rqcwi5tu8i554556: 
	Liczba godzin inne 02: 20

	Liczba godzin inne 03rqcwi5tu8i554557: 
	Liczba godzin inne 03: 

	Liczba godzin inne 04rqcwi5tu8i554558: 
	Liczba godzin inne 04: 

	Liczba godzin inne 05rqcwi5tu8i554559: 
	Liczba godzin inne 05: 

	Łączny nakład pracy studentarqcwi5tu8i554597: 75
	Liczba punktów ECTSrqcwi5tu8i554555: 
	Liczba punktów ECTS: 3

	Nakład pracy innerqcwi5tu8i554561: 
	Nakład pracy inne: Przygotowanie sprawozdań z wyników doświadczeń

	Nakład pracy 01rqcwi5tu8i554560: [ Przygotowanie się do egzaminu / zaliczenia]
	Nakład pracy 02rqcwi5tu8i554570: [ Studiowanie literatury]
	Nakład pracy 03rqcwi5tu8i554571: [  ---]
	Nakład pracy 04rqcwi5tu8i554572: [  ---]
	godzin: dydaktyka NSrqcwi5tu8i554590: 
	godzin: dydaktyka NS: 15

	Liczba godzin NS inne 01rqcwi5tu8i554592: 30
	Liczba godzin NS inne 02rqcwi5tu8i554593: 
	Liczba godzin NS inne 02: 30

	Liczba godzin NS inne 03rqcwi5tu8i554594: 
	Liczba godzin NS inne 03: 

	Liczba godzin NS inne 04rqcwi5tu8i554595: 
	Liczba godzin NS inne 04: 

	Liczba godzin NS inne 05rqcwi5tu8i554596: 
	Liczba godzin NS inne 05: 

	Łączny nakład pracy studenta NSrqcwi5tu8i554598: 
	Łączny nakład pracy studenta NS: 75

	Kontaktrqcwi5tu8i554606: 
	Kontakt: [ iz@ans.edu.pl]

	Forma zaliczenia - efekty wiedzarqcwi5tu8i554628: 
	Forma zaliczenia - efekty wiedza: P_W01

P_W02

P_W03

P_W04

	Forma zaliczenia - wiedzarqcwi5tu8i554633: 
	Forma zaliczenia - wiedza: Zaliczenie na ocenę, test, zamknięty, 1 odpowiedź prawidłowa min. 51% poprawnych odpowiedzi = ocena pozytywna.



	Forma zaliczenia - umiejętnościrqcwi5tu8i554629: 
	Forma zaliczenia - umiejętności: 

	Forma zaliczenia - efekty umiejętnościrqcwi5tu8i554630: 
	Forma zaliczenia - efekty umiejętności: 

	Forma zaliczenia - efekty kompetencjerqcwi5tu8i554631: 
	Forma zaliczenia - efekty kompetencje: 

	Forma zaliczenia - kompetencjerqcwi5tu8i554632: 
	Forma zaliczenia - kompetencje: .

	Literatura uzupełniającarqcwi5tu8i554635: Kolster B., C.,  Sattler G. (2018). Toksyna botulinowa w medycynie estetycznej. Dawkowanie - miejsca iniekcji – stosowanie, Wydawnictwo Kwintesencja, Warszawa.

Sattler G., Gout U. (2018). Wypełniacze - ilustrowany przewodnik kliniczny. Podstawy - wskazania – stosowanie, Wydawnictwo Kwintesencja, Warszawa.



Czasopismo Journal of Cosmetology
	Nazwa przedmioturqcwi5tu8i554637: Chirurgia plastyczna

Plastic surgery


	Kod przedmioturqcwi5tu8i554636: K. MVI.27b.ChP.
	Instytutrqcwi5tu8i554639: [ Zdrowia]
	Kierunekrqcwi5tu8i554638: 
	Kierunek: Kosmetologia

	Poziom studiówrqcwi5tu8i554640: [ I stopnia]
	Statusrqcwi5tu8i554641: 
	Status: [ do wyboru]

	Językrqcwi5tu8i554645: [ polski]
	Rok studiówrqcwi5tu8i554642: 
	Rok studiów: [ rok II, semestr 3]

	Nazwa modułurqcwi5tu8i554643: Moduł VI - Zabiegi kosmetyczne
	Prowadzącyrqcwi5tu8i554652: 
	Wymagania wstępnerqcwi5tu8i554644: 
	Wymagania wstępne:  Brak wymagań wstępnych

	drugi językrqcwi5tu8i554646: 
	drugi język: [     ---]

	G1rqcwi5tu8i554681: 30
	G2rqcwi5tu8i554647: 
	G3rqcwi5tu8i554676: 
	G4rqcwi5tu8i554648: 
	G5rqcwi5tu8i554677: 
	G6rqcwi5tu8i554678: 
	G7rqcwi5tu8i554679: 
	G8rqcwi5tu8i554680: 
	G9rqcwi5tu8i554649: 
	G9: 

	G10rqcwi5tu8i554650: 
	G10: 

	ECTSrqcwi5tu8i554651: 
	ECTS: 3

	Cele przedmioturqcwi5tu8i554653: 
	Cele przedmiotu: Celem przedmiotu jest zdobycie teoretycznej wiedzy z zakresu chirurgii plastycznej, przygotowanie teoretyczne do współpracy z lekarzem podczas zabiegów, a także zapoznanie studentów z rodzajami zabiegów z zakresu chirurgii plastycznej, wskazaniami i przeciwwskazaniami do zabiegów oraz przybliżenie zagadnień na temat procesu gojenia rany, zasad opieki nad raną chirurgiczną i możliwych powikłań. 

	inne 01rqcwi5tu8i554656: 
	inne 01: Inne, jakie?

	NS1rqcwi5tu8i554682: 15
	NS2rqcwi5tu8i554683: 
	NS2: 

	NS3rqcwi5tu8i554684: 
	NS3: 

	NS4rqcwi5tu8i554685: 
	NS4: 

	NS5rqcwi5tu8i554686: 
	NS5: 

	NS6rqcwi5tu8i554687: 
	NS6: 

	NS7rqcwi5tu8i554688: 
	NS7: 

	NS8rqcwi5tu8i554689: 
	NS8: 

	NS9rqcwi5tu8i554690: 
	NS9: 

	NS10rqcwi5tu8i554691: 
	NS10: 

	Forma zdalnarqcwi5tu8i554703: 
	Forma zdalna: Tak

	PW01rqcwi5tu8i554704: rolę kosmetologa  we współpracy z lekarzem,
	PW01 odniesieniarqcwi5tu8i554705: K_W01
	PW02rqcwi5tu8i554706: budowę skóry i tkanki podskórnej oraz mięśni szkieletowych. Rozumie zależność między budową a czynnością narządu, szczególnie w przypadku powłok ciała,
	PW02 odniesieniarqcwi5tu8i554707: K_W02,K_W04
	PW03rqcwi5tu8i554708: typowe zabiegi chirurgii plastycznej,
	PW03 odniesieniarqcwi5tu8i554720: K_W08
	PW04rqcwi5tu8i554710: wpływ nowych rozwiązań w chirurgii plastycznej na pracę kosmetologa,
	PW05rqcwi5tu8i554711: 
	PW05: proces  prawidłowego gojenia się ran

	PU01rqcwi5tu8i554712: 
	PU02rqcwi5tu8i554713: 
	PU02: 

	PU03rqcwi5tu8i554714: 
	PU03: 

	PU04rqcwi5tu8i554715: 
	PU04: 

	PU05rqcwi5tu8i554716: 
	PU05: 

	PK01rqcwi5tu8i554717: 
	PK02rqcwi5tu8i554718: 
	PK02: 

	PK03rqcwi5tu8i554719: 
	PK03: 

	PW04 odniesieniarqcwi5tu8i554721: 
	PW04 odniesienia: K_W08, K_W09

	PW05 odniesieniarqcwi5tu8i554722: 
	PW05 odniesienia: K_W04

	PU01 odniesieniarqcwi5tu8i554723: 
	PU01 odniesienia: 

	PU02 odniesieniarqcwi5tu8i554724: 
	PU02 odniesienia: 

	PU03 odniesieniarqcwi5tu8i554725: 
	PU03 odniesienia: 

	PU04 odniesieniarqcwi5tu8i554726: 
	PU04 odniesienia: 

	PU05 odniesieniarqcwi5tu8i554727: 
	PK01 odniesieniarqcwi5tu8i554728: 
	PK01 odniesienia: 

	PK02 odniesieniarqcwi5tu8i554729: 
	PK02 odniesienia: 

	PK03 odniesieniarqcwi5tu8i554730: 
	PK03 odniesienia: 

	Efekty - wykładyrqcwi5tu8i554667: 
	Efekty - wykłady: Wszystkie tematy obejmują efekty:

P_W01, P_W02, P_W03, P_W04, P_W05





	Efekty - ćwiczeniarqcwi5tu8i554668: 
	Efekty - ćwiczenia: 

	Literatura podstawowarqcwi5tu8i554737: Witmanowski H.  (2019). Chirurgia Plastyczna, PZWL, Warszawa.

Trybus M.. Podstawy Chirurgii Plastycznej (części I – XVIII), MP, Kraków.

Hollej (2013). Chirurgia plastyczna, PZWL, Warszawa.

Kobus K. (2017). Chirurgia i estetyka twarzy, Medsport, Warszawa.




	Treści - wykładyrqcwi5tu8i554654: 1. Historia chirurgii plastycznej.

2. Podstawy chirurgii plastycznej i rekonstrukcyjnej.

3. Cięcia skórne stosowane w chirurgii plastycznej, zasady i techniki szycia ran, materiał szewny. 

4. Gojenie ran.

5. Podstawowe sposoby pokrywania ubytków skórnych (przeszczepy skóry, plastyki skórne). 

6. Oparzenia i blizny.

7. Facelifting 

8. Operacje nosa.

9. Plastyka uszu. 

10. Plastyka brzucha.

11. Miejscowe odsysanie tkanki tłuszczowej. 

12. Chirurgia Piersi.

13. Zasady kwalifikacji do leczenia chirurgicznego.

15. Zaliczenie.
	Treści - ćwiczeniarqcwi5tu8i554655: 
	Treści - ćwiczenia: 

	Metody - wykład 01rqcwi5tu8i554657: [ Wykład informacyjny]
	Metody - ćwiczenia 01rqcwi5tu8i554669: [  ---]
	Metody - wykład 02rqcwi5tu8i554665: 
	Metody - wykład 02: [ Prezentacja]

	Metody - wykład 03rqcwi5tu8i554666: 
	Metody - wykład 03: [ Dyskusja]

	Metody - inne 01rqcwi5tu8i554671:  Inne, jakie?
	Metody - ćwiczenia 03rqcwi5tu8i554702: 
	Metody - ćwiczenia 03: [  ---]

	Metody - ćwiczenia 02rqcwi5tu8i554670: 
	Metody - ćwiczenia 02: [  ---]

	Metody - inne 02rqcwi5tu8i554672: 
	Metody - inne 02:  Inne, jakie?

	godzin: dydaktykarqcwi5tu8i554692: 30
	Liczba godzin inne 01rqcwi5tu8i554694: 25
	Liczba godzin inne 02rqcwi5tu8i554659: 
	Liczba godzin inne 02: 20

	Liczba godzin inne 03rqcwi5tu8i554660: 
	Liczba godzin inne 03: 

	Liczba godzin inne 04rqcwi5tu8i554661: 
	Liczba godzin inne 04: 

	Liczba godzin inne 05rqcwi5tu8i554662: 
	Liczba godzin inne 05: 

	Łączny nakład pracy studentarqcwi5tu8i554700: 75
	Liczba punktów ECTSrqcwi5tu8i554658: 
	Liczba punktów ECTS: 3

	Nakład pracy innerqcwi5tu8i554664: 
	Nakład pracy inne: Przygotowanie sprawozdań z wyników doświadczeń

	Nakład pracy 01rqcwi5tu8i554663: [ Przygotowanie się do egzaminu / zaliczenia]
	Nakład pracy 02rqcwi5tu8i554673: [ Studiowanie literatury]
	Nakład pracy 03rqcwi5tu8i554674: [  ---]
	Nakład pracy 04rqcwi5tu8i554675: [  ---]
	godzin: dydaktyka NSrqcwi5tu8i554693: 
	godzin: dydaktyka NS: 15

	Liczba godzin NS inne 01rqcwi5tu8i554695: 30
	Liczba godzin NS inne 02rqcwi5tu8i554696: 
	Liczba godzin NS inne 02: 30

	Liczba godzin NS inne 03rqcwi5tu8i554697: 
	Liczba godzin NS inne 03: 

	Liczba godzin NS inne 04rqcwi5tu8i554698: 
	Liczba godzin NS inne 04: 

	Liczba godzin NS inne 05rqcwi5tu8i554699: 
	Liczba godzin NS inne 05: 

	Łączny nakład pracy studenta NSrqcwi5tu8i554701: 
	Łączny nakład pracy studenta NS: 75

	Kontaktrqcwi5tu8i554709: 
	Kontakt: [ iz@ans.edu.pl]

	Forma zaliczenia - efekty wiedzarqcwi5tu8i554731: 
	Forma zaliczenia - efekty wiedza: P_W01

P_W02

P_W03

P_W04

P_W05

	Forma zaliczenia - wiedzarqcwi5tu8i554736: 
	Forma zaliczenia - wiedza: Zaliczenie na ocenę, test, zamknięty, 1 odpowiedź prawidłowa min. 51% poprawnych odpowiedzi = ocena pozytywna.



	Forma zaliczenia - umiejętnościrqcwi5tu8i554732: 
	Forma zaliczenia - umiejętności: 

	Forma zaliczenia - efekty umiejętnościrqcwi5tu8i554733: 
	Forma zaliczenia - efekty umiejętności: 

	Forma zaliczenia - efekty kompetencjerqcwi5tu8i554734: 
	Forma zaliczenia - efekty kompetencje: 

	Forma zaliczenia - kompetencjerqcwi5tu8i554735: 
	Forma zaliczenia - kompetencje: .

	Literatura uzupełniającarqcwi5tu8i554738: Neligan, P. C. (2018). Plastic Surgery, 6-Volume Set, 4th Edition, Saunders. 
	Nazwa przedmioturqcwi5tu8i554740: Estetyka

Aesthetics


	Kod przedmioturqcwi5tu8i554739: K.MVI.28.E.
	Instytutrqcwi5tu8i554742: [ Zdrowia]
	Kierunekrqcwi5tu8i554741: 
	Kierunek: Kosmetologia

	Poziom studiówrqcwi5tu8i554743: [ I stopnia]
	Statusrqcwi5tu8i554744: 
	Status: [ obowiązkowy]

	Językrqcwi5tu8i554748: [ polski]
	Rok studiówrqcwi5tu8i554745: 
	Rok studiów: [ rok I, semestr 1]

	Nazwa modułurqcwi5tu8i554746: Zabiegi kosmetyczne
	Prowadzącyrqcwi5tu8i554755: 
	Wymagania wstępnerqcwi5tu8i554747: 
	Wymagania wstępne:  Brak wymagań wstępnych

	drugi językrqcwi5tu8i554749: 
	drugi język: [     ---]

	G1rqcwi5tu8i554784: 15
	G2rqcwi5tu8i554750: 
	G3rqcwi5tu8i554779: 
	G4rqcwi5tu8i554751: 
	G5rqcwi5tu8i554780: 
	G6rqcwi5tu8i554781: 
	G7rqcwi5tu8i554782: 
	G8rqcwi5tu8i554783: 
	G9rqcwi5tu8i554752: 
	G9: 

	G10rqcwi5tu8i554753: 
	G10: 

	ECTSrqcwi5tu8i554754: 
	ECTS: 1

	Cele przedmioturqcwi5tu8i554756: 
	Cele przedmiotu: Celem przedmiotu jest przedstawienie historii estetyki, jako dyscypliny filozoficznej, definicji i głównych pojęć z zakresu estetyki. Celem przedmiotu jest również zapoznanie studentów z tematyką zmienności upodobań estetycznych w różnych epokach historycznych – w zależności od uwarunkowań społecznych, historycznych, religijnych oraz kulturowych. Przedmiot pozwala nabyć umiejętności i kompetencje dotyczące estetyki, pojęcia piękna, brzydoty, 

kształtowania estetyki, wizualnej stylizacji sylwetki, wyboru kolorystyki do typu urody i okoliczności. Ponadto celem przedmiotu jest pogłębienie wrażliwości na piękno oraz poszerzenie światopoglądu studentów.

	inne 01rqcwi5tu8i554759: 
	inne 01: Inne, jakie?

	NS1rqcwi5tu8i554785: 12
	NS2rqcwi5tu8i554786: 
	NS2: 

	NS3rqcwi5tu8i554787: 
	NS3: 

	NS4rqcwi5tu8i554788: 
	NS4: 

	NS5rqcwi5tu8i554789: 
	NS5: 

	NS6rqcwi5tu8i554790: 
	NS6: 

	NS7rqcwi5tu8i554791: 
	NS7: 

	NS8rqcwi5tu8i554792: 
	NS8: 

	NS9rqcwi5tu8i554793: 
	NS9: 

	NS10rqcwi5tu8i554794: 
	NS10: 

	Forma zdalnarqcwi5tu8i554806: 
	Forma zdalna: Tak

	PW01rqcwi5tu8i554807: założenia estetyki, jako dyscypliny filozoficznej
	PW01 odniesieniarqcwi5tu8i554808: K_W01
	PW02rqcwi5tu8i554809: pojęcia, definicje i reguły z zakresu zagadnień dotyczących estetyki
	PW02 odniesieniarqcwi5tu8i554810: K_W01
	PW03rqcwi5tu8i554811: oraz potrafi określić kanony piękna w różnych epokach
	PW03 odniesieniarqcwi5tu8i554823: K_W01, K_W07
	PW04rqcwi5tu8i554813: 
	PW05rqcwi5tu8i554814: 
	PW05: 

	PU01rqcwi5tu8i554815: 
	PU02rqcwi5tu8i554816: 
	PU02: 

	PU03rqcwi5tu8i554817: 
	PU03: i

	PU04rqcwi5tu8i554818: 
	PU04: 

	PU05rqcwi5tu8i554819: 
	PU05: 

	PK01rqcwi5tu8i554820: 
	PK02rqcwi5tu8i554821: 
	PK02: 

	PK03rqcwi5tu8i554822: 
	PK03: 

	PW04 odniesieniarqcwi5tu8i554824: 
	PW04 odniesienia: 

	PW05 odniesieniarqcwi5tu8i554825: 
	PW05 odniesienia: 

	PU01 odniesieniarqcwi5tu8i554826: 
	PU01 odniesienia: 

	PU02 odniesieniarqcwi5tu8i554827: 
	PU02 odniesienia: 

	PU03 odniesieniarqcwi5tu8i554828: 
	PU03 odniesienia: 

	PU04 odniesieniarqcwi5tu8i554829: 
	PU04 odniesienia: 

	PU05 odniesieniarqcwi5tu8i554830: 
	PK01 odniesieniarqcwi5tu8i554831: 
	PK01 odniesienia: 

	PK02 odniesieniarqcwi5tu8i554832: 
	PK02 odniesienia: 

	PK03 odniesieniarqcwi5tu8i554833: 
	PK03 odniesienia: 

	Efekty - wykładyrqcwi5tu8i554770: 
	Efekty - wykłady: P_W01, P_W02





P_W01, P_W02, P_W03



P_W02, P_W03

P_W01, P_W02, P_W03



P_W01, P_W02, P_W03



	Efekty - ćwiczeniarqcwi5tu8i554771: 
	Efekty - ćwiczenia: 

	Literatura podstawowarqcwi5tu8i554840: Tatarkiewicz W. (2015). Historia estetyki Tom 1. Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa.

Tatarkiewicz W. (2015). Historia estetyki Tom 2. Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa.

Tatarkiewicz W. (2015). Historia estetyki Tom 3. Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa.





 
	Treści - wykładyrqcwi5tu8i554757: 1. Definicje i analiza głównych pojęć z zakresu estetyki. Historia estetyki. Główne kierunki i tezy. Piękno, 

jako wartość estetyczna. Kryteria piękna w estetyce.  Związek między proporcjami ciała i symetrią a kryterium piękna. Część I i II

2. Zmienność upodobań estetycznych w różnych epokach historycznych. Kryteria piękna w estetyce 

starożytnej i ich późniejsza ewolucja. Część I i II

3. Uroda człowieka współczesnego – stylizacje, style i ich rodzaje. 

4. Od Johannesa Ittena do typów urody – podstawy analizy kolorystycznej. Rozwiązania kolorystyczne i 

zasady doboru kolorów.  Część I i II

5. Zaliczenie na ocenę.


	Treści - ćwiczeniarqcwi5tu8i554758: 
	Treści - ćwiczenia: 

	Metody - wykład 01rqcwi5tu8i554760: [ Wykład informacyjny]
	Metody - ćwiczenia 01rqcwi5tu8i554772: [  ---]
	Metody - wykład 02rqcwi5tu8i554768: 
	Metody - wykład 02: [ Prezentacja]

	Metody - wykład 03rqcwi5tu8i554769: 
	Metody - wykład 03: [ Dyskusja]

	Metody - inne 01rqcwi5tu8i554774:  Inne, jakie?
	Metody - ćwiczenia 03rqcwi5tu8i554805: 
	Metody - ćwiczenia 03: [  ---]

	Metody - ćwiczenia 02rqcwi5tu8i554773: 
	Metody - ćwiczenia 02: [  ---]

	Metody - inne 02rqcwi5tu8i554775: 
	Metody - inne 02:  Inne, jakie?

	godzin: dydaktykarqcwi5tu8i554795: 15
	Liczba godzin inne 01rqcwi5tu8i554797: 5
	Liczba godzin inne 02rqcwi5tu8i554762: 
	Liczba godzin inne 02: 5

	Liczba godzin inne 03rqcwi5tu8i554763: 
	Liczba godzin inne 03: 

	Liczba godzin inne 04rqcwi5tu8i554764: 
	Liczba godzin inne 04: 

	Liczba godzin inne 05rqcwi5tu8i554765: 
	Liczba godzin inne 05: 

	Łączny nakład pracy studentarqcwi5tu8i554803: 25
	Liczba punktów ECTSrqcwi5tu8i554761: 
	Liczba punktów ECTS: 1

	Nakład pracy innerqcwi5tu8i554767: 
	Nakład pracy inne: 

	Nakład pracy 01rqcwi5tu8i554766: [ Przygotowanie się do egzaminu / zaliczenia]
	Nakład pracy 02rqcwi5tu8i554776: [ Studiowanie literatury]
	Nakład pracy 03rqcwi5tu8i554777: [  ---]
	Nakład pracy 04rqcwi5tu8i554778: [  ---]
	godzin: dydaktyka NSrqcwi5tu8i554796: 
	godzin: dydaktyka NS: 12

	Liczba godzin NS inne 01rqcwi5tu8i554798: 5
	Liczba godzin NS inne 02rqcwi5tu8i554799: 
	Liczba godzin NS inne 02: 8

	Liczba godzin NS inne 03rqcwi5tu8i554800: 
	Liczba godzin NS inne 03: 

	Liczba godzin NS inne 04rqcwi5tu8i554801: 
	Liczba godzin NS inne 04: 

	Liczba godzin NS inne 05rqcwi5tu8i554802: 
	Liczba godzin NS inne 05: 

	Łączny nakład pracy studenta NSrqcwi5tu8i554804: 
	Łączny nakład pracy studenta NS: 25

	Kontaktrqcwi5tu8i554812: 
	Kontakt: [ iz@ans.edu.pl]

	Forma zaliczenia - efekty wiedzarqcwi5tu8i554834: 
	Forma zaliczenia - efekty wiedza: P_W01
P_W02
P_W03

	Forma zaliczenia - wiedzarqcwi5tu8i554839: 
	Forma zaliczenia - wiedza: Wykład: zaliczenie na ocenę w formie kolokwium pisemnego, składającego się z opisowych pytań otwartych: min. 51% poprawnych odpowiedzi = ocena pozytywna. Progi punktowe - ocenowe: 18,5-20 (bdb), 16,5-18 (db+), 14,5-16 (db), 12,5-14 (dst+), 10,5-12 (dst), 10-0 (ndst); P_W01, P_W02, P_W03. 

Student może otrzymać dodatkowe punkty do zaliczenia wykładu za merytoryczny udział w dyskusji. 





	Forma zaliczenia - umiejętnościrqcwi5tu8i554835: 
	Forma zaliczenia - umiejętności: 

	Forma zaliczenia - efekty umiejętnościrqcwi5tu8i554836: 
	Forma zaliczenia - efekty umiejętności: 

	Forma zaliczenia - efekty kompetencjerqcwi5tu8i554837: 
	Forma zaliczenia - efekty kompetencje: 

	Forma zaliczenia - kompetencjerqcwi5tu8i554838: 
	Forma zaliczenia - kompetencje: 

	Literatura uzupełniającarqcwi5tu8i554841: Eco U. (2016). Historia piękna. Dom Wydawniczy Rebis, Poznań.

Eco U. (2007). Historia brzydoty. Dom Wydawniczy Rebis, Poznań.


	Nazwa przedmioturqcwi5tu8i554843: Podstawy makijażu i wizażu

Basics of Make-Up and Visage




	Kod przedmioturqcwi5tu8i554842: K.MVI.29.P.M.iW.
	Instytutrqcwi5tu8i554845: [ Zdrowia]
	Kierunekrqcwi5tu8i554844: 
	Kierunek: Kosmetologia

	Poziom studiówrqcwi5tu8i554846: [ I stopnia]
	Statusrqcwi5tu8i554847: 
	Status: [ obowiązkowy]

	Językrqcwi5tu8i554851: [ polski]
	Rok studiówrqcwi5tu8i554848: 
	Rok studiów: [ rok I, semestr 1]

	Nazwa modułurqcwi5tu8i554849: Moduł VI - Zabiegi kosmetyczne
	Prowadzącyrqcwi5tu8i554858: 
	Wymagania wstępnerqcwi5tu8i554850: 
	Wymagania wstępne:  Brak wymagań wstępnych

	drugi językrqcwi5tu8i554852: 
	drugi język: [     ---]

	G1rqcwi5tu8i554887: 
	G2rqcwi5tu8i554853: 45
	G3rqcwi5tu8i554882: 
	G4rqcwi5tu8i554854: 
	G5rqcwi5tu8i554883: 
	G6rqcwi5tu8i554884: 
	G7rqcwi5tu8i554885: 
	G8rqcwi5tu8i554886: 
	G9rqcwi5tu8i554855: 
	G9: 

	G10rqcwi5tu8i554856: 
	G10: 

	ECTSrqcwi5tu8i554857: 
	ECTS: 4

	Cele przedmioturqcwi5tu8i554859: 
	Cele przedmiotu: 

	inne 01rqcwi5tu8i554862: 
	inne 01: Inne, jakie?

	NS1rqcwi5tu8i554888: 
	NS2rqcwi5tu8i554889: 
	NS2: 24

	NS3rqcwi5tu8i554890: 
	NS3: 

	NS4rqcwi5tu8i554891: 
	NS4: 

	NS5rqcwi5tu8i554892: 
	NS5: 

	NS6rqcwi5tu8i554893: 
	NS6: 

	NS7rqcwi5tu8i554894: 
	NS7: 

	NS8rqcwi5tu8i554895: 
	NS8: 

	NS9rqcwi5tu8i554896: 
	NS9: 

	NS10rqcwi5tu8i554897: 
	NS10: 

	Forma zdalnarqcwi5tu8i554909: 
	Forma zdalna: Off

	PW01rqcwi5tu8i554910: zastosowania kosmetyków kolorowych ich skuteczności i efektywności,
	PW01 odniesieniarqcwi5tu8i554911: K_W07, KW_08
	PW02rqcwi5tu8i554912: sposoby nakładania korektorów, różów, podkładu, pudru, cieni, tuszu i pomadek,
	PW02 odniesieniarqcwi5tu8i554913: K_W07
	PW03rqcwi5tu8i554914: kształty twarzy. Potrafi nazwać kształt oka.
	PW03 odniesieniarqcwi5tu8i554926: K_W07
	PW04rqcwi5tu8i554916: techniki wykonywania makijaży korekcyjnych i dziennych
	PW05rqcwi5tu8i554917: 
	PW05: 

	PU01rqcwi5tu8i554918: dobrać podkład ,róż, cień i pomadkę dla danego typu urody,
	PU02rqcwi5tu8i554919: 
	PU02: dokonać korekcji twarzy, oka, brwi, policzków w zależności od potrzeby danego kształtu twarzy

	PU03rqcwi5tu8i554920: 
	PU03: potrafi wykonać makijaż dzienny z uwzględnieniem poznanych technik: powiększenia i zmniejszenia oka ,ust, zwężenie i poszerzenie twarzy lub nosa, skrócenie twarzy.

	PU04rqcwi5tu8i554921: 
	PU04: przestrzega zasad bhp podczas wykonywania makijaży

	PU05rqcwi5tu8i554922: 
	PU05: 

	PK01rqcwi5tu8i554923: postępowania zgodnie z zasadami etyki zawodowej
	PK02rqcwi5tu8i554924: 
	PK02: brania odpowiedzialności  za efekt wykonywanej pracy.

	PK03rqcwi5tu8i554925: 
	PK03: 

	PW04 odniesieniarqcwi5tu8i554927: 
	PW04 odniesienia: K_W07

	PW05 odniesieniarqcwi5tu8i554928: 
	PW05 odniesienia: 

	PU01 odniesieniarqcwi5tu8i554929: 
	PU01 odniesienia: K_U04, K_U08

	PU02 odniesieniarqcwi5tu8i554930: 
	PU02 odniesienia: K_U04, K_U08

	PU03 odniesieniarqcwi5tu8i554931: 
	PU03 odniesienia: K_U04, K_U08

	PU04 odniesieniarqcwi5tu8i554932: 
	PU04 odniesienia: K_U05

	PU05 odniesieniarqcwi5tu8i554933: 
	PK01 odniesieniarqcwi5tu8i554934: 
	PK01 odniesienia: K_K04

	PK02 odniesieniarqcwi5tu8i554935: 
	PK02 odniesienia: K_K02

	PK03 odniesieniarqcwi5tu8i554936: 
	PK03 odniesienia: 

	Efekty - wykładyrqcwi5tu8i554873: 
	Efekty - wykłady: 





	Efekty - ćwiczeniarqcwi5tu8i554874: 
	Efekty - ćwiczenia: Wszystkie tematy zawierają poniższe efekty: 

P_W01 - P_W04

P_U01 - P_U04

P_K01 - P_K02









	Literatura podstawowarqcwi5tu8i554943: M. Gładkowska. (2021). Makijaż dla każdego. Podręcznik makijażu. Warszawa

E. Panczakiewicz. (2020). Kosmetyka. Sztuka makijażu.Dragon. Bielsko Biała.

J. Panna.(2017).  Sekrety piękna. Sposoby na urodę i pewnośc siebie. Floow Books. Chorzów.


	Treści - wykładyrqcwi5tu8i554860: 
	Treści - ćwiczeniarqcwi5tu8i554861: 
	Treści - ćwiczenia: 1. Omówienie zasad BHB i higieny podczas pracy na pracowni wizażu.Demakijaż przed   makijażem. 

3. Podział kosmetyków kolorowych. Wyposażenie makijażysty. Rodzaje pędzli kosmetycznych.  

4. Konturowanie kształtu twarzy Dobór podkładu pudru ,różu. Dobór korektorów i rozświetlaczy. 5. Tuszowanie defektów cery. Malowanie ust .Poprawianie kształtu ust przez różne sposoby nakładania pomadki. 

5. Makijaż oczu. Poprawianie kształtu oka. Malowanie brwi przy różnych kształtach twarzy.

6. Wykonywanie makijaży pozabiegowych

	Metody - wykład 01rqcwi5tu8i554863: [  ---]
	Metody - ćwiczenia 01rqcwi5tu8i554875: [ Ćwiczenia]
	Metody - wykład 02rqcwi5tu8i554871: 
	Metody - wykład 02: [  ---]

	Metody - wykład 03rqcwi5tu8i554872: 
	Metody - wykład 03: [  ---]

	Metody - inne 01rqcwi5tu8i554877:  Inne, jakie?
	Metody - ćwiczenia 03rqcwi5tu8i554908: 
	Metody - ćwiczenia 03: [  ---]

	Metody - ćwiczenia 02rqcwi5tu8i554876: 
	Metody - ćwiczenia 02: [ Pokaz]

	Metody - inne 02rqcwi5tu8i554878: 
	Metody - inne 02:  Inne, jakie?

	godzin: dydaktykarqcwi5tu8i554898: 45
	Liczba godzin inne 01rqcwi5tu8i554900: 15
	Liczba godzin inne 02rqcwi5tu8i554865: 
	Liczba godzin inne 02: 20

	Liczba godzin inne 03rqcwi5tu8i554866: 
	Liczba godzin inne 03: 20

	Liczba godzin inne 04rqcwi5tu8i554867: 
	Liczba godzin inne 04: 

	Liczba godzin inne 05rqcwi5tu8i554868: 
	Liczba godzin inne 05: 

	Łączny nakład pracy studentarqcwi5tu8i554906: 100
	Liczba punktów ECTSrqcwi5tu8i554864: 
	Liczba punktów ECTS: 4

	Nakład pracy innerqcwi5tu8i554870: 
	Nakład pracy inne: 

	Nakład pracy 01rqcwi5tu8i554869: [ Przygotowanie się do egzaminu / zaliczenia]
	Nakład pracy 02rqcwi5tu8i554879: [ Studiowanie literatury]
	Nakład pracy 03rqcwi5tu8i554880: [ Przygotowanie do zajęć]
	Nakład pracy 04rqcwi5tu8i554881: [  ---]
	godzin: dydaktyka NSrqcwi5tu8i554899: 
	godzin: dydaktyka NS: 24

	Liczba godzin NS inne 01rqcwi5tu8i554901: 26
	Liczba godzin NS inne 02rqcwi5tu8i554902: 
	Liczba godzin NS inne 02: 30

	Liczba godzin NS inne 03rqcwi5tu8i554903: 
	Liczba godzin NS inne 03: 20

	Liczba godzin NS inne 04rqcwi5tu8i554904: 
	Liczba godzin NS inne 04: 

	Liczba godzin NS inne 05rqcwi5tu8i554905: 
	Liczba godzin NS inne 05: 

	Łączny nakład pracy studenta NSrqcwi5tu8i554907: 
	Łączny nakład pracy studenta NS: 100

	Kontaktrqcwi5tu8i554915: 
	Kontakt: [ iz@ans.edu.pl]

	Forma zaliczenia - efekty wiedzarqcwi5tu8i554937: 
	Forma zaliczenia - efekty wiedza: P_W01 - P_W04

	Forma zaliczenia - wiedzarqcwi5tu8i554942: 
	Forma zaliczenia - wiedza: zajęcia kształtujące umiejętności praktyczne na pracowni kosmetycznej - zaliczenie na ocenę: kolokwia praktyczne (ocena ciągła praktycznych umiejętności studenta, ocena za wykonane ćwiczenia,).Ocena końcowa jest średnią arytmetyczną tych ocen). 5.0 – 4.75 bdb, 4.74 – 4.5 – db +, 4.49 – 4.0 – db, 3.99 – 3.5 – dst +, 3.49.....ndst



	Forma zaliczenia - umiejętnościrqcwi5tu8i554938: 
	Forma zaliczenia - umiejętności: zajęcia kształtujące umiejętności praktyczne na pracowni kosmetycznej - zaliczenie na ocenę: kolokwia praktyczne (ocena ciągła praktycznych umiejętności studenta). Ocena końcowa jest średnią arytmetyczną tych ocen). 5.0 – 4.75 bdb, 4.74 – 4.5 – db +, 4.49 – 4.0 – db, 3.99 – 3.5 – dst +, 3.49.....ndst

	Forma zaliczenia - efekty umiejętnościrqcwi5tu8i554939: 
	Forma zaliczenia - efekty umiejętności: P_U01 - P_U03

	Forma zaliczenia - efekty kompetencjerqcwi5tu8i554940: 
	Forma zaliczenia - efekty kompetencje: P_K01 - P_K02

	Forma zaliczenia - kompetencjerqcwi5tu8i554941: 
	Forma zaliczenia - kompetencje: zajęcia kształtujące umiejętności praktyczne na pracowni kosmetycznej - zaliczenie na ocenę: kolokwia praktyczne (ocena ciągła praktycznych umiejętności studenta, ocena za wykonane ćwiczenia). Ocena końcowa jest średnią arytmetyczną tych ocen). 5.0 – 4.75 bdb, 4.74 – 4.5 – db +, 4.49 – 4.0 – db, 3.99 – 3.5 – dst +, 3.49.....ndst

	Literatura uzupełniającarqcwi5tu8i554944: F.E Basten.(2013).Max Factor. Człowiek, który dał kobiecie nową twarz.  Znak Literanova. Kraków.
	Nazwa przedmioturqcwi5tu8i554946: Makijaż ślubny i fotograficzny

Wedding and photographic makeup
	Kod przedmioturqcwi5tu8i554945: K.MVI.30a.MŚiF.
	Instytutrqcwi5tu8i554948: [ Zdrowia]
	Kierunekrqcwi5tu8i554947: 
	Kierunek: Kosmetologia

	Poziom studiówrqcwi5tu8i554949: [ I stopnia]
	Statusrqcwi5tu8i554950: 
	Status: [ do wyboru]

	Językrqcwi5tu8i554954: [ polski]
	Rok studiówrqcwi5tu8i554951: 
	Rok studiów: [ rok III, semestr 5]

	Nazwa modułurqcwi5tu8i554952: Moduł VI - Zabiegi kosmetyczne
	Prowadzącyrqcwi5tu8i554961: 
	Wymagania wstępnerqcwi5tu8i554953: 
	Wymagania wstępne: Brak

	drugi językrqcwi5tu8i554955: 
	drugi język: [     ---]

	G1rqcwi5tu8i554990: 
	G2rqcwi5tu8i554956: 60
	G3rqcwi5tu8i554985: 
	G4rqcwi5tu8i554957: 
	G5rqcwi5tu8i554986: 
	G6rqcwi5tu8i554987: 
	G7rqcwi5tu8i554988: 
	G8rqcwi5tu8i554989: 
	G9rqcwi5tu8i554958: 
	G9: 

	G10rqcwi5tu8i554959: 
	G10: 

	ECTSrqcwi5tu8i554960: 
	ECTS: 5

	Cele przedmioturqcwi5tu8i554962: 
	Cele przedmiotu: Celem zajęć jest przygotowanie studentów do wykonywania profesjonalnego makijażu ślubnego i
fotograficznego oraz zapoznanie z wybranymi zagadnieniami dotyczącymi wyboru odpowiedniej stylizacji.

	inne 01rqcwi5tu8i554965: 
	inne 01: samokszt.

	NS1rqcwi5tu8i554991: 
	NS2rqcwi5tu8i554992: 
	NS2: 36

	NS3rqcwi5tu8i554993: 
	NS3: 

	NS4rqcwi5tu8i554994: 
	NS4: 

	NS5rqcwi5tu8i554995: 
	NS5: 

	NS6rqcwi5tu8i554996: 
	NS6: 

	NS7rqcwi5tu8i554997: 
	NS7: 

	NS8rqcwi5tu8i554998: 
	NS8: 

	NS9rqcwi5tu8i554999: 
	NS9: 

	NS10rqcwi5tu8i555000: 
	NS10: 

	Forma zdalnarqcwi5tu8i555012: 
	Forma zdalna: Off

	PW01rqcwi5tu8i555013: zasady kolejności poszczególnych etapów makijażu. Umie dobrać odpowiednie produkty niezbędne do wykonania makijażu ślubnego
	PW01 odniesieniarqcwi5tu8i555014: K_W07; K_W08
	PW02rqcwi5tu8i555015: student posiada wiedzę na temat zastosowania kosmetyków kolorowych ich skuteczności i efektywności w makijażu ślubnym i fotograficznym
	PW02 odniesieniarqcwi5tu8i555016: K_W07; K_W08
	PW03rqcwi5tu8i555017: 
	PW03 odniesieniarqcwi5tu8i555029: 
	PW04rqcwi5tu8i555019: 
	PW05rqcwi5tu8i555020: 
	PW05: 

	PU01rqcwi5tu8i555021: kreatywnie wykorzystywać własną wyobraźnię i ekspresję artystyczną przy realizacji projektów indywidualnych i zespołowych
	PU02rqcwi5tu8i555022: 
	PU02: stosować zaawansowane techniki stosowane w makijażu m.in.: klejenia sztucznych rzęs, pracy na tłustym podłożu, metod aplikacji kryształów, brokatów, cekinów oraz innych elementów zdobniczych, kreatywnego łączenia kolorów,
nowoczesnego spojrzenia na makijaż, modelowania twarzy w technice 3D.

	PU03rqcwi5tu8i555023: 
	PU03: 

	PU04rqcwi5tu8i555024: 
	PU04: 

	PU05rqcwi5tu8i555025: 
	PU05: 

	PK01rqcwi5tu8i555026: postępowania zgodnie z zasadami etyki
	PK02rqcwi5tu8i555027: 
	PK02: ponoszenie odpowiedzialności za efekt wykonanych zgodnie z posiadaną wiedzą upiększeń w postaci makijaży.Potrafi współpracować i współdziałać z innymi osobami w ramach prac i projektów.

	PK03rqcwi5tu8i555028: 
	PK03: 

	PW04 odniesieniarqcwi5tu8i555030: 
	PW04 odniesienia: 

	PW05 odniesieniarqcwi5tu8i555031: 
	PW05 odniesienia: 

	PU01 odniesieniarqcwi5tu8i555032: 
	PU01 odniesienia: K_U04, K_U08

	PU02 odniesieniarqcwi5tu8i555033: 
	PU02 odniesienia: K_U04, K_U07, KU08

	PU03 odniesieniarqcwi5tu8i555034: 
	PU03 odniesienia: 

	PU04 odniesieniarqcwi5tu8i555035: 
	PU04 odniesienia: 

	PU05 odniesieniarqcwi5tu8i555036: 
	PK01 odniesieniarqcwi5tu8i555037: 
	PK01 odniesienia: K_K04

	PK02 odniesieniarqcwi5tu8i555038: 
	PK02 odniesienia: K_K02

	PK03 odniesieniarqcwi5tu8i555039: 
	PK03 odniesienia: 

	Efekty - wykładyrqcwi5tu8i554976: 
	Efekty - wykłady: 

	Efekty - ćwiczeniarqcwi5tu8i554977: 
	Efekty - ćwiczenia: P_W01, P_W02 
P_W01, P_W02, P_U02 P_W01,P_W02,P_U01,P_U02 
P_W01,P_W02,P_U01,P_U02 
P_W01,P_W02,P_U01,P_U02 

	Literatura podstawowarqcwi5tu8i555046: Jastrzębska K. (2018) Makijaż na różne okazje, Literat, Toruń
Cymbalista J.  (2017) Sekrety piękna : sposoby na urodę, makijaż i pewność siebie, Flow Books, Kraków

	Treści - wykładyrqcwi5tu8i554963: 
	Treści - ćwiczeniarqcwi5tu8i554964: 
	Treści - ćwiczenia: 1. Podział i charakterystyka makijaży ślubnych i fotograficznych.
2. Nowoczesne trendy w makijażu ślubnym.
3. Omówienie technik stosowanych w makijażu ślubnym i fotograficznym. Wykonywanie makijaży ślubnych i do zdjęć.
4. Makijaż ślubny pin up –kreacja postaci. 
 
5. Mkijaż ślubny romantyczny- techniki kreatywnego łączenia barw.

	Metody - wykład 01rqcwi5tu8i554966: [  ---]
	Metody - ćwiczenia 01rqcwi5tu8i554978: [ Ćwiczenia]
	Metody - wykład 02rqcwi5tu8i554974: 
	Metody - wykład 02: [  ---]

	Metody - wykład 03rqcwi5tu8i554975: 
	Metody - wykład 03: [  ---]

	Metody - inne 01rqcwi5tu8i554980:  Inne, jakie?
	Metody - ćwiczenia 03rqcwi5tu8i555011: 
	Metody - ćwiczenia 03: [  ---]

	Metody - ćwiczenia 02rqcwi5tu8i554979: 
	Metody - ćwiczenia 02: [ Pokaz]

	Metody - inne 02rqcwi5tu8i554981: 
	Metody - inne 02:  Inne, jakie?

	godzin: dydaktykarqcwi5tu8i555001: 60
	Liczba godzin inne 01rqcwi5tu8i555003: 25
	Liczba godzin inne 02rqcwi5tu8i554968: 
	Liczba godzin inne 02: 20

	Liczba godzin inne 03rqcwi5tu8i554969: 
	Liczba godzin inne 03: -

	Liczba godzin inne 04rqcwi5tu8i554970: 
	Liczba godzin inne 04: 20

	Liczba godzin inne 05rqcwi5tu8i554971: 
	Liczba godzin inne 05: 

	Łączny nakład pracy studentarqcwi5tu8i555009: 125
	Liczba punktów ECTSrqcwi5tu8i554967: 
	Liczba punktów ECTS: 5

	Nakład pracy innerqcwi5tu8i554973: 
	Nakład pracy inne:  Inne, jakie?

	Nakład pracy 01rqcwi5tu8i554972: [ Przygotowanie do zajęć]
	Nakład pracy 02rqcwi5tu8i554982: [ Studiowanie literatury]
	Nakład pracy 03rqcwi5tu8i554983: [ Przygotowanie projektu / eseju itp.]
	Nakład pracy 04rqcwi5tu8i554984: [ Przygotowanie się do egzaminu / zaliczenia]
	godzin: dydaktyka NSrqcwi5tu8i555002: 
	godzin: dydaktyka NS: 36

	Liczba godzin NS inne 01rqcwi5tu8i555004: 30
	Liczba godzin NS inne 02rqcwi5tu8i555005: 
	Liczba godzin NS inne 02: 34

	Liczba godzin NS inne 03rqcwi5tu8i555006: 
	Liczba godzin NS inne 03: -

	Liczba godzin NS inne 04rqcwi5tu8i555007: 
	Liczba godzin NS inne 04: 25

	Liczba godzin NS inne 05rqcwi5tu8i555008: 
	Liczba godzin NS inne 05: 

	Łączny nakład pracy studenta NSrqcwi5tu8i555010: 
	Łączny nakład pracy studenta NS: 125

	Kontaktrqcwi5tu8i555018: 
	Kontakt: [ iz@ans.edu.pl]

	Forma zaliczenia - efekty wiedzarqcwi5tu8i555040: 
	Forma zaliczenia - efekty wiedza: P_W01
P_W02


	Forma zaliczenia - wiedzarqcwi5tu8i555045: 
	Forma zaliczenia - wiedza: Zajęcia kształtujące umiejętności praktyczne/zaliczenie na ocenę- ocena ciągła praktycznych umiejętności studenta

	Forma zaliczenia - umiejętnościrqcwi5tu8i555041: 
	Forma zaliczenia - umiejętności: Wykonanie makijaży o danej tematyce,zajęcia kształtujące umiejętności praktyczne na pracowni kosmetycznej - zaliczenie na ocenę: kolokwia praktyczne (ocena ciągła praktycznych umiejętności studenta, ocena za wykonane ćwiczenia,Ocena końcowa jest średnią arytmetyczną tych ocen). 5.0 – 4.75 bdb, 4.74 – 4.5 – db +, 4.49 – 4.0 – db, 3.99 – 3.5 – dst +, 3.49.....3.0 dst, poniżej  - ndst

	Forma zaliczenia - efekty umiejętnościrqcwi5tu8i555042: 
	Forma zaliczenia - efekty umiejętności: P_U01
P_U02

	Forma zaliczenia - efekty kompetencjerqcwi5tu8i555043: 
	Forma zaliczenia - efekty kompetencje: P_K01
P_K02


	Forma zaliczenia - kompetencjerqcwi5tu8i555044: 
	Forma zaliczenia - kompetencje: Wykonanie makijaży o danej tematyce, zaliczenie na ocenę

	Literatura uzupełniającarqcwi5tu8i555047: Beauty Forum, Heath and Beauty Group
	Nazwa przedmioturqcwi5tu8i555049: Makijaż retro
Retro Make Up
	Kod przedmioturqcwi5tu8i555048: K.MVI.30b.MR.
	Instytutrqcwi5tu8i555051: [ Zdrowia]
	Kierunekrqcwi5tu8i555050: 
	Kierunek: Kosmetologia

	Poziom studiówrqcwi5tu8i555052: [ I stopnia]
	Statusrqcwi5tu8i555053: 
	Status: [ do wyboru]

	Językrqcwi5tu8i555057: [ polski]
	Rok studiówrqcwi5tu8i555054: 
	Rok studiów: [ rok III, semestr 5]

	Nazwa modułurqcwi5tu8i555055: Moduł VI - Zabiegi kosmetyczne
	Prowadzącyrqcwi5tu8i555064: 
	Wymagania wstępnerqcwi5tu8i555056: 
	Wymagania wstępne: brak

	drugi językrqcwi5tu8i555058: 
	drugi język: [     ---]

	G1rqcwi5tu8i555093: 
	G2rqcwi5tu8i555059: 60
	G3rqcwi5tu8i555088: 
	G4rqcwi5tu8i555060: 
	G5rqcwi5tu8i555089: 
	G6rqcwi5tu8i555090: 
	G7rqcwi5tu8i555091: 
	G8rqcwi5tu8i555092: 
	G9rqcwi5tu8i555061: 
	G9: 

	G10rqcwi5tu8i555062: 
	G10: 

	ECTSrqcwi5tu8i555063: 
	ECTS: 5

	Cele przedmioturqcwi5tu8i555065: 
	Cele przedmiotu: Celem zajęć jest zapoznanie studentów z technik wykonywania makijażu w minionych epokach. Studenci poznają również charakterystykę dawnych kosmetyków. Znają skutki uboczne niektórych ze składników, które były powszechnie dostępne. Zapoznanie z wybranymi zagadnieniami dotyczącymi wyboru stylizacji odpowiedniej do danej epoki i miejsca na świecie. 

	inne 01rqcwi5tu8i555068: 
	inne 01: samokszt.

	NS1rqcwi5tu8i555094: 
	NS2rqcwi5tu8i555095: 
	NS2: 36

	NS3rqcwi5tu8i555096: 
	NS3: 

	NS4rqcwi5tu8i555097: 
	NS4: 

	NS5rqcwi5tu8i555098: 
	NS5: 

	NS6rqcwi5tu8i555099: 
	NS6: 

	NS7rqcwi5tu8i555100: 
	NS7: 

	NS8rqcwi5tu8i555101: 
	NS8: 

	NS9rqcwi5tu8i555102: 
	NS9: 

	NS10rqcwi5tu8i555103: 
	NS10: 

	Forma zdalnarqcwi5tu8i555115: 
	Forma zdalna: Off

	PW01rqcwi5tu8i555116: zastosowanie kosmetyków kolorowych
	PW01 odniesieniarqcwi5tu8i555117: K_W07
	PW02rqcwi5tu8i555118: zasady kolejności poszczególnych etapów makijażu
	PW02 odniesieniarqcwi5tu8i555119: K_W07
	PW03rqcwi5tu8i555120: 
	PW03 odniesieniarqcwi5tu8i555132: 
	PW04rqcwi5tu8i555122: 
	PW05rqcwi5tu8i555123: 
	PW05: 

	PU01rqcwi5tu8i555124: odtworzyć dawny makijaż z wykorzystaniem dostępnych źródeł informacji
	PU02rqcwi5tu8i555125: 
	PU02: ocenić jakość wykonywanego makijażu na podstawie użytych preparatów i potrafi wskazać produkty niebezpieczne

	PU03rqcwi5tu8i555126: 
	PU03: 

	PU04rqcwi5tu8i555127: 
	PU04: 

	PU05rqcwi5tu8i555128: 
	PU05: 

	PK01rqcwi5tu8i555129: postępowania zgodnie z zasadami etyki
	PK02rqcwi5tu8i555130: 
	PK02: poniesnienie odpowiedzialności za efekt wykonanych zgodnie z posiadaną wiedzą upiększeń w postaci makijaży.

	PK03rqcwi5tu8i555131: 
	PK03: współpracy i współdziałania z innymi osobami w ramach tworzenia makijaży

	PW04 odniesieniarqcwi5tu8i555133: 
	PW04 odniesienia: 

	PW05 odniesieniarqcwi5tu8i555134: 
	PW05 odniesienia: 

	PU01 odniesieniarqcwi5tu8i555135: 
	PU01 odniesienia: K_U07

	PU02 odniesieniarqcwi5tu8i555136: 
	PU02 odniesienia: K_U08

	PU03 odniesieniarqcwi5tu8i555137: 
	PU03 odniesienia: 

	PU04 odniesieniarqcwi5tu8i555138: 
	PU04 odniesienia: 

	PU05 odniesieniarqcwi5tu8i555139: 
	PK01 odniesieniarqcwi5tu8i555140: 
	PK01 odniesienia: K_K04

	PK02 odniesieniarqcwi5tu8i555141: 
	PK02 odniesienia: K_K02

	PK03 odniesieniarqcwi5tu8i555142: 
	PK03 odniesienia: K_K02

	Efekty - wykładyrqcwi5tu8i555079: 
	Efekty - wykłady: 

	Efekty - ćwiczeniarqcwi5tu8i555080: 
	Efekty - ćwiczenia: P_W01, P_W02, P_U01,P_U02, 

P_K01 - P_K03





P_W01, P_W02, P_U01,P_U02, 

P_K01 - P_K03



P_W01, P_W02, P_U01,P_U02, 

P_K01 - P_K03

	Literatura podstawowarqcwi5tu8i555149: Jastrzębska K. (2018) Makijaż na różne okazje, Literat, Toruń
Cymbalista J.  (2017) Sekrety piękna : sposoby na urodę, makijaż i pewność siebie, Flow Books, Kraków
Lisa Eldridge ; przekład Beata Zandman, (2017) Face paint : historia makijażu, Znak Horyzont - Społeczny Instytut Wydawniczy Znak, Kraków

	Treści - wykładyrqcwi5tu8i555066: 
	Treści - ćwiczeniarqcwi5tu8i555067: 
	Treści - ćwiczenia: 1. Istota makijażu w ubiegłych stuleciach. 

2. Tworzenie makijaży retro z uwzglęnieniem charakterystycznych szczegółów. 

3. Tworzenie makijaże z poszczególnych epok i kultur. 



	Metody - wykład 01rqcwi5tu8i555069: [  ---]
	Metody - ćwiczenia 01rqcwi5tu8i555081: [ Ćwiczenia]
	Metody - wykład 02rqcwi5tu8i555077: 
	Metody - wykład 02: [  ---]

	Metody - wykład 03rqcwi5tu8i555078: 
	Metody - wykład 03: [  ---]

	Metody - inne 01rqcwi5tu8i555083:  Inne, jakie?
	Metody - ćwiczenia 03rqcwi5tu8i555114: 
	Metody - ćwiczenia 03: [  ---]

	Metody - ćwiczenia 02rqcwi5tu8i555082: 
	Metody - ćwiczenia 02: [ Pokaz]

	Metody - inne 02rqcwi5tu8i555084: 
	Metody - inne 02:  Inne, jakie?

	godzin: dydaktykarqcwi5tu8i555104: 60
	Liczba godzin inne 01rqcwi5tu8i555106: 25
	Liczba godzin inne 02rqcwi5tu8i555071: 
	Liczba godzin inne 02: 20

	Liczba godzin inne 03rqcwi5tu8i555072: 
	Liczba godzin inne 03: -

	Liczba godzin inne 04rqcwi5tu8i555073: 
	Liczba godzin inne 04: 20

	Liczba godzin inne 05rqcwi5tu8i555074: 
	Liczba godzin inne 05: 

	Łączny nakład pracy studentarqcwi5tu8i555112: 125
	Liczba punktów ECTSrqcwi5tu8i555070: 
	Liczba punktów ECTS: 5

	Nakład pracy innerqcwi5tu8i555076: 
	Nakład pracy inne:  Inne, jakie?

	Nakład pracy 01rqcwi5tu8i555075: [ Przygotowanie do zajęć]
	Nakład pracy 02rqcwi5tu8i555085: [ Studiowanie literatury]
	Nakład pracy 03rqcwi5tu8i555086: [ Przygotowanie projektu / eseju itp.]
	Nakład pracy 04rqcwi5tu8i555087: [ Przygotowanie się do egzaminu / zaliczenia]
	godzin: dydaktyka NSrqcwi5tu8i555105: 
	godzin: dydaktyka NS: 36

	Liczba godzin NS inne 01rqcwi5tu8i555107: 30
	Liczba godzin NS inne 02rqcwi5tu8i555108: 
	Liczba godzin NS inne 02: 34

	Liczba godzin NS inne 03rqcwi5tu8i555109: 
	Liczba godzin NS inne 03: -

	Liczba godzin NS inne 04rqcwi5tu8i555110: 
	Liczba godzin NS inne 04: 25

	Liczba godzin NS inne 05rqcwi5tu8i555111: 
	Liczba godzin NS inne 05: 

	Łączny nakład pracy studenta NSrqcwi5tu8i555113: 
	Łączny nakład pracy studenta NS: 125

	Kontaktrqcwi5tu8i555121: 
	Kontakt: [ iz@ans.edu.pl]

	Forma zaliczenia - efekty wiedzarqcwi5tu8i555143: 
	Forma zaliczenia - efekty wiedza: P_W01

P_W02



	Forma zaliczenia - wiedzarqcwi5tu8i555148: 
	Forma zaliczenia - wiedza: Zajęcia kształtujące umiejętności praktyczne/zaliczenie na ocenę- ocena ciągła praktycznych umiejętności studenta

	Forma zaliczenia - umiejętnościrqcwi5tu8i555144: 
	Forma zaliczenia - umiejętności: Zajęcia kształtujące umiejętności praktyczne na pracowni kosmetycznej - zaliczenie na ocenę: kolokwia praktyczne (ocena ciągła praktycznych umiejętności studenta, ocena za wykonane ćwiczenia,Ocena końcowa jest średnią arytmetyczną tych ocen). 5.0 – 4.75 bdb, 4.74 – 4.5 – db +, 4.49 – 4.0 – db, 3.99 – 3.5 – dst +, 3.49.....3.0-  dst,  ...poniżej ndst





	Forma zaliczenia - efekty umiejętnościrqcwi5tu8i555145: 
	Forma zaliczenia - efekty umiejętności: P_U01

P_U02



	Forma zaliczenia - efekty kompetencjerqcwi5tu8i555146: 
	Forma zaliczenia - efekty kompetencje: P_K01
P_K02
P_K03


	Forma zaliczenia - kompetencjerqcwi5tu8i555147: 
	Forma zaliczenia - kompetencje: Wykonanie makijaży o danej tematyce, zaliczenie na ocenę

	Literatura uzupełniającarqcwi5tu8i555150: Beauty Forum, Heath and Beauty Group
	Nazwa przedmioturqcwi5tu8i555152: Ziołolecznictwo

Herbal Medicine
	Kod przedmioturqcwi5tu8i555151: K.MVI.31a.Z.
	Instytutrqcwi5tu8i555154: [ Zdrowia]
	Kierunekrqcwi5tu8i555153: 
	Kierunek: Kosmetologia

	Poziom studiówrqcwi5tu8i555155: [ I stopnia]
	Statusrqcwi5tu8i555156: 
	Status: [ do wyboru]

	Językrqcwi5tu8i555160: [ polski]
	Rok studiówrqcwi5tu8i555157: 
	Rok studiów: [ rok III, semestr 5]

	Nazwa modułurqcwi5tu8i555158: Moduł VI - Zabiegi kosmetyczne
	Prowadzącyrqcwi5tu8i555167: 
	Wymagania wstępnerqcwi5tu8i555159: 
	Wymagania wstępne:  Brak wymagań wstępnych

	drugi językrqcwi5tu8i555161: 
	drugi język: [     ---]

	G1rqcwi5tu8i555196: 30
	G2rqcwi5tu8i555162: 
	G3rqcwi5tu8i555191: 
	G4rqcwi5tu8i555163: 30
	G5rqcwi5tu8i555192: 
	G6rqcwi5tu8i555193: 
	G7rqcwi5tu8i555194: 
	G8rqcwi5tu8i555195: 
	G9rqcwi5tu8i555164: 
	G9: 

	G10rqcwi5tu8i555165: 
	G10: 

	ECTSrqcwi5tu8i555166: 
	ECTS: 5

	Cele przedmioturqcwi5tu8i555168: 
	Cele przedmiotu: Zapoznanie studentów z zagadnieniami dotyczącymi metodyki pobierania materiału zielarskiego oraz przyrządzania preparatów z surowców zielarskich wykorzystywanych m.in. w schorzeniach włosów, skóry i paznokci. Ponadto omówienie substancji czynnych wybranych surowców zielarskich, ich aktywności farmakologicznej oraz zastosowania terapeutycznego m.in. w chorobach włosów, skóry i paznokci. Dodatkowo poznanie i praktyczne opanowanie wybranych czynności, technik laboratoryjnych oraz metod chemicznych, fizykochemicznych pozwalających na wydzielanie, oczyszczanie oraz charakterystykę określonych substancji. 

	inne 01rqcwi5tu8i555171: 
	inne 01: Inne, jakie?

	NS1rqcwi5tu8i555197: 18
	NS2rqcwi5tu8i555198: 
	NS2: 

	NS3rqcwi5tu8i555199: 
	NS3: 

	NS4rqcwi5tu8i555200: 
	NS4: 18

	NS5rqcwi5tu8i555201: 
	NS5: 

	NS6rqcwi5tu8i555202: 
	NS6: 

	NS7rqcwi5tu8i555203: 
	NS7: 

	NS8rqcwi5tu8i555204: 
	NS8: 

	NS9rqcwi5tu8i555205: 
	NS9: 

	NS10rqcwi5tu8i555206: 
	NS10: 

	Forma zdalnarqcwi5tu8i555218: 
	Forma zdalna: Tak

	PW01rqcwi5tu8i555219: metodykę zbierania i przygotowywania materiału zielarskiego oraz przyrządzania preparatów z surowców zielarskich
	PW01 odniesieniarqcwi5tu8i555220: K_W01
	PW02rqcwi5tu8i555221: wybrane surowce roślinne oraz ich substancje czynne mające znaczenie terapeutyczne m.in. w chorobach skóry, włosów i paznokci
	PW02 odniesieniarqcwi5tu8i555222: K_W01
	PW03rqcwi5tu8i555223: mechanizmy działania wybranych składników czynnych surowców zielarskich i leków naturalnych
	PW03 odniesieniarqcwi5tu8i555235: K_W01, K_W03
	PW04rqcwi5tu8i555225: zasady bezpiecznej pracy w laboratorium
	PW05rqcwi5tu8i555226: 
	PW05: zasady planowania i wykonania projektu badawczego bazującego na komponentach roślinnych

	PU01rqcwi5tu8i555227: wskazać właściwości lecznicze i postaci leków na bazie wybranych gatunków roślin leczniczych
	PU02rqcwi5tu8i555228: 
	PU02: zastosować preparaty zielarskie w określonych zaburzeniach i chorobach włosów, skóry i paznokci

	PU03rqcwi5tu8i555229: 
	PU03: omówić toksyczność wybranych gatunków roślin leczniczych oraz wybrane interakcje surowców roślinnych z lekami 

i składnikami żywności

	PU04rqcwi5tu8i555230: 
	PU04: posługiwać się wybranymi technikami laboratoryjnymi i poprawnie wykonać wybrane czynności i pomiary laboratoryjne 

	PU05rqcwi5tu8i555231: 
	PU05: 

	PK01rqcwi5tu8i555232: udziału w pracach zespołowych dbając o wzajemne bezpieczeństwo w grupie oraz sprzęt laboratoryjny 
	PK02rqcwi5tu8i555233: 
	PK02: podnoszenia swoich kompetencji poprzez systematyczne dokształcanie

	PK03rqcwi5tu8i555234: 
	PK03: 

	PW04 odniesieniarqcwi5tu8i555236: 
	PW04 odniesienia: K_W05

	PW05 odniesieniarqcwi5tu8i555237: 
	PW05 odniesienia: K_W01

	PU01 odniesieniarqcwi5tu8i555238: 
	PU01 odniesienia: K_U01, K_U02

	PU02 odniesieniarqcwi5tu8i555239: 
	PU02 odniesienia: K_U02, K_U13

	PU03 odniesieniarqcwi5tu8i555240: 
	PU03 odniesienia: K_U01, K_U02

	PU04 odniesieniarqcwi5tu8i555241: 
	PU04 odniesienia: K_U06

	PU05 odniesieniarqcwi5tu8i555242: 
	PK01 odniesieniarqcwi5tu8i555243: 
	PK01 odniesienia: K_K01

	PK02 odniesieniarqcwi5tu8i555244: 
	PK02 odniesienia: K_K02

	PK03 odniesieniarqcwi5tu8i555245: 
	PK03 odniesienia: 

	Efekty - wykładyrqcwi5tu8i555182: 
	Efekty - wykłady: P_W01, P_K02



P_W01, P_U01, P_K02



P_W02, P_U01, P_U02, P_K02



P_W02, P_W03, P_K02



P_W02, P_W03, P_U01, P_U02, P_K02



P_W02, P_W03, P_U03, P_K02

	Efekty - ćwiczeniarqcwi5tu8i555183: 
	Efekty - ćwiczenia: P_W04, P_U04, P_K01, P_K02



P_W04, P_W05, P_U04, P_K01, P_K02



P_W04, P_W05, P_U04, P_K01, P_K02

	Literatura podstawowarqcwi5tu8i555252: 1. Lamer-Zarawska E, Kowal-Gierczak B, Niedworok J. (2012). Fitoterapia i leki roślinne. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa.

2. Kaczmarczyk-Sedlak I, Ciołkowski A. (2023). Zioła w medycynie. Choroby skóry, włosów i paznokci. Tom 1 i 2. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa.

3. Romer M, Brud WS. (2009). Aromaterapia. Leksykon roślin leczniczych. Wydawnictwo MedPharm, Wrocław. 
	Treści - wykładyrqcwi5tu8i555169: 1. Wprowadzenie do przedmiotu. Metody pobierania i przygotowywania surowców zielarskich; preparaty zielarskie. 

2. Formy leku roślinnego. 

3. Przegląd wybranych gatunków roślin leczniczych stosowanych w chorobach włosów, skóry i paznokci. 

4. Substancje biologicznie aktywne: podział, budowa, właściwości, występowanie. 

5. Ziołolecznictwo wybranych zaburzeń i schorzeń skóry, włosów i paznokci. 

6. Toksyczność wybranych gatunków roślin. Wybrane interakcje surowców zielarskich z lekami oraz składnikami żywności. 
	Treści - ćwiczeniarqcwi5tu8i555170: 
	Treści - ćwiczenia: 1. Przepisy BHP i organizacja pracy w laboratorium, wyposażenie laboratorium chemicznego. 

2. Analiza chemiczna i fizykochemiczna wybranych substancji aktywnych/związków chemicznych 

w preparatach zielarskich i owocach/warzywach. 

3. Metody rozdzielania i oczyszczania wybranych związków aktywnych występujących w preparatach kosmetycznych.

	Metody - wykład 01rqcwi5tu8i555172: [ Prezentacja]
	Metody - ćwiczenia 01rqcwi5tu8i555184: [ Laboratoryjne]
	Metody - wykład 02rqcwi5tu8i555180: 
	Metody - wykład 02: [ Wykład informacyjny]

	Metody - wykład 03rqcwi5tu8i555181: 
	Metody - wykład 03: [  ---]

	Metody - inne 01rqcwi5tu8i555186:  Inne, jakie?
	Metody - ćwiczenia 03rqcwi5tu8i555217: 
	Metody - ćwiczenia 03: [  ---]

	Metody - ćwiczenia 02rqcwi5tu8i555185: 
	Metody - ćwiczenia 02: [ Doświadczenie]

	Metody - inne 02rqcwi5tu8i555187: 
	Metody - inne 02:  Inne, jakie?

	godzin: dydaktykarqcwi5tu8i555207: 60
	Liczba godzin inne 01rqcwi5tu8i555209: 25
	Liczba godzin inne 02rqcwi5tu8i555174: 
	Liczba godzin inne 02: 25

	Liczba godzin inne 03rqcwi5tu8i555175: 
	Liczba godzin inne 03: 30

	Liczba godzin inne 04rqcwi5tu8i555176: 
	Liczba godzin inne 04: 

	Liczba godzin inne 05rqcwi5tu8i555177: 
	Liczba godzin inne 05: 10

	Łączny nakład pracy studentarqcwi5tu8i555215: 150
	Liczba punktów ECTSrqcwi5tu8i555173: 
	Liczba punktów ECTS: 5

	Nakład pracy innerqcwi5tu8i555179: 
	Nakład pracy inne:  Przygotowanie sprawozdań z zajęć laboratoryjnych

	Nakład pracy 01rqcwi5tu8i555178: [ Przygotowanie do zajęć]
	Nakład pracy 02rqcwi5tu8i555188: [ Studiowanie literatury]
	Nakład pracy 03rqcwi5tu8i555189: [ Przygotowanie się do egzaminu / zaliczenia]
	Nakład pracy 04rqcwi5tu8i555190: [  ---]
	godzin: dydaktyka NSrqcwi5tu8i555208: 
	godzin: dydaktyka NS: 36

	Liczba godzin NS inne 01rqcwi5tu8i555210: 25
	Liczba godzin NS inne 02rqcwi5tu8i555211: 
	Liczba godzin NS inne 02: 40

	Liczba godzin NS inne 03rqcwi5tu8i555212: 
	Liczba godzin NS inne 03: 40

	Liczba godzin NS inne 04rqcwi5tu8i555213: 
	Liczba godzin NS inne 04: 

	Liczba godzin NS inne 05rqcwi5tu8i555214: 
	Liczba godzin NS inne 05: 9

	Łączny nakład pracy studenta NSrqcwi5tu8i555216: 
	Łączny nakład pracy studenta NS: 150

	Kontaktrqcwi5tu8i555224: 
	Kontakt: [ iz@ans.edu.pl]

	Forma zaliczenia - efekty wiedzarqcwi5tu8i555246: 
	Forma zaliczenia - efekty wiedza: P_W01

P_W02

P_W03

P_W04

P_W05

	Forma zaliczenia - wiedzarqcwi5tu8i555251: 
	Forma zaliczenia - wiedza: Egzamin pisemny w formie testu jednokrotnego wyboru z treści omówionych w trakcie wykładów. Progi procentowe: 91-100% (ocena 5.0), 81-90% (4.5), 71-80% (4.0), 61-70% (3.5), 50-60% (3.0), 0-49% (2.0). 

	Forma zaliczenia - umiejętnościrqcwi5tu8i555247: 
	Forma zaliczenia - umiejętności: Pisemne kolokwia cząstkowe obejmujące treści programowe zajęć laboratoryjnych. Sprawozdania z przeprowadzonych doświadczeń na zaliczenie. Progi procentowe: 91-100% (5.0), 81-90% (4.5), 71-80% (4.0), 61-70% (3.5), 50-60% (3.0), 0-49% (2.0). 

	Forma zaliczenia - efekty umiejętnościrqcwi5tu8i555248: 
	Forma zaliczenia - efekty umiejętności: P_U01

P_U02

P_U03

P_U04

	Forma zaliczenia - efekty kompetencjerqcwi5tu8i555249: 
	Forma zaliczenia - efekty kompetencje: P_K01

P_K02

	Forma zaliczenia - kompetencjerqcwi5tu8i555250: 
	Forma zaliczenia - kompetencje: Sprawozdania z przeprowadzonych zajęć laboratoryjnych na zaliczenie. 

	Literatura uzupełniającarqcwi5tu8i555253: 1. Samochowiec L. (2002). Kompendium ziołolecznictwa. Wydawnictwo Urban & Partner, Wrocław. 

2. Mancini P, Polettini B. (2018). Zioła. Nowa encyklopedia. Właściwości i zastosowanie w odżywianiu, leczeniu 

i kosmetyce. Wydawnictwo Jedność, Kielce.

3. Krauze-Baranowska M. (2022). Fitofarmaceutyki. Oparte na dowodach naukowych kompendium leczniczych produktów ziołowych. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa.
	Nazwa przedmioturqcwi5tu8i555255: Farmakognozja

Pharmacognosy
	Kod przedmioturqcwi5tu8i555254: K.MVI.31b.F.
	Instytutrqcwi5tu8i555257: [ Zdrowia]
	Kierunekrqcwi5tu8i555256: 
	Kierunek: Kosmetologia

	Poziom studiówrqcwi5tu8i555258: [ I stopnia]
	Statusrqcwi5tu8i555259: 
	Status: [ do wyboru]

	Językrqcwi5tu8i555263: [ polski]
	Rok studiówrqcwi5tu8i555260: 
	Rok studiów: [ rok III, semestr 5]

	Nazwa modułurqcwi5tu8i555261: Moduł VI - Zabiegi kosmetyczne
	Prowadzącyrqcwi5tu8i555270: 
	Wymagania wstępnerqcwi5tu8i555262: 
	Wymagania wstępne:  Brak wymagań wstępnych

	drugi językrqcwi5tu8i555264: 
	drugi język: [     ---]

	G1rqcwi5tu8i555299: 30
	G2rqcwi5tu8i555265: 
	G3rqcwi5tu8i555294: 
	G4rqcwi5tu8i555266: 30
	G5rqcwi5tu8i555295: 
	G6rqcwi5tu8i555296: 
	G7rqcwi5tu8i555297: 
	G8rqcwi5tu8i555298: 
	G9rqcwi5tu8i555267: 
	G9: 

	G10rqcwi5tu8i555268: 
	G10: 

	ECTSrqcwi5tu8i555269: 
	ECTS: 5

	Cele przedmioturqcwi5tu8i555271: 
	Cele przedmiotu: Zapoznanie studentów z zagadnieniami dotyczącymi surowców pochodzenia roślinnego oraz ich składników czynnych, które wykazują właściwości farmakologiczne mające zastosowanie w lecznictwie, ze szczególnym uwzględnieniem schorzeń włosów, skóry i paznokci. Ponadto omówienie substancji biologicznie aktywnych i związków chemicznych znajdujących się w surowcach roślinnych, które znalazły zastosowanie w preparatach kosmetycznych. Dodatkowo poznanie i praktyczne opanowanie wybranych metod chemicznych i fizykochemicznych pozwalających na wydzielanie, oczyszczanie oraz charakterystykę określonych substancji chemicznych.

	inne 01rqcwi5tu8i555274: 
	inne 01: Inne, jakie?

	NS1rqcwi5tu8i555300: 18
	NS2rqcwi5tu8i555301: 
	NS2: 

	NS3rqcwi5tu8i555302: 
	NS3: 

	NS4rqcwi5tu8i555303: 
	NS4: 18

	NS5rqcwi5tu8i555304: 
	NS5: 

	NS6rqcwi5tu8i555305: 
	NS6: 

	NS7rqcwi5tu8i555306: 
	NS7: 

	NS8rqcwi5tu8i555307: 
	NS8: 

	NS9rqcwi5tu8i555308: 
	NS9: 

	NS10rqcwi5tu8i555309: 
	NS10: 

	Forma zdalnarqcwi5tu8i555321: 
	Forma zdalna: Tak

	PW01rqcwi5tu8i555322: metody zbierania i przygotowywania surowców roślinnych mających zastosowanie w fitoterapii oraz przyrządzania preparatów zielarskich
	PW01 odniesieniarqcwi5tu8i555323: K_W01
	PW02rqcwi5tu8i555324: surowce zielarskie oraz ich substancje aktywne mające znaczenie w kosmetyce i lecznictwie ze szczególnym uwzględnieniem chorób skóry, włosów i paznokci
	PW02 odniesieniarqcwi5tu8i555325: K_W01
	PW03rqcwi5tu8i555326: mechanizmy działania wybranych substancji aktywnych surowców roślinnych i leków naturalnych 
	PW03 odniesieniarqcwi5tu8i555338: K_W01, K_W03
	PW04rqcwi5tu8i555328: zasady bezpiecznej pracy w laboratorium 
	PW05rqcwi5tu8i555329: 
	PW05: zasady planowania i wykonania projektu badawczego bazującego na komponentach roślinnych 

	PU01rqcwi5tu8i555330: wskazać właściwości lecznicze i postaci leków na bazie wybranych gatunków roślin leczniczych
	PU02rqcwi5tu8i555331: 
	PU02: zastosować preparaty zielarskie w określonych schorzeniach włosów, skóry i paznokci

	PU03rqcwi5tu8i555332: 
	PU03: omówić toksyczność wybranych gatunków roślin leczniczych oraz wybrane interakcje surowców roślinnych z lekami 

i składnikami żywności  

	PU04rqcwi5tu8i555333: 
	PU04: posługiwać się wybranymi technikami laboratoryjnymi i poprawnie wykonać pomiary laboratoryjne 

	PU05rqcwi5tu8i555334: 
	PU05: 

	PK01rqcwi5tu8i555335: udziału w pracach zespołowych dbając o wzajemne bezpieczeństwo w grupie oraz sprzęt laboratoryjny
	PK02rqcwi5tu8i555336: 
	PK02: podnoszenia swoich kompetencji poprzez systematyczne dokształcanie 

	PK03rqcwi5tu8i555337: 
	PK03: 

	PW04 odniesieniarqcwi5tu8i555339: 
	PW04 odniesienia: K_W05

	PW05 odniesieniarqcwi5tu8i555340: 
	PW05 odniesienia: K_W01

	PU01 odniesieniarqcwi5tu8i555341: 
	PU01 odniesienia: K_U01, K_U02

	PU02 odniesieniarqcwi5tu8i555342: 
	PU02 odniesienia: K_U02, K_U13

	PU03 odniesieniarqcwi5tu8i555343: 
	PU03 odniesienia: K_U01, K_U02

	PU04 odniesieniarqcwi5tu8i555344: 
	PU04 odniesienia: K_U06

	PU05 odniesieniarqcwi5tu8i555345: 
	PK01 odniesieniarqcwi5tu8i555346: 
	PK01 odniesienia: K_K01

	PK02 odniesieniarqcwi5tu8i555347: 
	PK02 odniesienia: K_K02

	PK03 odniesieniarqcwi5tu8i555348: 
	PK03 odniesienia: 

	Efekty - wykładyrqcwi5tu8i555285: 
	Efekty - wykłady: P_W01, P_U01, P_K02 



P_W02, P_U01, P_U02, P_K02



P_W02, P_W03, P_K02



P_W02, P_W03, P_U01, P_U02, P_K02



P_W02, P_W03, P_U03, P_K02

	Efekty - ćwiczeniarqcwi5tu8i555286: 
	Efekty - ćwiczenia: P_W04, P_U04, P_K01, P_K02



P_W04, P_W05, P_U04, P_K01, P_K02



P_W04, P_W05, P_U04, P_K01, P_K02

	Literatura podstawowarqcwi5tu8i555355: 1. Kohlmünzer S. (2013). Farmakognozja. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa.

2. Krauze-Baranowska M. (2022). Fitofarmaceutyki. Oparte na dowodach naukowych kompendium leczniczych produktów ziołowych. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa. 

3. Lamer-Zarawska E, Kowal-Gierczak B, Niedworok J. (2012). Fitoterapia i leki roślinne. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa. 
	Treści - wykładyrqcwi5tu8i555272: 1. Wprowadzenie do przedmiotu. Metody pobierania i przygotowywania surowców zielarskich. Preparatyka zielarska. Formy leku roślinnego. 

2. Przegląd wybranych gatunków roślin leczniczych oraz substancji aktywnych mających zastosowanie m.in. w schorzeniach włosów, skóry i paznokci. 

3. Substancje biologicznie czynne ze szczególnym uwzględnieniem związków chemicznych występujących w preparatach kosmetycznych. Podział, budowa, właściwości oraz występowanie.

4. Ziołolecznictwo wybranych chorób skóry, włosów i paznokci. 

5. Toksyczność wybranych gatunków roślin. Wybrane interakcje surowców zielarskich i ich substancji czynnych z lekami oraz składnikami żywności. 
	Treści - ćwiczeniarqcwi5tu8i555273: 
	Treści - ćwiczenia: 1. Przepisy BHP i organizacja pracy w laboratorium, wyposażenie laboratorium chemicznego. 

2. Analiza chemiczna i fizykochemiczna wybranych substancji czynnych i związków chemicznych 

w preparatach zielarskich oraz w owocach i warzywach. 

3. Metody rozdzielania i oczyszczania wybranych związków chemicznych pochodzenia roślinnego występujących w preparatach kosmetycznych. 

	Metody - wykład 01rqcwi5tu8i555275: [ Prezentacja]
	Metody - ćwiczenia 01rqcwi5tu8i555287: [ Laboratoryjne]
	Metody - wykład 02rqcwi5tu8i555283: 
	Metody - wykład 02: [  ---]

	Metody - wykład 03rqcwi5tu8i555284: 
	Metody - wykład 03: [  ---]

	Metody - inne 01rqcwi5tu8i555289:  Inne, jakie?
	Metody - ćwiczenia 03rqcwi5tu8i555320: 
	Metody - ćwiczenia 03: [  ---]

	Metody - ćwiczenia 02rqcwi5tu8i555288: 
	Metody - ćwiczenia 02: [ Doświadczenie]

	Metody - inne 02rqcwi5tu8i555290: 
	Metody - inne 02:  Inne, jakie?

	godzin: dydaktykarqcwi5tu8i555310: 60
	Liczba godzin inne 01rqcwi5tu8i555312: 25
	Liczba godzin inne 02rqcwi5tu8i555277: 
	Liczba godzin inne 02: 25

	Liczba godzin inne 03rqcwi5tu8i555278: 
	Liczba godzin inne 03: 30

	Liczba godzin inne 04rqcwi5tu8i555279: 
	Liczba godzin inne 04: 

	Liczba godzin inne 05rqcwi5tu8i555280: 
	Liczba godzin inne 05: 10

	Łączny nakład pracy studentarqcwi5tu8i555318: 150
	Liczba punktów ECTSrqcwi5tu8i555276: 
	Liczba punktów ECTS: 5

	Nakład pracy innerqcwi5tu8i555282: 
	Nakład pracy inne: Przygotowanie sprawozdań z zajęć laboratoryjnych

	Nakład pracy 01rqcwi5tu8i555281: [ Przygotowanie do zajęć]
	Nakład pracy 02rqcwi5tu8i555291: [ Studiowanie literatury]
	Nakład pracy 03rqcwi5tu8i555292: [ Przygotowanie się do egzaminu / zaliczenia]
	Nakład pracy 04rqcwi5tu8i555293: [  ---]
	godzin: dydaktyka NSrqcwi5tu8i555311: 
	godzin: dydaktyka NS: 36

	Liczba godzin NS inne 01rqcwi5tu8i555313: 25
	Liczba godzin NS inne 02rqcwi5tu8i555314: 
	Liczba godzin NS inne 02: 40

	Liczba godzin NS inne 03rqcwi5tu8i555315: 
	Liczba godzin NS inne 03: 40

	Liczba godzin NS inne 04rqcwi5tu8i555316: 
	Liczba godzin NS inne 04: 

	Liczba godzin NS inne 05rqcwi5tu8i555317: 
	Liczba godzin NS inne 05: 9

	Łączny nakład pracy studenta NSrqcwi5tu8i555319: 
	Łączny nakład pracy studenta NS: 150

	Kontaktrqcwi5tu8i555327: 
	Kontakt: [ iz@ans.edu.pl]

	Forma zaliczenia - efekty wiedzarqcwi5tu8i555349: 
	Forma zaliczenia - efekty wiedza: P_W01

P_W02

P_W03

P_W04

P_W05

	Forma zaliczenia - wiedzarqcwi5tu8i555354: 
	Forma zaliczenia - wiedza: Egzamin pisemny w formie testu jednokrotnego wyboru z treści omówionych w trakcie wykładów. Progi procentowe: 91-100% (ocena 5.0), 81-90% (4.5), 71-80% (4.0), 61-70% (3.5), 50-60% (3.0), 0-49% (2.0). 

	Forma zaliczenia - umiejętnościrqcwi5tu8i555350: 
	Forma zaliczenia - umiejętności: Pisemne kolokwia cząstkowe obejmujące treści programowe zajęć laboratoryjnych. Sprawozdania z przeprowadzonych doświadczeń na zaliczenie. Progi procentowe: 91-100% (5.0), 81-90% (4.5), 71-80% (4.0), 61-70% (3.5), 50-60% (3.0), 0-49% (2.0). 

	Forma zaliczenia - efekty umiejętnościrqcwi5tu8i555351: 
	Forma zaliczenia - efekty umiejętności: P_U01

P_U02

P_U03

P_U04

	Forma zaliczenia - efekty kompetencjerqcwi5tu8i555352: 
	Forma zaliczenia - efekty kompetencje: P_K01

P_K02

	Forma zaliczenia - kompetencjerqcwi5tu8i555353: 
	Forma zaliczenia - kompetencje: Sprawozdania z przeprowadzonych zajęć laboratoryjnych na zaliczenie. 

	Literatura uzupełniającarqcwi5tu8i555356: 1. Mancini P, Polettini B. (2018). Zioła. Nowa encyklopedia. Właściwości i zastosowanie w odżywianiu, leczeniu 

i kosmetyce. Wydawnictwo Jedność, Kielce. 

2. Kaczmarczyk-Sedlak I, Ciołkowski A. (2023). Zioła w medycynie. Choroby skóry, włosów i paznokci. Tom 1 i 2. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa.
	Nazwa przedmioturqcwi5tu8i555358: Masaże specjalistyczne
Specialist Massages
	Kod przedmioturqcwi5tu8i555357: K.MVI.32.M.S.
	Instytutrqcwi5tu8i555360: [ Zdrowia]
	Kierunekrqcwi5tu8i555359: 
	Kierunek: Kosmetologia

	Poziom studiówrqcwi5tu8i555361: [ I stopnia]
	Statusrqcwi5tu8i555362: 
	Status: [ obowiązkowy]

	Językrqcwi5tu8i555366: [ polski]
	Rok studiówrqcwi5tu8i555363: 
	Rok studiów: [ rok III, semestr 6]

	Nazwa modułurqcwi5tu8i555364: Moduł VI - Zabiegi kosmetyczne
	Prowadzącyrqcwi5tu8i555373: 
	Wymagania wstępnerqcwi5tu8i555365: 
	Wymagania wstępne:  Brak wymagań wstępnych

	drugi językrqcwi5tu8i555367: 
	drugi język: [     ---]

	G1rqcwi5tu8i555402: 15
	G2rqcwi5tu8i555368: 30
	G3rqcwi5tu8i555397: 
	G4rqcwi5tu8i555369: 
	G5rqcwi5tu8i555398: 
	G6rqcwi5tu8i555399: 
	G7rqcwi5tu8i555400: 
	G8rqcwi5tu8i555401: 
	G9rqcwi5tu8i555370: 
	G9: 

	G10rqcwi5tu8i555371: 
	G10: 

	ECTSrqcwi5tu8i555372: 
	ECTS: 2

	Cele przedmioturqcwi5tu8i555374: 
	Cele przedmiotu: Zapoznanie się z podstawą teoretyczną, definicjami oraz rodzajami masażu i z jego działaniem na organizm człowieka. Zapoznanie się ze szczegółową metodyką, zasadami, warunkami, wskazaniami, prze�ciwwskazaniami i tokiem klasycznego masażu. Nabycie umiejętności samodzielnego, poprawnego wykonywania poszczególnych ru�chów, chwytów manualnych w obrębie technik masażu. 

	inne 01rqcwi5tu8i555377: 
	inne 01: Inne, jakie?

	NS1rqcwi5tu8i555403: 12
	NS2rqcwi5tu8i555404: 
	NS2: 18

	NS3rqcwi5tu8i555405: 
	NS3: 

	NS4rqcwi5tu8i555406: 
	NS4: 

	NS5rqcwi5tu8i555407: 
	NS5: 

	NS6rqcwi5tu8i555408: 
	NS6: 

	NS7rqcwi5tu8i555409: 
	NS7: 

	NS8rqcwi5tu8i555410: 
	NS8: 

	NS9rqcwi5tu8i555411: 
	NS9: 

	NS10rqcwi5tu8i555412: 
	NS10: 

	Forma zdalnarqcwi5tu8i555424: 
	Forma zdalna: Off

	PW01rqcwi5tu8i555425: zna procesy zachodzące w ustroju pod  wpływem zewnętrznych czynników mechanicznych;
	PW01 odniesieniarqcwi5tu8i555426: K_W02, K_W03, K_W01
	PW02rqcwi5tu8i555427: zna teorię, metodologię i praktykę masażu klasycznego i masażów w odnowie biologicznej;
	PW02 odniesieniarqcwi5tu8i555428: K_W07, K_W06
	PW03rqcwi5tu8i555429: zna wskazania i przeciwskazania do masażu;
	PW03 odniesieniarqcwi5tu8i555441: K_W04, K_W08
	PW04rqcwi5tu8i555431: zna środki wspomagające i ułatwiające masaż
	PW05rqcwi5tu8i555432: 
	PW05: 

	PU01rqcwi5tu8i555433: potrafi samodzielnie wykonać zabieg z uwzględnieniem wskazań i przeciwwskazań z masażu;
	PU02rqcwi5tu8i555434: 
	PU02: potrafi zaplanować, dobrać i wykonać zabiegi z zakresu masażu, a także obsługiwać i stoso�wać urządzenia oraz wykazać zaawansowane umiejętności manualne pozwalające na zasto�sowanie właściwej techniki w zakresu masażu

	PU03rqcwi5tu8i555435: 
	PU03: 

	PU04rqcwi5tu8i555436: 
	PU04: 

	PU05rqcwi5tu8i555437: 
	PU05: 

	PK01rqcwi5tu8i555438: jest gotów do przestrzegania zasad bezpieczeństwa i higieny pracy w gabinecie masażu
	PK02rqcwi5tu8i555439: 
	PK02: jest gotów do aktywnego uczestniczenia w ćwiczeniach

	PK03rqcwi5tu8i555440: 
	PK03: jest gotów do nawiązania i utrzymania pełnego szacunku kontaktu z pacjentem;

	PW04 odniesieniarqcwi5tu8i555442: 
	PW04 odniesienia: K_W06

	PW05 odniesieniarqcwi5tu8i555443: 
	PW05 odniesienia:  

	PU01 odniesieniarqcwi5tu8i555444: 
	PU01 odniesienia: K_U01, K_U04

	PU02 odniesieniarqcwi5tu8i555445: 
	PU02 odniesienia: K_U04 

	PU03 odniesieniarqcwi5tu8i555446: 
	PU03 odniesienia: 

	PU04 odniesieniarqcwi5tu8i555447: 
	PU04 odniesienia: 

	PU05 odniesieniarqcwi5tu8i555448: 
	PK01 odniesieniarqcwi5tu8i555449: 
	PK01 odniesienia: K_K01

	PK02 odniesieniarqcwi5tu8i555450: 
	PK02 odniesienia: K_K02

	PK03 odniesieniarqcwi5tu8i555451: 
	PK03 odniesienia: K_K03

	Efekty - wykładyrqcwi5tu8i555388: 
	Efekty - wykłady: P_W01, P_W02, P_W03



P_W01, P_W02, P_W03

P_W01, P_W02, P_W03

P_W01, P_W02, P_W03



P_W01, P_W02, P_W03

P_W01, P_W02, P_W03,

P_W04

	Efekty - ćwiczeniarqcwi5tu8i555389: 
	Efekty - ćwiczenia: na każdych ćwiczeniach 

P_U01, P_U02, 

P_K01, P_K02, P_K03





	Literatura podstawowarqcwi5tu8i555458: Magiera L. (2017). Klasyczny masaż leczniczy: teoria i praktyka, automasaż . Bio-Styl, Kraków.
Magiera L. (2018). Masaż w kosmetyce i odnowie biologicznej: kosmetyczny, limfatyczny, na cztery ręce, gorącymi 
kamieniami, stemplami ziołowymi. Bio-Styl, Kraków.
Hoyme R. (2020). Klasyczne i nowoczesne techniki masażu: wyeliminuj ból i stres dzięki odpowiednio dobranej 
metodzie. Vital, Białystok.

	Treści - wykładyrqcwi5tu8i555375: 1.Historia masażu, warunki BHP wykonywania masażu (masażysta, osoba masowana, pokój masażu, przeciwskazania do masażu). 
2. Ogólne zasady wykonywania masażu klasycznego. Metodologia wykonywania masażu klasycznego. 
3. Opis technik wykorzystanych w masażu klasycznym i ich wpływ na organizm ludzki. 
4. Współczesne formy masażu stosowane w spa, centrach odnowy biologicznej, gabinetach 
kosmetycznych i uzdrowiskach. 
5. Wpływ masażu na receptory (mechanoreceptory, proprioreceptory). 
6. Wpływ masażu na rozluźnienie i pobudzenie tkanek. Środki wspomagające i ułatwiające masaż
	Treści - ćwiczeniarqcwi5tu8i555376: 
	Treści - ćwiczenia: 1. Metodologia i technika wykonywania masażu leczniczego – m. prostownik pleców
2. Metodologia i technika wykonywania masażu leczniczego - m. czworogłowy uda
3. Metodologia i technika wykonywania masażu sportowego – izometryczny, m. trójgłowy łydki
4. Metodologia i technika wykonywania masażu antycellulitowego pośladka, uda
5. Metodologia i technika wykonywania masażu odchudzający – powłoki brzuszne 
6. Metodologia i technika wykonywania masażu twarzy
7. Metodologia i technika wykonywania masażu stopy strony podeszwowej
8. Metodologia i technika wykonywania masażu na zaparcia
9. Metodologia i technika wykonywania masażu leczniczego – dłoń i przedramię , stopa i podudzie
10. Masa relaksacyjny

	Metody - wykład 01rqcwi5tu8i555378: [ Wykład informacyjny]
	Metody - ćwiczenia 01rqcwi5tu8i555390: [ Ćwiczenia]
	Metody - wykład 02rqcwi5tu8i555386: 
	Metody - wykład 02: [ Prezentacja]

	Metody - wykład 03rqcwi5tu8i555387: 
	Metody - wykład 03: [ Dyskusja]

	Metody - inne 01rqcwi5tu8i555392:  Inne, jakie?
	Metody - ćwiczenia 03rqcwi5tu8i555423: 
	Metody - ćwiczenia 03: [ Prezentacja]

	Metody - ćwiczenia 02rqcwi5tu8i555391: 
	Metody - ćwiczenia 02: [ Dyskusja]

	Metody - inne 02rqcwi5tu8i555393: 
	Metody - inne 02:  Inne, jakie?

	godzin: dydaktykarqcwi5tu8i555413: 45
	Liczba godzin inne 01rqcwi5tu8i555415: 5
	Liczba godzin inne 02rqcwi5tu8i555380: 
	Liczba godzin inne 02: 5

	Liczba godzin inne 03rqcwi5tu8i555381: 
	Liczba godzin inne 03: 5

	Liczba godzin inne 04rqcwi5tu8i555382: 
	Liczba godzin inne 04: 

	Liczba godzin inne 05rqcwi5tu8i555383: 
	Liczba godzin inne 05: 

	Łączny nakład pracy studentarqcwi5tu8i555421: 60
	Liczba punktów ECTSrqcwi5tu8i555379: 
	Liczba punktów ECTS: 2

	Nakład pracy innerqcwi5tu8i555385: 
	Nakład pracy inne:  Inne, jakie?

	Nakład pracy 01rqcwi5tu8i555384: [ Przygotowanie do zajęć]
	Nakład pracy 02rqcwi5tu8i555394: [ Studiowanie literatury]
	Nakład pracy 03rqcwi5tu8i555395: [ Przygotowanie się do egzaminu / zaliczenia]
	Nakład pracy 04rqcwi5tu8i555396: [  ---]
	godzin: dydaktyka NSrqcwi5tu8i555414: 
	godzin: dydaktyka NS: 30

	Liczba godzin NS inne 01rqcwi5tu8i555416: 5
	Liczba godzin NS inne 02rqcwi5tu8i555417: 
	Liczba godzin NS inne 02: 15

	Liczba godzin NS inne 03rqcwi5tu8i555418: 
	Liczba godzin NS inne 03: 10

	Liczba godzin NS inne 04rqcwi5tu8i555419: 
	Liczba godzin NS inne 04: 

	Liczba godzin NS inne 05rqcwi5tu8i555420: 
	Liczba godzin NS inne 05: 

	Łączny nakład pracy studenta NSrqcwi5tu8i555422: 
	Łączny nakład pracy studenta NS: 60

	Kontaktrqcwi5tu8i555430: 
	Kontakt: [ iz@ans.edu.pl]

	Forma zaliczenia - efekty wiedzarqcwi5tu8i555452: 
	Forma zaliczenia - efekty wiedza: P_W01

P_W02

P_W03

P_W04

	Forma zaliczenia - wiedzarqcwi5tu8i555457: 
	Forma zaliczenia - wiedza: Wykład (zaliczenie na ocenę.): zaliczenie wykładów odbędzie się w formie testu zamkniętego, jednokrotnego wyboru – 20 pytań (prawidłowa odpowiedź na pytanie będzie oceniane 1 punktem). Oceny zaliczenia testu: bdb (5.0) -20 pkt. z testu, db plus (4.5) – 19-18 pkt., db (4.0) - 17-16 pkt., dst plus (3.5) – 15-14 pkt., dst (3.0) – 13-12 pkt. Ndst (2.0) – 11-0 pkt.

	Forma zaliczenia - umiejętnościrqcwi5tu8i555453: 
	Forma zaliczenia - umiejętności: Zaliczenia ćwiczeń będzie wyliczana ze wzoru x=(y+z) /2 gdzie "y"  to średnia arytmetyczna ocen ze sprawdzenia wiedzy z przygotowania do ćwiczeń, a "z" to ocena zaliczenia praktycznego na ćwiczeniach. Zaliczenie praktyczne  będzie obejmować wykonanie  losowo wybranego 1 masażu wyuczonego w czasie ćwiczeń. Suma końcowa punktów uzyskanych z wykonania masażu będzie składać się na ocenę zaliczenia praktycznego: 8 pkt.- (5.0); 7pkt.-  (4.5); 6 pkt.- (4.0); 5 pkt.- (3.5); 4 pkt.-  (3.0); 0-3 pkt.- (2.0)

	Forma zaliczenia - efekty umiejętnościrqcwi5tu8i555454: 
	Forma zaliczenia - efekty umiejętności: P_U01

P_U02



	Forma zaliczenia - efekty kompetencjerqcwi5tu8i555455: 
	Forma zaliczenia - efekty kompetencje: P_K01

P_K02

P_K03

	Forma zaliczenia - kompetencjerqcwi5tu8i555456: 
	Forma zaliczenia - kompetencje: Na ćwiczeniach studenci wykonują masaż pracując w parach lub w grupach. Na zaliczeniu praktycznym z ćwiczeń student musi wykazać się znajomością warunków BHP wykonująć masaż oraz prawidłowym podejściem do osoby, na której wykonuje zabieg.

	Literatura uzupełniającarqcwi5tu8i555459: Kochański M. (2012), Techniki masażu leczniczego, Markmed Rehabilitacja, Ostrowiec Świętokrzyski.
Kowalcze M. (2018). Masaż klasyczny.Oficyna Wydawnicza Impuls, Kraków.
Allen L., Pounds D. (2018). Clay & Pounds masa leczniczy : podstawy anatomiczne i techniki. Edra Urban & Partner, 
Wrocław.
	Nazwa przedmioturqcwi5tu8i555461: Spa i Wellness
Treatments Wellness and Spa
	Kod przedmioturqcwi5tu8i555460: K.MVI.33a.SiW.
	Instytutrqcwi5tu8i555463: [ Zdrowia]
	Kierunekrqcwi5tu8i555462: 
	Kierunek: Kosmetologia

	Poziom studiówrqcwi5tu8i555464: [ I stopnia]
	Statusrqcwi5tu8i555465: 
	Status: [ do wyboru]

	Językrqcwi5tu8i555469: [ polski]
	Rok studiówrqcwi5tu8i555466: 
	Rok studiów: [ rok II, semestr 4]

	Nazwa modułurqcwi5tu8i555467: Moduł VI - Zabiegi kosmetyczne
	Prowadzącyrqcwi5tu8i555476: 
	Wymagania wstępnerqcwi5tu8i555468: 
	Wymagania wstępne: Brak 

	drugi językrqcwi5tu8i555470: 
	drugi język: [     ---]

	G1rqcwi5tu8i555505: 
	G2rqcwi5tu8i555471: 30
	G3rqcwi5tu8i555500: 
	G4rqcwi5tu8i555472: 
	G5rqcwi5tu8i555501: 
	G6rqcwi5tu8i555502: 
	G7rqcwi5tu8i555503: 
	G8rqcwi5tu8i555504: 
	G9rqcwi5tu8i555473: 
	G9: 

	G10rqcwi5tu8i555474: 
	G10: 

	ECTSrqcwi5tu8i555475: 
	ECTS: 2

	Cele przedmioturqcwi5tu8i555477: 
	Cele przedmiotu: Umiejętność tworzenia protokołów zabiegowych dla ośrodków SPA i wellness. Nauka zabiegów wykonywanych w centrach SPA.

	inne 01rqcwi5tu8i555480: 
	inne 01: samokszt.

	NS1rqcwi5tu8i555506: 
	NS2rqcwi5tu8i555507: 
	NS2: 15

	NS3rqcwi5tu8i555508: 
	NS3: 

	NS4rqcwi5tu8i555509: 
	NS4: 

	NS5rqcwi5tu8i555510: 
	NS5: 

	NS6rqcwi5tu8i555511: 
	NS6: 

	NS7rqcwi5tu8i555512: 
	NS7: 

	NS8rqcwi5tu8i555513: 
	NS8: 

	NS9rqcwi5tu8i555514: 
	NS9: 

	NS10rqcwi5tu8i555515: 
	NS10: 

	Forma zdalnarqcwi5tu8i555527: 
	Forma zdalna: Off

	PW01rqcwi5tu8i555528: zasady pielęgnacji skóry
	PW01 odniesieniarqcwi5tu8i555529: K_W01 
	PW02rqcwi5tu8i555530: budowę̨ skóry wraz z jej przydatkami – jej fizjologiczne i biochemiczne aspekty 
	PW02 odniesieniarqcwi5tu8i555531: K_W02
	PW03rqcwi5tu8i555532: działanie i wpływ urządzeń́ kosmetycznych w czasie zabiegów pielęgnacyjnych na ciało
	PW03 odniesieniarqcwi5tu8i555544: K_W06
	PW04rqcwi5tu8i555534: zakres zabiegów relaksujących 
	PW05rqcwi5tu8i555535: 
	PW05: 

	PU01rqcwi5tu8i555536: posługiwać się ̨jezykiem specjalistycznym oraz terminologią stosowaną w kosmetologii, promocji zdrowia i odnowie biologicznej 
	PU02rqcwi5tu8i555537: 
	PU02: zastosować́ poznane metody w pracy z użyciem urządzeń́ modelujących sylwetkę

	PU03rqcwi5tu8i555538: 
	PU03: wykonać masaże relaksacyjne 

	PU04rqcwi5tu8i555539: 
	PU04: 

	PU05rqcwi5tu8i555540: 
	PU05: 

	PK01rqcwi5tu8i555541: postępowania zgodnie z zasadami etyki
	PK02rqcwi5tu8i555542: 
	PK02: odpowiedzialności za efekt wykonanych zgodnie z posiadaną wiedzą zabiegów kosmetycznych

	PK03rqcwi5tu8i555543: 
	PK03: 

	PW04 odniesieniarqcwi5tu8i555545: 
	PW04 odniesienia: K_W07

	PW05 odniesieniarqcwi5tu8i555546: 
	PW05 odniesienia: 

	PU01 odniesieniarqcwi5tu8i555547: 
	PU01 odniesienia: K_U01

	PU02 odniesieniarqcwi5tu8i555548: 
	PU02 odniesienia: K_U03

	PU03 odniesieniarqcwi5tu8i555549: 
	PU03 odniesienia: K_U04

	PU04 odniesieniarqcwi5tu8i555550: 
	PU04 odniesienia: 

	PU05 odniesieniarqcwi5tu8i555551: 
	PK01 odniesieniarqcwi5tu8i555552: 
	PK01 odniesienia: K_K04

	PK02 odniesieniarqcwi5tu8i555553: 
	PK02 odniesienia: K_K02

	PK03 odniesieniarqcwi5tu8i555554: 
	PK03 odniesienia: 

	Efekty - wykładyrqcwi5tu8i555491: 
	Efekty - wykłady: 

	Efekty - ćwiczeniarqcwi5tu8i555492: 
	Efekty - ćwiczenia: P_W01, P_W02, P_W03,P_W04
 
P_W01, P_W02, P_W03,P_W04
 
P_U03
 
P_W03, P_U02
 
P_W01,P_W02,P_W03
 
P_W03,P_U01,P_U02, 

	Literatura podstawowarqcwi5tu8i555561: Budziosz J. ,red. nauk. Aleksander Sieroń, Agata Stanek ; współpr. red. Grzegorz Cieślar, Wellness, spa, anti-aging / red. nauk. Aleksander Sieroń, Agata Stanek ; współpr. red. Grzegorz Cieślar ; (2015)  PZWL, Warszawa
Magiera L., Masaż w kosmetyce i odnowie biologicznej : kosmetyczny, limfatyczny, na cztery ręce, gorącymi kamieniami, stemplami ziołowymi, (2018), Bio-Styl, Kraków

	Treści - wykładyrqcwi5tu8i555478: 
	Treści - ćwiczeniarqcwi5tu8i555479: 
	Treści - ćwiczenia: 1. Rytuały stosowane w ośrodkach Spa /protokoły zabiegowe.
 
 
2. Kosmetyki wykorzystywane zabiegach SPA/ techniki wykonania zabiegów z zastosowaniem kosmetyki
białej na ciało.
 
3. Masaż gorącymi kamieniami.
 
4. Techniki masażu próżniowego (masaż bańką chińską).
 
5. Wykonywanie zabiegów body wrapingu.
 
6. Zabiegi na ciało z wykorzystaniem aparatury.

	Metody - wykład 01rqcwi5tu8i555481: [  ---]
	Metody - ćwiczenia 01rqcwi5tu8i555493: [ Ćwiczenia]
	Metody - wykład 02rqcwi5tu8i555489: 
	Metody - wykład 02: [  ---]

	Metody - wykład 03rqcwi5tu8i555490: 
	Metody - wykład 03: [  ---]

	Metody - inne 01rqcwi5tu8i555495:  Inne, jakie?
	Metody - ćwiczenia 03rqcwi5tu8i555526: 
	Metody - ćwiczenia 03: [  ---]

	Metody - ćwiczenia 02rqcwi5tu8i555494: 
	Metody - ćwiczenia 02: [ Pokaz]

	Metody - inne 02rqcwi5tu8i555496: 
	Metody - inne 02:  Inne, jakie?

	godzin: dydaktykarqcwi5tu8i555516: 30
	Liczba godzin inne 01rqcwi5tu8i555518: 5
	Liczba godzin inne 02rqcwi5tu8i555483: 
	Liczba godzin inne 02: 10

	Liczba godzin inne 03rqcwi5tu8i555484: 
	Liczba godzin inne 03: -

	Liczba godzin inne 04rqcwi5tu8i555485: 
	Liczba godzin inne 04: 5

	Liczba godzin inne 05rqcwi5tu8i555486: 
	Liczba godzin inne 05: 

	Łączny nakład pracy studentarqcwi5tu8i555524: 50
	Liczba punktów ECTSrqcwi5tu8i555482: 
	Liczba punktów ECTS: 2

	Nakład pracy innerqcwi5tu8i555488: 
	Nakład pracy inne:  Inne, jakie?

	Nakład pracy 01rqcwi5tu8i555487: [ Przygotowanie do zajęć]
	Nakład pracy 02rqcwi5tu8i555497: [ Studiowanie literatury]
	Nakład pracy 03rqcwi5tu8i555498: [ Przygotowanie projektu / eseju itp.]
	Nakład pracy 04rqcwi5tu8i555499: [ Przygotowanie się do egzaminu / zaliczenia]
	godzin: dydaktyka NSrqcwi5tu8i555517: 
	godzin: dydaktyka NS: 15

	Liczba godzin NS inne 01rqcwi5tu8i555519: 15
	Liczba godzin NS inne 02rqcwi5tu8i555520: 
	Liczba godzin NS inne 02: 10

	Liczba godzin NS inne 03rqcwi5tu8i555521: 
	Liczba godzin NS inne 03: -

	Liczba godzin NS inne 04rqcwi5tu8i555522: 
	Liczba godzin NS inne 04: 10

	Liczba godzin NS inne 05rqcwi5tu8i555523: 
	Liczba godzin NS inne 05: 

	Łączny nakład pracy studenta NSrqcwi5tu8i555525: 
	Łączny nakład pracy studenta NS: 50

	Kontaktrqcwi5tu8i555533: 
	Kontakt: [ iz@ans.edu.pl]

	Forma zaliczenia - efekty wiedzarqcwi5tu8i555555: 
	Forma zaliczenia - efekty wiedza: P_W01

P_W02

P_W03

P_W04

	Forma zaliczenia - wiedzarqcwi5tu8i555560: 
	Forma zaliczenia - wiedza: Podczas wykonywania zabiegów sprawdzana jest wiedza.

Ocenę końcową stanowi średnia ocen z wykonanych zabiegów

	Forma zaliczenia - umiejętnościrqcwi5tu8i555556: 
	Forma zaliczenia - umiejętności: Zaliczenie na ocenę- ocena ciągła praktycznych umiejętności studenta.

Ocena końcowa jest średnią arytmetyczną tych ocen). 5.0 – 4.75 bdb, 4.74 – 4.5 – db +, 4.49 – 4.0 – db, 3.99 – 3.5 – dst +, 3.49.....3.0- dst,  poniżej 2,99 ndst





	Forma zaliczenia - efekty umiejętnościrqcwi5tu8i555557: 
	Forma zaliczenia - efekty umiejętności: P_U01

P_U02

P_U03

	Forma zaliczenia - efekty kompetencjerqcwi5tu8i555558: 
	Forma zaliczenia - efekty kompetencje: P_K01
P_K02


	Forma zaliczenia - kompetencjerqcwi5tu8i555559: 
	Forma zaliczenia - kompetencje: Wykonanie zabiegu, zaliczenie na ocenę

Ocenę końcową stanowi średnia ocen z wykonanych zabiegów

	Literatura uzupełniającarqcwi5tu8i555562: 
	Nazwa przedmioturqcwi5tu8i555564: Wizerunek w kosmetologii

Image in the Cosmetology
	Kod przedmioturqcwi5tu8i555563: K.MVI.33b.W.K.
	Instytutrqcwi5tu8i555566: [ Zdrowia]
	Kierunekrqcwi5tu8i555565: 
	Kierunek: Kosmetologia

	Poziom studiówrqcwi5tu8i555567: [ I stopnia]
	Statusrqcwi5tu8i555568: 
	Status: [ do wyboru]

	Językrqcwi5tu8i555572: [ polski]
	Rok studiówrqcwi5tu8i555569: 
	Rok studiów: [ rok II, semestr 4]

	Nazwa modułurqcwi5tu8i555570: Moduł VI - Zabiegi kosmetyczne
	Prowadzącyrqcwi5tu8i555579: 
	Wymagania wstępnerqcwi5tu8i555571: 
	Wymagania wstępne: 

	drugi językrqcwi5tu8i555573: 
	drugi język: [     ---]

	G1rqcwi5tu8i555608: 
	G2rqcwi5tu8i555574: 30
	G3rqcwi5tu8i555603: 
	G4rqcwi5tu8i555575: 
	G5rqcwi5tu8i555604: 
	G6rqcwi5tu8i555605: 
	G7rqcwi5tu8i555606: 
	G8rqcwi5tu8i555607: 
	G9rqcwi5tu8i555576: 
	G9: 

	G10rqcwi5tu8i555577: 
	G10: 

	ECTSrqcwi5tu8i555578: 
	ECTS: 2

	Cele przedmioturqcwi5tu8i555580: 
	Cele przedmiotu: Wykształcenie umiejętności tworzenia i zarządzania różnymi typami wizerunku.

Umiejętnośc doboru odpowiednich narzędzi do zaistniałej sytuacji rozwoju wizerunku w kosmetologii.

	inne 01rqcwi5tu8i555583: 
	inne 01: samokszt.

	NS1rqcwi5tu8i555609: 
	NS2rqcwi5tu8i555610: 
	NS2: 15

	NS3rqcwi5tu8i555611: 
	NS3: 

	NS4rqcwi5tu8i555612: 
	NS4: 

	NS5rqcwi5tu8i555613: 
	NS5: 

	NS6rqcwi5tu8i555614: 
	NS6: 

	NS7rqcwi5tu8i555615: 
	NS7: 

	NS8rqcwi5tu8i555616: 
	NS8: 

	NS9rqcwi5tu8i555617: 
	NS9: 

	NS10rqcwi5tu8i555618: 
	NS10: 

	Forma zdalnarqcwi5tu8i555630: 
	Forma zdalna: Off

	PW01rqcwi5tu8i555631: wyznaczniki etyczne, ekonomiczne, prawne kreacji wizerunku
	PW01 odniesieniarqcwi5tu8i555632: K_W10
	PW02rqcwi5tu8i555633: 
	PW02 odniesieniarqcwi5tu8i555634: 
	PW03rqcwi5tu8i555635: 
	PW03 odniesieniarqcwi5tu8i555647: 
	PW04rqcwi5tu8i555637: 
	PW05rqcwi5tu8i555638: 
	PW05: 

	PU01rqcwi5tu8i555639: posługiwać się narzędziami kształtującymi wizerunek kosmetologa
	PU02rqcwi5tu8i555640: 
	PU02: wykorzystać nowe trendy kształtujące wizerunek kosmetologa

	PU03rqcwi5tu8i555641: 
	PU03: 

	PU04rqcwi5tu8i555642: 
	PU04: 

	PU05rqcwi5tu8i555643: 
	PU05: 

	PK01rqcwi5tu8i555644: ciągłego dokształcania się i podnoszenia swoich kwalifikacji
	PK02rqcwi5tu8i555645: 
	PK02: 

	PK03rqcwi5tu8i555646: 
	PK03: 

	PW04 odniesieniarqcwi5tu8i555648: 
	PW04 odniesienia: 

	PW05 odniesieniarqcwi5tu8i555649: 
	PW05 odniesienia: 

	PU01 odniesieniarqcwi5tu8i555650: 
	PU01 odniesienia: K_U09

	PU02 odniesieniarqcwi5tu8i555651: 
	PU02 odniesienia: K_U07

	PU03 odniesieniarqcwi5tu8i555652: 
	PU03 odniesienia: 

	PU04 odniesieniarqcwi5tu8i555653: 
	PU04 odniesienia: 

	PU05 odniesieniarqcwi5tu8i555654: 
	PK01 odniesieniarqcwi5tu8i555655: 
	PK01 odniesienia: K_K02

	PK02 odniesieniarqcwi5tu8i555656: 
	PK02 odniesienia: 

	PK03 odniesieniarqcwi5tu8i555657: 
	PK03 odniesienia: 

	Efekty - wykładyrqcwi5tu8i555594: 
	Efekty - wykłady: 

	Efekty - ćwiczeniarqcwi5tu8i555595: 
	Efekty - ćwiczenia: 

P_W01,P_U01 - 02, P_K01



P_W01,P_U01 - 02, P_K01

P_W01,P_U01 - 02, P_K01

P_W01,P_U01 - 02, P_K01

P_W01,P_U01 - 02, P_K01

P_W01,P_U01 - 02, P_K01

P_W01,P_U01 - 02, P_K01

	Literatura podstawowarqcwi5tu8i555664: 
	Treści - wykładyrqcwi5tu8i555581: 
	Treści - ćwiczeniarqcwi5tu8i555582: 
	Treści - ćwiczenia: 

1. Typy sylwetek wg kryteriów stylizacyjnych.

2. Sylwetka kobiety. Sylwetka mężczyzny.

3.  Zasady stylizacji sylwetki kobiety. Zasady stylizacji sylwetki mężczyzny.

4.  Kreowanie wizerunku biznesowego kobiety. Kreowanie wizerunku biznesowego mężczyzny.

Dresscode.

5. Tworzenie od podstaw garderoby klienta.

6. Spójność wizerunku z mową ciała i osobowością.

7.  Stylizacja fryzur dla kobiety i mężczyzny

	Metody - wykład 01rqcwi5tu8i555584: [ Prezentacja]
	Metody - ćwiczenia 01rqcwi5tu8i555596: [ Ćwiczenia]
	Metody - wykład 02rqcwi5tu8i555592: 
	Metody - wykład 02: [  ---]

	Metody - wykład 03rqcwi5tu8i555593: 
	Metody - wykład 03: [  ---]

	Metody - inne 01rqcwi5tu8i555598:  Inne, jakie?
	Metody - ćwiczenia 03rqcwi5tu8i555629: 
	Metody - ćwiczenia 03: [ Prezentacja]

	Metody - ćwiczenia 02rqcwi5tu8i555597: 
	Metody - ćwiczenia 02: [ Dyskusja]

	Metody - inne 02rqcwi5tu8i555599: 
	Metody - inne 02:  Inne, jakie?

	godzin: dydaktykarqcwi5tu8i555619: 30
	Liczba godzin inne 01rqcwi5tu8i555621: -
	Liczba godzin inne 02rqcwi5tu8i555586: 
	Liczba godzin inne 02: 5

	Liczba godzin inne 03rqcwi5tu8i555587: 
	Liczba godzin inne 03: 15

	Liczba godzin inne 04rqcwi5tu8i555588: 
	Liczba godzin inne 04: 10

	Liczba godzin inne 05rqcwi5tu8i555589: 
	Liczba godzin inne 05: 

	Łączny nakład pracy studentarqcwi5tu8i555627: 60
	Liczba punktów ECTSrqcwi5tu8i555585: 
	Liczba punktów ECTS: 2

	Nakład pracy innerqcwi5tu8i555591: 
	Nakład pracy inne:  Inne, jakie?

	Nakład pracy 01rqcwi5tu8i555590: [ Przygotowanie do zajęć]
	Nakład pracy 02rqcwi5tu8i555600: [ Studiowanie literatury]
	Nakład pracy 03rqcwi5tu8i555601: [ Przygotowanie prezentacji]
	Nakład pracy 04rqcwi5tu8i555602: [ Przygotowanie się do egzaminu / zaliczenia]
	godzin: dydaktyka NSrqcwi5tu8i555620: 
	godzin: dydaktyka NS: 15

	Liczba godzin NS inne 01rqcwi5tu8i555622: -
	Liczba godzin NS inne 02rqcwi5tu8i555623: 
	Liczba godzin NS inne 02: 10

	Liczba godzin NS inne 03rqcwi5tu8i555624: 
	Liczba godzin NS inne 03: 20

	Liczba godzin NS inne 04rqcwi5tu8i555625: 
	Liczba godzin NS inne 04: 15

	Liczba godzin NS inne 05rqcwi5tu8i555626: 
	Liczba godzin NS inne 05: 

	Łączny nakład pracy studenta NSrqcwi5tu8i555628: 
	Łączny nakład pracy studenta NS: 60

	Kontaktrqcwi5tu8i555636: 
	Kontakt: [ iz@ans.edu.pl]

	Forma zaliczenia - efekty wiedzarqcwi5tu8i555658: 
	Forma zaliczenia - efekty wiedza: P_W01





	Forma zaliczenia - wiedzarqcwi5tu8i555663: 
	Forma zaliczenia - wiedza: opracowanie i przedstawienie w postaci prezentacji multimedialnej

stylizacji do określonych warunków (osobowość, typ sylwetki, kształt twarzy, rodzaj wykonywanej pracy)

	Forma zaliczenia - umiejętnościrqcwi5tu8i555659: 
	Forma zaliczenia - umiejętności: opracowanie i przedstawienie w postaci prezentacji multimedialnej

stylizacji do określonych warunków (osobowość, typ sylwetki, kształt twarzy, rodzaj wykonywanej pracy).

Na ocenę dst minimum 15 slajdów, wstęp, bibliografia, prezentacja ustna.

	Forma zaliczenia - efekty umiejętnościrqcwi5tu8i555660: 
	Forma zaliczenia - efekty umiejętności: P_U01
P_U02


	Forma zaliczenia - efekty kompetencjerqcwi5tu8i555661: 
	Forma zaliczenia - efekty kompetencje: P_K01


	Forma zaliczenia - kompetencjerqcwi5tu8i555662: 
	Forma zaliczenia - kompetencje: opracowanie i przedstawienie w postaci prezentacji multimedialnej
stylizacji do określonych warunków (osobowość, typ sylwetki, kształt twarzy, rodzaj wykonywanej pracy)

	Literatura uzupełniającarqcwi5tu8i555665: 
	Nazwa przedmioturqcwi5tu8i555667: Kosmetologia praktyczna 1

Practical Cosmetology 1
	Kod przedmioturqcwi5tu8i555666: K.MVI.34.K.P.1.
	Instytutrqcwi5tu8i555669: [ Zdrowia]
	Kierunekrqcwi5tu8i555668: 
	Kierunek: Kosmetologia

	Poziom studiówrqcwi5tu8i555670: [ I stopnia]
	Statusrqcwi5tu8i555671: 
	Status: [ obowiązkowy]

	Językrqcwi5tu8i555675: [ polski]
	Rok studiówrqcwi5tu8i555672: 
	Rok studiów: [ rok I, semestr 2]

	Nazwa modułurqcwi5tu8i555673: Moduł VI - Zabiegi kosmetyczne
	Prowadzącyrqcwi5tu8i555682: 
	Wymagania wstępnerqcwi5tu8i555674: 
	Wymagania wstępne: 

	drugi językrqcwi5tu8i555676: 
	drugi język: [     ---]

	G1rqcwi5tu8i555711: 15
	G2rqcwi5tu8i555677: 60
	G3rqcwi5tu8i555706: 
	G4rqcwi5tu8i555678: 
	G5rqcwi5tu8i555707: 
	G6rqcwi5tu8i555708: 
	G7rqcwi5tu8i555709: 
	G8rqcwi5tu8i555710: 
	G9rqcwi5tu8i555679: 
	G9: 

	G10rqcwi5tu8i555680: 
	G10: 

	ECTSrqcwi5tu8i555681: 
	ECTS: 3

	Cele przedmioturqcwi5tu8i555683: 
	Cele przedmiotu: Omówienie zagadnień teoretycznych i praktyczne ćwiczenia z zakresu Kosmetologii praktycznej 1, 

obejmujące demakijaż oraz masaż twarzy, szyi i dekoltu, zabieg henny na brwi i rzęsy z regulacją łuku 

brwiowego oraz zabieg manicure.

	inne 01rqcwi5tu8i555686: 
	inne 01: Inne, jakie?

	NS1rqcwi5tu8i555712: 12
	NS2rqcwi5tu8i555713: 
	NS2: 36

	NS3rqcwi5tu8i555714: 
	NS3: 

	NS4rqcwi5tu8i555715: 
	NS4: 

	NS5rqcwi5tu8i555716: 
	NS5: 

	NS6rqcwi5tu8i555717: 
	NS6: 

	NS7rqcwi5tu8i555718: 
	NS7: 

	NS8rqcwi5tu8i555719: 
	NS8: 

	NS9rqcwi5tu8i555720: 
	NS9: 

	NS10rqcwi5tu8i555721: 
	NS10: 

	Forma zdalnarqcwi5tu8i555733: 
	Forma zdalna: Tak

	PW01rqcwi5tu8i555734: techniki wykonywania demakijażu i zabiegów masażu twarzy, szyi i dekoltu oraz kończyny górnej


	PW01 odniesieniarqcwi5tu8i555735: K_W07
	PW02rqcwi5tu8i555736: na czym polega zabieg manicure wraz z wykluczeniem przeciwwskazań do omawianych zabiegów


	PW02 odniesieniarqcwi5tu8i555737: K_W06, K_W08
	PW03rqcwi5tu8i555738: na czym polega zabieg henny i regulacji brwi wraz z wykluczeniem przeciwwskazań do omawianych zabiegów
	PW03 odniesieniarqcwi5tu8i555750: K_W06, K_W08
	PW04rqcwi5tu8i555740: 
	PW05rqcwi5tu8i555741: 
	PW05: 

	PU01rqcwi5tu8i555742: zaproponować metodę przeprowadzenia zabiegu manicure w zależności od wskazań


	PU02rqcwi5tu8i555743: 
	PU02: wytłumaczyć, jaki wpływ ma masaż na tkanki i dlaczego zachodzą takie zjawiska

	PU03rqcwi5tu8i555744: 
	PU03: zaproponować metodę przeprowadzenia zabiegu henny w zależności od wskazań

	PU04rqcwi5tu8i555745: 
	PU04: zaproponować metodę przeprowadzenia demakijażu w zależności od wskazań

	PU05rqcwi5tu8i555746: 
	PU05: 

	PK01rqcwi5tu8i555747:  postępowania zgodnie z zasadami etyki


	PK02rqcwi5tu8i555748: 
	PK02: bycia odpowiedzialnym za przebieg i skutki przeprowadzanych zabiegów kosmetycznych

	PK03rqcwi5tu8i555749: 
	PK03: 

	PW04 odniesieniarqcwi5tu8i555751: 
	PW04 odniesienia: 

	PW05 odniesieniarqcwi5tu8i555752: 
	PW05 odniesienia: 

	PU01 odniesieniarqcwi5tu8i555753: 
	PU01 odniesienia: K_U04

	PU02 odniesieniarqcwi5tu8i555754: 
	PU02 odniesienia: K_U03; K_U04

	PU03 odniesieniarqcwi5tu8i555755: 
	PU03 odniesienia: K_U04

	PU04 odniesieniarqcwi5tu8i555756: 
	PU04 odniesienia: K_U04

	PU05 odniesieniarqcwi5tu8i555757: 
	PK01 odniesieniarqcwi5tu8i555758: 
	PK01 odniesienia: K_K04

	PK02 odniesieniarqcwi5tu8i555759: 
	PK02 odniesienia: K_K01, K_K02

	PK03 odniesieniarqcwi5tu8i555760: 
	PK03 odniesienia: 

	Efekty - wykładyrqcwi5tu8i555697: 
	Efekty - wykłady: P_W01



P_W03





P_W02

P_W02



P_W01, P_W02, P_W03

	Efekty - ćwiczeniarqcwi5tu8i555698: 
	Efekty - ćwiczenia: P_W01, P_U04



P_W01, P_U04, P_U02



P_W01, P_U04, P_U02



P_W03, P_U03

P_W01, P_U04, P_U02



P_W01, P_U04, P_U02

P_W02, P_U01

P_W01, P_W03, P_U03, P_U02 

P_W01, P_U04

P_W02, P_U01



	Literatura podstawowarqcwi5tu8i555767: Kołodziejczak A. (2019). Kosmetologia 1. PZWL, Warszawa.

Nowicka D. (2017). Dermatologia. Ilustrowany podręcznik dla kosmetologów. KosMeD, Wrocław.

 
	Treści - wykładyrqcwi5tu8i555684: 1. Masaż twarzy, szyi i dekoltu – definicja i wpływ na organizm, techniki i rodzaje masażu, wskazania oraz przeciwwskazania do masażu, rodzaje środków poślizgowych. Część I i II

2. Pielęgnacja oprawy oka – omówienie zabiegów pielęgnacyjnych i upiększających przeznaczonych na okolicę oczu, w tym henny na brwi i rzęsy (wraz ze wskazaniami, przeciwwskazaniami oraz metodyką zabiegu). Część I i II

3. Omówienie budowy płytki paznokciowej oraz najczęstszych chorób i defektów w obrębie dłoni.

4. Pielęgnacja kończyny górnej – omówienie zabiegów pielęgnacyjnych oraz zabiegu manicure, wskazań, przeciwwskazań oraz metodyki zabiegu. Część I i II

5. Zaliczenie na ocenę.




	Treści - ćwiczeniarqcwi5tu8i555685: 
	Treści - ćwiczenia: 1. Zapoznanie z regulaminem pracowni kosmetycznej oraz przepisami BHP. Demakijaż twarzy, szyi i dekoltu –pokaz i ćwiczenia w parach.

2. Masaż – technika głaskania - pokaz i ćwiczenia w parach. Demakijaż twarzy, szyi i dekoltu – doskonalenie umiejętności. 2 zajęcia

3. Masaż – technika rozcierania -  pokaz i ćwiczenia w parach. Masaż – głaskanie (zaliczenie).

Henna – próba uczuleniowa. 2 zajęcia

4. Henna na brwi i rzęsy z regulacją łuku brwiowego - pokaz i ćwiczenia w parach. 2 zajęcia

5. Masaż – technika głaskania i rozcierania – doskonalenie umiejętności. Wprowadzenie techniki  ugniatania, oklepywania i wibracji.

6. Masaż – rozcieranie (zaliczenie). Masaż twarzy , szyi i dekoltu – doskonalenie ruchów.

7. Pielęgnacja kończyny górnej – manicure tradycyjny. 2 zajęcia

8. Henna brwi i rzęs z regulacją łuku brwiowego. Zaliczenie masażu twarzy, szyi i dekoltu. 

2 zajęcia

9. Podstawowe zabiegi pielęgnacyjne na twarz, szyję i dekolt.

10. Podsumowanie semestru, wystawienie ocen. Pielęgnacja kończyny górnej (peeling, masaż, maska parafinowa).

	Metody - wykład 01rqcwi5tu8i555687: [ Wykład informacyjny]
	Metody - ćwiczenia 01rqcwi5tu8i555699: [ Ćwiczenia]
	Metody - wykład 02rqcwi5tu8i555695: 
	Metody - wykład 02: [ Prezentacja]

	Metody - wykład 03rqcwi5tu8i555696: 
	Metody - wykład 03: [ Dyskusja]

	Metody - inne 01rqcwi5tu8i555701:  Inne, jakie?
	Metody - ćwiczenia 03rqcwi5tu8i555732: 
	Metody - ćwiczenia 03: [ Pokaz]

	Metody - ćwiczenia 02rqcwi5tu8i555700: 
	Metody - ćwiczenia 02: [ Dyskusja]

	Metody - inne 02rqcwi5tu8i555702: 
	Metody - inne 02:  Inne, jakie?

	godzin: dydaktykarqcwi5tu8i555722: 75
	Liczba godzin inne 01rqcwi5tu8i555724: 5
	Liczba godzin inne 02rqcwi5tu8i555689: 
	Liczba godzin inne 02: 5

	Liczba godzin inne 03rqcwi5tu8i555690: 
	Liczba godzin inne 03: 5

	Liczba godzin inne 04rqcwi5tu8i555691: 
	Liczba godzin inne 04: 

	Liczba godzin inne 05rqcwi5tu8i555692: 
	Liczba godzin inne 05: 

	Łączny nakład pracy studentarqcwi5tu8i555730: 90
	Liczba punktów ECTSrqcwi5tu8i555688: 
	Liczba punktów ECTS: 3

	Nakład pracy innerqcwi5tu8i555694: 
	Nakład pracy inne: 

	Nakład pracy 01rqcwi5tu8i555693: [ Przygotowanie się do egzaminu / zaliczenia]
	Nakład pracy 02rqcwi5tu8i555703: [ Studiowanie literatury]
	Nakład pracy 03rqcwi5tu8i555704: [ Przygotowanie do zajęć]
	Nakład pracy 04rqcwi5tu8i555705: [  ---]
	godzin: dydaktyka NSrqcwi5tu8i555723: 
	godzin: dydaktyka NS: 48

	Liczba godzin NS inne 01rqcwi5tu8i555725: 15
	Liczba godzin NS inne 02rqcwi5tu8i555726: 
	Liczba godzin NS inne 02: 15

	Liczba godzin NS inne 03rqcwi5tu8i555727: 
	Liczba godzin NS inne 03: 12

	Liczba godzin NS inne 04rqcwi5tu8i555728: 
	Liczba godzin NS inne 04: 

	Liczba godzin NS inne 05rqcwi5tu8i555729: 
	Liczba godzin NS inne 05: 

	Łączny nakład pracy studenta NSrqcwi5tu8i555731: 
	Łączny nakład pracy studenta NS: 90

	Kontaktrqcwi5tu8i555739: 
	Kontakt: [ iz@ans.edu.pl]

	Forma zaliczenia - efekty wiedzarqcwi5tu8i555761: 
	Forma zaliczenia - efekty wiedza: P_W01
P_W02
P_W03

	Forma zaliczenia - wiedzarqcwi5tu8i555766: 
	Forma zaliczenia - wiedza: Wykład: zaliczenie na ocenę w formie kolokwium pisemnego, składającego się z pytań otwartych i zamkniętych: min. 51% poprawnych odpowiedzi = ocena pozytywna, progi punktowe-ocenowe: 18,5-20 (bdb), 16,5-18 (db+), 14,5-16 (db), 12,5-14 (dst+), 10,5-12 (dst), 10-0 (ndst); P_W01, P_W02, P_W03.

Student może otrzymać dodatkowe punkty do zaliczenia wykładu za merytoryczny udział w dyskusji. 

	Forma zaliczenia - umiejętnościrqcwi5tu8i555762: 
	Forma zaliczenia - umiejętności: Ćwiczenia: zajęcia kształtujące umiejętności praktyczne na pracowni kosmetycznej - zaliczenie na ocenę: kolokwia praktyczne (ocena ciągła praktycznych umiejętności studenta, ocena za wykonane ćwiczenia, ocena końcowa jest średnią arytmetyczną tych ocen).

Ocena końcowa jest średnią arytmetyczną tych ocen). 5.0 – 4.75 bdb, 4.74 – 4.5 – db +, 4.49 – 4.0 – db, 3.99 – 3.5 – dst +, 3.49.....3.0- dst,  poniżej 2,99 ndst

	Forma zaliczenia - efekty umiejętnościrqcwi5tu8i555763: 
	Forma zaliczenia - efekty umiejętności: P_U01

P_U02

P_U03

P_U04

	Forma zaliczenia - efekty kompetencjerqcwi5tu8i555764: 
	Forma zaliczenia - efekty kompetencje: P_K01

P_K02

	Forma zaliczenia - kompetencjerqcwi5tu8i555765: 
	Forma zaliczenia - kompetencje: Ćwiczenia: przeprowadzenie zabiegów kosmetycznych z uwzględnieniem wskazań oraz przeciwwskazań, zgodnie z regulaminem pracowni kosmetycznej oraz zasadami BHP.

	Literatura uzupełniającarqcwi5tu8i555768: Sokołowska-Wojdyło M, Sobjanek M, Woś-Wasilewska E.(2019). Dermatologia dla stylistów paznokci. Nails& Style 

House, Gdańsk.

Adamski Z, Kaszuba A. (2018). Dermatologia dla kosmetologów, Wyd. 2. Edra Urban & Partner. Wrocław.

LNE Les NouvellesEsthetiques – magazynprofesjonalny, Beauty In Sp. z o.o. Press sp.k.


	Nazwa przedmioturqcwi5tu8i555770: Kosmetologia praktyczna 2

Practical Cosmetology 2
	Kod przedmioturqcwi5tu8i555769: K.MVI.35.K.P.2.
	Instytutrqcwi5tu8i555772: [ Zdrowia]
	Kierunekrqcwi5tu8i555771: 
	Kierunek: Kosmetologia

	Poziom studiówrqcwi5tu8i555773: [ I stopnia]
	Statusrqcwi5tu8i555774: 
	Status: [ obowiązkowy]

	Językrqcwi5tu8i555778: [ polski]
	Rok studiówrqcwi5tu8i555775: 
	Rok studiów: [ rok II, semestr 3]

	Nazwa modułurqcwi5tu8i555776: Moduł VI - Zabiegi kosmetyczne
	Prowadzącyrqcwi5tu8i555785: 
	Wymagania wstępnerqcwi5tu8i555777: 
	Wymagania wstępne: Brak wymagań wstępnych

	drugi językrqcwi5tu8i555779: 
	drugi język: [     ---]

	G1rqcwi5tu8i555814: 15
	G2rqcwi5tu8i555780: 60
	G3rqcwi5tu8i555809: 
	G4rqcwi5tu8i555781: 
	G5rqcwi5tu8i555810: 
	G6rqcwi5tu8i555811: 
	G7rqcwi5tu8i555812: 
	G8rqcwi5tu8i555813: 
	G9rqcwi5tu8i555782: 
	G9: 

	G10rqcwi5tu8i555783: 
	G10: 

	ECTSrqcwi5tu8i555784: 
	ECTS: 4

	Cele przedmioturqcwi5tu8i555786: 
	Cele przedmiotu: Zapoznanie z  zabiegami pielęgnacyjnymi zwiększającymi przenikanie substancji przez skórę. Zabiegi pielęgnacyjne i oczyszczające skórę twarzy w zależności od rodzaju cery.

	inne 01rqcwi5tu8i555789: 
	inne 01: Inne, jakie?

	NS1rqcwi5tu8i555815: 12
	NS2rqcwi5tu8i555816: 
	NS2: 36

	NS3rqcwi5tu8i555817: 
	NS3: 

	NS4rqcwi5tu8i555818: 
	NS4: 

	NS5rqcwi5tu8i555819: 
	NS5: 

	NS6rqcwi5tu8i555820: 
	NS6: 

	NS7rqcwi5tu8i555821: 
	NS7: 

	NS8rqcwi5tu8i555822: 
	NS8: 

	NS9rqcwi5tu8i555823: 
	NS9: 

	NS10rqcwi5tu8i555824: 
	NS10: 

	Forma zdalnarqcwi5tu8i555836: 
	Forma zdalna: Tak

	PW01rqcwi5tu8i555837: etapy diagnozy skóry
	PW01 odniesieniarqcwi5tu8i555838: K_W04
	PW02rqcwi5tu8i555839: wskazania i przeciwskazania do przeprowadzenia zabiegów kosmetycznych z zastosowaniem kosmetyki białej i technologii hi-tech
	PW02 odniesieniarqcwi5tu8i555840: K_W08
	PW03rqcwi5tu8i555841: procesy sterylizacji i dezynfekcji
	PW03 odniesieniarqcwi5tu8i555853: K_W04
	PW04rqcwi5tu8i555843: 
	PW05rqcwi5tu8i555844: 
	PW05: 

	PU01rqcwi5tu8i555845: wykonać pedicure wykluczając przeciwskazania
	PU02rqcwi5tu8i555846: 
	PU02: przeprowadzić diagnozę skóry podmiotową i przedmiotową, zaproponować odpowiedni zabieg.

	PU03rqcwi5tu8i555847: 
	PU03: potrafi przeprowadzić proces dezynfekcji i sterylizacji 

	PU04rqcwi5tu8i555848: 
	PU04: wykonywać zbiegi z zastosowaniem kosmetyki białej i urządzeń kosmetologicznych

	PU05rqcwi5tu8i555849: 
	PU05: 

	PK01rqcwi5tu8i555850: postepowania zgodnie z zasadami etyki


	PK02rqcwi5tu8i555851: 
	PK02: bycia odpowiedzialnym za przebieg i skutki przeprowadzanych zabiegów kosmetycznych

	PK03rqcwi5tu8i555852: 
	PK03: 

	PW04 odniesieniarqcwi5tu8i555854: 
	PW04 odniesienia: 

	PW05 odniesieniarqcwi5tu8i555855: 
	PW05 odniesienia: 

	PU01 odniesieniarqcwi5tu8i555856: 
	PU01 odniesienia: K_U04, K_U13, K_U08

	PU02 odniesieniarqcwi5tu8i555857: 
	PU02 odniesienia: K_U01, K_U03,K_U04, K_U08

	PU03 odniesieniarqcwi5tu8i555858: 
	PU03 odniesienia: K_U05

	PU04 odniesieniarqcwi5tu8i555859: 
	PU04 odniesienia: K_U04

	PU05 odniesieniarqcwi5tu8i555860: 
	PK01 odniesieniarqcwi5tu8i555861: 
	PK01 odniesienia: K_K04

	PK02 odniesieniarqcwi5tu8i555862: 
	PK02 odniesienia: K_K04

	PK03 odniesieniarqcwi5tu8i555863: 
	PK03 odniesienia: 

	Efekty - wykładyrqcwi5tu8i555800: 
	Efekty - wykłady: P_W01, P_W02, P_W03

P_W01, P_W02, P_W03

P_W01, P_W02, P_W03

P_W01, P_W02, P_W03

P_W01, P_W02, P_W03

P_W01, P_W02, P_W03



	Efekty - ćwiczeniarqcwi5tu8i555801: 
	Efekty - ćwiczenia: P_U03, P_U04, P_K01-02

P_U01,  P_K01-02

P_U02 - PU04,  P_K01-02

P_U02 - PU04,  P_K01-02

P_U02 - PU04,  P_K01-02

P_U02 - PU04,  P_K01-02

P_U01 - PU04,  P_K01-02







	Literatura podstawowarqcwi5tu8i555870: A. Kaszuba. (2022).Trądzik pospolity. Edra Urban&Partner. Wrocław

A. Kołodziejczak. (2019). Kosmetologia Tom 1. PZWL. Warszawa

A. Kołodziejczak. (2020). Kosmetologia Tom 2. PZWL. Warszawa



 
	Treści - wykładyrqcwi5tu8i555787: 

1. Pielęgnacja kończyn dolnych, wady kostne , dolegliwości w częściach miękkich stóp, higiena i profilaktyka kończyn dolnych, środki do pielęgnacji stóp. Pedicure – schemat, rodzaje, techniki wykonania. 

2. Diagnoza skóry/urządzenia

3. Rodzaje cer oraz ich prawidłowa pielęgnacja.Trądziki/podział/ profilaktyka

4. Rodzaje urządzeń zwiększających przenikanie substancji aktywnych przez skórę

5. Zabiegi oczyszczające skórę 

6. Zaliczenie/test




	Treści - ćwiczeniarqcwi5tu8i555788: 
	Treści - ćwiczenia: 1. Zajęcia organizacyjne, omówienie programu nauczania, Bhp, regulamin pracowni, przedstawienie sylabusa i tematyki zajęć oraz efektów kształcenia. Henna + Manicure, dezynfekcja i sterylizacja narzędzi.

2.Zabiegi pielęgnacyjne stóp w gabinecie kosmetycznym/pedicure frezarkowy

3. Diagnoza skóry przedmiotowa i podmiotowa ( karta klienta, lampa lupa, lampa Wooda, Masaż twarzy: szklanymi kulami, pędzelkowy, głowica ciepło - zimno. 

4. Diagnostyka ( urządzenia do diagnozy), rodzaje cer, skóry z trądzikiem- pielęgnacja,  zabiegi oczyszczające skórę – rodzaje, wykonaniezabiegu oczyszczającego skórę – Darsonval, sonoforeza, kawitacja, manualne oczyszczanie.

5. Zabieg oczyszczania skóry +alginat +Hi tech

6. Zabieg rozjaśniający przebarwienia skórne/ mikrodermabrazja diamentowa.

7. Spersonalizowane zabiegi oczyszczające  z użyciem aparatury.

	Metody - wykład 01rqcwi5tu8i555790: [ Wykład informacyjny]
	Metody - ćwiczenia 01rqcwi5tu8i555802: [ Ćwiczenia]
	Metody - wykład 02rqcwi5tu8i555798: 
	Metody - wykład 02: [ Prezentacja]

	Metody - wykład 03rqcwi5tu8i555799: 
	Metody - wykład 03: [ Dyskusja]

	Metody - inne 01rqcwi5tu8i555804:  Inne, jakie?
	Metody - ćwiczenia 03rqcwi5tu8i555835: 
	Metody - ćwiczenia 03: [ Pokaz]

	Metody - ćwiczenia 02rqcwi5tu8i555803: 
	Metody - ćwiczenia 02: [ Dyskusja]

	Metody - inne 02rqcwi5tu8i555805: 
	Metody - inne 02:  Inne, jakie?

	godzin: dydaktykarqcwi5tu8i555825: 75
	Liczba godzin inne 01rqcwi5tu8i555827: 5
	Liczba godzin inne 02rqcwi5tu8i555792: 
	Liczba godzin inne 02: 10

	Liczba godzin inne 03rqcwi5tu8i555793: 
	Liczba godzin inne 03: 10

	Liczba godzin inne 04rqcwi5tu8i555794: 
	Liczba godzin inne 04: 

	Liczba godzin inne 05rqcwi5tu8i555795: 
	Liczba godzin inne 05: 

	Łączny nakład pracy studentarqcwi5tu8i555833: 100
	Liczba punktów ECTSrqcwi5tu8i555791: 
	Liczba punktów ECTS: 4

	Nakład pracy innerqcwi5tu8i555797: 
	Nakład pracy inne: 

	Nakład pracy 01rqcwi5tu8i555796: [ Przygotowanie się do egzaminu / zaliczenia]
	Nakład pracy 02rqcwi5tu8i555806: [ Studiowanie literatury]
	Nakład pracy 03rqcwi5tu8i555807: [ Przygotowanie do zajęć]
	Nakład pracy 04rqcwi5tu8i555808: [  ---]
	godzin: dydaktyka NSrqcwi5tu8i555826: 
	godzin: dydaktyka NS: 48

	Liczba godzin NS inne 01rqcwi5tu8i555828: 15
	Liczba godzin NS inne 02rqcwi5tu8i555829: 
	Liczba godzin NS inne 02: 20

	Liczba godzin NS inne 03rqcwi5tu8i555830: 
	Liczba godzin NS inne 03: 17

	Liczba godzin NS inne 04rqcwi5tu8i555831: 
	Liczba godzin NS inne 04: 

	Liczba godzin NS inne 05rqcwi5tu8i555832: 
	Liczba godzin NS inne 05: 

	Łączny nakład pracy studenta NSrqcwi5tu8i555834: 
	Łączny nakład pracy studenta NS: 100

	Kontaktrqcwi5tu8i555842: 
	Kontakt: [ iz@ans.edu.pl]

	Forma zaliczenia - efekty wiedzarqcwi5tu8i555864: 
	Forma zaliczenia - efekty wiedza: P_W01
P_W02
P_W03

	Forma zaliczenia - wiedzarqcwi5tu8i555869: 
	Forma zaliczenia - wiedza: Wykład: zaliczenie na ocenę w formie testu pisemnego, 20 pytań, 1 odpowiedź prawidłowa.20 – 19 bdb, 18 – 16 db+, 15-14 db, 13 – 11 dst+, 10 – 9 dst

8... ndst

	Forma zaliczenia - umiejętnościrqcwi5tu8i555865: 
	Forma zaliczenia - umiejętności: Ćwiczenia: zajęcia kształtujące umiejętności praktyczne na pracowni kosmetycznej - zaliczenie na ocenę: kolokwia praktyczne (ocena ciągła praktycznych umiejętności studenta, ocena za wykonane ćwiczenia, ocena końcowa jest średnią arytmetyczną tych ocen). 5.0 – 4.75 bdb, 4.74 – 4.5 – db +,4.49 – 4.0 – db, 3.99 – 3.5 – dst +, 3.49 - 3.0 - dst, 2.99 - ....0 - ndst

	Forma zaliczenia - efekty umiejętnościrqcwi5tu8i555866: 
	Forma zaliczenia - efekty umiejętności: P_U01

P_U02

P_U03

P_U04

	Forma zaliczenia - efekty kompetencjerqcwi5tu8i555867: 
	Forma zaliczenia - efekty kompetencje: P_K01

P_K02

	Forma zaliczenia - kompetencjerqcwi5tu8i555868: 
	Forma zaliczenia - kompetencje: Ćwiczenia: przeprowadzenie zabiegów kosmetycznych z uwzględnieniem wskazań oraz przeciwwskazań, zgodnie z regulaminem pracowni kosmetycznej oraz zasadami BHP.

	Literatura uzupełniającarqcwi5tu8i555871: Adamski Z, Kaszuba A. (2018). Dermatologia dla kosmetologów, Wyd. 2. Edra Urban & Partner. Wrocław.

D. Abratkiewcz. (2023). Paznokcie problematyczne w Praktyce Znanego Podologa. Wrocław

Czasopisma: 

Kosmetologia Estetyczna

Polish Journal of Cosmetology




	Nazwa przedmioturqcwi5tu8i555873: Kosmetologia praktyczna 3

Practical Cosmetology 3
	Kod przedmioturqcwi5tu8i555872: K.MVI.36.K.P.3.
	Instytutrqcwi5tu8i555875: [ Zdrowia]
	Kierunekrqcwi5tu8i555874: 
	Kierunek: Kosmetologia

	Poziom studiówrqcwi5tu8i555876: [ I stopnia]
	Statusrqcwi5tu8i555877: 
	Status: [ obowiązkowy]

	Językrqcwi5tu8i555881: [ polski]
	Rok studiówrqcwi5tu8i555878: 
	Rok studiów: [ rok II, semestr 4]

	Nazwa modułurqcwi5tu8i555879: Moduł VI - Zabiegi kosmetyczne
	Prowadzącyrqcwi5tu8i555888: 
	Wymagania wstępnerqcwi5tu8i555880: 
	Wymagania wstępne: Brak wymagań wstępnych

	drugi językrqcwi5tu8i555882: 
	drugi język: [     ---]

	G1rqcwi5tu8i555917: 15
	G2rqcwi5tu8i555883: 60
	G3rqcwi5tu8i555912: 
	G4rqcwi5tu8i555884: 
	G5rqcwi5tu8i555913: 
	G6rqcwi5tu8i555914: 
	G7rqcwi5tu8i555915: 
	G8rqcwi5tu8i555916: 
	G9rqcwi5tu8i555885: 
	G9: 

	G10rqcwi5tu8i555886: 
	G10: 

	ECTSrqcwi5tu8i555887: 
	ECTS: 4

	Cele przedmioturqcwi5tu8i555889: 
	Cele przedmiotu: Doskonalenie umiejętności związanej z organizacją pracy w gabinecie kosmetycznym, prawidłowym gospodarowaniem preparatami, materiałami do zabiegów i poszanowaniem mienia. Stosowanie obowiązujących przepisów BHP w gabinecie, doskonalenie prawidłowej obsługi podstawowej aparatury kosmetycznej. Doskonalenie przeprowadzania wywiadu i diagnostyki stanu skóry twarzy. Doskonalenie dobierania rodzaju zabiegu do rodzaju skóry i jej stanu z uwzględnieniem wskazań i przeciwwskazań. Doskonalenie wykonywania zabiegów pielęgnacyjnych i upiększających z 

wykorzystaniem preparatów kosmetycznych i aparatury kosmetycznej odpowiednio do rodzaju skóry.

	inne 01rqcwi5tu8i555892: 
	inne 01: Inne, jakie?

	NS1rqcwi5tu8i555918: 12
	NS2rqcwi5tu8i555919: 
	NS2: 36

	NS3rqcwi5tu8i555920: 
	NS3: 

	NS4rqcwi5tu8i555921: 
	NS4: 

	NS5rqcwi5tu8i555922: 
	NS5: 

	NS6rqcwi5tu8i555923: 
	NS6: 

	NS7rqcwi5tu8i555924: 
	NS7: 

	NS8rqcwi5tu8i555925: 
	NS8: 

	NS9rqcwi5tu8i555926: 
	NS9: 

	NS10rqcwi5tu8i555927: 
	NS10: 

	Forma zdalnarqcwi5tu8i555939: 
	Forma zdalna: Tak

	PW01rqcwi5tu8i555940: miejsce kosmetologii w dyscyplinach biologiczno-chemicznych, medycznych, społecznych oraz kategorie pojęciowe i terminologię używaną w kosmetologii i naukach przyrodniczych, naukach o zdrowiu i kulturze fizycznej 
	PW01 odniesieniarqcwi5tu8i555941: K_W01
	PW02rqcwi5tu8i555942: przyczyny stanów patologicznych organizmu, w tym alergicznych, ze szczególnym uwzględnieniem zmian chorobowych skóry, przydatków skóry; rozumie działanie leków oraz ich interakcje z preparatami kosmetycznymi
	PW02 odniesieniarqcwi5tu8i555943: K_W06
	PW03rqcwi5tu8i555944: mechanizmy działania i skutki uboczne zabiegów stosowanych w kosmetyce i dermatologii
	PW03 odniesieniarqcwi5tu8i555956: K_W08
	PW04rqcwi5tu8i555946: 
	PW05rqcwi5tu8i555947: 
	PW05: 

	PU01rqcwi5tu8i555948: posługiwać  się językiem specjalistycznym oraz terminologią stosowaną w kosmetologii, promocji zdrowia, odnowy biologicznej, wellnes i Spa
	PU02rqcwi5tu8i555949: 
	PU02: czytać krytycznie i ze zrozumieniem literaturę fachową w języku polskim i angielskim (na poziomie B2), wykorzystując różne źródła informacji, w tym elektroniczne do ustnych i pisemnych opracowań

	PU03rqcwi5tu8i555950: 
	PU03: charakteryzować  wpływ czynników środowiskowych na organizm człowieka, diagnozować rodzaj i stan skóry w różnych okresach rozwoju osobniczego

	PU04rqcwi5tu8i555951: 
	PU04: ustalać  i wykonywać na podstawie rozpoznania zabiegi z zakresu kosmetologii upiększającej, pielęgnacyjnej i leczniczej z uwzględnieniem wskazań i przeciwwskazań

	PU05rqcwi5tu8i555952: 
	PU05: oceniać jakość wykonanego zabiegu oraz przydatność typowych metod, procedur i dobrych praktyk do realizacji zadań zawodowych

	PK01rqcwi5tu8i555953: współpracy ze lekarzami – specjalistami, prowadzenia gabinetu kosmetycznego


	PK02rqcwi5tu8i555954: 
	PK02: oceny świadomości poziomu swojej wiedzy i umiejętności, rozumie potrzebę ciągłego dokształcania się zawodowego i interdyscyplinarnego rozwoju osobistego

	PK03rqcwi5tu8i555955: 
	PK03: 

	PW04 odniesieniarqcwi5tu8i555957: 
	PW04 odniesienia: 

	PW05 odniesieniarqcwi5tu8i555958: 
	PW05 odniesienia: 

	PU01 odniesieniarqcwi5tu8i555959: 
	PU01 odniesienia: K_U01

	PU02 odniesieniarqcwi5tu8i555960: 
	PU02 odniesienia: K_U02

	PU03 odniesieniarqcwi5tu8i555961: 
	PU03 odniesienia: K_U03

	PU04 odniesieniarqcwi5tu8i555962: 
	PU04 odniesienia: K_U04

	PU05 odniesieniarqcwi5tu8i555963: K_U08
	PK01 odniesieniarqcwi5tu8i555964: 
	PK01 odniesienia: K_K01

	PK02 odniesieniarqcwi5tu8i555965: 
	PK02 odniesienia: K_K02

	PK03 odniesieniarqcwi5tu8i555966: 
	PK03 odniesienia: 

	Efekty - wykładyrqcwi5tu8i555903: 
	Efekty - wykłady: P_W01, P_W02, P_W03

P_W01, P_W02, P_W03

P_W01, P_W02, P_W03

P_W01, P_W02, P_W03

P_W01, P_W02, P_W03

P_W01, P_W02, P_W03

P_W01, P_W02, P_W03



	Efekty - ćwiczeniarqcwi5tu8i555904: 
	Efekty - ćwiczenia: P_U01, P_U03, P_U04, P_U05



P_U01, P_U02, P_U03

P_U04, P_U05

P_U01, P_U03, P_U04

P_U01, P_U03, P_U04, P_U05

P_U01, P_U03, P_U04, P_U05

P_U01, P_U03, P_U04, P_U05

P_U01, P_U03, P_U04, P_U05

P_U01, P_U03, P_U04, P_U05



	Literatura podstawowarqcwi5tu8i555973: Kamińska A, Jabłońska K, Drobnik A. (2018). Praktyczna kosmetologia krok po kroku - kosmetologia 

twarzy. PZWL, Warszawa.

Adamski Z, Kaszubski A. (2018). Dermatologia dla kosmetologów, wyd 2. Edra Urban & 

Partner, Wrocław.

 
	Treści - wykładyrqcwi5tu8i555890: 1. Oxybrazja i infuzja tlenowa, mikroprądy, fala radiowa.

2. Lifty kosmetyczne.

3. Peelingi chemiczne – klasyfikacja, działanie, zastosowanie, wskazania, przeciwwskazania, metodyka 

zabiegu.

4. Zastosowanie retinolu w zabiegach złuszczających.

5. Meztoterapia bezigłowa.

    Zaliczenie na ocenę.
	Treści - ćwiczeniarqcwi5tu8i555891: 
	Treści - ćwiczenia: 1. Doskonalenie umiejętności zdobytych w poprzednich semestrach z przedmiotów Kosmetologia 

praktyczna 1 i 2 (henna na brwi i rzęsy z regulacją łuku brwiowego, manicure z pielęgnacją dłoni, 

zabiegi pielęgnacyjne na twarz, szyję i dekolt, masaż, diagnostyka cery).

2. Wykorzystanie peelingów chemicznych w zabiegach na twarz i ciało – wskazania, przeciwwskazania, 

metodyka zabiegów.

3. Diagnostyka skóry z wykorzystaniem aparatury Nati Skin Analizer + lampa Wooda.

4. Wykonywanie zabiegów oczyszczająco - złuszczających.



5. Zabiegi liftujące jako alternatywa dla metod inwazyjnych.



6. Mikrodermabrazja i mezoterapia bezigłowa.



7. Praktyczne zastosowanie oxybrazji i infuzji tlenowej w terapiach kosmetologicznych.



8. Wykonywanie zabiegów z mikroprądami.

15. Zaliczenie na ocenę.

	Metody - wykład 01rqcwi5tu8i555893: [ Wykład informacyjny]
	Metody - ćwiczenia 01rqcwi5tu8i555905: [ Ćwiczenia]
	Metody - wykład 02rqcwi5tu8i555901: 
	Metody - wykład 02: [ Prezentacja]

	Metody - wykład 03rqcwi5tu8i555902: 
	Metody - wykład 03: [ Dyskusja]

	Metody - inne 01rqcwi5tu8i555907:  Inne, jakie?
	Metody - ćwiczenia 03rqcwi5tu8i555938: 
	Metody - ćwiczenia 03: [ Pokaz]

	Metody - ćwiczenia 02rqcwi5tu8i555906: 
	Metody - ćwiczenia 02: [ Dyskusja]

	Metody - inne 02rqcwi5tu8i555908: 
	Metody - inne 02:  Inne, jakie?

	godzin: dydaktykarqcwi5tu8i555928: 75
	Liczba godzin inne 01rqcwi5tu8i555930: 15
	Liczba godzin inne 02rqcwi5tu8i555895: 
	Liczba godzin inne 02: 5

	Liczba godzin inne 03rqcwi5tu8i555896: 
	Liczba godzin inne 03: 5

	Liczba godzin inne 04rqcwi5tu8i555897: 
	Liczba godzin inne 04: 

	Liczba godzin inne 05rqcwi5tu8i555898: 
	Liczba godzin inne 05: 

	Łączny nakład pracy studentarqcwi5tu8i555936: 100
	Liczba punktów ECTSrqcwi5tu8i555894: 
	Liczba punktów ECTS: 4

	Nakład pracy innerqcwi5tu8i555900: 
	Nakład pracy inne: 

	Nakład pracy 01rqcwi5tu8i555899: [ Przygotowanie się do egzaminu / zaliczenia]
	Nakład pracy 02rqcwi5tu8i555909: [ Studiowanie literatury]
	Nakład pracy 03rqcwi5tu8i555910: [ Przygotowanie do zajęć]
	Nakład pracy 04rqcwi5tu8i555911: [  ---]
	godzin: dydaktyka NSrqcwi5tu8i555929: 
	godzin: dydaktyka NS: 48

	Liczba godzin NS inne 01rqcwi5tu8i555931: 25
	Liczba godzin NS inne 02rqcwi5tu8i555932: 
	Liczba godzin NS inne 02: 15

	Liczba godzin NS inne 03rqcwi5tu8i555933: 
	Liczba godzin NS inne 03: 12

	Liczba godzin NS inne 04rqcwi5tu8i555934: 
	Liczba godzin NS inne 04: 

	Liczba godzin NS inne 05rqcwi5tu8i555935: 
	Liczba godzin NS inne 05: 

	Łączny nakład pracy studenta NSrqcwi5tu8i555937: 
	Łączny nakład pracy studenta NS: 100

	Kontaktrqcwi5tu8i555945: 
	Kontakt: [ iz@ans.edu.pl]

	Forma zaliczenia - efekty wiedzarqcwi5tu8i555967: 
	Forma zaliczenia - efekty wiedza: P_W01
P_W02
P_W03

	Forma zaliczenia - wiedzarqcwi5tu8i555972: 
	Forma zaliczenia - wiedza: Wykład: zaliczenie na ocenę w formie kolokwium pisemnego, składającego się z 30 pytań, zamkniętych i otwartych,  min. 51% poprawnych odpowiedzi = ocena pozytywna,

Student może otrzymać dodatkowe punkty do zaliczenia wykładu za merytoryczny udział w dyskusji. 

	Forma zaliczenia - umiejętnościrqcwi5tu8i555968: 
	Forma zaliczenia - umiejętności: Zajęcia kształtujące umiejętności praktyczne na pracowni kosmetycznej - zaliczenie na ocenę: kolokwia praktyczne (ocena ciągła praktycznych umiejętności studenta, ocena za wykonane ćwiczenia,Ocena końcowa jest średnią arytmetyczną tych ocen). 5.0 – 4.75 bdb, 4.74 – 4.5 – db +, 4.49 – 4.0 – db, 3.99 – 3.5 – dst +, 3.49.....3.0-  dst,  2,99 - 0 ndst

	Forma zaliczenia - efekty umiejętnościrqcwi5tu8i555969: 
	Forma zaliczenia - efekty umiejętności: P_U01

P_U02

P_U03

P_U04

P_U05

	Forma zaliczenia - efekty kompetencjerqcwi5tu8i555970: 
	Forma zaliczenia - efekty kompetencje: P_K01

P_K02

	Forma zaliczenia - kompetencjerqcwi5tu8i555971: 
	Forma zaliczenia - kompetencje: Ćwiczenia: przeprowadzenie zabiegów kosmetycznych z uwzględnieniem wskazań oraz przeciwwskazań, zgodnie z regulaminem pracowni kosmetycznej oraz zasadami BHP.

	Literatura uzupełniającarqcwi5tu8i555974: Nowicka D. (2017). Dermatologia. Ilustrowany podręcznik dla kosmetologów. KosMeD, Wrocław.

LNE Les NouvellesEsthetiques – magazynprofesjonalny, Beauty In Sp. z o.o. Press sp.k.


	Nazwa przedmioturqcwi5tu8i555976: Kosmetologia praktyczna 4

Practical Cosmetology 4
	Kod przedmioturqcwi5tu8i555975: K. MVI.37.K.P.4.
	Instytutrqcwi5tu8i555978: [ Zdrowia]
	Kierunekrqcwi5tu8i555977: 
	Kierunek: Kosmetologia

	Poziom studiówrqcwi5tu8i555979: [ I stopnia]
	Statusrqcwi5tu8i555980: 
	Status: [ obowiązkowy]

	Językrqcwi5tu8i555984: [ polski]
	Rok studiówrqcwi5tu8i555981: 
	Rok studiów: [ rok III, semestr 5]

	Nazwa modułurqcwi5tu8i555982: Moduł VI - Zabiegi kosmetyczne
	Prowadzącyrqcwi5tu8i555991: 
	Wymagania wstępnerqcwi5tu8i555983: 
	Wymagania wstępne: Brak wymagań wstępnych

	drugi językrqcwi5tu8i555985: 
	drugi język: [     ---]

	G1rqcwi5tu8i556020: 15
	G2rqcwi5tu8i555986: 60
	G3rqcwi5tu8i556015: 
	G4rqcwi5tu8i555987: 
	G5rqcwi5tu8i556016: 
	G6rqcwi5tu8i556017: 
	G7rqcwi5tu8i556018: 
	G8rqcwi5tu8i556019: 
	G9rqcwi5tu8i555988: 
	G9: 

	G10rqcwi5tu8i555989: 
	G10: 

	ECTSrqcwi5tu8i555990: 
	ECTS: 6

	Cele przedmioturqcwi5tu8i555992: 
	Cele przedmiotu: Celem przedmiotu jest przygotowanie do wykonywania zabiegów i udzielania kompleksowych porad z zakresu kosmetologii upiększającej, poznanie środków, metod oraz nowości kosmetycznych wykorzystywanych w zabiegach na twarz i ciało.

	inne 01rqcwi5tu8i555995: 
	inne 01: Inne, jakie?

	NS1rqcwi5tu8i556021: 12
	NS2rqcwi5tu8i556022: 
	NS2: 36

	NS3rqcwi5tu8i556023: 
	NS3: 

	NS4rqcwi5tu8i556024: 
	NS4: 

	NS5rqcwi5tu8i556025: 
	NS5: 

	NS6rqcwi5tu8i556026: 
	NS6: 

	NS7rqcwi5tu8i556027: 
	NS7: 

	NS8rqcwi5tu8i556028: 
	NS8: 

	NS9rqcwi5tu8i556029: 
	NS9: 

	NS10rqcwi5tu8i556030: 
	NS10: 

	Forma zdalnarqcwi5tu8i556042: 
	Forma zdalna: Tak

	PW01rqcwi5tu8i556043: zasady pielęgnacji skóry zdrowej i problematycznej
	PW01 odniesieniarqcwi5tu8i556044: K_W01
	PW02rqcwi5tu8i556045: działanie i wpływ urządzeń kosmetycznych w czasie zabiegów
	PW02 odniesieniarqcwi5tu8i556046: K_W08
	PW03rqcwi5tu8i556047: procesy starzenia się skóry oraz wpływu zabiegów kosmetologicznych na jej kondycję.
	PW03 odniesieniarqcwi5tu8i556059: K_W04
	PW04rqcwi5tu8i556049: proces prawidłowego gojenia się skóry oraz występowania ewentualnych powikłań pozabiegowych.
	PW05rqcwi5tu8i556050: 
	PW05: 

	PU01rqcwi5tu8i556051: posługiwać się specjalistycznym językiem
	PU02rqcwi5tu8i556052: 
	PU02: zastosować poznane metody w pracy z użyciem urządzeń kosmetycznych



	PU03rqcwi5tu8i556053: 
	PU03: student potrafi ocenić stan skóry oraz jej potrzeby, uwzględniając wpływ czynników zewnętrznych.

	PU04rqcwi5tu8i556054: 
	PU04: samodzielnie zaproponować zabieg i serię zabiegów pielęgnacyjnych mających na celu uzyskanie efektu odmłodzenia skóry, odpowiednio uzasadniając swój wybór

	PU05rqcwi5tu8i556055: 
	PU05:  ocenić efekty wykonanego zabiegu kosmetycznego lub serii zabiegowej oraz udzielić zaleceń pozabiegowych.

	PK01rqcwi5tu8i556056: do ciągłego doskonalenia zawodowego


	PK02rqcwi5tu8i556057: 
	PK02: pracy zgodnie z procedurami kosmetologicznymi

	PK03rqcwi5tu8i556058: 
	PK03: 

	PW04 odniesieniarqcwi5tu8i556060: 
	PW04 odniesienia: K_W06, K_W08

	PW05 odniesieniarqcwi5tu8i556061: 
	PW05 odniesienia: 

	PU01 odniesieniarqcwi5tu8i556062: 
	PU01 odniesienia: K_U01

	PU02 odniesieniarqcwi5tu8i556063: 
	PU02 odniesienia: K_U04

	PU03 odniesieniarqcwi5tu8i556064: 
	PU03 odniesienia: 

	PU04 odniesieniarqcwi5tu8i556065: 
	PU04 odniesienia: K_U10, K_U07

	PU05 odniesieniarqcwi5tu8i556066: K_U08, K_U09
	PK01 odniesieniarqcwi5tu8i556067: 
	PK01 odniesienia: K_K02

	PK02 odniesieniarqcwi5tu8i556068: 
	PK02 odniesienia: K_K04, K_K05

	PK03 odniesieniarqcwi5tu8i556069: 
	PK03 odniesienia: 

	Efekty - wykładyrqcwi5tu8i556006: 
	Efekty - wykłady: Wszystkie tematy obejmują poniższe efekty



	Efekty - ćwiczeniarqcwi5tu8i556007: 
	Efekty - ćwiczenia: Wszystkie tematy obejmują poniższe efekty

P_U01 - P_U05

P_K01 - P_K02





	Literatura podstawowarqcwi5tu8i556076: D. Nowicka. (2017). Dermatologia. Ilustrowany podręcznik dla kosmetologów. KosMeD. Warszawa

A. Kołodziejczak. (2019). Kosmetologia Tom 1. PZWL. Warszawa

A. Kołodziejczak. (2020). Kosmetologia Tom 2. PZWL. Warszawa







 
	Treści - wykładyrqcwi5tu8i555993: 1. Mezoterapia mikroigłowa i nanoigłowa w zabiegach na twarz i ciało. 

2. Zabiegi ujędrniające, wyszczuplające, antycellulitowe, przeciw rozstępom z zastosowaniem różnych technik masażu oraz dermomasażera.

3.  Technik łączone w pracy kosmetologa.

4. Zastosowanie peelingów chemicznych w zabiegach łączonych (na twarz i ciało) z wykorzystaniem retinolu, witaminy C i innych dodatków do peelingów. 

4. Test
	Treści - ćwiczeniarqcwi5tu8i555994: 
	Treści - ćwiczenia: 1. Zajęcia organizacyjne, omówienie programu nauczania, Bhp, regulamin pracowni, przedstawienie sylabusa i tematyki zajęć oraz efektów kształcenia. 

2. Mezoterapia mikroigłowa i nanoigłowa w zabiegach na twarz i ciało – pokaz i ćwiczenia w parach. 

3. Zabiegi upiększające na twarz i ciało z zastosowaniem urządzeń kosmetycznych. 

4. Zabiegi ujędrniające, wyszczuplające, antycellulitowe, przeciw rozstępom z zastosowaniem masażu i/lub dermomasażera i/lub bandaży na ciało. 

5. Zabiegi ujędrniające na biust z maską termoaktywną gipsową.

6.  Zastosowanie peelingów chemicznych w zabiegach łączonych (na twarz i ciało) z wykorzystaniem retinolu, witaminy C i innych dodatków do peelingów. 

7. Zabiegi łączone na twarz i ciało z pielęgnacją dłoni i okolicy oczu (manicure, henna – doskonalenie umiejętności).



	Metody - wykład 01rqcwi5tu8i555996: [ Wykład informacyjny]
	Metody - ćwiczenia 01rqcwi5tu8i556008: [ Ćwiczenia]
	Metody - wykład 02rqcwi5tu8i556004: 
	Metody - wykład 02: [ Prezentacja]

	Metody - wykład 03rqcwi5tu8i556005: 
	Metody - wykład 03: [ Dyskusja]

	Metody - inne 01rqcwi5tu8i556010:  Inne, jakie?
	Metody - ćwiczenia 03rqcwi5tu8i556041: 
	Metody - ćwiczenia 03: [ Pokaz]

	Metody - ćwiczenia 02rqcwi5tu8i556009: 
	Metody - ćwiczenia 02: [ Dyskusja]

	Metody - inne 02rqcwi5tu8i556011: 
	Metody - inne 02:  Inne, jakie?

	godzin: dydaktykarqcwi5tu8i556031: 75
	Liczba godzin inne 01rqcwi5tu8i556033: 20
	Liczba godzin inne 02rqcwi5tu8i555998: 
	Liczba godzin inne 02: 35

	Liczba godzin inne 03rqcwi5tu8i555999: 
	Liczba godzin inne 03: 20

	Liczba godzin inne 04rqcwi5tu8i556000: 
	Liczba godzin inne 04: 

	Liczba godzin inne 05rqcwi5tu8i556001: 
	Liczba godzin inne 05: 

	Łączny nakład pracy studentarqcwi5tu8i556039: 150
	Liczba punktów ECTSrqcwi5tu8i555997: 
	Liczba punktów ECTS: 6

	Nakład pracy innerqcwi5tu8i556003: 
	Nakład pracy inne: 

	Nakład pracy 01rqcwi5tu8i556002: [ Przygotowanie się do egzaminu / zaliczenia]
	Nakład pracy 02rqcwi5tu8i556012: [ Studiowanie literatury]
	Nakład pracy 03rqcwi5tu8i556013: [ Przygotowanie do zajęć]
	Nakład pracy 04rqcwi5tu8i556014: [  ---]
	godzin: dydaktyka NSrqcwi5tu8i556032: 
	godzin: dydaktyka NS: 48

	Liczba godzin NS inne 01rqcwi5tu8i556034: 30
	Liczba godzin NS inne 02rqcwi5tu8i556035: 
	Liczba godzin NS inne 02: 40

	Liczba godzin NS inne 03rqcwi5tu8i556036: 
	Liczba godzin NS inne 03: 32

	Liczba godzin NS inne 04rqcwi5tu8i556037: 
	Liczba godzin NS inne 04: 

	Liczba godzin NS inne 05rqcwi5tu8i556038: 
	Liczba godzin NS inne 05: 

	Łączny nakład pracy studenta NSrqcwi5tu8i556040: 
	Łączny nakład pracy studenta NS: 150

	Kontaktrqcwi5tu8i556048: 
	Kontakt: [ iz@ans.edu.pl]

	Forma zaliczenia - efekty wiedzarqcwi5tu8i556070: 
	Forma zaliczenia - efekty wiedza: P_W01

P_W02

P_W03

P__W04

	Forma zaliczenia - wiedzarqcwi5tu8i556075: 
	Forma zaliczenia - wiedza: egzamin w formie kolokwium pisemnego, składającego się z pytań zamkniętych: min. 51% poprawnych odpowiedzi = ocena pozytywna

	Forma zaliczenia - umiejętnościrqcwi5tu8i556071: 
	Forma zaliczenia - umiejętności: zajęcia kształtujące umiejętności praktyczne na pracowni kosmetycznej - zaliczenie na ocenę: kolokwia praktyczne (ocena ciągła praktycznych umiejętności studenta, ocena za wykonane ćwiczenia, ocena końcowa jest średnią arytmetyczną tych ocen). 5.0 – 4.75 bdb, 4.74 – 4.5 – db +,4.49 – 4.0 – db, 3.99 – 3.5 – dst +, 3.49 - 3.0 - dst, 2.99 - ....0 - ndst

	Forma zaliczenia - efekty umiejętnościrqcwi5tu8i556072: 
	Forma zaliczenia - efekty umiejętności: P_U01

P_U02

P_U03

P_U04

P_U05

	Forma zaliczenia - efekty kompetencjerqcwi5tu8i556073: 
	Forma zaliczenia - efekty kompetencje: P_K01

P_K02

	Forma zaliczenia - kompetencjerqcwi5tu8i556074: 
	Forma zaliczenia - kompetencje: przeprowadzenie zabiegów kosmetycznych z uwzględnieniem wskazań oraz przeciwwskazań, zgodnie z regulaminem pracowni kosmetycznej oraz zasadami BHP.

	Literatura uzupełniającarqcwi5tu8i556077: Adamski Z, Kaszuba A. (2018). Dermatologia dla kosmetologów, Wyd. 2. Edra Urban & Partner. Wrocław.

Kranc R.(2016). Kosmetologia podstawy naukowe. Med. Pharm Polska, Wrocław.

Czasopisma: 

Kosmetologia Estetyczna

Polish Journal of Cosmetology




	Nazwa przedmioturqcwi5tu8i556079: Nowoczesne trendy w kosmetologii

Modern trends in cosmetology
	Kod przedmioturqcwi5tu8i556078: K.MVI.38.N.T.K.
	Instytutrqcwi5tu8i556081: [ Zdrowia]
	Kierunekrqcwi5tu8i556080: 
	Kierunek: Kosmetologia

	Poziom studiówrqcwi5tu8i556082: [ I stopnia]
	Statusrqcwi5tu8i556083: 
	Status: [ obowiązkowy]

	Językrqcwi5tu8i556087: [ polski]
	Rok studiówrqcwi5tu8i556084: 
	Rok studiów: [ rok III, semestr 6]

	Nazwa modułurqcwi5tu8i556085: Moduł VI - Zabiegi kosmetyczne
	Prowadzącyrqcwi5tu8i556094: 
	Wymagania wstępnerqcwi5tu8i556086: 
	Wymagania wstępne:  Brak wymagań wstępnych

	drugi językrqcwi5tu8i556088: 
	drugi język: [     ---]

	G1rqcwi5tu8i556123: 
	G2rqcwi5tu8i556089: 75
	G3rqcwi5tu8i556118: 
	G4rqcwi5tu8i556090: 
	G5rqcwi5tu8i556119: 
	G6rqcwi5tu8i556120: 
	G7rqcwi5tu8i556121: 
	G8rqcwi5tu8i556122: 
	G9rqcwi5tu8i556091: 
	G9: 

	G10rqcwi5tu8i556092: 
	G10: 

	ECTSrqcwi5tu8i556093: 
	ECTS: 3

	Cele przedmioturqcwi5tu8i556095: 
	Cele przedmiotu: Poszerzenie wiedzy studenta na temat konsekwencji stosowania nowoczesnych produktów i zabiegów kosmetycznych, nie tylko w aspekcie widocznych zmian wyglądu skóry, ale również zmian strukturalnych i funkcjonalnych komórek i tkanek. Zastosowanie nowoczesnych linii kosmetyki profesjonalnej oraz urządzeń HI tech.Udział w wyjściach studyjnych.



	inne 01rqcwi5tu8i556098: 
	inne 01: Inne, jakie?

	NS1rqcwi5tu8i556124: 
	NS2rqcwi5tu8i556125: 
	NS2: 48

	NS3rqcwi5tu8i556126: 
	NS3: 

	NS4rqcwi5tu8i556127: 
	NS4: 

	NS5rqcwi5tu8i556128: 
	NS5: 

	NS6rqcwi5tu8i556129: 
	NS6: 

	NS7rqcwi5tu8i556130: 
	NS7: 

	NS8rqcwi5tu8i556131: 
	NS8: 

	NS9rqcwi5tu8i556132: 
	NS9: 

	NS10rqcwi5tu8i556133: 
	NS10: 

	Forma zdalnarqcwi5tu8i556145: 
	Forma zdalna: Tak

	PW01rqcwi5tu8i556146: student posiada pogłębioną wiedzę z zakresu upiększania skóry zdrowej i z problemami [defektami ]


	PW01 odniesieniarqcwi5tu8i556147: K_W05, K_W06, KW_08
	PW02rqcwi5tu8i556148: mechanizmy działania i skutki uboczne zabiegów stosowanych w kosmetyce oraz zasady udzielania pomocy przedmedycznej
	PW02 odniesieniarqcwi5tu8i556149: K_W05, K_W06, KW_08
	PW03rqcwi5tu8i556150: 
	PW03 odniesieniarqcwi5tu8i556162: 
	PW04rqcwi5tu8i556152: 
	PW05rqcwi5tu8i556153: 
	PW05: 

	PU01rqcwi5tu8i556154: wykonywać   kompleksowe zabiegi na twarz i ciało z wykorzystaniem kosmetyki białej oraz urządzeń hi - tech
	PU02rqcwi5tu8i556155: 
	PU02: wykonywać  spersonalizowane zbiegi na twarz i ciało ze szczególnym uwzględnoeniem przeicwskazań., 

	PU03rqcwi5tu8i556156: 
	PU03: wykorzystać w pracy informacje o nowych trendach w kosmetologii

	PU04rqcwi5tu8i556157: 
	PU04: 

	PU05rqcwi5tu8i556158: 
	PU05: 

	PK01rqcwi5tu8i556159: podejmowania działań w celu ciągłego dokształcania się zawodowego i promowania zdrowego stylu życia postępując zgodnie z sasadami etyki zawodowej.
	PK02rqcwi5tu8i556160: 
	PK02: 

	PK03rqcwi5tu8i556161: 
	PK03: 

	PW04 odniesieniarqcwi5tu8i556163: 
	PW04 odniesienia: 

	PW05 odniesieniarqcwi5tu8i556164: 
	PW05 odniesienia: 

	PU01 odniesieniarqcwi5tu8i556165: 
	PU01 odniesienia: K_U04, 

	PU02 odniesieniarqcwi5tu8i556166: 
	PU02 odniesienia: K_U04, K_U08,  KU_13

	PU03 odniesieniarqcwi5tu8i556167: 
	PU03 odniesienia: K_U07

	PU04 odniesieniarqcwi5tu8i556168: 
	PU04 odniesienia: 

	PU05 odniesieniarqcwi5tu8i556169: 
	PK01 odniesieniarqcwi5tu8i556170: 
	PK01 odniesienia: K_K02, K_K03, K_K04

	PK02 odniesieniarqcwi5tu8i556171: 
	PK02 odniesienia: 

	PK03 odniesieniarqcwi5tu8i556172: 
	PK03 odniesienia: 

	Efekty - wykładyrqcwi5tu8i556109: 
	Efekty - wykłady: 

	Efekty - ćwiczeniarqcwi5tu8i556110: 
	Efekty - ćwiczenia: Wszystkie realizowane ćwiczenia obejmują poniższe efekty :



 P_W01, P_W02, P_U01, PU02, P_U03, P_K01



	Literatura podstawowarqcwi5tu8i556179: A. Przychowska-Parol, A. Zejfer. (2023). Pielęgnacja okołozabiegowa. PZWL, Warszawa.

D. Wcisło – Dziadecka. (2022). Podstawy kosmetologii leczniczej. PZWL, Warszawa.

Redakcja M. Nieścior.  ( 2023) Nowoczesne technologie w kosmetologii. BE Inspiration, Warszawa.






	Treści - wykładyrqcwi5tu8i556096: 
	Treści - ćwiczeniarqcwi5tu8i556097: 
	Treści - ćwiczenia: 1. Zapoznanie studentów z przebiegiem zajęć w semestrze letnim ( karta przedmiotu, warunki zaliczenia, zasady BHP). Wykonanie zabiegu rozśwetlającego z zastosowaniem : baniek silikonowych do liftowania twarzy,  masażera do twarzy Gua Sha, rollera Jadeitowego.

2. Karboksykoterpia.

3. Szkolenie  kosmetologiczne - wykonywanie zabiegu z zakresu szkolenia

4. Wykonywanie zabiegów z użyciem medycznych kwasów owocowych,  pilingów ziołowych+ terapie łączone zastosowanie maszyn z  parku hi – tech.

5. Wizyta studyjna, szkolenie z obsługi nowoczesnych urządzeń

6. Laser Q-switch - peeling węglowy, wykonywanie zabiegów złuszczania baby doll

7. Nowoczesne linie zabiegowe na ciało.

9. Terapia łączona z zastosowaniem mezoterapii mikroigłowej- wykonywanie spersonalizowanych zabiegów odżywczo – liftujących.

10. Klient zewnętrzny w gabinecie kosmetologicznym – spersonalizowane zabiegi.

	Metody - wykład 01rqcwi5tu8i556099: [ Wykład informacyjny]
	Metody - ćwiczenia 01rqcwi5tu8i556111: [ Ćwiczenia]
	Metody - wykład 02rqcwi5tu8i556107: 
	Metody - wykład 02: [ Prezentacja]

	Metody - wykład 03rqcwi5tu8i556108: 
	Metody - wykład 03: [ Dyskusja]

	Metody - inne 01rqcwi5tu8i556113:  Inne, jakie?
	Metody - ćwiczenia 03rqcwi5tu8i556144: 
	Metody - ćwiczenia 03: [ Pokaz]

	Metody - ćwiczenia 02rqcwi5tu8i556112: 
	Metody - ćwiczenia 02: [ Prezentacja]

	Metody - inne 02rqcwi5tu8i556114: 
	Metody - inne 02:  Inne, jakie?

	godzin: dydaktykarqcwi5tu8i556134: 75
	Liczba godzin inne 01rqcwi5tu8i556136: 5
	Liczba godzin inne 02rqcwi5tu8i556101: 
	Liczba godzin inne 02: 5

	Liczba godzin inne 03rqcwi5tu8i556102: 
	Liczba godzin inne 03: 5

	Liczba godzin inne 04rqcwi5tu8i556103: 
	Liczba godzin inne 04: 

	Liczba godzin inne 05rqcwi5tu8i556104: 
	Liczba godzin inne 05: 

	Łączny nakład pracy studentarqcwi5tu8i556142: 90
	Liczba punktów ECTSrqcwi5tu8i556100: 
	Liczba punktów ECTS: 3

	Nakład pracy innerqcwi5tu8i556106: 
	Nakład pracy inne: 

	Nakład pracy 01rqcwi5tu8i556105: [ Przygotowanie się do egzaminu / zaliczenia]
	Nakład pracy 02rqcwi5tu8i556115: [ Studiowanie literatury]
	Nakład pracy 03rqcwi5tu8i556116: [ Przygotowanie do zajęć]
	Nakład pracy 04rqcwi5tu8i556117: [  ---]
	godzin: dydaktyka NSrqcwi5tu8i556135: 
	godzin: dydaktyka NS: 48

	Liczba godzin NS inne 01rqcwi5tu8i556137: 15
	Liczba godzin NS inne 02rqcwi5tu8i556138: 
	Liczba godzin NS inne 02: 12

	Liczba godzin NS inne 03rqcwi5tu8i556139: 
	Liczba godzin NS inne 03: 15

	Liczba godzin NS inne 04rqcwi5tu8i556140: 
	Liczba godzin NS inne 04: 

	Liczba godzin NS inne 05rqcwi5tu8i556141: 
	Liczba godzin NS inne 05: 

	Łączny nakład pracy studenta NSrqcwi5tu8i556143: 
	Łączny nakład pracy studenta NS: 90

	Kontaktrqcwi5tu8i556151: 
	Kontakt: [ iz@ans.edu.pl]

	Forma zaliczenia - efekty wiedzarqcwi5tu8i556173: 
	Forma zaliczenia - efekty wiedza:  P_W01, P_W02

	Forma zaliczenia - wiedzarqcwi5tu8i556178: 
	Forma zaliczenia - wiedza: Zaliczenie na ocenę- ocena ciągła praktycznych umiejętności studenta.

Ocenę końcową stanowi średnia ocen z wykonywanych zabiegów + obowiązek odbycia wyjścia studyjnego.5.0 – 4.75 bdb, 4.74 – 4.5 – db +, 4.49 – 4.0 – db, 3.99 – 3.5 – dst +, 3.49 - 3.0 dst, 2,99 - 0 ndst



	Forma zaliczenia - umiejętnościrqcwi5tu8i556174: 
	Forma zaliczenia - umiejętności: Ocena ciągła praktycznych umiejętności studenta.

Ocenę końcową stanowi średnia ocen z wykonywanych zabiegów + obowiązek odbycia wyjścia studyjnego.5.0 – 4.75 bdb, 4.74 – 4.5 – db +, 4.49 – 4.0 – db, 3.99 – 3.5 – dst +, 3.49 - 3.0 dst, 2,99 - 0 ndst



	Forma zaliczenia - efekty umiejętnościrqcwi5tu8i556175: 
	Forma zaliczenia - efekty umiejętności:  P_U01, P_U02, P_U03

	Forma zaliczenia - efekty kompetencjerqcwi5tu8i556176: 
	Forma zaliczenia - efekty kompetencje:  P_K01, 

	Forma zaliczenia - kompetencjerqcwi5tu8i556177: 
	Forma zaliczenia - kompetencje: Ocenę końcową stanowi średnia ocen z wykonywanych zabiegów + obowiązek odbycia wyjścia studyjnego.5.0 – 4.75 bdb, 4.74 – 4.5 – db +, 4.49 – 4.0 – db, 3.99 – 3.5 – dst +, 3.49 - 3.0 dst, 2,99 - 0 ndst



	Literatura uzupełniającarqcwi5tu8i556180: M. Kolankowska-Trzcińska. (2022). Kosmetologia holistyczna – wstęp do psychokosmetologii. Indygo Zahir Media. Wrocław.

M. Kolankowska-Trzcińska. (2022). Kosmetologia i psychokosmetologia – wybrane zagadnienia. Indygo Zahir Media. Wrocław.

Czasopisma: 

Kosmetologia Estetyczna

Polish Journal of Cosmetology
	Nazwa przedmioturqcwi5tu8i556182: Podstawy kosmetologii

Basics of Cosmetology
	Kod przedmioturqcwi5tu8i556181: K.MVI.39.P.K.
	Instytutrqcwi5tu8i556184: [ Zdrowia]
	Kierunekrqcwi5tu8i556183: 
	Kierunek: Kosmetologia

	Poziom studiówrqcwi5tu8i556185: [ I stopnia]
	Statusrqcwi5tu8i556186: 
	Status: [ obowiązkowy]

	Językrqcwi5tu8i556190: [ polski]
	Rok studiówrqcwi5tu8i556187: 
	Rok studiów: [ rok I, semestr 1]

	Nazwa modułurqcwi5tu8i556188: Moduł VI - Zabiegi kosmetyczne
	Prowadzącyrqcwi5tu8i556197: 
	Wymagania wstępnerqcwi5tu8i556189: 
	Wymagania wstępne:  Brak wymagań wstępnych

	drugi językrqcwi5tu8i556191: 
	drugi język: [     ---]

	G1rqcwi5tu8i556226: 15
	G2rqcwi5tu8i556192: 
	G3rqcwi5tu8i556221: 
	G4rqcwi5tu8i556193: 
	G5rqcwi5tu8i556222: 
	G6rqcwi5tu8i556223: 
	G7rqcwi5tu8i556224: 
	G8rqcwi5tu8i556225: 
	G9rqcwi5tu8i556194: 
	G9: 

	G10rqcwi5tu8i556195: 
	G10: 

	ECTSrqcwi5tu8i556196: 
	ECTS: 1

	Cele przedmioturqcwi5tu8i556198: 
	Cele przedmiotu: Celem przedmiotu jest wprowadzenie teoretyczne do zajęć praktycznych realizowanych na pracowni kosmetycznej w kolejnych semestrach. Celem przedmiotu jest omówienie zagadnień niezbędnych do przeprowadzania zabiegów kosmetycznych realizowanych na zajęciach praktycznych z zakresu Kosmetologii praktycznej 1.

	inne 01rqcwi5tu8i556201: 
	inne 01: Inne, jakie?

	NS1rqcwi5tu8i556227: 12
	NS2rqcwi5tu8i556228: 
	NS2: 

	NS3rqcwi5tu8i556229: 
	NS3: 

	NS4rqcwi5tu8i556230: 
	NS4: 

	NS5rqcwi5tu8i556231: 
	NS5: 

	NS6rqcwi5tu8i556232: 
	NS6: 

	NS7rqcwi5tu8i556233: 
	NS7: 

	NS8rqcwi5tu8i556234: 
	NS8: 

	NS9rqcwi5tu8i556235: 
	NS9: 

	NS10rqcwi5tu8i556236: 
	NS10: 

	Forma zdalnarqcwi5tu8i556248: 
	Forma zdalna: Tak

	PW01rqcwi5tu8i556249: budowę skóry i jej funkcje
	PW01 odniesieniarqcwi5tu8i556250: K_W02
	PW02rqcwi5tu8i556251: zasady bezpieczeństwa w gabinecie kosmetycznym oraz przepisy BHP
	PW02 odniesieniarqcwi5tu8i556252: K_W01
	PW03rqcwi5tu8i556253: różnice pomiędzy sterylizacją i dezynfekcją oraz wymienia przykłady w/w pojęć
	PW03 odniesieniarqcwi5tu8i556265: K_W01, K_W04
	PW04rqcwi5tu8i556255: 
	PW05rqcwi5tu8i556256: 
	PW05: 

	PU01rqcwi5tu8i556257: 
	PU02rqcwi5tu8i556258: 
	PU02: 

	PU03rqcwi5tu8i556259: 
	PU03: 

	PU04rqcwi5tu8i556260: 
	PU04: 

	PU05rqcwi5tu8i556261: 
	PU05: 

	PK01rqcwi5tu8i556262: 
	PK02rqcwi5tu8i556263: 
	PK02: 

	PK03rqcwi5tu8i556264: 
	PK03: 

	PW04 odniesieniarqcwi5tu8i556266: 
	PW04 odniesienia: 

	PW05 odniesieniarqcwi5tu8i556267: 
	PW05 odniesienia: 

	PU01 odniesieniarqcwi5tu8i556268: 
	PU01 odniesienia: 

	PU02 odniesieniarqcwi5tu8i556269: 
	PU02 odniesienia: 

	PU03 odniesieniarqcwi5tu8i556270: 
	PU03 odniesienia: 

	PU04 odniesieniarqcwi5tu8i556271: 
	PU04 odniesienia: 

	PU05 odniesieniarqcwi5tu8i556272: 
	PK01 odniesieniarqcwi5tu8i556273: 
	PK01 odniesienia: 

	PK02 odniesieniarqcwi5tu8i556274: 
	PK02 odniesienia: 

	PK03 odniesieniarqcwi5tu8i556275: 
	PK03 odniesienia: 

	Efekty - wykładyrqcwi5tu8i556212: 
	Efekty - wykłady: P_W02, P_W03

P_W01

P_W01, P_W02



P_W01, P_W02



P_W01, P_W02, P_W03



	Efekty - ćwiczeniarqcwi5tu8i556213: 
	Efekty - ćwiczenia: 

	Literatura podstawowarqcwi5tu8i556282: Kołodziejczak A. (2019). Kosmetologia 1. PZWL, Warszawa.

Kołodziejczak A. (2021). Kosmetologia 2. PZWL, Warszawa.

Nowicka D. (2017). Dermatologia. Ilustrowany podręcznik dla kosmetologów. KosMeD, Wrocław.

 
	Treści - wykładyrqcwi5tu8i556199: 1. Zasady dezynfekcji i sterylizacji w gabinecie kosmetycznym. Część I i II

2. Budowa i funkcje skóry i jej przydatków. Część I i II

3.  Podział kosmetyków pielęgnacyjnych, rodzaje preparatów do demakijażu. Główne składniki pochodzenia roślinnego w kosmetologii. Część I i II

4. Schemat klasycznego zabiegu kosmetycznego na twarz, szyję i dekolt, zasady wstępnej diagnostyki skóry i wywiadu kosmetycznego.

5. Zaliczenie na ocenę.


	Treści - ćwiczeniarqcwi5tu8i556200: 
	Treści - ćwiczenia: 

	Metody - wykład 01rqcwi5tu8i556202: [ Wykład informacyjny]
	Metody - ćwiczenia 01rqcwi5tu8i556214: [  ---]
	Metody - wykład 02rqcwi5tu8i556210: 
	Metody - wykład 02: [ Prezentacja]

	Metody - wykład 03rqcwi5tu8i556211: 
	Metody - wykład 03: [ Dyskusja]

	Metody - inne 01rqcwi5tu8i556216:  Inne, jakie?
	Metody - ćwiczenia 03rqcwi5tu8i556247: 
	Metody - ćwiczenia 03: [  ---]

	Metody - ćwiczenia 02rqcwi5tu8i556215: 
	Metody - ćwiczenia 02: [  ---]

	Metody - inne 02rqcwi5tu8i556217: 
	Metody - inne 02:  Inne, jakie?

	godzin: dydaktykarqcwi5tu8i556237: 15
	Liczba godzin inne 01rqcwi5tu8i556239: 7
	Liczba godzin inne 02rqcwi5tu8i556204: 
	Liczba godzin inne 02: 8

	Liczba godzin inne 03rqcwi5tu8i556205: 
	Liczba godzin inne 03: 

	Liczba godzin inne 04rqcwi5tu8i556206: 
	Liczba godzin inne 04: 

	Liczba godzin inne 05rqcwi5tu8i556207: 
	Liczba godzin inne 05: 

	Łączny nakład pracy studentarqcwi5tu8i556245: 30
	Liczba punktów ECTSrqcwi5tu8i556203: 
	Liczba punktów ECTS: 1

	Nakład pracy innerqcwi5tu8i556209: 
	Nakład pracy inne: 

	Nakład pracy 01rqcwi5tu8i556208: [ Przygotowanie się do egzaminu / zaliczenia]
	Nakład pracy 02rqcwi5tu8i556218: [ Studiowanie literatury]
	Nakład pracy 03rqcwi5tu8i556219: [  ---]
	Nakład pracy 04rqcwi5tu8i556220: [  ---]
	godzin: dydaktyka NSrqcwi5tu8i556238: 
	godzin: dydaktyka NS: 12

	Liczba godzin NS inne 01rqcwi5tu8i556240: 8
	Liczba godzin NS inne 02rqcwi5tu8i556241: 
	Liczba godzin NS inne 02: 10

	Liczba godzin NS inne 03rqcwi5tu8i556242: 
	Liczba godzin NS inne 03: 

	Liczba godzin NS inne 04rqcwi5tu8i556243: 
	Liczba godzin NS inne 04: 

	Liczba godzin NS inne 05rqcwi5tu8i556244: 
	Liczba godzin NS inne 05: 

	Łączny nakład pracy studenta NSrqcwi5tu8i556246: 
	Łączny nakład pracy studenta NS: 30

	Kontaktrqcwi5tu8i556254: 
	Kontakt: [ iz@ans.edu.pl]

	Forma zaliczenia - efekty wiedzarqcwi5tu8i556276: 
	Forma zaliczenia - efekty wiedza: P_W01
P_W02
P_W03

	Forma zaliczenia - wiedzarqcwi5tu8i556281: 
	Forma zaliczenia - wiedza: Wykład: zaliczenie na ocenę w formie kolokwium pisemnego, składającego się z pytań otwartych i zamkniętych: min. 51% poprawnych odpowiedzi = ocena pozytywna, progi punktowe - ocenowe: 18,5-20 (bdb), 16,5-18 (db+), 14,5-16 (db), 12,5-14 (dst+), 10,5-12 (dst), 10-0 (ndst); P_W01, P_W02, P_W03.

Student może otrzymać dodatkowe punkty do zaliczenia wykładu za merytoryczny udział w dyskusji. 

	Forma zaliczenia - umiejętnościrqcwi5tu8i556277: 
	Forma zaliczenia - umiejętności: 

	Forma zaliczenia - efekty umiejętnościrqcwi5tu8i556278: 
	Forma zaliczenia - efekty umiejętności: 

	Forma zaliczenia - efekty kompetencjerqcwi5tu8i556279: 
	Forma zaliczenia - efekty kompetencje: 

	Forma zaliczenia - kompetencjerqcwi5tu8i556280: 
	Forma zaliczenia - kompetencje: 

	Literatura uzupełniającarqcwi5tu8i556283: Kranc R. (2016) . Kosmetologia podstawy naukowe. Med. Pharm Polska, Wrocław.

Adamski Z, Kaszuba A. (2018). Dermatologia dla kosmetologów, Wyd. 2. Edra Urban & Partner, Wrocław.

LNE Les NouvellesEsthetiques – magazynprofesjonalny, Beauty In Sp. z o.o. Press sp.k.








	Nazwa przedmioturqcwi5tu8i556285: Podstawy fizjoterapii
Basics of Physiotherapy 
	Kod przedmioturqcwi5tu8i556284: K.MVI.40. P.F
	Instytutrqcwi5tu8i556287: [ Zdrowia]
	Kierunekrqcwi5tu8i556286: 
	Kierunek: Kosmetologia

	Poziom studiówrqcwi5tu8i556288: [ I stopnia]
	Statusrqcwi5tu8i556289: 
	Status: [ obowiązkowy]

	Językrqcwi5tu8i556293: [ polski]
	Rok studiówrqcwi5tu8i556290: 
	Rok studiów: [ rok II, semestr 3]

	Nazwa modułurqcwi5tu8i556291: Moduł VI - Zabiegi kosmetyczne
	Prowadzącyrqcwi5tu8i556300: 
	Wymagania wstępnerqcwi5tu8i556292: 
	Wymagania wstępne:  Brak wymagań wstępnych

	drugi językrqcwi5tu8i556294: 
	drugi język: [     ---]

	G1rqcwi5tu8i556329: 15
	G2rqcwi5tu8i556295: 45
	G3rqcwi5tu8i556324: 
	G4rqcwi5tu8i556296: 
	G5rqcwi5tu8i556325: 
	G6rqcwi5tu8i556326: 
	G7rqcwi5tu8i556327: 
	G8rqcwi5tu8i556328: 
	G9rqcwi5tu8i556297: 
	G9: 

	G10rqcwi5tu8i556298: 
	G10: 

	ECTSrqcwi5tu8i556299: 
	ECTS: 4

	Cele przedmioturqcwi5tu8i556301: 
	Cele przedmiotu: Poznanie czynników fizycznych stosowanych w lecznictwie. Nauka metodyki wykonywania zabiegów fizjoterapeutycznych i obsługi aparatury zabiegowej. Umiejętność samodzielnego wykonywania i planowania kolejności zabiegów fizjoterapeutycznych.

	inne 01rqcwi5tu8i556304: 
	inne 01: Inne, jakie?

	NS1rqcwi5tu8i556330: 12
	NS2rqcwi5tu8i556331: 
	NS2: 36

	NS3rqcwi5tu8i556332: 
	NS3: 

	NS4rqcwi5tu8i556333: 
	NS4: 

	NS5rqcwi5tu8i556334: 
	NS5: 

	NS6rqcwi5tu8i556335: 
	NS6: 

	NS7rqcwi5tu8i556336: 
	NS7: 

	NS8rqcwi5tu8i556337: 
	NS8: 

	NS9rqcwi5tu8i556338: 
	NS9: 

	NS10rqcwi5tu8i556339: 
	NS10: 

	Forma zdalnarqcwi5tu8i556351: 
	Forma zdalna: Tak

	PW01rqcwi5tu8i556352: zna procesy zachodzące w ustroju pod  wpływem zewnętrznych czynników fizykalnych;
	PW01 odniesieniarqcwi5tu8i556353: K_W02, K_W03, K_W01
	PW02rqcwi5tu8i556354: zna teorię, metodologię i praktykę fizykoterapii;
	PW02 odniesieniarqcwi5tu8i556355: K_W07, K_W06
	PW03rqcwi5tu8i556356: zna wskazania i przeciwskazania do zabiegu, oraz skutki uboczne wykonywanego zabiegu;
	PW03 odniesieniarqcwi5tu8i556368: K_W04, K_W08
	PW04rqcwi5tu8i556358: 
	PW05rqcwi5tu8i556359: 
	PW05: 

	PU01rqcwi5tu8i556360: potrafi samodzielnie wykonać zabieg z uwzględnieniem wskazań i przeciwwskazań z zakresu fizykoterapi
	PU02rqcwi5tu8i556361: 
	PU02: potrafi programować, organizować i realizować proces odnowy biologicznej

	PU03rqcwi5tu8i556362: 
	PU03: potrafi ocenić zagrożenia w czasie wykonywania zabiegów fizykalnych i reagować w takich sytuacjach

	PU04rqcwi5tu8i556363: 
	PU04: 

	PU05rqcwi5tu8i556364: 
	PU05: 

	PK01rqcwi5tu8i556365: jest gotów do pracy zespołowej
	PK02rqcwi5tu8i556366: 
	PK02: jest gotów do aktywnego uczestniczenia w ćwiczeniach

	PK03rqcwi5tu8i556367: 
	PK03: jest gotów do nawiązania i utrzymania pełnego szacunku kontaktu z pacjentem;

	PW04 odniesieniarqcwi5tu8i556369: 
	PW04 odniesienia: 

	PW05 odniesieniarqcwi5tu8i556370: 
	PW05 odniesienia: 

	PU01 odniesieniarqcwi5tu8i556371: 
	PU01 odniesienia: K_U01, K_U04

	PU02 odniesieniarqcwi5tu8i556372: 
	PU02 odniesienia: K_U09

	PU03 odniesieniarqcwi5tu8i556373: 
	PU03 odniesienia: K_U03, K_U12

	PU04 odniesieniarqcwi5tu8i556374: 
	PU04 odniesienia: 

	PU05 odniesieniarqcwi5tu8i556375: 
	PK01 odniesieniarqcwi5tu8i556376: 
	PK01 odniesienia: K_K01

	PK02 odniesieniarqcwi5tu8i556377: 
	PK02 odniesienia: K_K02

	PK03 odniesieniarqcwi5tu8i556378: 
	PK03 odniesienia: K_K03

	Efekty - wykładyrqcwi5tu8i556315: 
	Efekty - wykłady: P_W01, P_W02, P_W03


P_W01, P_W02, P_W03
P_W01, P_W02, P_W03
P_W01, P_W02, P_W03
P_W01, P_W02, P_W03
P_W01, P_W02, P_W03
P_W01, P_W02, P_W03

	Efekty - ćwiczeniarqcwi5tu8i556316: 
	Efekty - ćwiczenia: P_U01, P_U02

P_U01, P_U02, P_U03

P_U01, P_U02, P_U03
P_U01, P_U02, P_U03

P_U01, P_U02, P_U03
P_U01, P_U02, P_U03
P_U01, P_U02, P_U03
P_W01, P_W02, P_W03

P_W02, P_W03, 

	Literatura podstawowarqcwi5tu8i556385: Mika T., Kasprzak W. (2015). Fizykoterapia, PZWL, Warszawa.
Bauer A., Wiecheć M. (2012) Przewodnik metodyczny po wybranych zabiegach fizykalnych, Markmed
Rehabilitacja S.C.
Kasprzak W., Mańkowska A. (2012). Fizjoterapia w kosmetologii i medycynie estetycznej, PZWL,
Warszawa
	Treści - wykładyrqcwi5tu8i556302: 1. Fizjologiczne podstawy medycyny fizykalnej (charakterystyka, cele, rola w leczeniu, diagnostyce i 
rehabilitacji, czynniki fizyczne, fizykoterapia). Światłolecznictwo (podstawy fizyczne i biologiczne, 
promieniowanie IR, UV, laserowe, światło widzialne)..
2. Elektrolecznictwo (prąd stały, małej i średniej częstotliwości).
3. Elektrolecznictwo (elektrodiagnostyka, elektrostymulacja, przezskórna elektroliza, terapia Tecar). 
4. Ultradźwięki. Pinoterapia. 
5. Magnetoterapia i magnetostymulacja
6. Hydroterapia. 
7. Termoterapia (termoregulacja, ciepłolecznictwo, krioterapia).
	Treści - ćwiczeniarqcwi5tu8i556303: 
	Treści - ćwiczenia: 1. BHP gabinetu fizjoterapeutycznego. Pozycje ułożeniowe pacjenta w czasie wykonywania zabiegów 
fizykalnych. 
2. Metodologia i technika wykonywania zabiegów z światłolecznictwa (promieniowanie IR, laserowe, 
światło widzialne), 
3. Metodologia i technika wykonywania zabiegów z elektroterapii (galwanizacja, jonoforeza, 
4. Metodologia i technika wykonywania zabiegów z elektroterapii (prądy diadynamiczne, 
elektrostymulacja, tens) 
5. Metodologia i technika wykonywania zabiegów z elektroterapii (przezskórna elektroliza, terapia Tecar,). 
6. Metodologia i technika wykonywania zabiegów z ultradźwięków, magnetoterapii. 
7. Metodologia i technika wykonywania zabiegów z hydroterapii, termoterapii, kinezyterapii. 
8. Metodologia i technika wykonywania zabiegów z elektrostymulacji mięśni. masaż pneumatyczny i 
wibracyjny. 
9. Planowanie zabiegów fizjoterapeutycznych.

	Metody - wykład 01rqcwi5tu8i556305: [ Wykład informacyjny]
	Metody - ćwiczenia 01rqcwi5tu8i556317: [ Ćwiczenia]
	Metody - wykład 02rqcwi5tu8i556313: 
	Metody - wykład 02: [ Prezentacja]

	Metody - wykład 03rqcwi5tu8i556314: 
	Metody - wykład 03: [ Dyskusja]

	Metody - inne 01rqcwi5tu8i556319:  Inne, jakie?
	Metody - ćwiczenia 03rqcwi5tu8i556350: 
	Metody - ćwiczenia 03: [ Prezentacja]

	Metody - ćwiczenia 02rqcwi5tu8i556318: 
	Metody - ćwiczenia 02: [ Dyskusja]

	Metody - inne 02rqcwi5tu8i556320: 
	Metody - inne 02:  Inne, jakie?

	godzin: dydaktykarqcwi5tu8i556340: 60
	Liczba godzin inne 01rqcwi5tu8i556342: 15
	Liczba godzin inne 02rqcwi5tu8i556307: 
	Liczba godzin inne 02: 15

	Liczba godzin inne 03rqcwi5tu8i556308: 
	Liczba godzin inne 03: 10

	Liczba godzin inne 04rqcwi5tu8i556309: 
	Liczba godzin inne 04: 

	Liczba godzin inne 05rqcwi5tu8i556310: 
	Liczba godzin inne 05: 

	Łączny nakład pracy studentarqcwi5tu8i556348: 100
	Liczba punktów ECTSrqcwi5tu8i556306: 
	Liczba punktów ECTS: 4

	Nakład pracy innerqcwi5tu8i556312: 
	Nakład pracy inne:  Inne, jakie?

	Nakład pracy 01rqcwi5tu8i556311: [ Przygotowanie do zajęć]
	Nakład pracy 02rqcwi5tu8i556321: [ Studiowanie literatury]
	Nakład pracy 03rqcwi5tu8i556322: [ Przygotowanie się do egzaminu / zaliczenia]
	Nakład pracy 04rqcwi5tu8i556323: [  ---]
	godzin: dydaktyka NSrqcwi5tu8i556341: 
	godzin: dydaktyka NS: 48

	Liczba godzin NS inne 01rqcwi5tu8i556343: 15
	Liczba godzin NS inne 02rqcwi5tu8i556344: 
	Liczba godzin NS inne 02: 25

	Liczba godzin NS inne 03rqcwi5tu8i556345: 
	Liczba godzin NS inne 03: 12

	Liczba godzin NS inne 04rqcwi5tu8i556346: 
	Liczba godzin NS inne 04: 

	Liczba godzin NS inne 05rqcwi5tu8i556347: 
	Liczba godzin NS inne 05: 

	Łączny nakład pracy studenta NSrqcwi5tu8i556349: 
	Łączny nakład pracy studenta NS: 100

	Kontaktrqcwi5tu8i556357: 
	Kontakt: [ iz@ans.edu.pl]

	Forma zaliczenia - efekty wiedzarqcwi5tu8i556379: 
	Forma zaliczenia - efekty wiedza: P_W01

P_W02

P_W03

	Forma zaliczenia - wiedzarqcwi5tu8i556384: 
	Forma zaliczenia - wiedza: Wykład (zaliczenie na ocenę.): zaliczenie wykładów odbędzie się w formie testu zamkniętego, jednokrotnego wyboru – 20 pytań (prawidłowa odpowiedź na pytanie będzie oceniane 1 punktem). Oceny zaliczenia testu: bdb (5.0) -20 pkt. z testu, db plus (4.5) – 19-18 pkt., db (4.0) - 17-16 pkt., dst plus (3.5) – 15-14 pkt., dst (3.0) – 13-12 pkt. Ndst (2.0) – 11-0 pkt.

	Forma zaliczenia - umiejętnościrqcwi5tu8i556380: 
	Forma zaliczenia - umiejętności: Zaliczenia ćwiczeń będzie wyliczana ze wzoru x=(y+z) /2 gdzie "y"  to średnia arytmetyczna ocen ze sprawdzenia wiedzy z przygotowania do ćwiczeń, a "z" to ocena zaliczenia praktycznego na ćwiczeniach. Zaliczenie praktyczne  będzie obejmować wykonanie losowo wybranych 2 zabiegów wyuczonych w czasie ćwiczeń. Suma końcowa punktów uzyskanych z wykonania masażu będzie składać się na ocenę zaliczenia praktycznego: 16 pkt.- (5.0);15-14pkt.-  (4.5); 13-12 pkt.- (4.0); 11-10 pkt.- (3.5); 9-8 pkt.-  (3.0); 7-0pkt.- (2.0)

	Forma zaliczenia - efekty umiejętnościrqcwi5tu8i556381: 
	Forma zaliczenia - efekty umiejętności: 

P_U01

P_U02

P_U03

	Forma zaliczenia - efekty kompetencjerqcwi5tu8i556382: 
	Forma zaliczenia - efekty kompetencje: 

P_K01

P_K02

P_K03

	Forma zaliczenia - kompetencjerqcwi5tu8i556383: 
	Forma zaliczenia - kompetencje: Na ćwiczeniach studenci wykonują zabiegi fizyklane pracując w parach lub grupach. Na zaliczeniu praktycznym z ćwiczeń student musi wykazać się prawidłowym podejściem do osoby, na której wykonuje zabieg

	Literatura uzupełniającarqcwi5tu8i556386: Kwolek A. (2017). Rehabilitacja medyczna tom 1-2, Edra Urban & Partner, Wrocław
	Nazwa przedmioturqcwi5tu8i556388: Metodyka pisania i prezentowania prac dyplomowych/
Methodology of writing and presenting diploma theses
	Kod przedmioturqcwi5tu8i556387: K.MVII.41.MPPD.
	Instytutrqcwi5tu8i556390: [ Zdrowia]
	Kierunekrqcwi5tu8i556389: 
	Kierunek: Kosmetologia

	Poziom studiówrqcwi5tu8i556391: [ I stopnia]
	Statusrqcwi5tu8i556392: 
	Status: [ obowiązkowy]

	Językrqcwi5tu8i556396: [ polski]
	Rok studiówrqcwi5tu8i556393: 
	Rok studiów: [ rok III, semestr 5]

	Nazwa modułurqcwi5tu8i556394: Moduł VII - Praca dyplomowa
	Prowadzącyrqcwi5tu8i556403: 
	Wymagania wstępnerqcwi5tu8i556395: 
	Wymagania wstępne:  Brak wymagań wstępnych

	drugi językrqcwi5tu8i556397: 
	drugi język: [     ---]

	G1rqcwi5tu8i556432: 30
	G2rqcwi5tu8i556398: 
	G3rqcwi5tu8i556427: 
	G4rqcwi5tu8i556399: 
	G5rqcwi5tu8i556428: 
	G6rqcwi5tu8i556429: 
	G7rqcwi5tu8i556430: 
	G8rqcwi5tu8i556431: 
	G9rqcwi5tu8i556400: 
	G9: 

	G10rqcwi5tu8i556401: 
	G10: 

	ECTSrqcwi5tu8i556402: 
	ECTS: 4

	Cele przedmioturqcwi5tu8i556404: 
	Cele przedmiotu: Doskonalenie umiejętności pisania pracy dyplomowej ze szczególnym uwzględnieniem metod opisu
statystycznego oraz podstawowych wymagań i kanonów wydawniczych. Zapoznanie studentów z
zapisami wewnętrznej dokumentacji dotyczącej procesu dyplomowania - aktualnych Uchwał Senatu
ANS nt. procesu dyplomowania w ANS oraz zasad dyplomowania na kierunku Kosmetologia.
 

	inne 01rqcwi5tu8i556407: 
	inne 01: Inne, jakie?

	NS1rqcwi5tu8i556433: 24
	NS2rqcwi5tu8i556434: 
	NS2: 

	NS3rqcwi5tu8i556435: 
	NS3: 

	NS4rqcwi5tu8i556436: 
	NS4: 

	NS5rqcwi5tu8i556437: 
	NS5: 

	NS6rqcwi5tu8i556438: 
	NS6: 

	NS7rqcwi5tu8i556439: 
	NS7: 

	NS8rqcwi5tu8i556440: 
	NS8: 

	NS9rqcwi5tu8i556441: 
	NS9: 

	NS10rqcwi5tu8i556442: 
	NS10: 

	Forma zdalnarqcwi5tu8i556454: 
	Forma zdalna: Tak

	PW01rqcwi5tu8i556455: zasady dyplomowania ujęte w wewnętrznych dokumentach ANS AS na kierunku kosmetologia
	PW01 odniesieniarqcwi5tu8i556456: K_W11
	PW02rqcwi5tu8i556457: zasady edytorskie i etyczne pisania pracy dyplomowej oraz naukowej prezentacji multimedialnej na kierunku kosmetologia
	PW02 odniesieniarqcwi5tu8i556458: K_W12
	PW03rqcwi5tu8i556459: znaczenie opisu zbiorowości statystycznej na potrzeby pracy dyplomowej, w tym opisu tabelarycznego, graficznego i parametrycznego
	PW03 odniesieniarqcwi5tu8i556471: K_W09
	PW04rqcwi5tu8i556461: 
	PW05rqcwi5tu8i556462: 
	PW05: 

	PU01rqcwi5tu8i556463: poprawnie dokonać opisu tabelarycznego i graficznego w celu opisu zbiorowości statystycznej
	PU02rqcwi5tu8i556464: 
	PU02: właściwie stosować opis parametryczny badanej zbiorowości, rozumiejąc potrzebę jego stosowania, odpowiednio interpretując uzyskane wyniki w testach statystycznych

	PU03rqcwi5tu8i556465: 
	PU03: przygotować formularze ankietowe, dostosowane do celu badań

	PU04rqcwi5tu8i556466: 
	PU04: dokonywać właściwych zmian edytorskich w pracy dyplomowej oraz poprawnie przygotować zestawienia bibliograficzne i wstępną koncepcję pracy

	PU05rqcwi5tu8i556467: 
	PU05: 

	PK01rqcwi5tu8i556468: pisania pracy dyplomowej w sposób etyczny i z pełną świadomością konsekwencji popełnienia plagiatu
	PK02rqcwi5tu8i556469: 
	PK02: rozwijania potrzeby kształcenia ustawicznego i wynikającej z niej zrozumienia roli nauki w rozwoju kosmetologii

	PK03rqcwi5tu8i556470: 
	PK03: 

	PW04 odniesieniarqcwi5tu8i556472: 
	PW04 odniesienia: 

	PW05 odniesieniarqcwi5tu8i556473: 
	PW05 odniesienia: 

	PU01 odniesieniarqcwi5tu8i556474: 
	PU01 odniesienia: K_U15

	PU02 odniesieniarqcwi5tu8i556475: 
	PU02 odniesienia: K_U15

	PU03 odniesieniarqcwi5tu8i556476: 
	PU03 odniesienia: K_U02

	PU04 odniesieniarqcwi5tu8i556477: 
	PU04 odniesienia: K_U02

	PU05 odniesieniarqcwi5tu8i556478: 
	PK01 odniesieniarqcwi5tu8i556479: 
	PK01 odniesienia: K_K07

	PK02 odniesieniarqcwi5tu8i556480: 
	PK02 odniesienia: K_K02

	PK03 odniesieniarqcwi5tu8i556481: 
	PK03 odniesienia: 

	Efekty - wykładyrqcwi5tu8i556418: 
	Efekty - wykłady: P_W01
P_W01, P_W02
P_W01, P_W02
P_W02, P_U04
P_W01, P_W02, P_U04
P_W02
P_W02
P_U03

P_W03, P_U01

P_W03, P_U01
P_W02, P_U04
P_W03, P_U02

P_W03, P_U02

	Efekty - ćwiczeniarqcwi5tu8i556419: 
	Efekty - ćwiczenia: 

	Literatura podstawowarqcwi5tu8i556488: Łomnicki A. (2014). Wprowadzenie do statystyki dla przyrodników. PWN, Warszawa.
Zenderowski R. (2020). Praca magisterska, licencjat: przewodnik po metodologii pisania i obrony pracy dyplomowej. CeDeWu, Warszawa.
Zasady pisania pracy dyplomowej na kierunku dietetyka Instytutu Zdrowia ANS AS w Wałbrzychu (na podstawie obowiązującej uchwały Senatu ANS AS).
 
	Treści - wykładyrqcwi5tu8i556405: 1. Wymagania formalne i edytorskie stawiane pracom dyplomowym w ANS AS, na kierunku dietetyka.
2. Ogólne zasady pisania prac dyplomowych – struktura pracy dyplomowej.
3. Ogólne zasady pisania prac dyplomowych – zasady edycyjne stosowane w pracy dyplomowej.
4. Opracowywanie zestawień bibliograficznych.
5. Uwagi o stylu pracy dyplomowej, parafraza i pierwszy zarys tematyki pracy dyplomowej (konspekt).
6. Etyczne aspekty pisania pracy dyplomowej – ryzyko i konsekwencje popełnienia plagiatu.
7. Cechy i zasady konstrukcji prezentacji naukowej.
8. Metody badań ankietowych. Zasady budowy kwestionariuszy ankietowych. Dobór respondentów do
badania.
9. Metody opisu zbiorowości statystycznej. Opis tabelaryczny – w tym budowa szeregu z przedziałami
klasowymi.
10. Opis graficzny zbiorowości statystycznej – rodzaje wykresów statystycznych.
11. Utrwalanie wskazówek edycyjnych – praca z tekstem (wyszukiwanie błędów i ich poprawa).
12. Parametryczny opis badanej zbiorowości. Miary średnie i położenia: średnia arytmetyczna, dominanta, mediana. Podstawowe miary zmienności: wariancja, odchylenie standardowe.
13. Testy statystyczne: chi kwadrat, test T studenta, korelacja Pearsona.
	Treści - ćwiczeniarqcwi5tu8i556406: 
	Treści - ćwiczenia: 

	Metody - wykład 01rqcwi5tu8i556408: [ Prezentacja]
	Metody - ćwiczenia 01rqcwi5tu8i556420: [  ---]
	Metody - wykład 02rqcwi5tu8i556416: 
	Metody - wykład 02: [ Praca z tekstem]

	Metody - wykład 03rqcwi5tu8i556417: 
	Metody - wykład 03: [ Dyskusja]

	Metody - inne 01rqcwi5tu8i556422: praca z komputerem
	Metody - ćwiczenia 03rqcwi5tu8i556453: 
	Metody - ćwiczenia 03: [  ---]

	Metody - ćwiczenia 02rqcwi5tu8i556421: 
	Metody - ćwiczenia 02: [  ---]

	Metody - inne 02rqcwi5tu8i556423: 
	Metody - inne 02: 

	godzin: dydaktykarqcwi5tu8i556443: 30
	Liczba godzin inne 01rqcwi5tu8i556445: 25
	Liczba godzin inne 02rqcwi5tu8i556410: 
	Liczba godzin inne 02: 15

	Liczba godzin inne 03rqcwi5tu8i556411: 
	Liczba godzin inne 03: 

	Liczba godzin inne 04rqcwi5tu8i556412: 
	Liczba godzin inne 04: 

	Liczba godzin inne 05rqcwi5tu8i556413: 
	Liczba godzin inne 05: 30

	Łączny nakład pracy studentarqcwi5tu8i556451: 100
	Liczba punktów ECTSrqcwi5tu8i556409: 
	Liczba punktów ECTS: 4

	Nakład pracy innerqcwi5tu8i556415: 
	Nakład pracy inne:  Siedem zadań na ocenę z użyciem edytora tekstu i arkusza kalkulacyjnego

	Nakład pracy 01rqcwi5tu8i556414: [ Przygotowanie do zajęć]
	Nakład pracy 02rqcwi5tu8i556424: [ Studiowanie literatury]
	Nakład pracy 03rqcwi5tu8i556425: [  ---]
	Nakład pracy 04rqcwi5tu8i556426: [  ---]
	godzin: dydaktyka NSrqcwi5tu8i556444: 
	godzin: dydaktyka NS: 24

	Liczba godzin NS inne 01rqcwi5tu8i556446: 25
	Liczba godzin NS inne 02rqcwi5tu8i556447: 
	Liczba godzin NS inne 02: 16

	Liczba godzin NS inne 03rqcwi5tu8i556448: 
	Liczba godzin NS inne 03: 

	Liczba godzin NS inne 04rqcwi5tu8i556449: 
	Liczba godzin NS inne 04: 

	Liczba godzin NS inne 05rqcwi5tu8i556450: 
	Liczba godzin NS inne 05: 35

	Łączny nakład pracy studenta NSrqcwi5tu8i556452: 
	Łączny nakład pracy studenta NS: 100

	Kontaktrqcwi5tu8i556460: 
	Kontakt: [ iz@ans.edu.pl]

	Forma zaliczenia - efekty wiedzarqcwi5tu8i556482: 
	Forma zaliczenia - efekty wiedza: P_W01
P_W02
P_W03

	Forma zaliczenia - wiedzarqcwi5tu8i556487: 
	Forma zaliczenia - wiedza: Zaliczenie na ocenę. Średnia ocen z zadań przesyłanych drogą elektroniczną: parafraza, konspekt pracy, strona tytułowa i ogólny plik pracy z automatycznym spisem treści, prawidłowa forma piśmiennictwa, przykładowa ankieta, zadania w arkuszu kalkulacyjnym (wykresy i korelacja Pearsona) i zadania z testów statystycznych. Progi dla oceny końcowej: 5,0-4,76 (bdb), 4,75-4,26 (+db), 4,25-3,76 (db), 3,75-3,26 (+dst), 3,25-2,76 (dst), 2,75-2,0 (ndst).

	Forma zaliczenia - umiejętnościrqcwi5tu8i556483: 
	Forma zaliczenia - umiejętności: Zaliczenie na ocenę. Weryfikowane w ramach zadań indywidualnych przeprowadzanych na zajęciach, przesyłanych drogą elektroniczną i postępów pracy dyplomowej.

	Forma zaliczenia - efekty umiejętnościrqcwi5tu8i556484: 
	Forma zaliczenia - efekty umiejętności: P_U01
P_U02
P_U03
P_U04

	Forma zaliczenia - efekty kompetencjerqcwi5tu8i556485: 
	Forma zaliczenia - efekty kompetencje: P_K01
P_K02

	Forma zaliczenia - kompetencjerqcwi5tu8i556486: 
	Forma zaliczenia - kompetencje: Zaliczenie na ocenę. Weryfikowane w ramach zadań indywidualnych przesyłanych drogą elektroniczną i postępów pracy dyplomowej wymagających poszukiwania różnorodnych źródeł polsko- i anglojęzycznych wspierających i wzbogacających wybrany przez studenta/studentkę temat pracy (plik pracy z automatycznym spisem treści, konspekt pracy, prawidłowa forma piśmiennictwa).

	Literatura uzupełniającarqcwi5tu8i556489: Pawlik K, Zenderowski R. (2020). Dyplom z internetu: Jak korzystać z internetu pisząc prace dyplomowe? CeDeWu, Warszawa.
	Nazwa przedmioturqcwi5tu8i556491: Wybrane problemy kosmetologii 1
Selected Problems of Cosmetology 1
	Kod przedmioturqcwi5tu8i556490: K.MVII.42.WPK1.
	Instytutrqcwi5tu8i556493: [ Zdrowia]
	Kierunekrqcwi5tu8i556492: 
	Kierunek: Kosmetologia

	Poziom studiówrqcwi5tu8i556494: [ I stopnia]
	Statusrqcwi5tu8i556495: 
	Status: [ obowiązkowy]

	Językrqcwi5tu8i556499: [ polski]
	Rok studiówrqcwi5tu8i556496: 
	Rok studiów: [ rok III, semestr 5]

	Nazwa modułurqcwi5tu8i556497: Moduł VII - Praca dyplomowa
	Prowadzącyrqcwi5tu8i556506: 
	Wymagania wstępnerqcwi5tu8i556498: 
	Wymagania wstępne:  Brak wymagań wstępnych

	drugi językrqcwi5tu8i556500: 
	drugi język: [     ---]

	G1rqcwi5tu8i556535: 
	G2rqcwi5tu8i556501: 
	G3rqcwi5tu8i556530: 
	G4rqcwi5tu8i556502: 
	G5rqcwi5tu8i556531: 
	G6rqcwi5tu8i556532: 45
	G7rqcwi5tu8i556533: 
	G8rqcwi5tu8i556534: 
	G9rqcwi5tu8i556503: 
	G9: 

	G10rqcwi5tu8i556504: 
	G10: 

	ECTSrqcwi5tu8i556505: 
	ECTS: 6

	Cele przedmioturqcwi5tu8i556507: 
	Cele przedmiotu: Rozwinięcie wiedzy z zakresu nowoczesnych technik kosmetologii i medycyny estetycznej: zabiegów, substancji aktywnych i farmaceutyków w kosmetologii, w oparciu o specjalistyczną literaturę monograficzną, czasopisma naukowe i informacje internetowe. Uściślenie zasad pisania prac dyplomowych i proces kontroli nad postępami w pracy dyplomowej, a także prezentacja wyników badań własnych, pracownia dyplomowa.

	inne 01rqcwi5tu8i556510: 
	inne 01: Inne, jakie?

	NS1rqcwi5tu8i556536: 
	NS2rqcwi5tu8i556537: 
	NS2: 

	NS3rqcwi5tu8i556538: 
	NS3: 

	NS4rqcwi5tu8i556539: 
	NS4: 

	NS5rqcwi5tu8i556540: 
	NS5: 

	NS6rqcwi5tu8i556541: 
	NS6: 24

	NS7rqcwi5tu8i556542: 
	NS7: 

	NS8rqcwi5tu8i556543: 
	NS8: 

	NS9rqcwi5tu8i556544: 
	NS9: 

	NS10rqcwi5tu8i556545: 
	NS10: 

	Forma zdalnarqcwi5tu8i556557: 
	Forma zdalna: Off

	PW01rqcwi5tu8i556558: miejsce kosmetologii w dyscyplinach biologiczno-chemicznych, medycznych, społecznych oraz kategorie pojęciowe i terminologię używaną w kosmetologii i naukach pokrewnych;
	PW01 odniesieniarqcwi5tu8i556559: K_W01
	PW02rqcwi5tu8i556560: wpływ nowych technologii, w tym biochemicznych, informacyjnych na ich praktyczne zastosowanie w kosmetologii, jak również znaczenie metod doświadczalnych i statystycznych.
	PW02 odniesieniarqcwi5tu8i556561: K_W09
	PW03rqcwi5tu8i556562: 
	PW03 odniesieniarqcwi5tu8i556574: 
	PW04rqcwi5tu8i556564: 
	PW05rqcwi5tu8i556565: 
	PW05: 

	PU01rqcwi5tu8i556566: posługiwać się językiem specjalistycznym oraz terminologią stosowaną w kosmetologii, promocji zdrowia, odnowy biologicznej, wellnes i spa;
	PU02rqcwi5tu8i556567: 
	PU02: czytać krytycznie i ze zrozumieniem literaturę fachową w języku polskim i angielskim (na poziomie B2), wykorzystując różne źródła informacji, w tym elektroniczne do opracowań ustnych i pisemnych;

	PU03rqcwi5tu8i556568: 
	PU03: wykorzystywać informacje o nowościach i trendach rozwojowych w kosmetologii i wskazywać ewentualne obszary wymagające modyfikacji w przyszłym działaniu.

	PU04rqcwi5tu8i556569: 
	PU04: 

	PU05rqcwi5tu8i556570: 
	PU05: 

	PK01rqcwi5tu8i556571: poznania poziomu swojej wiedzy i umiejętności, rozumienia potrzeby ciągłego dokształcania się zawodowego i interdyscyplinarnego rozwoju osobistego.
	PK02rqcwi5tu8i556572: 
	PK02: 

	PK03rqcwi5tu8i556573: 
	PK03: 

	PW04 odniesieniarqcwi5tu8i556575: 
	PW04 odniesienia: 

	PW05 odniesieniarqcwi5tu8i556576: 
	PW05 odniesienia: 

	PU01 odniesieniarqcwi5tu8i556577: 
	PU01 odniesienia: K_U01

	PU02 odniesieniarqcwi5tu8i556578: 
	PU02 odniesienia: K_U02

	PU03 odniesieniarqcwi5tu8i556579: 
	PU03 odniesienia: K_U07

	PU04 odniesieniarqcwi5tu8i556580: 
	PU04 odniesienia: 

	PU05 odniesieniarqcwi5tu8i556581: 
	PK01 odniesieniarqcwi5tu8i556582: 
	PK01 odniesienia: K_K02

	PK02 odniesieniarqcwi5tu8i556583: 
	PK02 odniesienia: 

	PK03 odniesieniarqcwi5tu8i556584: 
	PK03 odniesienia: 

	Efekty - wykładyrqcwi5tu8i556521: 
	Efekty - wykłady: 

	Efekty - ćwiczeniarqcwi5tu8i556522: 
	Efekty - ćwiczenia: 
P_U01, P_K01
P_U01, P_K01
P_W01, P_W02, P_U02

P_W02, P_U01, P_U03, P_K01
P_U01, P_U03
P_W01, P_W02, P_U01, P_U03, P_K01

	Literatura podstawowarqcwi5tu8i556591: Student dobiera, wyszukuje i studiuje literaturę samodzielnie lub sugerowaną przez prowadzącego, stosownie do opracowywanego i prezentowanego zagadnienia.         
 
 
	Treści - wykładyrqcwi5tu8i556508:  

	Treści - ćwiczeniarqcwi5tu8i556509: 
	Treści - ćwiczenia: Seminarium dyplomowe:
1. Zasady pisania prac dyplomowych
2. Struktura pracy dyplomowej
3. Dyskusja nad tematyką prac dyplomowych, sformułowanie celu i zakresu tematycznego pracy dyplomowej. 
4. Analizy teoretyczne w pracy dyplomowej, metodyka pisania prac badawczych (w przypadku wystąpienia tego typu pracy). 
5. Nowości z zakresu  kosmetologii i medycyny estetycznej.
6. Pracownia dyplomowa (w ramach prac badawczych).



	Metody - wykład 01rqcwi5tu8i556511: [  ---]
	Metody - ćwiczenia 01rqcwi5tu8i556523: [ Seminarium]
	Metody - wykład 02rqcwi5tu8i556519: 
	Metody - wykład 02: [  ---]

	Metody - wykład 03rqcwi5tu8i556520: 
	Metody - wykład 03: [  ---]

	Metody - inne 01rqcwi5tu8i556525:  Inne, jakie?
	Metody - ćwiczenia 03rqcwi5tu8i556556: 
	Metody - ćwiczenia 03: [ Prezentacja]

	Metody - ćwiczenia 02rqcwi5tu8i556524: 
	Metody - ćwiczenia 02: [ Dyskusja]

	Metody - inne 02rqcwi5tu8i556526: 
	Metody - inne 02: Konsultacje

	godzin: dydaktykarqcwi5tu8i556546: 45
	Liczba godzin inne 01rqcwi5tu8i556548: 10
	Liczba godzin inne 02rqcwi5tu8i556513: 
	Liczba godzin inne 02: 50

	Liczba godzin inne 03rqcwi5tu8i556514: 
	Liczba godzin inne 03: 35

	Liczba godzin inne 04rqcwi5tu8i556515: 
	Liczba godzin inne 04: 

	Liczba godzin inne 05rqcwi5tu8i556516: 
	Liczba godzin inne 05: 40

	Łączny nakład pracy studentarqcwi5tu8i556554: 180
	Liczba punktów ECTSrqcwi5tu8i556512: 
	Liczba punktów ECTS: 6

	Nakład pracy innerqcwi5tu8i556518: 
	Nakład pracy inne: Konsultacje

	Nakład pracy 01rqcwi5tu8i556517: [ Przygotowanie prezentacji]
	Nakład pracy 02rqcwi5tu8i556527: [ Studiowanie literatury]
	Nakład pracy 03rqcwi5tu8i556528: [ Przygotowanie projektu / eseju itp.]
	Nakład pracy 04rqcwi5tu8i556529: [  ---]
	godzin: dydaktyka NSrqcwi5tu8i556547: 
	godzin: dydaktyka NS: 24

	Liczba godzin NS inne 01rqcwi5tu8i556549: 10
	Liczba godzin NS inne 02rqcwi5tu8i556550: 
	Liczba godzin NS inne 02: 50

	Liczba godzin NS inne 03rqcwi5tu8i556551: 
	Liczba godzin NS inne 03: 36

	Liczba godzin NS inne 04rqcwi5tu8i556552: 
	Liczba godzin NS inne 04: 

	Liczba godzin NS inne 05rqcwi5tu8i556553: 
	Liczba godzin NS inne 05: 60

	Łączny nakład pracy studenta NSrqcwi5tu8i556555: 
	Łączny nakład pracy studenta NS: 180

	Kontaktrqcwi5tu8i556563: 
	Kontakt: [ iz@ans.edu.pl]

	Forma zaliczenia - efekty wiedzarqcwi5tu8i556585: 
	Forma zaliczenia - efekty wiedza: P_W01
P_W02

	Forma zaliczenia - wiedzarqcwi5tu8i556590: 
	Forma zaliczenia - wiedza: Seminarium dyplomowe, zaliczenie na ocenę: przedstawienie prezentacji multimedialnej z zakresu kosmetologii lub medycyny estetycznej, konspektu pracy dyplomowej i rozdziałów wyznaczonych przez opiekuna pracy, nieterminowość w oddawaniu rozdziałów skutkuje obniżaniem oceny o pół stopnia za każdy niedotrzymany termin.

	Forma zaliczenia - umiejętnościrqcwi5tu8i556586: 
	Forma zaliczenia - umiejętności: Seminarium dyplomowe, zaliczenie na ocenę: przedstawienie prezentacji multimedialnej z zakresu kosmetologii lub medycyny estetycznej, konspektu pracy dyplomowej i rozdziałów wyznaczonych przez opiekuna pracy, nieterminowość w oddawaniu rozdziałów skutkuje obniżaniem oceny o pół stopnia za każdy niedotrzymany termin.

	Forma zaliczenia - efekty umiejętnościrqcwi5tu8i556587: 
	Forma zaliczenia - efekty umiejętności: P_U01
P_U02
P_U03

	Forma zaliczenia - efekty kompetencjerqcwi5tu8i556588: 
	Forma zaliczenia - efekty kompetencje: P_K01

	Forma zaliczenia - kompetencjerqcwi5tu8i556589: 
	Forma zaliczenia - kompetencje: Seminarium dyplomowe, zaliczenie na ocenę: przedstawienie prezentacji multimedialnej z zakresu kosmetologii lub medycyny estetycznej, konspektu pracy dyplomowej i rozdziałów wyznaczonych przez opiekuna pracy, nieterminowość w oddawaniu rozdziałów skutkuje obniżaniem oceny o pół stopnia za każdy niedotrzymany termin.

	Literatura uzupełniającarqcwi5tu8i556592: Student dobiera, wyszukuje i studiuje literaturę samodzielnie lub sugerowaną przez prowadzącego, stosownie do opracowywanego i prezentowanego zagadnienia.
	Nazwa przedmioturqcwi5tu8i556594: Wybrane problemy kosmetologii 2
Selected Problems of Cosmetology 2
	Kod przedmioturqcwi5tu8i556593: K.MVII.43.WPK2.
	Instytutrqcwi5tu8i556596: [ Zdrowia]
	Kierunekrqcwi5tu8i556595: 
	Kierunek: Kosmetologia

	Poziom studiówrqcwi5tu8i556597: [ I stopnia]
	Statusrqcwi5tu8i556598: 
	Status: [ obowiązkowy]

	Językrqcwi5tu8i556602: [ polski]
	Rok studiówrqcwi5tu8i556599: 
	Rok studiów: [ rok III, semestr 6]

	Nazwa modułurqcwi5tu8i556600: Moduł VII - Praca dyplomowa
	Prowadzącyrqcwi5tu8i556609: 
	Wymagania wstępnerqcwi5tu8i556601: 
	Wymagania wstępne: Zaliczenie przedmiotu Wybrane problemy kosmetologii 1

	drugi językrqcwi5tu8i556603: 
	drugi język: [     ---]

	G1rqcwi5tu8i556638: 
	G2rqcwi5tu8i556604: 
	G3rqcwi5tu8i556633: 
	G4rqcwi5tu8i556605: 
	G5rqcwi5tu8i556634: 
	G6rqcwi5tu8i556635: 45
	G7rqcwi5tu8i556636: 
	G8rqcwi5tu8i556637: 
	G9rqcwi5tu8i556606: 
	G9: 

	G10rqcwi5tu8i556607: 
	G10: 

	ECTSrqcwi5tu8i556608: 
	ECTS: 3

	Cele przedmioturqcwi5tu8i556610: 
	Cele przedmiotu: Rozwinięcie wiedzy z zakresu nowoczesnych technik kosmetologii i medycyny estetycznej: zabiegów, substancji aktywnych i farmaceutyków w kosmetologii, w oparciu o specjalistyczną literaturę monograficzną, czasopisma naukowe i informacje internetowe. Uściślenie zasad pisania prac dyplomowych i proces kontroli nad postępami w pracy dyplomowej i prezentacja wyników badań własnych, pracownia dyplomowa. 

	inne 01rqcwi5tu8i556613: 
	inne 01: Inne, jakie?

	NS1rqcwi5tu8i556639: 
	NS2rqcwi5tu8i556640: 
	NS2: 

	NS3rqcwi5tu8i556641: 
	NS3: 

	NS4rqcwi5tu8i556642: 
	NS4: 

	NS5rqcwi5tu8i556643: 
	NS5: 

	NS6rqcwi5tu8i556644: 
	NS6: 24

	NS7rqcwi5tu8i556645: 
	NS7: 

	NS8rqcwi5tu8i556646: 
	NS8: 

	NS9rqcwi5tu8i556647: 
	NS9: 

	NS10rqcwi5tu8i556648: 
	NS10: 

	Forma zdalnarqcwi5tu8i556660: 
	Forma zdalna: Off

	PW01rqcwi5tu8i556661: miejsce kosmetologii w dyscyplinach biologiczno-chemicznych, medycznych, społecznych oraz kategorie pojęciowe i terminologię używaną w kosmetologii i naukach pokrewnych;
	PW01 odniesieniarqcwi5tu8i556662: K_W01
	PW02rqcwi5tu8i556663: w zaawansowanym stopniu wpływ nowych technologii, w tym biochemicznych, informacyjnych na ich praktyczne zastosowanie w kosmetologii, jak również znaczenie metod doświadczalnych i statystycznych.
	PW02 odniesieniarqcwi5tu8i556664: K_W09
	PW03rqcwi5tu8i556665: 
	PW03 odniesieniarqcwi5tu8i556677: 
	PW04rqcwi5tu8i556667: 
	PW05rqcwi5tu8i556668: 
	PW05: 

	PU01rqcwi5tu8i556669: posługiwać się językiem specjalistycznym oraz terminologią stosowaną w kosmetologii, promocji zdrowia, odnowy biologicznej, wellnes i spa;
	PU02rqcwi5tu8i556670: 
	PU02: czytać krytycznie i ze zrozumieniem literaturę fachową w języku polskim i angielskim (na poziomie B2), wykorzystując różne źródła informacji, w tym elektroniczne do opracowań ustnych i pisemnych;

	PU03rqcwi5tu8i556671: 
	PU03: wykorzystywać w zaawansowanym stopniu informacje o nowościach i trendach rozwojowych w kosmetologii i wskazywać ewentualne obszary wymagające modyfikacji w przyszłym działaniu.

	PU04rqcwi5tu8i556672: 
	PU04: 

	PU05rqcwi5tu8i556673: 
	PU05: 

	PK01rqcwi5tu8i556674: poznania poziomu swojej wiedzy i umiejętności, rozumienia potrzeby ciągłego dokształcania się zawodowego i interdyscyplinarnego rozwoju osobistego.
	PK02rqcwi5tu8i556675: 
	PK02: 

	PK03rqcwi5tu8i556676: 
	PK03: 

	PW04 odniesieniarqcwi5tu8i556678: 
	PW04 odniesienia: 

	PW05 odniesieniarqcwi5tu8i556679: 
	PW05 odniesienia: 

	PU01 odniesieniarqcwi5tu8i556680: 
	PU01 odniesienia: K_U01

	PU02 odniesieniarqcwi5tu8i556681: 
	PU02 odniesienia: K_U02

	PU03 odniesieniarqcwi5tu8i556682: 
	PU03 odniesienia: K_U07

	PU04 odniesieniarqcwi5tu8i556683: 
	PU04 odniesienia: 

	PU05 odniesieniarqcwi5tu8i556684: 
	PK01 odniesieniarqcwi5tu8i556685: 
	PK01 odniesienia: K_K02

	PK02 odniesieniarqcwi5tu8i556686: 
	PK02 odniesienia: 

	PK03 odniesieniarqcwi5tu8i556687: 
	PK03 odniesienia: 

	Efekty - wykładyrqcwi5tu8i556624: 
	Efekty - wykłady: 

	Efekty - ćwiczeniarqcwi5tu8i556625: 
	Efekty - ćwiczenia: 
P_W01, P_W02, P_U01, P_U02, P_U03, P_K01

P_U01, P_K01
P_U01, P_U03
P_W01, P_W02, P_U01, P_U03, P_K01

	Literatura podstawowarqcwi5tu8i556694: Student dobiera, wyszukuje i studiuje literaturę samodzielnie lub sugerowaną przez prowadzącego, stosownie do opracowywanego i prezentowanego zagadnienia.         
 
 
	Treści - wykładyrqcwi5tu8i556611:  

	Treści - ćwiczeniarqcwi5tu8i556612: 
	Treści - ćwiczenia: Seminarium dyplomowe:
1. Najnowsze zagadnienia kosmetologii, ze szczególnym uwzględnieniem nowoczesnych zabiegów, substancji aktywnych i farmaceutyków w kosmetologii, w oparciu o specjalistyczną literaturę monograficzną, czasopisma naukowe i informacje internetowe. 
2. Prezentacja wyników badań własnych, analiza wyników, zgodności literatury (wg aktualnych potrzeb), 3. Metodyka badań naukowych (pracownia dyplomowa).
4. Prezentacja całościowa pracy dyplomowej - przygotowanie i ocena prezentacji na egzamin dyplomowy




	Metody - wykład 01rqcwi5tu8i556614: [  ---]
	Metody - ćwiczenia 01rqcwi5tu8i556626: [ Seminarium]
	Metody - wykład 02rqcwi5tu8i556622: 
	Metody - wykład 02: [  ---]

	Metody - wykład 03rqcwi5tu8i556623: 
	Metody - wykład 03: [  ---]

	Metody - inne 01rqcwi5tu8i556628:  Inne, jakie?
	Metody - ćwiczenia 03rqcwi5tu8i556659: 
	Metody - ćwiczenia 03: [ Prezentacja]

	Metody - ćwiczenia 02rqcwi5tu8i556627: 
	Metody - ćwiczenia 02: [ Dyskusja]

	Metody - inne 02rqcwi5tu8i556629: 
	Metody - inne 02: Konsultacje

	godzin: dydaktykarqcwi5tu8i556649: 45
	Liczba godzin inne 01rqcwi5tu8i556651: 10
	Liczba godzin inne 02rqcwi5tu8i556616: 
	Liczba godzin inne 02: 20

	Liczba godzin inne 03rqcwi5tu8i556617: 
	Liczba godzin inne 03: 5

	Liczba godzin inne 04rqcwi5tu8i556618: 
	Liczba godzin inne 04: 

	Liczba godzin inne 05rqcwi5tu8i556619: 
	Liczba godzin inne 05: 10

	Łączny nakład pracy studentarqcwi5tu8i556657: 90
	Liczba punktów ECTSrqcwi5tu8i556615: 
	Liczba punktów ECTS: 3

	Nakład pracy innerqcwi5tu8i556621: 
	Nakład pracy inne: Konsultacje

	Nakład pracy 01rqcwi5tu8i556620: [ Przygotowanie prezentacji]
	Nakład pracy 02rqcwi5tu8i556630: [ Studiowanie literatury]
	Nakład pracy 03rqcwi5tu8i556631: [ Przygotowanie projektu / eseju itp.]
	Nakład pracy 04rqcwi5tu8i556632: [  ---]
	godzin: dydaktyka NSrqcwi5tu8i556650: 
	godzin: dydaktyka NS: 24

	Liczba godzin NS inne 01rqcwi5tu8i556652: 10
	Liczba godzin NS inne 02rqcwi5tu8i556653: 
	Liczba godzin NS inne 02: 30

	Liczba godzin NS inne 03rqcwi5tu8i556654: 
	Liczba godzin NS inne 03: 6

	Liczba godzin NS inne 04rqcwi5tu8i556655: 
	Liczba godzin NS inne 04: 

	Liczba godzin NS inne 05rqcwi5tu8i556656: 
	Liczba godzin NS inne 05: 20

	Łączny nakład pracy studenta NSrqcwi5tu8i556658: 
	Łączny nakład pracy studenta NS: 90

	Kontaktrqcwi5tu8i556666: 
	Kontakt: [ iz@ans.edu.pl]

	Forma zaliczenia - efekty wiedzarqcwi5tu8i556688: 
	Forma zaliczenia - efekty wiedza: P_W01
P_W02

	Forma zaliczenia - wiedzarqcwi5tu8i556693: 
	Forma zaliczenia - wiedza: Seminarium dyplomowe, zaliczenie na ocenę: przedstawienie prezentacji multimedialnej z postępów w pisaniu pracy dyplomowej i prezentacji końcowej na egzamin dyplomowy, przedstawienie w określonym terminie całej pracy dyplomowej (warunek konieczny zaliczenia seminarium), nieterminowość w oddawaniu rozdziałów skutkuje obniżaniem oceny o pół stopnia za każdy niedotrzymany termin.

	Forma zaliczenia - umiejętnościrqcwi5tu8i556689: 
	Forma zaliczenia - umiejętności: Seminarium dyplomowe, zaliczenie na ocenę: przedstawienie prezentacji multimedialnej z postępów w pisaniu pracy dyplomowej i prezentacji końcowej na egzamin dyplomowy, przedstawienie w określonym terminie całej pracy dyplomowej (warunek konieczny zaliczenia seminarium), nieterminowość w oddawaniu rozdziałów skutkuje obniżaniem oceny o pół stopnia za każdy niedotrzymany termin.

	Forma zaliczenia - efekty umiejętnościrqcwi5tu8i556690: 
	Forma zaliczenia - efekty umiejętności: P_U01
P_U02
P_U03

	Forma zaliczenia - efekty kompetencjerqcwi5tu8i556691: 
	Forma zaliczenia - efekty kompetencje: P_K01

	Forma zaliczenia - kompetencjerqcwi5tu8i556692: 
	Forma zaliczenia - kompetencje: Seminarium dyplomowe, zaliczenie na ocenę: przedstawienie prezentacji multimedialnej z postępów w pisaniu pracy dyplomowej i prezentacji końcowej na egzamin dyplomowy, przedstawienie w określonym terminie całej pracy dyplomowej (warunek konieczny zaliczenia seminarium), nieterminowość w oddawaniu rozdziałów skutkuje obniżaniem oceny o pół stopnia za każdy niedotrzymany termin.

	Literatura uzupełniającarqcwi5tu8i556695: Student dobiera, wyszukuje i studiuje literaturę samodzielnie lub sugerowaną przez prowadzącego, stosownie do opracowywanego i prezentowanego zagadnienia.
	Nazwa przedmioturqcwi5tu8i556697: Przygotowanie pracy dyplomowej i egzamin dyplomowy

Preparathion for the Diploma Thesis and Final Exam
	Kod przedmioturqcwi5tu8i556696: K.MVII.44.P.P.D.
	Instytutrqcwi5tu8i556699: [ Zdrowia]
	Kierunekrqcwi5tu8i556698: 
	Kierunek: Kosmetologia

	Poziom studiówrqcwi5tu8i556700: [ I stopnia]
	Statusrqcwi5tu8i556701: 
	Status: [ obowiązkowy]

	Językrqcwi5tu8i556705: [ polski]
	Rok studiówrqcwi5tu8i556702: 
	Rok studiów: [ rok III, semestr 6]

	Nazwa modułurqcwi5tu8i556703: Moduł VII - Praca dyplomowa
	Prowadzącyrqcwi5tu8i556712: 
	Wymagania wstępnerqcwi5tu8i556704: 
	Wymagania wstępne: Zgodnie z regulaminem studiów – zaliczenie odpowiedniej liczby punktów ECTS.

Zalecane jest zaliczenie wszystkich przedmiotów podstawowych i kierunkowych, które ułatwią studentowi przygotowanie wstępnych założeń i koncepcji pracy licencjackiej.

	drugi językrqcwi5tu8i556706: 
	drugi język: [     ---]

	G1rqcwi5tu8i556741: 
	G2rqcwi5tu8i556707: 
	G3rqcwi5tu8i556736: 
	G4rqcwi5tu8i556708: 
	G5rqcwi5tu8i556737: 
	G6rqcwi5tu8i556738: 
	G7rqcwi5tu8i556739: 
	G8rqcwi5tu8i556740: 
	G9rqcwi5tu8i556709: 
	G9: 

	G10rqcwi5tu8i556710: 
	G10: 

	ECTSrqcwi5tu8i556711: 
	ECTS: 10

	Cele przedmioturqcwi5tu8i556713: 
	Cele przedmiotu: Przygotowanie studenta do samodzielnej pracy badawczej.



	inne 01rqcwi5tu8i556716: 
	inne 01: Inne, jakie?

	NS1rqcwi5tu8i556742: 
	NS2rqcwi5tu8i556743: 
	NS2: 

	NS3rqcwi5tu8i556744: 
	NS3: 

	NS4rqcwi5tu8i556745: 
	NS4: 

	NS5rqcwi5tu8i556746: 
	NS5: 

	NS6rqcwi5tu8i556747: 
	NS6: 

	NS7rqcwi5tu8i556748: 
	NS7: 

	NS8rqcwi5tu8i556749: 
	NS8: 

	NS9rqcwi5tu8i556750: 
	NS9: 

	NS10rqcwi5tu8i556751: 
	NS10: 

	Forma zdalnarqcwi5tu8i556763: 
	Forma zdalna: Off

	PW01rqcwi5tu8i556764: wszystkie zakładane  kierunkowe efekty uczenia się (zgodnie z kartami przedmiotów).


	PW01 odniesieniarqcwi5tu8i556765: K_W01 - K_W12
	PW02rqcwi5tu8i556766: 


	PW02 odniesieniarqcwi5tu8i556767: 
	PW03rqcwi5tu8i556768: 
	PW03 odniesieniarqcwi5tu8i556780: 
	PW04rqcwi5tu8i556770: 
	PW05rqcwi5tu8i556771: 
	PW05: 

	PU01rqcwi5tu8i556772: posiada umiejętności w zakresie wszystkich zakładanych kierunkowych efektów uczenia się.
	PU02rqcwi5tu8i556773: 
	PU02: 

	PU03rqcwi5tu8i556774: 
	PU03: 

	PU04rqcwi5tu8i556775: 
	PU04: 

	PU05rqcwi5tu8i556776: 
	PU05: 

	PK01rqcwi5tu8i556777: samodzielnej pracy związanej z przygotowywaniem pracy dyplomowej
	PK02rqcwi5tu8i556778: 
	PK02: poszukiwania rozwiązań problemu badawczego

	PK03rqcwi5tu8i556779: 
	PK03: 

	PW04 odniesieniarqcwi5tu8i556781: 
	PW04 odniesienia: 

	PW05 odniesieniarqcwi5tu8i556782: 
	PW05 odniesienia: 

	PU01 odniesieniarqcwi5tu8i556783: 
	PU01 odniesienia: K_U01 - K_U16

	PU02 odniesieniarqcwi5tu8i556784: 
	PU02 odniesienia: 

	PU03 odniesieniarqcwi5tu8i556785: 
	PU03 odniesienia: 

	PU04 odniesieniarqcwi5tu8i556786: 
	PU04 odniesienia: 

	PU05 odniesieniarqcwi5tu8i556787: 
	PK01 odniesieniarqcwi5tu8i556788: 
	PK01 odniesienia: K_K01 -K_U08

	PK02 odniesieniarqcwi5tu8i556789: 
	PK02 odniesienia: K_K01 -K_U08

	PK03 odniesieniarqcwi5tu8i556790: 
	PK03 odniesienia: 

	Efekty - wykładyrqcwi5tu8i556727: 
	Efekty - wykłady: K_W01 - K_W12

	Efekty - ćwiczeniarqcwi5tu8i556728: 
	Efekty - ćwiczenia: K_U01 - K_U16



K_K01 -K_U08

	Literatura podstawowarqcwi5tu8i556797: Literatura właściwa dla realizowanego problemu badawczego postawionego przez studenta.

Literatura podstawowa, właściwa dla wszystkich przedmiotów podstawowych i kierunkowych, których znajomość wymagana jest na egzaminie dyplomowym (według kart przedmiotów).
	Treści - wykładyrqcwi5tu8i556714: Treści wynikają z wybranego przez studenta tematu pracy dyplomowej i dotyczą kolejnych etapów jego powstawania.
	Treści - ćwiczeniarqcwi5tu8i556715: 
	Treści - ćwiczenia: Treści wynikają z wybranego przez studenta tematu pracy dyplomowej i dotyczą kolejnych etapów jego powstawania.





	Metody - wykład 01rqcwi5tu8i556717: [  ---]
	Metody - ćwiczenia 01rqcwi5tu8i556729: [  ---]
	Metody - wykład 02rqcwi5tu8i556725: 
	Metody - wykład 02: [  ---]

	Metody - wykład 03rqcwi5tu8i556726: 
	Metody - wykład 03: [  ---]

	Metody - inne 01rqcwi5tu8i556731:  Inne, jakie?
	Metody - ćwiczenia 03rqcwi5tu8i556762: 
	Metody - ćwiczenia 03: [  ---]

	Metody - ćwiczenia 02rqcwi5tu8i556730: 
	Metody - ćwiczenia 02: [  ---]

	Metody - inne 02rqcwi5tu8i556732: 
	Metody - inne 02:  Inne, jakie?

	godzin: dydaktykarqcwi5tu8i556752: 0
	Liczba godzin inne 01rqcwi5tu8i556754: 
	Liczba godzin inne 02rqcwi5tu8i556719: 
	Liczba godzin inne 02: 80

	Liczba godzin inne 03rqcwi5tu8i556720: 
	Liczba godzin inne 03: 150

	Liczba godzin inne 04rqcwi5tu8i556721: 
	Liczba godzin inne 04: 50

	Liczba godzin inne 05rqcwi5tu8i556722: 
	Liczba godzin inne 05: 20

	Łączny nakład pracy studentarqcwi5tu8i556760: 300
	Liczba punktów ECTSrqcwi5tu8i556718: 
	Liczba punktów ECTS: 10

	Nakład pracy innerqcwi5tu8i556724: 
	Nakład pracy inne: Zbieranie danych

	Nakład pracy 01rqcwi5tu8i556723: [  ---]
	Nakład pracy 02rqcwi5tu8i556733: [ Studiowanie literatury]
	Nakład pracy 03rqcwi5tu8i556734: [ Przygotowanie prezentacji]
	Nakład pracy 04rqcwi5tu8i556735: [ Przygotowanie się do egzaminu / zaliczenia]
	godzin: dydaktyka NSrqcwi5tu8i556753: 
	godzin: dydaktyka NS: 0

	Liczba godzin NS inne 01rqcwi5tu8i556755: 
	Liczba godzin NS inne 02rqcwi5tu8i556756: 
	Liczba godzin NS inne 02: 80

	Liczba godzin NS inne 03rqcwi5tu8i556757: 
	Liczba godzin NS inne 03: 150

	Liczba godzin NS inne 04rqcwi5tu8i556758: 
	Liczba godzin NS inne 04: 50

	Liczba godzin NS inne 05rqcwi5tu8i556759: 
	Liczba godzin NS inne 05: 20

	Łączny nakład pracy studenta NSrqcwi5tu8i556761: 
	Łączny nakład pracy studenta NS: 300

	Kontaktrqcwi5tu8i556769: 
	Kontakt: [ iz@ans.edu.pl]

	Forma zaliczenia - efekty wiedzarqcwi5tu8i556791: 
	Forma zaliczenia - efekty wiedza: P_W01-P_W12



	Forma zaliczenia - wiedzarqcwi5tu8i556796: 
	Forma zaliczenia - wiedza: Przygotowanie pracy dyplomowej, egzamin dyplomowy ustny.

	Forma zaliczenia - umiejętnościrqcwi5tu8i556792: 
	Forma zaliczenia - umiejętności: Przygotowanie pracy dyplomowej, egzamin dyplomowy ustny.

	Forma zaliczenia - efekty umiejętnościrqcwi5tu8i556793: 
	Forma zaliczenia - efekty umiejętności: P_U01-P_U16







	Forma zaliczenia - efekty kompetencjerqcwi5tu8i556794: 
	Forma zaliczenia - efekty kompetencje: P_K01-P_K08



	Forma zaliczenia - kompetencjerqcwi5tu8i556795: 
	Forma zaliczenia - kompetencje: Przygotowanie pracy dyplomowej, egzamin dyplomowy ustny.

	Literatura uzupełniającarqcwi5tu8i556798: Literatura wskazana przez promotora.

Literatura wskazana jako uzupełniająca w kartach przedmiotów podstawowych i kierunkowych.
	Nazwa przedmioturqcwi5tu8i556800: Praktyka zawodowa 1

Student internship 1
	Kod przedmioturqcwi5tu8i556799: K.VIII.45.P.Z.1.
	Instytutrqcwi5tu8i556802: [ Zdrowia]
	Kierunekrqcwi5tu8i556801: 
	Kierunek: Kosmetologia

	Poziom studiówrqcwi5tu8i556803: [ I stopnia]
	Statusrqcwi5tu8i556804: 
	Status: [ obowiązkowy]

	Językrqcwi5tu8i556808: [ polski]
	Rok studiówrqcwi5tu8i556805: 
	Rok studiów: [ rok I, semestr 2]

	Nazwa modułurqcwi5tu8i556806: Moduł VIII - Praktyka zawodowa
	Prowadzącyrqcwi5tu8i556815: 
	Wymagania wstępnerqcwi5tu8i556807: 
	Wymagania wstępne:  Brak wymagań wstępnych

	drugi językrqcwi5tu8i556809: 
	drugi język: [     ---]

	G1rqcwi5tu8i556844: 
	G2rqcwi5tu8i556810: 
	G3rqcwi5tu8i556839: 
	G4rqcwi5tu8i556811: 
	G5rqcwi5tu8i556840: 
	G6rqcwi5tu8i556841: 
	G7rqcwi5tu8i556842: 
	G8rqcwi5tu8i556843: 
	G9rqcwi5tu8i556812: 
	G9: 320

	G10rqcwi5tu8i556813: 
	G10: 

	ECTSrqcwi5tu8i556814: 
	ECTS: 11

	Cele przedmioturqcwi5tu8i556816: 
	Cele przedmiotu: Praktyka zawodowa 1 ma charakter poznawczo-obserwacyjny i obejmuje podstawowe zagadnienia z zakresu kosmetyki pielęgnacyjnej i makijażu. Program praktyki zawodowej 1 obejmuje zapoznanie się ze specyfiką i funkcjonowaniem gabinetu kosmetycznego

 

	inne 01rqcwi5tu8i556819: 
	inne 01: Inne, jakie?

	NS1rqcwi5tu8i556845: 
	NS2rqcwi5tu8i556846: 
	NS2: 

	NS3rqcwi5tu8i556847: 
	NS3: 

	NS4rqcwi5tu8i556848: 
	NS4: 

	NS5rqcwi5tu8i556849: 
	NS5: 

	NS6rqcwi5tu8i556850: 
	NS6: 

	NS7rqcwi5tu8i556851: 
	NS7: 

	NS8rqcwi5tu8i556852: 
	NS8: 

	NS9rqcwi5tu8i556853: 
	NS9: 320

	NS10rqcwi5tu8i556854: 
	NS10: 

	Forma zdalnarqcwi5tu8i556866: 
	Forma zdalna: Off

	PW01rqcwi5tu8i556867: organizację stanowiska pracy zgodnie z przepisami BHP 
	PW01 odniesieniarqcwi5tu8i556868: P_W05
	PW02rqcwi5tu8i556869: strukturę i mechanizm funkcjonowania gabinetu kosmetycznego
	PW02 odniesieniarqcwi5tu8i556870: P_W10
	PW03rqcwi5tu8i556871: 
	PW03 odniesieniarqcwi5tu8i556883: 
	PW04rqcwi5tu8i556873: 
	PW05rqcwi5tu8i556874: 
	PW05: 

	PU01rqcwi5tu8i556875: zapoznać się z dokumentacją prowadzoną w gabinecie kosmetycznym, przepisami BHP, PPoż i Sanepidu
	PU02rqcwi5tu8i556876: 
	PU02: zapoznać się z wyposażeniem oraz organizacją pracy gabinetu kosmetycznego pod kątem wykonywanych zabiegów

	PU03rqcwi5tu8i556877: 
	PU03: przy odpowiedniej asyście profesjonalisty wykonać makijaż makijaż dzienny

	PU04rqcwi5tu8i556878: 
	PU04: obserwować i asystować przy praktycznym wykonywaniu zabiegów z zakresu pielęgnacji dłoni, twarzy i ciała, wykonywać diagnozę skóry oraz kosmetyczny masaż twarzy szyi i dekoltu

	PU05rqcwi5tu8i556879: 
	PU05: brać udział w różnych formach doszkalania zawodowego

	PK01rqcwi5tu8i556880: pracy w grupie, przyjmując w niej różne role 
	PK02rqcwi5tu8i556881: 
	PK02: realizacji zadań w sposób zapewniający bezpieczeństwo własne i klienta, postępować zgodnie z zasadami etyki 

	PK03rqcwi5tu8i556882: 
	PK03: ciągłego poszerzania swojej wiedzy i umiejętności

	PW04 odniesieniarqcwi5tu8i556884: 
	PW04 odniesienia: 

	PW05 odniesieniarqcwi5tu8i556885: 
	PW05 odniesienia: 

	PU01 odniesieniarqcwi5tu8i556886: 
	PU01 odniesienia: K_U05

	PU02 odniesieniarqcwi5tu8i556887: 
	PU02 odniesienia: K_U05

	PU03 odniesieniarqcwi5tu8i556888: 
	PU03 odniesienia: K_K04

	PU04 odniesieniarqcwi5tu8i556889: 
	PU04 odniesienia: K_K03, K_K04, K_U08

	PU05 odniesieniarqcwi5tu8i556890: K_U14
	PK01 odniesieniarqcwi5tu8i556891: 
	PK01 odniesienia: K_K01

	PK02 odniesieniarqcwi5tu8i556892: 
	PK02 odniesienia: K_K04, K_K05

	PK03 odniesieniarqcwi5tu8i556893: 
	PK03 odniesienia: K_K02

	Efekty - wykładyrqcwi5tu8i556830: 
	Efekty - wykłady: 

	Efekty - ćwiczeniarqcwi5tu8i556831: 
	Efekty - ćwiczenia: 



P_W01 - P_W02

P_U01 - P-U05

P_K01 - P_K03



	Literatura podstawowarqcwi5tu8i556900: 
	Treści - wykładyrqcwi5tu8i556817: 
	Treści - ćwiczeniarqcwi5tu8i556818: 
	Treści - ćwiczenia: Zapoznanie się z funkcjonowaniem salonu.

Obserwacja i praktyczne wykonanie makijażu dziennego.

Obserwacja wykonania manicure.

Obserwacja i wykonanie masażu kosmetycznego twarzy.

Obserwacja zabiegów piekęgnacyjnych na twarz i ciało.

Nauka przeprowadzania wywiadu kosmetycznego i doboru właściwych kosmetyków.

Obserwacja i wykonanie diagnozy skóry.

Obserwacja i asystowanie w zabiegach z zastosowaniem masek kosmetycznych. Obserwacja zabiegów pielęgnacyjnych w obrębie twarzy i ciała.

Udział w wybranych formach doszkolenia zawodowego.

	Metody - wykład 01rqcwi5tu8i556820: [  ---]
	Metody - ćwiczenia 01rqcwi5tu8i556832: [ Ćwiczenia]
	Metody - wykład 02rqcwi5tu8i556828: 
	Metody - wykład 02: [  ---]

	Metody - wykład 03rqcwi5tu8i556829: 
	Metody - wykład 03: [  ---]

	Metody - inne 01rqcwi5tu8i556834:  Inne, jakie?
	Metody - ćwiczenia 03rqcwi5tu8i556865: 
	Metody - ćwiczenia 03: [  ---]

	Metody - ćwiczenia 02rqcwi5tu8i556833: 
	Metody - ćwiczenia 02: [  ---]

	Metody - inne 02rqcwi5tu8i556835: 
	Metody - inne 02:  Inne, jakie?

	godzin: dydaktykarqcwi5tu8i556855: 320
	Liczba godzin inne 01rqcwi5tu8i556857: 
	Liczba godzin inne 02rqcwi5tu8i556822: 
	Liczba godzin inne 02: 

	Liczba godzin inne 03rqcwi5tu8i556823: 
	Liczba godzin inne 03: 

	Liczba godzin inne 04rqcwi5tu8i556824: 
	Liczba godzin inne 04: 

	Liczba godzin inne 05rqcwi5tu8i556825: 
	Liczba godzin inne 05: 

	Łączny nakład pracy studentarqcwi5tu8i556863: 320
	Liczba punktów ECTSrqcwi5tu8i556821: 
	Liczba punktów ECTS: 11

	Nakład pracy innerqcwi5tu8i556827: 
	Nakład pracy inne: 

	Nakład pracy 01rqcwi5tu8i556826: [  ---]
	Nakład pracy 02rqcwi5tu8i556836: [  ---]
	Nakład pracy 03rqcwi5tu8i556837: [  ---]
	Nakład pracy 04rqcwi5tu8i556838: [  ---]
	godzin: dydaktyka NSrqcwi5tu8i556856: 
	godzin: dydaktyka NS: 320

	Liczba godzin NS inne 01rqcwi5tu8i556858: 
	Liczba godzin NS inne 02rqcwi5tu8i556859: 
	Liczba godzin NS inne 02: 

	Liczba godzin NS inne 03rqcwi5tu8i556860: 
	Liczba godzin NS inne 03: 

	Liczba godzin NS inne 04rqcwi5tu8i556861: 
	Liczba godzin NS inne 04: 

	Liczba godzin NS inne 05rqcwi5tu8i556862: 
	Liczba godzin NS inne 05: 

	Łączny nakład pracy studenta NSrqcwi5tu8i556864: 
	Łączny nakład pracy studenta NS: 320

	Kontaktrqcwi5tu8i556872: 
	Kontakt: [ iz@ans.edu.pl]

	Forma zaliczenia - efekty wiedzarqcwi5tu8i556894: 
	Forma zaliczenia - efekty wiedza: P_W01 - P_W02



	Forma zaliczenia - wiedzarqcwi5tu8i556899: 
	Forma zaliczenia - wiedza: Zgodnie z kierunkowym regulaminem praktyk zawodowych 



	Forma zaliczenia - umiejętnościrqcwi5tu8i556895: 
	Forma zaliczenia - umiejętności: Zgodnie z kierunkowym regulaminem praktyk zawodowych 

	Forma zaliczenia - efekty umiejętnościrqcwi5tu8i556896: 
	Forma zaliczenia - efekty umiejętności: P_U01 - P_U05



	Forma zaliczenia - efekty kompetencjerqcwi5tu8i556897: 
	Forma zaliczenia - efekty kompetencje: P_K01 - K_K03

	Forma zaliczenia - kompetencjerqcwi5tu8i556898: 
	Forma zaliczenia - kompetencje: Zgodnie z kierunkowym regulaminem praktyk zawodowych 

	Literatura uzupełniającarqcwi5tu8i556901: 


	Nazwa przedmioturqcwi5tu8i556903: Praktyka zawodowa 2

Student internship 2
	Kod przedmioturqcwi5tu8i556902: K.VIII.46.P.Z.2.
	Instytutrqcwi5tu8i556905: [ Zdrowia]
	Kierunekrqcwi5tu8i556904: 
	Kierunek: Kosmetologia

	Poziom studiówrqcwi5tu8i556906: [ I stopnia]
	Statusrqcwi5tu8i556907: 
	Status: [ obowiązkowy]

	Językrqcwi5tu8i556911: [ polski]
	Rok studiówrqcwi5tu8i556908: 
	Rok studiów: [ rok II, semestr 4]

	Nazwa modułurqcwi5tu8i556909: Moduł VIII - Praktyka zawodowa
	Prowadzącyrqcwi5tu8i556918: 
	Wymagania wstępnerqcwi5tu8i556910: 
	Wymagania wstępne:  Brak wymagań wstępnych

	drugi językrqcwi5tu8i556912: 
	drugi język: [     ---]

	G1rqcwi5tu8i556947: 
	G2rqcwi5tu8i556913: 
	G3rqcwi5tu8i556942: 
	G4rqcwi5tu8i556914: 
	G5rqcwi5tu8i556943: 
	G6rqcwi5tu8i556944: 
	G7rqcwi5tu8i556945: 
	G8rqcwi5tu8i556946: 
	G9rqcwi5tu8i556915: 
	G9: 320

	G10rqcwi5tu8i556916: 
	G10: 

	ECTSrqcwi5tu8i556917: 
	ECTS: 11

	Cele przedmioturqcwi5tu8i556919: 
	Cele przedmiotu: Praktyka zawodowa 2 utrwala wiedzę i umiejętności studenta w zakresie doboru technik makijażu oraz metod pielęgnacyjnych skóry, jak również poszerza wiedzę i umiejętności studenta w zakresie kosmetyki korekcyjnej i estetycznej.

	inne 01rqcwi5tu8i556922: 
	inne 01: Inne, jakie?

	NS1rqcwi5tu8i556948: 
	NS2rqcwi5tu8i556949: 
	NS2: 

	NS3rqcwi5tu8i556950: 
	NS3: 

	NS4rqcwi5tu8i556951: 
	NS4: 

	NS5rqcwi5tu8i556952: 
	NS5: 

	NS6rqcwi5tu8i556953: 
	NS6: 

	NS7rqcwi5tu8i556954: 
	NS7: 

	NS8rqcwi5tu8i556955: 
	NS8: 

	NS9rqcwi5tu8i556956: 
	NS9: 320

	NS10rqcwi5tu8i556957: 
	NS10: 

	Forma zdalnarqcwi5tu8i556969: 
	Forma zdalna: Off

	PW01rqcwi5tu8i556970: zasady BHP i ergonomii
	PW01 odniesieniarqcwi5tu8i556971: K_W05
	PW02rqcwi5tu8i556972: rangę profesjonalnyvh wydarzeń kosmetycznych w Polsce/ za granicą
	PW02 odniesieniarqcwi5tu8i556973: K_W09
	PW03rqcwi5tu8i556974: zjawiska umożliwiające mu wykonywanie zabiegów kosmetycznych w zakresie kosmetyki pielęgnacyjnej, upiększającej i korekcyjnej
	PW03 odniesieniarqcwi5tu8i556986: K_W04
	PW04rqcwi5tu8i556976: zasady promujące zdrowy styl życia oraz dbałość o pielęgnację ciała i urody
	PW05rqcwi5tu8i556977: 
	PW05: 

	PU01rqcwi5tu8i556978: przygotować stanowisko i klienta do zabiegu zgodnie z zasadami BHP 
	PU02rqcwi5tu8i556979: 
	PU02: zdiagnozować skórę i dobrać odpowiednie preparaty do wykonania zabiegów pielęgnacyjnych i leczniczych i upiększających

	PU03rqcwi5tu8i556980: 
	PU03: wykonywać zabiegi hi – tech ( sonoforeza, kawitacja, prądy d'Arsonvala , mikrodermabrazja diamentowa)

	PU04rqcwi5tu8i556981: 
	PU04: wykonywać zabiegi pielęgnacyjne i oczyszczające twarz

	PU05rqcwi5tu8i556982: 
	PU05: wykonywać zabiegi z zakresu pielęgnacji dłoni i stóp

	PK01rqcwi5tu8i556983: realizacji zadań w sposób zapewniający bezpieczeństwo własne i innych
	PK02rqcwi5tu8i556984: 
	PK02: ustawicznego doskonalenia zawodowego, do uczestnictwa w wydarzeniach promujących prozdrowotny styl życia.

	PK03rqcwi5tu8i556985: 
	PK03: pracy w grupie. Wykonania zabiegów ze szczególną starannością, zgodnie z zasadami etyki zawodowej

	PW04 odniesieniarqcwi5tu8i556987: 
	PW04 odniesienia: K_W04

	PW05 odniesieniarqcwi5tu8i556988: 
	PW05 odniesienia: 

	PU01 odniesieniarqcwi5tu8i556989: 
	PU01 odniesienia: K_U05

	PU02 odniesieniarqcwi5tu8i556990: 
	PU02 odniesienia: K_U03, K_U04, K_U08

	PU03 odniesieniarqcwi5tu8i556991: 
	PU03 odniesienia: K_U04, K_U06, K_U08, K_U10

	PU04 odniesieniarqcwi5tu8i556992: 
	PU04 odniesienia: K_K04, K_K08, K_U10

	PU05 odniesieniarqcwi5tu8i556993: K_U14
	PK01 odniesieniarqcwi5tu8i556994: 
	PK01 odniesienia: K_K01

	PK02 odniesieniarqcwi5tu8i556995: 
	PK02 odniesienia: K_K02, K_U03

	PK03 odniesieniarqcwi5tu8i556996: 
	PK03 odniesienia: K_K04

	Efekty - wykładyrqcwi5tu8i556933: 
	Efekty - wykłady: 

	Efekty - ćwiczeniarqcwi5tu8i556934: 
	Efekty - ćwiczenia: 



P_W01 - P_W04

P_U01 - P-U05

P_K01 - P_K03



	Literatura podstawowarqcwi5tu8i557003: 
	Treści - wykładyrqcwi5tu8i556920: 
	Treści - ćwiczeniarqcwi5tu8i556921: 
	Treści - ćwiczenia: 1. Zapoznanie się z zasadami panującymi w gabinecie kosmetycsznym.

2. Przygotowanie stanowiska i klienta do zabiegu zgodnie z zasadami BHP. 

3. Diagnostyka skóry, dobór odpowiednich zabiegów i preparatów kosmetycznych z uwzględnieniem wskazań i przeciwwskazań. 

4. Wykonanie zabiegów pielęgnacyjnych  leczniczych i upiększających na twarz i ciało.

5. Wykonywanie zabiegów pielęgnacyjnych  i oczyszczających   twarz

6. Wykonywanie zabiegów hi – tech ( sonoforeza, kawitacja, prądy d'Arsonvala , mikrodermabrazja diamentowa)

7. Wykonywanie zabiegów pielęgnacyjnych dłoni i stóp



	Metody - wykład 01rqcwi5tu8i556923: [  ---]
	Metody - ćwiczenia 01rqcwi5tu8i556935: [ Ćwiczenia]
	Metody - wykład 02rqcwi5tu8i556931: 
	Metody - wykład 02: [  ---]

	Metody - wykład 03rqcwi5tu8i556932: 
	Metody - wykład 03: [  ---]

	Metody - inne 01rqcwi5tu8i556937:  Inne, jakie?
	Metody - ćwiczenia 03rqcwi5tu8i556968: 
	Metody - ćwiczenia 03: [  ---]

	Metody - ćwiczenia 02rqcwi5tu8i556936: 
	Metody - ćwiczenia 02: [  ---]

	Metody - inne 02rqcwi5tu8i556938: 
	Metody - inne 02:  Inne, jakie?

	godzin: dydaktykarqcwi5tu8i556958: 320
	Liczba godzin inne 01rqcwi5tu8i556960: 
	Liczba godzin inne 02rqcwi5tu8i556925: 
	Liczba godzin inne 02: 

	Liczba godzin inne 03rqcwi5tu8i556926: 
	Liczba godzin inne 03: 

	Liczba godzin inne 04rqcwi5tu8i556927: 
	Liczba godzin inne 04: 

	Liczba godzin inne 05rqcwi5tu8i556928: 
	Liczba godzin inne 05: 

	Łączny nakład pracy studentarqcwi5tu8i556966: 320
	Liczba punktów ECTSrqcwi5tu8i556924: 
	Liczba punktów ECTS: 11

	Nakład pracy innerqcwi5tu8i556930: 
	Nakład pracy inne: 

	Nakład pracy 01rqcwi5tu8i556929: [  ---]
	Nakład pracy 02rqcwi5tu8i556939: [  ---]
	Nakład pracy 03rqcwi5tu8i556940: [  ---]
	Nakład pracy 04rqcwi5tu8i556941: [  ---]
	godzin: dydaktyka NSrqcwi5tu8i556959: 
	godzin: dydaktyka NS: 320

	Liczba godzin NS inne 01rqcwi5tu8i556961: 
	Liczba godzin NS inne 02rqcwi5tu8i556962: 
	Liczba godzin NS inne 02: 

	Liczba godzin NS inne 03rqcwi5tu8i556963: 
	Liczba godzin NS inne 03: 

	Liczba godzin NS inne 04rqcwi5tu8i556964: 
	Liczba godzin NS inne 04: 

	Liczba godzin NS inne 05rqcwi5tu8i556965: 
	Liczba godzin NS inne 05: 

	Łączny nakład pracy studenta NSrqcwi5tu8i556967: 
	Łączny nakład pracy studenta NS: 320

	Kontaktrqcwi5tu8i556975: 
	Kontakt: [ iz@ans.edu.pl]

	Forma zaliczenia - efekty wiedzarqcwi5tu8i556997: 
	Forma zaliczenia - efekty wiedza: P_W01 - P_W04



	Forma zaliczenia - wiedzarqcwi5tu8i557002: 
	Forma zaliczenia - wiedza: Zgodnie z kierunkowym regulaminem praktyk zawodowych 



	Forma zaliczenia - umiejętnościrqcwi5tu8i556998: 
	Forma zaliczenia - umiejętności: Zgodnie z kierunkowym regulaminem praktyk zawodowych 

	Forma zaliczenia - efekty umiejętnościrqcwi5tu8i556999: 
	Forma zaliczenia - efekty umiejętności: P_U01 - P_U05



	Forma zaliczenia - efekty kompetencjerqcwi5tu8i557000: 
	Forma zaliczenia - efekty kompetencje: P_K01 - K_K03

	Forma zaliczenia - kompetencjerqcwi5tu8i557001: 
	Forma zaliczenia - kompetencje: Zgodnie z kierunkowym regulaminem praktyk zawodowych 

	Literatura uzupełniającarqcwi5tu8i557004: 


	Nazwa przedmioturqcwi5tu8i557006: Praktyka zawodowa 3

Student internship 3
	Kod przedmioturqcwi5tu8i557005: K.VIII.47.P.Z.3.
	Instytutrqcwi5tu8i557008: [ Zdrowia]
	Kierunekrqcwi5tu8i557007: 
	Kierunek: Kosmetologia

	Poziom studiówrqcwi5tu8i557009: [ I stopnia]
	Statusrqcwi5tu8i557010: 
	Status: [ obowiązkowy]

	Językrqcwi5tu8i557014: [ polski]
	Rok studiówrqcwi5tu8i557011: 
	Rok studiów: [ rok III, semestr 6]

	Nazwa modułurqcwi5tu8i557012: Moduł VIII - Praktyka zawodowa
	Prowadzącyrqcwi5tu8i557021: 
	Wymagania wstępnerqcwi5tu8i557013: 
	Wymagania wstępne:  Brak wymagań wstępnych

	drugi językrqcwi5tu8i557015: 
	drugi język: [     ---]

	G1rqcwi5tu8i557050: 
	G2rqcwi5tu8i557016: 
	G3rqcwi5tu8i557045: 
	G4rqcwi5tu8i557017: 
	G5rqcwi5tu8i557046: 
	G6rqcwi5tu8i557047: 
	G7rqcwi5tu8i557048: 
	G8rqcwi5tu8i557049: 
	G9rqcwi5tu8i557018: 
	G9: 320

	G10rqcwi5tu8i557019: 
	G10: 

	ECTSrqcwi5tu8i557020: 
	ECTS: 10

	Cele przedmioturqcwi5tu8i557022: 
	Cele przedmiotu: Program praktyki zawodowej 3 przewiduje utrwalenie wiedzy z zakresu kosmetologii przez doskonalenie zdobytych kompetencji a także wykonywanie zaawansowanych zabiegów.

	inne 01rqcwi5tu8i557025: 
	inne 01: Inne, jakie?

	NS1rqcwi5tu8i557051: 
	NS2rqcwi5tu8i557052: 
	NS2: 

	NS3rqcwi5tu8i557053: 
	NS3: 

	NS4rqcwi5tu8i557054: 
	NS4: 

	NS5rqcwi5tu8i557055: 
	NS5: 

	NS6rqcwi5tu8i557056: 
	NS6: 

	NS7rqcwi5tu8i557057: 
	NS7: 

	NS8rqcwi5tu8i557058: 
	NS8: 

	NS9rqcwi5tu8i557059: 
	NS9: 320

	NS10rqcwi5tu8i557060: 
	NS10: 

	Forma zdalnarqcwi5tu8i557072: 
	Forma zdalna: Off

	PW01rqcwi5tu8i557073: pojęcia, techniki i metody  stosowane w kosmetologii
	PW01 odniesieniarqcwi5tu8i557074: K_W01,K_W04,K_W06, K_W08

                        K_W09
	PW02rqcwi5tu8i557075: zabiegi z zakresu kosmetologii pielęgnacyjnej, upiększającej i korekcyjnej wraz ze wskazaniami oraz przeciwwskazaniami do poszczególnych zabiegów
	PW02 odniesieniarqcwi5tu8i557076: K_W04,K_W05K_W06, K_W07, K_W08
	PW03rqcwi5tu8i557077: nowe technologie i ich praktyczne zastosowanie w kosmetologii  
	PW03 odniesieniarqcwi5tu8i557089: K_W04,K_W05K_W06, K_W07, K_W08, K_W09
	PW04rqcwi5tu8i557079: 
	PW05rqcwi5tu8i557080: 
	PW05: 

	PU01rqcwi5tu8i557081: przeprowadzać kompleksowe zabiegi pielęgnacyjne ( w tym złuszczające), upiększające ( w tym różne formy makijażu),  całego ciała
	PU02rqcwi5tu8i557082: 
	PU02: wykonywać zaawansowane zabiegi hi – tech : sonoforeza, peeling kawitacyjny, mikrodermabrazja, fale radiowe, prądy d'Arsonvala , mezoterapia bezigłowa, mezoterapia mikroigłowa, oczyszczanie wodorowe

	PU03rqcwi5tu8i557083: 
	PU03: planować rodzaj zabiegów kosmetycznych i stosować odpowiedni rodzaj kosmetyków i urządzeń  zgodnie z rozpoznaniem udzielać porad i konsultacji z zakresu szeroko rozumianej kosmetologii 

	PU04rqcwi5tu8i557084: 
	PU04: uczestniczyć w profesjonalnych wydarzeniach kosmetologicznych wykorzystać informacje o nowościach i trendach rozwojowych w kosmetologii w miejscu praktyk

	PU05rqcwi5tu8i557085: 
	PU05: stosować zasady etyki zawodowej, rozdzielić swoje kompetencje zawodowe od kompetencji lekarza. 

	PK01rqcwi5tu8i557086: systematycznego doskonalenia zawodowego i podnoszenia poziomu wiedzy oraz brania odpowiedzialności za efekt zabiegu
	PK02rqcwi5tu8i557087: 
	PK02: pracy w gabinetach kosmetycznych o pełnym zakresie świadczonych usług  zgodnie z prawem i zasadmi etyki

	PK03rqcwi5tu8i557088: 
	PK03: 

	PW04 odniesieniarqcwi5tu8i557090: 
	PW04 odniesienia: 

	PW05 odniesieniarqcwi5tu8i557091: 
	PW05 odniesienia: 

	PU01 odniesieniarqcwi5tu8i557092: 
	PU01 odniesienia: K_U03 K_U4, K_U08.

	PU02 odniesieniarqcwi5tu8i557093: 
	PU02 odniesienia: K_U03 K_U4, K_U08.

	PU03 odniesieniarqcwi5tu8i557094: 
	PU03 odniesienia: K_U05, K_U07, K_U09, K_U13

	PU04 odniesieniarqcwi5tu8i557095: 
	PU04 odniesienia: K_K07, K_K, 14

	PU05 odniesieniarqcwi5tu8i557096: K_U05, K_U, K_U09
	PK01 odniesieniarqcwi5tu8i557097: 
	PK01 odniesienia: K_K02

	PK02 odniesieniarqcwi5tu8i557098: 
	PK02 odniesienia: K_K01, K_K03, K_K04, K_K05

	PK03 odniesieniarqcwi5tu8i557099: 
	PK03 odniesienia: 

	Efekty - wykładyrqcwi5tu8i557036: 
	Efekty - wykłady: 

	Efekty - ćwiczeniarqcwi5tu8i557037: 
	Efekty - ćwiczenia: 



P_W01 - P_W03

P_U01 - P-U05

P_K01 - P_K02



	Literatura podstawowarqcwi5tu8i557106: 
	Treści - wykładyrqcwi5tu8i557023: 
	Treści - ćwiczeniarqcwi5tu8i557024: 
	Treści - ćwiczenia: 1. Zasady BHP w salonie kosmetologicznym.

2. Diagnostyka i analiza skóry z doradztwem dermokosmetycznym.

3. Makijaż dzienny, ślubny, fotograficzny.

4. Zabiegi pielęgnacyjne na ciało – antycellulitowe, złuszczające, wygładzające, detoksykacyjne, regenerujące.

5. Zabiegi na dłonie i stopy

6.Zabiegi odnowy biologicznej/ masaż

7. Nawiązywanie kontaktów społecznych w ramach prowadzonej działalności zawodowej.

8 Sporządzanie i stosowanie środków kosmetycznych niezbędnych do wykonania zabiegu kosmetycznego. 9.Zabiegi pielęgnacyjne, upiększające i korekcyjne z uwzględnieniem wskazań i przeciwwskazań z zastosowaniem nowoczesnych urządzeń kosmetycznych.

10. Rozwoj osobisty, doskonalenie zwodowe

	Metody - wykład 01rqcwi5tu8i557026: [  ---]
	Metody - ćwiczenia 01rqcwi5tu8i557038: [ Ćwiczenia]
	Metody - wykład 02rqcwi5tu8i557034: 
	Metody - wykład 02: [  ---]

	Metody - wykład 03rqcwi5tu8i557035: 
	Metody - wykład 03: [  ---]

	Metody - inne 01rqcwi5tu8i557040:  Inne, jakie?
	Metody - ćwiczenia 03rqcwi5tu8i557071: 
	Metody - ćwiczenia 03: [  ---]

	Metody - ćwiczenia 02rqcwi5tu8i557039: 
	Metody - ćwiczenia 02: [  ---]

	Metody - inne 02rqcwi5tu8i557041: 
	Metody - inne 02:  Inne, jakie?

	godzin: dydaktykarqcwi5tu8i557061: 320
	Liczba godzin inne 01rqcwi5tu8i557063: 
	Liczba godzin inne 02rqcwi5tu8i557028: 
	Liczba godzin inne 02: 

	Liczba godzin inne 03rqcwi5tu8i557029: 
	Liczba godzin inne 03: 

	Liczba godzin inne 04rqcwi5tu8i557030: 
	Liczba godzin inne 04: 

	Liczba godzin inne 05rqcwi5tu8i557031: 
	Liczba godzin inne 05: 

	Łączny nakład pracy studentarqcwi5tu8i557069: 320
	Liczba punktów ECTSrqcwi5tu8i557027: 
	Liczba punktów ECTS: 10

	Nakład pracy innerqcwi5tu8i557033: 
	Nakład pracy inne: 

	Nakład pracy 01rqcwi5tu8i557032: [  ---]
	Nakład pracy 02rqcwi5tu8i557042: [  ---]
	Nakład pracy 03rqcwi5tu8i557043: [  ---]
	Nakład pracy 04rqcwi5tu8i557044: [  ---]
	godzin: dydaktyka NSrqcwi5tu8i557062: 
	godzin: dydaktyka NS: 320

	Liczba godzin NS inne 01rqcwi5tu8i557064: 
	Liczba godzin NS inne 02rqcwi5tu8i557065: 
	Liczba godzin NS inne 02: 

	Liczba godzin NS inne 03rqcwi5tu8i557066: 
	Liczba godzin NS inne 03: 

	Liczba godzin NS inne 04rqcwi5tu8i557067: 
	Liczba godzin NS inne 04: 

	Liczba godzin NS inne 05rqcwi5tu8i557068: 
	Liczba godzin NS inne 05: 

	Łączny nakład pracy studenta NSrqcwi5tu8i557070: 
	Łączny nakład pracy studenta NS: 320

	Kontaktrqcwi5tu8i557078: 
	Kontakt: [ iz@ans.edu.pl]

	Forma zaliczenia - efekty wiedzarqcwi5tu8i557100: 
	Forma zaliczenia - efekty wiedza: P_W01 - P_W03



	Forma zaliczenia - wiedzarqcwi5tu8i557105: 
	Forma zaliczenia - wiedza: Zgodnie z kierunkowym regulaminem praktyk zawodowych 



	Forma zaliczenia - umiejętnościrqcwi5tu8i557101: 
	Forma zaliczenia - umiejętności: Zgodnie z kierunkowym regulaminem praktyk zawodowych 

	Forma zaliczenia - efekty umiejętnościrqcwi5tu8i557102: 
	Forma zaliczenia - efekty umiejętności: P_U01 - P_U05



	Forma zaliczenia - efekty kompetencjerqcwi5tu8i557103: 
	Forma zaliczenia - efekty kompetencje: P_K01 - K_K02

	Forma zaliczenia - kompetencjerqcwi5tu8i557104: 
	Forma zaliczenia - kompetencje: Zgodnie z kierunkowym regulaminem praktyk zawodowych 

	Literatura uzupełniającarqcwi5tu8i557107: 


	Nazwa przedmioturqcwi5tu8i557109: Bezpieczeństwo i higiena pracy

Occupational Health and Safety


	Kod przedmioturqcwi5tu8i557108: K.INNE.48.BHP
	Instytutrqcwi5tu8i557111: [ Zdrowia]
	Kierunekrqcwi5tu8i557110: 
	Kierunek: KOSMETOLOGIA

	Poziom studiówrqcwi5tu8i557112: [ I stopnia]
	Statusrqcwi5tu8i557113: 
	Status: [ obowiązkowy]

	Językrqcwi5tu8i557117: [ polski]
	Rok studiówrqcwi5tu8i557114: 
	Rok studiów: [ rok I, semestr 1]

	Nazwa modułurqcwi5tu8i557115: Inne
	Prowadzącyrqcwi5tu8i557124: 
	Wymagania wstępnerqcwi5tu8i557116: 
	Wymagania wstępne:  Brak wymagań wstępnych

	drugi językrqcwi5tu8i557118: 
	drugi język: [     ---]

	G1rqcwi5tu8i557153: 4
	G2rqcwi5tu8i557119: 
	G3rqcwi5tu8i557148: 
	G4rqcwi5tu8i557120: 
	G5rqcwi5tu8i557149: 
	G6rqcwi5tu8i557150: 
	G7rqcwi5tu8i557151: 
	G8rqcwi5tu8i557152: 
	G9rqcwi5tu8i557121: 
	G9: 

	G10rqcwi5tu8i557122: 
	G10: 
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