
Kosmetologia - studia I stopnia, profil praktyczny  Tryb studiów: studia stacjonarne

Rok akademicki:

w. ćw./zp w. ćw./zp w. ćw./zp w. ćw./zp w. ćw./zp w. ćw./zp

1
Przedmiot do wyboru: Technologia 

informacyjna/Oprogramowanie biurowe
30 3 30 z.o. 30

2 Przedmiot do wyboru: J. ang.1/J. niem. 1/J.franc.1 – A2 30 3 30 z.o. 30

3
Przedmiot do wyboru: J. ang. 2/J.niem. 2/J.franc.2 – 

A2/B1
30 3 30 z.o. 30

4 Przedmiodo wyboru: J. ang. 3/J. niem. 3/ J.franc.3 – B1 30 3 30 z.o. 30

5 Przedmiot do wyboru: J. ang. 4/J. niem. 4/ J.franc.4 – B2 30 3 30 4 30

Wychowanie fizyczne 1 30 0 30 zal. 30

Wychowanie fizyczne 2 30 0 30 zal. 30

6
Przedmiot do wyboru: Prawo konsumenckie/Podstawy 

prawa pracy
30 3 30 z.o. 30

7
Ochrona własności intelektualnej z przysposobieniem 

bibliotecznym 
15 1 15 z.o. 15

255 19 45 180 30 15 90 30 60 30 30 0

8
Przedmiot do wyboru: Zarządzanie gabinetem 

kosmetycznym/ Ekonomia
30 4 30 z.o. 30

9 Przedmiot do wyboru: Psychologia/Socjologia 30 2 30 z.o. 30

10
Przedmiot do wyboru: Komunikacja społeczna/ Nowe 

Media
30 3 30 z.o. 30

Razem: 90 9 90 30 30 30

Moduł  I -Ogólnouczelniany

Razem:

Blok przedmiotów z zakresu nauk społecznych

Moduł II -  Biologia człowieka
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11 Anatomia człowieka 45 5 30 15 1 30 15

12 Cytologia i histologia 30 3 15 15 z.o. 15 15

13 Fizjologia i patofizjologia 30 2 30 4 30

14 Biologia z elementami genetyki i immunologii 45 4 30 15 1 30 15

150 14 105 0 45 75 45 30

15 Biofizyka 30 3 30 z.o. 30

16 Chemia kosmetyczna 1 60 3 30 30 z.o. 30 30

17 Chemia kosmetyczna 2 60 6 30 30 3 30 30

18 Receptura kosmetyczna 60 3 30 30 4 30 30

19 Biochemia 60 3 30 30 z.o. 30 30

270 18 150 0 120 30 30 60 30 60 60

20 Mikrobiologia i parazytologia 60 4 30 30 z.o. 30 30

21 Mykologia 30 2 15 15 z.o. 15 15

22
Przedmiot do wyboru: Podstawy dermatologii/Podstawy 

alergologii
30 2 15 15 z.o. 15 15

120 8 60 15 45 15 15 30 30 15 15

23 Pierwsza pomoc przedmedyczna 30 2 30 z.o. 30

24 Przedmiot do wyboru: Higiena/Epidemiologia 30 2 30 z.o. 30

25
Przedmiot do wyboru: Promocja zdrowia/ Prozdrowotny 

styl życia
30 2 30 z.o. 30

26 Przedmiot do wyboru: Dietetyka/ Dietetics in English 30 3 15 15 z.o. 15 15

120 9 75 15 30 30 30 15 15 30

Moduł III - Biochemiczne i biofizyczne podstawy kosmetologii

Razem:

Moduł IV - Patologia w kosmetologii

Razem:

Moduł V - Zdrowie publiczne

Razem:

Razem:



27
Przedmiot do wyboru: Medycyna estetyczna a 

kosmetologia/ Chirurgia plastyczna
30 3 30 z.o. 30

28 Estetyka 15 1 15 z.o. 15

29 Podstawy makijażu i wizażu 45 4 45 z.o. 45

30
Przedmiot do wyboru: Makijaż ślubny                             i  

fotograficzny/ Makijaż retro
60 5 60 z.o. 60

31
Przedmiot do wyboru: Kształtowanie sylwetki                   

i postawy ciała/Podstawy żywienia człowieka
60 5 30 30 5 30 30

32 Masaże specjalistyczne 45 2 15 30 z.o. 15 30

33
Przedmiot do wyboru: Spa i wellness/Wizerunek w 

kosmetologii
30 2 30 z.o. 30

34 Kosmetologia praktyczna 1 75 3 15 60 z.o. 15 60

35 Kosmetologia praktyczna 2 75 4 15 60 z.o. 15 60

36 Kosmetologia praktyczna 3 75 4 15 60 z.o. 15 60

37 Kosmetologia praktyczna 4 75 6 15 60 5 15 60

38 Nowoczesne trendy w kosmetologii 75 3 75 z.o. 75

39 Podstawy kosmetologii 15 1 15 z.o. 15

40 Podstawy fizjoterapii 60 4 15 45 z.o. 15 45

735 47 180 0 555 30 45 15 60 60 105 15 90 45 150 15 105

41 Metodyka pisania i prezentowania prac dyplomowych 30 4 30 z.o. 30

42 Wybrane problemy kosmetologii 1 45 6 45 z.o. 45

43 Wybrane problemy kosmetologii 2 45 3 45 z.o. 45

44 Przygotowanie pracy dyplomowej i egzamin dyplomowy 10 6

120 23 30 0 90 30 45 45

Moduł VI - Zabiegi kosmetyczne

Razem:

Moduł VII - Praca dyplomowa

Razem:



45 Praktyka zawodowa 1 320 11 320 z.o. 320

46 Praktyka zawodowa 2 320 11 320 z.o. 320

47 Praktyka zawodowa 3 320 10 320 z.o. 320

960 32 0 960 320 320 320

48 BHP i ergonomia 4 1 4 z.o. 4

4 1 4 4

1860 147 735 210 825 90 150 210 150 165 165 210 120 195 105 195 45 150

2824 180 739 210 1785 90 154 210 150 485 165 210 120 515 105 195 45 470

Ilość godzin z możliwością prowadzenia w formie zdalnej  - 739 h  – wszystkie wykłady

Wszystkie ćwiczenia realizowane w bezpośrednim kontakcie ze studentem

Ilość % godzin z możliwością prowadzenia zajęć w formie zdalnej – 25,65 %

INNE

Razem:

Ogółem (bez praktyk i bhp)

Ogółem (z praktykami i bhp):

Moduł VIII - Praktyka zawodowa

Razem:










