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Kierunkowy program praktyk

Instytut: Zdrowia

Kierunek: Pielegniarstwo, studia | stopnia

Profil: praktyczny

Przedmiot: Neurologia i pielegniarstwo neurologiczne

Wymiar: 80 godz. rok Ill, semestr 5

Cel praktyki zawodowej:

Doskonalenie umiejetnosci zawodowych w sprawowaniu opieki nad chorym hospitalizowanym
w oddziale neurologii.

Miejsce realizacji praktyki zawodowej:

Oddziat Neurologii i Oddziat Udarowy.

Zakres czynnosci szkoleniowych:

Zapoznanie sie ze specyfikg i organizacjg pracy w oddziale neurologicznym, zasadami
przyjmowania chorych i obowigzujgcg dokumentacjg;

Wykonywanie czynnosci z zakresu praktyki zawodowej z podstaw pielegniarstwa;

Zapoznanie sie z zasadami i wspoétdziatanie w zapobieganiu zakazeniom wewnatrzszpitalnym
i wewnatrz — oddziatowym;

Znajomosc¢ czynnikéw wptywajgcych na adaptacje pacjenta w oddziale neurologicznym;
Gromadzenie danych i formutowanie problemdéw pielegniarskich wobec pacjentéw ze
schorzeniami neurologicznymi, ustalanie celu i planu opieki, wdrazanie interwencji
pielegniarskich oraz dokonywanie ewaluacji opieki;

Udziat pielegniarki w badaniach specjalistycznych badaniach diagnostycznych (TK, MRI,
naktucie ledzwiowe, EEG, ultrasonograficzne badanie dopplerowskie);

Pielegnowanie pacjenta po udarze mézgu;

Realizowanie opieki nad pacjentem z chorobg Parkinsona;

Ocena stanu swiadomosci, czynniki wptywajace na te zaburzenia, planowanie opieki wobec
chorego z zaburzeniami $wiadomosci;

Ocena mozliwosci komunikowania sie z pacjentem, okreslenie zaburzen w zakresie mowy,
zapamietywania i rozumienia mowy, plan komunikowania sie z pacjentem i rodzing;
Rozpoznanie problemoéw pielegnacyjnych u pacjenta ze stwardnieniem rozsianym;
Pielegnowanie pacjenta z zespotem otepiennym;

Pielegnowanie chorego w ostrym zespole bélu kregostupa;

Zasady postepowania z chorym na padaczke;

Monitorowanie dokumentowanie i interpretacja parametrow neurologicznych (orientacja,
reakcja zrenic, aktywnos$¢ ruchowa przytomnosé, napiecie miesniowe, skala $pigczki Glasgow;
Udziat pielegniarki w leczeniu farmakologicznym chorych neurologicznie (drogi podania,
dziatania niepozgdane podstawowych grup lekow;

Zasady postepowania z pacjentem podczas wdrozenia leczenia trombolitycznego;
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e Dobdr drogi karmienie u chorych neurologicznie;
e Udziat pielegniarki w leczeniu i rehabilitacji chorych neurologicznych;
e Opieka i monitorowanie pacjentem w oddziale intensywnego nadzoru neurologicznego.

Kompetencje spoteczne:

e Szanowanie godnosci i autonomii oséb powierzonych opiece;

e Systematyczne wzbogacanie wiedzy zawodowe] i ksztattowanie umiejetnosci w dazeniu do
profesjonalizmu;

e Przestrzeganie wartosci i powinnosci moralnych w opiece;

e Rzetelne i doktadne wykonywanie powierzonych obowigzkéw zawodowych;

e Przestrzeganie tajemnicy zawodowej.

Warunki zaliczenia praktyki zawodowej:

e 100% frekwencja na praktyce zawodowe;j;

e Punktualnos$¢, kultura osobista, poprawna organizacja pracy;

e Postawa zgodna z cechami sylwetki zawodowej;

e Uzyskanie zaliczern kompetencji przewidzianych programem praktyki (wykaz w dzienniczku
kompetencji);

e Pisemne sprawozdanie z codziennego przebiegu praktyki zawodowej;

e Zaliczenie na ocene przez opiekuna praktyk zawodowych;

e Zaliczenia przez opiekuna dydaktycznego praktyk zawodowych;

e Terminowe ztozenie dokumentacji w Dziale Praktyk Studenckich.



