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Program studiow

dla kierunku studiéw pn. Kosmetologia 2021/2022

Charakterystyka studiow:

1.
2.

Nazwa kierunku studiow: Kosmetologia
Przyporzadkowanie kierunku studiéw do wiasciwej dziedziny i1 dyscypliny nauki,

do ktorych odnoszg si¢ efekty ksztatcenia, wraz z przypisaniem punktow ECTS:

Lp Dziedziny Dyscypliny Punkty ECTS
o nauki naukowe liczba %
nauki medyczne

Dziedzina nauk (14%),

1 medycznych i | nauki o zdrowiu 166 pkt 92 %
nauk o zdrowiu (78%)

5 Dziedzina nauk _nauk_i 14 pkt 806

spotecznych socjologiczne

Poziom ksztatcenia: studia pierwszego stopnia

Profil studiéw: praktyczny

Forma studiow: stacjonarne i niestacjonarne

Laczna liczba godzin: 1830 (bez praktyk i BHP), 2794 (z praktykami i BHP)/kos
st

Tytut zawodowy uzyskiwany przez absolwenta: licencjat

Ogolne cele uczenia:

Celem ksztatlcenia na studiach [ stopnia na kierunku Kosmetologia jest
przygotowanie wykwalifikowanych specjalistow w zakresie kosmetologii,
posiadajacych og6lng wiedze z obszaru nauk medycznych, nauk o zdrowiu 1 nauk
0 kulturze fizycznej oraz umiejetnosci praktyczne pozwalajace na wykonywanie
réznych zabiegdbw kosmetycznych, manualnie jak 1 z wykorzystaniem
nowoczesne] aparatury. Interdyscyplinarny charakter ksztalcenia umozliwia
absolwentom skuteczne wykonywanie zadan zawodowych z uwzglednieniem
doradztwa kosmetologicznego, receptury kosmetycznej oraz  prawno-
ekonomicznych zasad dziatalno$ci gospodarcze;.

Typowe miejsca pracy absolwentow:

gabinety kosmetyczne, salony pigkno$ci zlokalizowane w hotelach, osrodkach

odnowy biologicznej, SPA, o$rodkach uzdrowiskowych, wypoczynkowych oraz w
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pawilonach centréw uslugowych, laboratoria firm farmaceutycznych 1
kosmetycznych, przedsigbiorstwa zajmujace si¢ dystrybucja kosmetykow,
kosmetologiczne firmy doradcze, firmy zajmujace si¢ surowcami i pétproduktami
uzywanymi do wytwarzania kosmetykow, redakcje czasopism kosmetycznych,
szkotly policealne oferujace ksztalcenie w zakresie kosmetologii.

10. Mozliwos¢ kontynuacji ksztatcenia:
studia Il stopnia (magisterskie) z zakresu kosmetologii i nauk pokrewnych, studia
podyplomowe, kursy doszkalajace z zakresu nauk o zdrowiu.

11. Ogodlne wymagania wstepne: (dotyczy ewentualnych badan lekarskich, rozmowy
kwalifikacyjnej, itp.):

12. zaswiadczenie od lekarza medycyny pracy stwierdzajace, ze kandydat na studia
nie wykazuje schorzen, ktére uniemozliwialyby prace zgodng z kierunkiem
studiow.

13. Koncepcja ksztalcenia/ uczenia i jej zgodno$¢ z misja, strategia uczelni, przy
uwzglednieniu potrzeb lokalnego rynku pracy oraz wynikow badan losow
absolwentow (zataczy¢ ankiete dla pracodawcow i jej wyniki):

Kierunek kosmetologia na PWSZ AS w Walbrzychu jest odpowiedziag Uczelni na
zapotrzebowanie rynku oraz same =zainteresowanie potencjalnych studentéw tym
kierunkiem. Program ksztalcenia na studiach I stopnia kosmetologii ma charakter
interdyscyplinarny. Absolwent kierunku posiada ogdlng wiedzg z zakresu podstawowych
nauk medycznych, chemicznych, biologicznych 1 spolecznych. Proces ksztalcenia
umozliwia zdobycie umiejetnosci wykonywania szerokiego wachlarza tradycyjnych 1
nowoczesnych zabiegdw kosmetycznych z wykorzystaniem aparatury stosowanej w
gabinetach kosmetycznych. W trakcie studidw ksztalcone sg takze umiejgtnosci:

a) postugiwania si¢ nomenklaturg INCI oraz prawidlowego odczytywania sktadu
kosmetykow i ustalania jego zastosowania,

b) planowania rodzajow zabiegéw kosmetycznych i1 stosowania kosmetykéw zgodnie
Z rozpoznaniem,

c) sporzadzania i1 stosowania preparatow niezbednych do wykonywania zabiegow
kosmetycznych,

d) profesjonalnej diagnostyki skory, pielggnacji skory i jej wytworow,

e) tworczego dzialania w zakresie poprawy estetyki i pickna ludzkiego ciata,

f) prowadzenia wspolpracy z lekarzem dermatologiem w zakresie pielgegnacji skory

zmienionej chorobowo,
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g) wykonywania zabiegow z zakresu kosmetologii pielegnacyjnej 1 upigkszajacej
z uwzglednieniem wskazan i przeciwwskazan,

h) przestrzegania zasad etycznych w kontaktach z pacjentem,

i) pracy zgodnie z zasadami BHP,

J) uruchomienia i prowadzenia wtasnej dziatalnosci gospodarcze;.

Program ksztalcenia na kierunku kosmetologia jest realizowany poprzez wyktady,
¢wiczenia oraz zajecia praktyczne, ktore odbywajg si¢ w bardzo dobrze wyposazonych
pracowniach kosmetologicznych, laboratoriach oraz salach umiejetnosci zawodowych
pod kierunkiem wykwalifikowanej kadry. Wiedzg, umiejetnosci oraz kompetencje
studenci poszerzaja poprzez praktyki zawodowe w wymiarze 960 godzin, ktore
realizowane poczawszy od II semestru studiow.
Efekty ksztalcenia osiggane przez absolwentdéw w zakresie wiedzy, umiej¢tnosci
i kompetencji sa dostosowane do wymagan stawianych przez pracodawcow. Swiadcza o
tym min. wyniki ankiet przeprowadzonych wsréd pracodawcoéw. Absolwent kierunku
kosmetologia jest przygotowany do prowadzenia samodzielnej praktyki kosmetologicznej
jak 1 pracy zespotowej w profesjonalnych gabinetach kosmetologicznych, salonach
odnowy biologicznej, SPA oraz zaktadach przemystlu kosmetycznego 1 firmach
dystrybuujacych  kosmetyki. Absolwent studiow pierwszego stopnia na kierunku
kosmetologia posiada uprawnienia oraz wiedz¢ umozliwiajaca podjecie studiow drugiego
stopnia.
Koncepcja ksztatcenia na kierunku kosmetologia jest stale weryfikowana i1 udoskonalana,
a jednym z podstawowych czynnikdéw inicjujgcych zmiany programowe jest monitoring
los6w absolwentow.

Studia na kierunku kosmetologia PWSZ AS w Walbrzychu sa ciekawe 1 rozwojowe.
Program ksztalcenia zapewnia wysoki poziom przygotowania absolwentow do

swiadczenia ustug na rzecz pracodawcow.

Il. Zakladane efekty uczenia sie:

1. Opis i tabela odniesien efektow kierunkowych do charakterystyk drugiego stopnia
dla kwalifikacji na poziomach 6-8 Polskiej Ramy Kwalifikacji dla pierwszego
poziomu ksztalcenia (zak.1).

2. Tabela odniesienia kompetencji inzynierskich przez kierunkowe efekty ksztalcenia

(dotyczy wytacznie studiow inzynierskich) (zal. 1a).
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3. Tabela efektow kierunkowych ~w odniesieniu do form realizacji
przedmiotéw/modutow ksztalcenia (zal. 2).

4. Tabela efektow kierunkowych w odniesieniu do metod weryfikacji (zal.3).

5. ,,Skrocona matryca pokrycia” efektow uczenia dla kierunku kosmetologia poziom
pierwszy (zal.4).

6. Zasady dokumentowania osiggnigtych efektow uczenia si¢ — teczki
przedmiotowe(zal. 5).

7. Sposob weryfikacji 1 oceny efektow uczenia si¢ osiggnigtych w trakcie catego

cyklu ksztatcenia.

I1I. Program studiow:

1.

Liczba semestrow i liczba pkt. ECTS niezbg¢dna do uzyskania kwalifikacji:

VI semestrow, 180 pkt. ECTS.

Wymiar i zasady odbywania praktyk zawodowych: ogétem 24 tygodnie (960 godz.),
32 pkt ECTS. Kierunkowy regulamin praktyk zawodowych (zal. 6).

Plan studiéw z zaznaczeniem modutéw/przedmiotéw obowigzkowych i podlegajacych
wyborowi studenta, minimum 30% ogolnej liczby pkt. ECTS (zal. 7).

Struktura studiow (nazwy specjalnosci i specjalizacji): -----=-=============-------

Zasady zaliczania lektoratu:

o dla studiow pierwszego stopnia: do wyboru jezyk angielski lub jezyk niemiecki

(8 pkt. ECTS), w wymiarze 120 godz. — studia stacjonarne, 60 godz. — studia
niestacjonarne, zaliczany semestralnie (od semestru 1 do 4);

o dla studiéw drugiego stopnia: jezyk angielski (2 pkt. ECTS - 30 godz.), w

wymiarze ------------ godz. ---------- studia stacjonarne, ---------- godz. — studia
niestacjonarne, zaliczany semestralnie;
Obowigzkowe zajecia z wychowania fizycznego prowadzone s3 na studiach
pierwszego stopnia: stacjonarnych, w wymiarze 60 godzin, oraz na studiach drugiego
stopnia (30 godzin). Zajgciom tym nie przypisuje si¢ punktow ECTS.
Wskazniki dotyczace programu studidow na danym kierunku studidw, poziomie i
profilu ksztalcenia okreslone Rozporzadzeniem Ministra Nauki 1 Szkolnictwa
Wyzszego z dnia 26 wrzesnia 2016 r. w sprawie warunkow prowadzenia studiow (Dz.
U. z 2016 r., poz. 1596):

Liczba punktow ECTS/udzial
procentowy

Nazwa wskaznika
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Liczba punktéw ECTS przewidziana w planie
studidow do uzyskania kwalifikacji odpowiadajace;j
poziomowi ksztalcenia

180 pkt ECTS /100%

Liczba punktow ECTS przyporzadkowana do
zajec dydaktycznych wymagajacych
bezposredniego udzialu nauczycieli akademickich
1 studentow

156 pkt ECTS/86,66%

Liczba  punktow ECTS  przyporzagdkowana
modutom zaje¢ zwigzanych =z praktycznym
przygotowaniem zawodowym, stuzagcym
zdobywaniu  przez  studenta  umiejetnosci
praktycznych 1 kompetencji spotecznych

132 pkt ECTS/73,33%

Liczba  punktow ECTS  przyporzadkowana
zajeciom z obszaréw nauk humanistycznych lub
nauk spolecznych (w przypadku kierunkéw
studiow przypisanych do obszarow innych niz
odpowiednio nauki humanistyczne lub nauki
spoleczne)

5 pkt ECTS/ 2,78%

Liczba punktow ECTS  przyporzadkowana

36 pkt ECTS (bez praktyk)

przedmiotom/modutom zaje¢ do wyboru 24,32%
68 pkt ECTS (z praktykami)
37,78%
Liczba punktow ECTS  przyporzadkowana
praktykom zawodowym/wymiar praktyk 32 pkt ECTS/ 17,78%
zawodowych

Liczba punktow ECTS, obejmujaca zajgcia
ksztaltujace umiejetnosci praktyczne (nie mniej niz
50%)

127 pkt ECTS/70,55%

8. Sylabusy poszczegdlnych modutéw/przedmiotow (zal. 8).

Warunki realizacji programu studiow

1. Wykaz nauczycieli akademickich odpowiedzialnych za jako$¢ realizowanego

programu studiow dla kierunku, profilu i stopnia studiéw (zal. 9).

2. W przypadku studiow II stopnia — opis dziatalno$ci naukowo-badawczej, w co

najmniej jednej dziedzinie/ dyscyplinie wiedzy, odpowiadajagcym obszarowi

ksztalcenia, wlasciwemu dla danego kierunku studidéw.

3. Informacja o infrastrukturze zapewniajacej realizacje celow ksztatcenia (sale

dydaktyczne, laboratoria, pracownie, wyposazenie biblioteki - dostep do lteratury

zalecanej w ramach ksztatcenia na kierunku).

Kierunek kosmetologia na PWSZ AS w Walbrzychu rozwija si¢ zgodnie z zalozeniami misji

Uczelni, ktérej istota jest ,,przekazywanie praktycznych umiejetnosci zawodowych 1

przydatnej wiedzy teoretycznej, uzytecznych dla ksztatconych i dla rynku pracy” (posiedzenie

Senatu i Konwentu Uczelni 16 grudnia 2016 roku). Realizacje zatozonych celow ksztatcenia
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zapewnia odpowiednio wykwalifikowana kadra dydaktyczna oraz bardzo dobrze wyposazone
sale umiejetnosci zawodowych, laboratoria, sale dydaktyczne oraz biblioteka. Laboratorium
chemiczne i biochemiczne umozliwia studentom ksztalcenie umiejetnosci praktycznych w
zakresie biologicznych, biofizycznych i biochemicznych umiejetnosci zawodowych. Studenci
majg dostep do profesjonalnego sprzetu, ktory umozliwia im wykonywanie szeregu zadan
laboratoryjnych wlasciwych dla danego przedmiotu. Laboratorium biochemiczne posiada na
swoim wyposazeniu min. mikroskopy $wietlne i mikroskopy stereoskopowe nowej generacji,
trinokular i nowoczesny mikroskop $wietlny sprz¢zone z kamerkami, ktére w potaczeniu z
tabletem graficznym i monitorem telewizyjnym umozliwiajg prezentacje preparatow réznego
typu calej grupie stuchaczy, autoklaw, sterylizator UV, chlodziarka, cieplarka oraz pipety
automatyczne z ekranem elektronicznym shuzace do precyzyjnego odmierzania cieczy.
Ponadto posiada zbiory organizméw w alkoholu etylowym oraz bogata kolekcj¢ preparatow z
zakresu cytologii, histologii, patologii, zoologii i botaniki, mikrobiologii, parazytologii, ktora
umozliwia studentom zapoznanie si¢ z realnym obrazem mikroskopowym struktur
Laboratorium biochemiczne jest sprzezone z laboratorium chemicznym. Na wyposazeniu
laboratorium chemicznego znajduje si¢ szereg aparatow niezbednych do wykonywania prac
laboratoryjnych z zakresu chemii kosmetycznej, biochemii, biofizyki 1 receptury
kosmetycznej. Znajduja si¢ tam min.: destylator wody, nowoczesny spektrofotometr,
refraktometry, pehametry, mieszadta magnetyczne, wirdwki laboratoryjne, plaszcze grzejne,
wagi analityczne, taznie wodne, homogenizator, lampa UV wraz z ciemnig, suszarka
laboratoryjna oraz aparat do elektroforezy. Na uwage zastluguje rowniez bogate zaplecze
odczynnikow chemicznych oraz szkla laboratoryjnego, w tym zestawy do destylacji prostej,
frakcyjnej, z parg wodng, aparat Soxhleta oraz biurety zwykle 1 potautomatyczne do
miareczkowan. Na stanie pracowni znajduje si¢ takze nowoczesny spektrofotometr i
spektrofluorymetr. Pracownia spelnia wymagania w zakresie BHP, posiada min. sprawnie
dziatajacy wyciag oraz stale wentylowang szafe¢ na odczynniki szkodliwe i niebezpieczne. W
sktad infrastruktury zapewniajacej odpowiedni poziom ksztatcenia na kierunku kosmetologia
wchodzg takze pracownie umiej¢tno$ci zawodowych, ktore ksztalcg studentow w zakresie
kosmetologii pielegnacyjnej 1 upigkszajacej. Studenci wykonuja zabiegi kosmetologiczne
wykorzystujac profesjonalny sprzgt znajdujacy si¢ na pracowniach. Park HI — Tech
rozbudowany jest o0 nowoczesne aparatury kosmetologiczne:

e Lampy lupy ( 10 szt)

e Wapozony ( 10 szt)

e Lamy Wooda ( 3 szt)
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Dermatoskop

Aparat do diagnozy skory ( NATI)

Kombajny kosmetyczne 5 in 1 3 in 1 ( mikrodermabrazja, peeling kawitacyjny,
sonoforeza, mlotek ciepto — zimno), fale radiowe, mtotek ciepto- zimno ( 10 szt)
rozbudowane kombajny z wapozonami i lampami lupa ( 2 szt)

Polderma Hydrogen ( hydrabrazja, peeling kawitacyjny, infuzja tlenowa, ultradzwigki
fale radiowe z mikropradami zimny mtotek)

Polderma oxygen infuzion ( tlenoterapia — aplikator tlenu medycznego, aplikator tlenu
medycznego i serum, maska do tlenoterapii twarzy

Julie — smart carboxytherapy ( urzadzenie do karboksyterapii catego ciata)
Mezoterapia nanoiglowa ( EMS + RF) SW — HG : Nano igty, Chip nano

10 zestawow pendw do wykonywania mezoterapii mikroigtowej — DR Pen

10 kombajnéw 5Swl Beauty Pro BP200 ( Terapia mikropradami wykorzystuje
pulsacyjny prad staty o niskim natezeniu)

Aparat do terapii laserowej Nd:YAG ( Peeling weglowy, usuwanie przebarwien,
usuwanie tatuazu)

Urzadzenia do darsonwalizacji skory

Kombayjn do presoterapii ( 2 szt)

Zestawy frezarek ( 10 szt)

Multifunkcyjny  kombajn( dermomasaz, lipolaser, liposukcja kawitacyjna,
podczerwien IR, Peeling kawitacyjny, sonoforeza — $wiatto led niebieskie i czerwone)
Autoklaw

2 myjki ultradzwigkowe

2 parafiniarki

zestawy podgrzewaczy do woskow

Ponadto na wyposazeniu pracowni znajdujg si¢ profesjonalne t6zka kosmetologiczne, stoliki

zabiegowe, lustra dla wizazystow 2z krzestami oraz bogate =zaplecze produktow

kosmetycznych niezbednych do wykonywania zabiegéw kosmetycznych w tym kamienie do

masazu oraz banki chinskie. Zajecia z anatomii, pierwszej pomocy przedmedyczne] oraz

rehabilitacji odbywaja si¢ w salach wyposazonych w niezbedne pomoce dydaktyczne 1 sprzet

do rehabilitacji.
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Studenci kierunku kosmetologia majg takze dostep do profesjonalnie wyposazonych sal
komputerowych, sal wyktadowych i ¢wiczeniowych. Istotne miejsce w infrastrukturze
Uczelni zajmuje biblioteka, w sktad ktorej wchodzi sprawnie dziatajaca czytelnia oraz bogate

zaplecze literaturowe.

4. Wewnetrzny system zapewnienia jako$ci ksztatcenia.
Na kierunku kosmetologia aktywnie dziata Kierunkowy Zespol ds Jakosci Ksztalcenia,
ktorego sklad jest stale uaktualniany odrebnym zarzadzeniem Rektora na poczatku roku
akademickiego. W sklad KZdsJK wchodzg nauczycicle akademiccy, reprezentanci
srodowiska studenckiego oraz $rodowiska zewnetrznego. Dziatania KZdsJK polegaja na
wdrazaniu strategii i procedur opracowanych przez Uczelniang Komisje ds Jakosci
Ksztalcenia. Obejmuja one dziatania majace na celu zapewnienie i podnoszenie jakosci
ksztalcenia. Odnosza si¢ przede wszystkim do monitoringu jako$ci prac dyplomowych,
sposobu przeprowadzania egzaminu dyplomowego, udzialtu w tworzeniu planu studiéw, zasad
dyplomowania oraz zasad oceny procesu dydaktycznego. Zebrania KZdsJK odbywaja si¢
srednio trzy razy w ciggu semestru. Kazde posiedzenie jest protokotowane, na koniec roku

akademickiego przewodniczaca KZdsJK przedstawia raport roczny z dziatalno$ci zespotu.

V. Whioski z analizy zgodnosci efektow uczenia si¢ z potrzebami rynku

pracy oraz wnioski z analizy wynikow monitoringu loséw absolwentow
Analiza zgodnosci efektdow uczenia si¢ oraz potrzeb lokalnego rynku pracy dla studentdéw kierunku

Kosmetologia jest przeprowadzana na biezagco w trakcie spotkan Rady Programowe



