ZASADY PISANIA PRACY DYPLOMOWEJ NA KIERUNKU DIETETYKA

Informacje ogdlne

1. Praca dyplomowa jest najwazniejszg, samodzielng pracg studenta korczacg cykl

dydaktyczny. Wskazuje na umiejetnosci postugiwania sie studenta wiedzg zdobytg

w trakcie studidw, potwierdza jego zdolnosci do samodzielnego rozwigzywania

probleméw zawodowych oraz do konstruowania logicznego tekstu pisanego jezykiem

wiasciwym dla specjalnosci, w oparciu o wiasne przemyslenia i literature przedmiotu.

2. Student pisze prace dyplomowg pod kierunkiem uprawnionego do tego nauczyciela

akademickiego: profesora, doktora habilitowanego, doktora. W przypadku pracy o

charakterze aplikacyjnym dopuszcza sie promotora z tytutem zawodowym magistra

(dotyczy studidw pierwszego stopnia) Dyrektor Instytutu moze wyznaczy¢ dodatkowo

opiekuna pomocniczego. Opiekunem pomocniczym moze by¢ nauczyciel akademicki

(praktyk) ze stopniem magistra.

1. Na uzasadniony wniosek opiekuna pracy lub studenta Dyrektor Instytutu moze
wyznaczy¢ innego opiekuna pracy.

2. Temat pracy dyplomowej musi by¢ adekwatny do kierunku studiéw i zatwierdzony
przez opiekuna pracy, nie pdzniej niz do korca listopada pigtego semestru studiéw.

3. Praca dyplomowa moze mieé charakter zaréwno czysto teoretyczny (studium
literatury przedmiotu) jak i badawczy, w ktérej student prezentuje wyniki badan
wiasnych.

4. Temat pracy dyplomowe] o charakterze teoretycznym musi zostaé¢ zaakceptowany
przez przewodniczgcego Kierunkowego Zespotu ds. Jakosci Ksztatcenia (KZZJK) na
kierunku Dietetyka.

5. Podczas pisania pracy dyplomowej opiekun pracy udziela studentowi pomocy
merytorycznej oraz redakcyjnej zwtaszcza w okresleniu celu pracy, doborze
i wykorzystaniu literatury, a takze przy wyborze metody badawczej.

6. Prowadzenie pracy odbywa sie poprzez regularne konsultacje na terenie PWSZ AS
w Watbrzychu lub/i drogg e-mail. Student podpisuje tzw. harmonogram pisania pracy
dyplomowej, na mocy ktdorego zobowigzuje sie do oddawania poszczegdlnych

rozdziatdw swojej pracy dyplomowej w terminach wyznaczonych przez opiekuna

pracy.



7. Zgodnie z wytycznymi zawartymi w uchwale Senatu PWSZ AS w Watbrzychu nr
68/2017 oraz wewnetrznymi ustaleniami KZZJK praca dyplomowa musi zawierac
autorskg cze$¢ twodrcza o charakterze badawczym w przypadku pracy
eksperymentalnej lub doktadny przeglad literatury w przypadku pracy teoretyczne;.

8. Praca dyplomowa nie moze nosi¢ cech plagiatu. Niedopuszczalne sg zbyt dtugie
cytowania i nadmierne eksploatowanie jednego Zrédfa. Tabele, wykresy, rysunki,
fotografie itp. pochodzace z innych Zrddet powinny zawiera¢ przypisy do zrddta
informacji. Wyklucza sie wykorzystywanie cudzego tekstu (takze ze zmianami
redakcyjnymi) bez podawania zrédfa.

9. Praca dyplomowa podlega procedurze antyplagiatowej w systemie JSA.

10. Student dotacza do pracy dyplomowe] oswiadczenie, ze praca zostata napisana
samodzielnie oraz nie byfa wczesniej przedmiotem procedur zwigzanych z uzyskaniem
tytutu zawodowego oraz ze wersja drukowana jest identyczna z zatgczong wersjg
elektroniczna.

11. Ztozenie pracy dyplomowej w terminie okreslonym corocznie zarzadzeniem rektora
jest warunkiem zaliczenia seminarium dyplomowego, ktérego przedmiotowe efekty

uczenia sie obejmujg przygotowanie pracy dyplomowe;.

. Zasady edytorskie pisania pracy dyplomowej

1. Zatoienia ogdlne
Praca dyplomowa pisana jest w jezyku polskim, powinna mieé objetos¢ nie mniejszg niz 30
stron. Tre$é pracy dyplomowej nalezy pisaé bezosobowo np. omdéwiono, zastosowano, jest
opisany. W pracy powinno sie uzywac czasu terazniejszego badz przesztego, nie nalezy tworzy¢
zdan w czasie przysztym dla okreslenia efektéw czynnosci np. ,produkty z danej grupy
wykazujg dziatanie antyoksydacyjne", zamiast ,produkty z danej grupy beda wykazywac
dziatanie antyoksydacyjne".
Kazdy rysunek (rycina) i tabela zamieszczona w jakiejkolwiek czesci pracy powinna znalezé
swdj odnosnik w tekscie. W catej pracy nalezy, jesli jest to mozliwe, odnosi¢ sie do
najnowszych pozycji literaturowych. Rozdziaty powinny byé numerowane wg schematu:
1. Wstep, 2. Materiat i metody etc., podobnie jak podrozdziaty, subrozdziaty i infrarozdziaty:
1.1
1.2.



1.2.1.

1.2.2. etc

Na podrozdziaty i kategorie nizsze dzieli sie wstep i zasadnicze rozdziaty teoretyczne.

2.

Uktad pracy dyplomowej

Uktad pracy dyplomowej zalezy od jej charakteru (teoretyczny/badawczy).

I. Uktad pracy dyplomowej o charakterze badawczym:

a)

strona zawierajgca dedykacje i /lub podziekowania (wg. uznania dyplomanta),

b) strona tytutowa (wzdr strony tytutowej w zatgczniku nr 3 Uchwaty Senatu 68/2017)

c) spis tresci — umieszcza sie w nim wszystkie czesci sktadowe pracy dyplomowe] w
kolejnosci wystepowania w pracy z doktadnym podaniem stron od ktérych sie
rozpoczynajg. Pierwsza strona spisu tresci jest jednoczesnie pierwszg numerowang
strong pracy dyplomowe;.

d) wstep - w rozdziale tym nalezy nakresli¢ ogélne tto badanego problemu oraz
przedstawi¢ stan aktualnej wiedzy obejmujgcej badane zagadnienie. Rozdziat ten
powinien by¢ podzielony na stosowne podrozdziaty numerowane wg schematu:

1.1.

1.2.

1.2.1.

e) cel pracy — konieczne sg tutaj sformutowania: ,,Celem teoretycznym pracy jest .....”,
,,Celem praktycznym pracy jest ...... ", lub ,Celem ogdélnym pracy jest...”, ,Celami
szczegbtowymi pracy s3...”

f) materiaty i metody — opis materiatéw i metod badan zastosowanych w pracy,

g) wyniki — zawierajg szczegétowo opisane i zinterpretowane tabele, wykresy i ryciny,

h) dyskusja - oméwienie i/lub dyskusja otrzymanych wynikéw wraz z ich odniesieniem do
danych literaturowych,

i) wnioski - powinny korespondowac z zatozonymi celami oraz opierac sie na wynikach
badan wtasnych,

j) spis rycinitabel,

k) bibliografia - wykaz artykutéw, ksigzek itp., pozycji internetowych, do ktérych

odnoszono sie w tekscie,



[) streszczenie w jezyku polskim i identyczne w jezyku angielskim (abstrakt) - na jedne;j
stronie student przedstawia cel pracy, wykorzystane materialy i metody,

podsumowanie pracy i wnioski.

Il. Uktad pracy o charakterze czysto teoretycznym

a) strona zawierajgca dedykacje i /lub podziekowania (wg. uznania dyplomanta),

b) strona tytutowa (wzor strony tytutowej w zatgczniku nr 3 Uchwaty Senatu 68/2017),

c) spis tresci — umieszcza sie w nim wszystkie czesci sktadowe pracy dyplomowej w

kolejnosci wystepowania w pracy z dokltadnym podaniem stron od ktérych sie

rozpoczynajg. Pierwsza strona spisu tresci jest jednoczesnie pierwszg numerowang strong

pracy dyplomowe;j.

d) wstep - w rozdziale tym nalezy nakresli¢ ogdlne tto badanego problemu oraz wyraznie

sformutowac teze z nim zwigzang,

e) rozdziaty i podrozdziaty - tu powinna znalez¢ sie argumentacja przyjetej tezy poparta

odwotaniami do literatury zwigzanej z tematem pracy. Rozdziat ten powinien by¢

podzielony na stosowne rozdziaty i podrozdziaty wg schematu:

1.1.

1.2.

1.2.1.

f) zakonczenie - powinno mieé charakter podsumowania i zawiera¢ wtasne przemyslenia i

whnioski autora pracy,

m) spis rycin i tabel,

n) bibliografia - wykaz artykutéw, ksigzek itp., pozycji internetowych, do ktdérych
odnoszono sie w tekscie,

0) abstrakt - na jednej stronie student przedstawia streszczenie swojej pracy w jezyku

polskim i angielskim.

3. Wymagania edytorskie

Maszynopis do druku powinien spetnia¢ podstawowe wymogi okreslone w Uchwale
Senatu PWSZ AS w Watbrzychu oraz szczegétowe wytyczne okreslone przez KZZJK na
kierunku Dietetyka.

W mysl postanowien KZZJK ustala sie:



f)

g)

h)

j)

k)

gtéwne rozdziaty (wstep, cele pracy, itd.) rozpoczyna od sie nowej strony,

kazdy akapit rozpoczyna sie wcieciem 0,5 cm,

nie stawia sie kropek na koncu tytutu rozdziatu lub podrozdziatu;

tekst nalezy sformatowac czcionka nietamliwg edycyjnie (Arial lub Calibri) w rozmiarze
12 stopni dla tekstu gtdwnego, 14 stopni dla tytutéw rozdziatéw, 10 stopni dla
podpisOw rycin i tabel, wyjustowany, interlinia 1,5 wiersza,

numery stron maja byé wyréwnane do srodka, bez numeru na pierwszej stronie
(pierwszg strong pracy jest strona tytutowa),

na koncu wiersza nie mogg wystepowac pojedyncze litery lub spéjniki. Przeniesienie
spdjnika do kolejnego wiersza przy uzyciu tzw. ,twardej spacji” (kombinacja klawiszy:
Ctrl + Shift + spacja),

zdan nie zaczyna sie od stéw: aby, poniewaz, wiec, a takze od spdjnikéw, skrotow lub
cyfr,

ryciny, tabele i fotografie nalezy umieszcza¢ w tekscie i numerowadé cyframi arabskimi
wedtug kolejnosci wystepowania w pracy. Podpisy rycin i fotografii powinny by¢
umieszczone pod rysunkiem lub zdjeciem, a podpisy tabel nalezy umiescié nad tabels.
Dodatkowe objasnienia pod tabelg lub pod podpisem rysunku. W tekscie pracy nalezy
sie powotywad: bez nawiasu: tabela 1, rycina 1; lub w nawiasie (tab. 1), (ryc. 1),

nie stawia sie spacji przed znakiem przestankowym, lecz po znaku przestankowym,

Nie stawia sie spacji miedzy nawiasem otwierajgcym i pierwszym stowem w nawiasie,
ani miedzy ostatnim sfowem w nawiasie a nawiasem zamykajgcym,

powotania na piSmiennictwo (cytowania) nalezy poda¢ w tekscie w nawiasie
kwadratowym wg schematu: [Nazwisko pierwszego autora, rok] dla prac
jednoautorskich, [Nazwisko pierwszego autora, nazwisko drugiego autora, rok] dla
prac dwuautorskich, i/lub [Nazwisko pierwszego autora i wsp., rok] dla prac
wieloautorskich. Wszystko co jest w spisie literatury powinno by¢ w tekscie,

w podpisach (legendach) przeniesionych z literatury i umieszczonych w pracy
rysunkow, rycin, schematy, zdjec itp. muszg by¢ umieszczone powotania (cytowania)
na pozycje, z ktérych je zaczerpnieto,

spis cytowanych publikacji powinien by¢ umieszczony w rozdziale PISMIENNICTWO,
alfabetycznie w stosunku do pierwszych liter nazwiska pierwszego autora publikacji wg

ponizszych wzoréw:



Publikacje w czasopismach:

Nazwisko, skrét imienia (imion) pierwszego autora, nazwisko i skrét imienia (imion) drugiego
autora, (rok). Tytut artykutu (podajemy petne nazwy czasopism albo ich skréty).
W catym rozdziale musi pozostaé jednorodno$é w tym wzgledzie. Tytut czasopisma,
nr tomu (nr): strony.

Przykfad:

Garramone, G. (1985). Mapowanie zagrozen mikologicznych. Wiadomosci parazytologiczne,
29 (2): 149-159.

Publikacje ksigzkowe (cata ksigzka):

Nazwisko, skrét imienia (imion). (rok). Tytut ksigzki. Wydawnictwo, miejsce wydania.
Przykfad:
PALI J. (1974). Niektdre problemy wspdtczesnej genetyki i hodowli roslin. PWRIL, Warszawa.

Rozdziat/fragment ksigzki z pracy zbiorowej:

Nazwisko, skrét imienia (imion). (rok). Tytut rozdziatu. W: Skrét imienia (imion), nazwisko
redaktora (red.), Tytut ksigzki, strony od-do, wydawnictwo, miejsce wydania.

Przyktad:

WYKA J. (2009). Ocena stanu odzywienia. W: J. BIERNAT (red.), Wybrane zagadnienia z nauki
o zywieniu cztowieka. Wydawnictwo Uniwersytetu Przyrodniczego we Wroctawiu, Wroctaw.

Publikacje na stronach internetowych, przyktad:

http://www.pm.microbiology.pl (dostep 12.08.2015).

Student jest zobowigzany przygotowac¢ obok dwdch egzemplarzy wersji drukowanej pracy
dyplomowej rdwniez zapis elektroniczny pracy na ptycie CD (format pliku Word). Ptyte taka
umieszcza w biatej kopercie, ktdrg opisuje wg wzoru strony tytutowe;j.
Il. Egzamin dyplomowy

Egzamin dyplomowy ma charakter teoretyczny. Celem procesu jest weryfikacja zaktadanych
efektow uczenia sie w zakresie wiedzy i umiejetnosci dla kierunku Dietetyka na poziomie
studiow licencjackich o profilu praktycznym.

Warunkiem przystgpienia studenta do egzaminu dyplomowego jest uzyskanie wtasciwej liczby
punktow ECTS oraz pozytywnie oceniona praca dyplomowa przez opiekuna pracy i recenzenta.
Jedli jedna z ocen pracy dyplomowej jest niedostateczna, wowczas o dopuszczeniu studenta

do egzaminu dyplomowego decyduje Dyrektor Instytutu po otrzymaniu opinii dodatkowego
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recenzenta. Egzamin odbywa sie przed Komisjg Egzaminacyjng powotang przez Dyrektora
Instytutu, w sktad ktérej wchodzg opiekun pracy, recenzent i przewodniczacy komisji
(Dyrektor Instytutu lub powotany przez niego nauczyciel akademicki w stopniu co najmniej
doktora). Egzamin dyplomowy musi odby¢ sie w sesji egzaminacyjnej w terminie
wyznaczonym przez Dyrektora Instytutu lub w terminie poprawkowym w przypadku uzyskania
oceny niedostatecznej lub nieusprawiedliwionej nieobecnos$ci studenta na egzaminie

dyplomowym.

1. Przebieg egzaminu dyplomowego
1.Student przedstawia w zwieztej formie swojg prace (temat pracy, cele, zastosowane
materiaty i metody badawcze oraz wnioski).
2. Nastepnie odpowiada na dwa pytania wylosowane z listy zagadnien, ktéra jest

udostepniona studentom najpdziniej do kornca kwietnia ostatniego semestru studidw.

Zagadnienia zawierajg tresci zgodne 1z kierunkowymi efektami uczenia sie na kierunku
Dietetyka.

3. Czas trwania egzaminu nie powinien przekracza¢ 30 minut.

4. Ocena za egzamin dyplomowy jest Srednig arytmetyczng ocen za kazde pytanie. Po
zakoniczeniu egzaminu dyplomowego komisja ustala ocene konicowa na dyplomie wedtug
wzoru: W = x/2 +y/4 + z/4, gdzie :

X - oznacza srednia arytmetyczng ocen z zaliczen i egzamindw uzyskanych przez studenta
w toku studiow

y — 0znacza ocene z egzaminu dyplomowego

Z — 0znacza ocene pracy dyplomowej



